
Беспроводные спортивные наушники 
Bose® SoundSport wireless

РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

1.  Вкладыши StayHear+
2.  Индикатор Bluetooth® и заряда 

батареи
3.  Кнопка питания / Bluetooth
4.  Разъем USB
5.  Встроенный пульт с микрофоном
6.  Кнопка увеличения громкости
7.  Многофункциональная кнопка
8.  Кнопка уменьшения уровня 

громкости
9.  Съемная клипса для крепления 

к одежде

Для включения питания нажмите и удерживайте кнопку 2 
питания / Bluetooth пока индикатор батареи () не загорится 
зеленым, желтым или красным (цвет обозначает уровень заряда 
батареи)
Для выключения питания нажмите и удерживайте кнопку 
питания / Bluetooth®, пока индикатор () не мигнет три
раза и не выключится. Вы услышите сигнал выключения.

Усовершенствуйте наушники с помощью приложения Bose® 
Connect, которое:
•  Раскрывает весь потенциал беспроводных наушников 

SoundSport®.
•  Бесплатное приложение, совместимое с большинством систем 

Apple и Android.
•  Возможность подключения нескольких Bluetooth® устройств 

и их переключения одним движением.
•   Доступны голосовые команды
•  Возможность обновления приложения наушников
•  Возможность пользовательской настройки, например, 

голосовые команды и автоматическое выключение.
Загрузите приложение из Apple Store или Google Play.

Для подключения USB кабеля откройте лючок, 
расположенный в нижней части правого наушника 
и подключите маленький штекер кабеля USB к 
разъему USB.
Подключите другой конец USB кабеля к порту USB 
вашего компьютера или зарядному устройству.
• Во время зарядки индикатор горит желтым.
• При полной зарядке батареи индикатор будет 
постоянно гореть зеленым.
• Для полного заряда батареи необходимо 
не менее двух часов. Полный заряд батареи 
обеспечит использование наушников до шести 
часов.
• Наушники не будут работать во время зарядки.
• Используйте устройство только с источником питания, 
соответствующим региональ-
ным нормам (например, UL, CSA, VDE, CCC).
• Перед зарядкой батареи убедитесь, что наушники будут 
заряжаться при комнатной
температуре, между 5°C и 40°C.

Проверка состояния батареи
•  При каждом включении наушников голосовая команда будет 

сообщать вам об уровне заряда батареи, и индикатор будет 
гореть в течение 10 секунд. При нажатии любого регулятора 
наушников индикатор будет гореть в течение 10 секунд.

•  Мигающий красным индикатор состояния батареи указывает 
на необходимость подзарядки наушников.

•  При подключении к устройствам Apple индикатор уровня 
заряда батареи наушников будет отображен в верхнем правом 
углу экрана.

Индикатор Bluetooth®  мигает синим – готовность к 
сопряжению, мигает белым – подключение, постоянно горит 
белым – подключение выполнено.

Индикатор батареи  зеленый – средний/высокий уровень 
заряда, желтый – низкий заряд, красный – необходима зарядка.
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Выбор языка голосовых команд

Наушники воспроизводят голосовые команды, которые помогут 
вам во время выполнения сопряжения и подключения системы.
В наушниках предустановлены следующие языки: английский,  
испанский, немецкий, китайский, корейский, итальянский, швед-
ский, немецкий, французский, японский, португальский.

Для загрузки другого языка посетите веб-сайт
global.bose.com/support/ssw

При первом включении наушников голосовые команды будут зву-
чать на английском языке. Для выбора другого языка команд
1.  Одновременно нажмите и удержите в нажатом положении 

кнопку + и – , пока не услышите голосовые команды на первом 
из списка языке.

2.  Нажмите кнопку + или – для прокрутки списка доступных языков.
3. Когда вы услышите нужный вам язык нажмите и удержите в на-
жатом положении кнопку  для выбора этого языка.



Вкладыши StayHear®+

•  Для наилучшего воспроизведения очень важ-
но правильно выбрать размеры ушных вкла-
дышей StayHear®+. Выберите наиболее удоб-
ный для вас размер вкладышей.

•  Примерьте все вкладыши и определитесь с 
наиболее подходящим. Возможно, вам потре-
буются вкладыши разного размера.

Примечание: для проверки правильности выбора 
вкладышей попробуйте что-либо сказать громко. Ваш 
голос в обоих ушах должен звучать приглушенно, в 
противном случае выберите другой размер вклады-
шей.

На каждом вкладыше StayHear®+ указана буква, которая поможет 
вам определить, левый (L) и правый (R) вкладыш. Убедитесь, что 
правильно вставили левый и правый вкладыши (левый в левое 
ухо и правый в правое).
Благодаря мягким насадкам StayHear®+ наушники-вкладыши по-
зволяют удобно расположить их в ушной раковине. Крылышко 
вкладыша должно располагаться непосредственно под ушным 
валиком. 
1. Вставьте наушники StayHear®+ в уши так, чтобы вкладыши ком-
фортно располагались в ушной раковине.
2. При необходимости слегка наклоните вкладыш или прижмите 
его к уху для более удобной и надежной посадки.

Для замены вкладыша придерживая наушник, аккуратно потя-
ните за край установленного вклады-
ша StayHear®+ и снимите его с науш-
ника.
Предостережение: во избежание деформа-
ции вкладыша крепко держитесь за основу 
наушника StayHear®+. Ни в коем случае не 
тяните за крылышко.

Расположите отверстие нового вкла-
дыша StayHear®+ над головкой науш-
ника, затем поверните его. Крепко 
прижмите вкладыш, пока не почув-
ствуете щелчок.

Беспроводное подключение Bluetooth® и NFC

Технология беспроводного соединения Bluetooth® позволяет 
воспроизвести потоковый аудио сигнал оснащенных технологи-
ей Bluetooth® смартфонов, планшетов, компьютеров или других 
аудио устройств к звуковой панели. До начала прослушивания 
потокового воспроизведения с Bluetooth® устройств необходимо 
выполнить сопряжение этого устройства с наушниками.
Выбор способа сопряжения Вы можете выполнить сопряжение 
Bluetooth® устройства с наушниками с помощью беспроводной 
технологии Bluetooth® или NFC.
NFC (Near Field Communication) — это технология беспроводной высоко-
частотной связи малого радиуса действия, позволяющая осуществлять 
бесконтактный обмен данными между устройствами, расположенными на 
небольших расстояниях. Уточните в руководстве пользователя устройства, 
поддерживает ли выбранная модель технология NFC.

Сопряжение с устройствами Bluetooth®
1. Включив наушники, нажмите и удержите в нажатом положении 
кнопку питания/Bluetooth®, пока не услышите сообщение «Ready 
to pair» или пока не увидите, что индикатор Bluetooth® ( ) мигает 
синим.
2. На оснащенном Bluetooth® устройстве включите функцию 
Bluetooth (обычно находится в меню Настройки).
3. Выберите беспроводные наушники Bose® SoundSport™ из спи-
ска устройств. После сопряжения индикатор Bluetooth® будет по-
стоянно гореть белым, и прозвучит голосовая команда «Connected 
to <название устройства>».

Сопряжение с устройствами Bluetooth® с подддержкой NFC
1. Включите наушники, разблокируйте устройство и включите 
функции Bluetooth® и NFC. Более подробную информацию об этих 
функциях вы можете найти в руковод стве пользователя вашего 
мобильного устройства.
2. Приложите точку NFC на Bluetooth® устройстве к задней части 
встроенного пульта. Ваше устройство может выдать запрос на со-
пряжение.
После сопряжения индикатор Bluetooth® будет постоянно гореть 
белым, и прозвучит голосовая команда «Connected to <название 
устройства>».

Функция Действие

Кнопка запуска/остановки 
воспроизведения

Нажмите кнопку 

Быстрое перемещение 
вперед

Быстро нажмите  дважды

Быстрое перемещение 
назад

Быстро нажмите  три раза

Ускоренная перемотка 
вперед

Быстро нажмите  дважды и удержи-
те в нажатом положении после второго 
нажатия

Ускоренная перемотка
назад

Быстро нажмите  три раза и удержи-
те в нажатом положении после третьего 
нажатия

Повышение уровня 
громкости

Нажмите +

Уменьшение уровня 
громкости

Нажмите –

Ответ на звонок Нажмите кнопку 

Завершение звонка Нажмите кнопку 

Отклонение входящего 
звонка

Нажмите и удержите в нажатом положе-
нии кнопку  в течение 1 секунды

Ответ на второй входящий 
звонок и удержание теку-
щего звонка

Во время звонка нажмите один раз 
кнопку 

Отклонение второго входя-
щего звонка и удержание 
текущего звонка

Во время звонка нажмите и удержите 
в нажатом положении кнопку  
в течение 1 секунды.

Переключение между двух 
звонков

При двух активных звонках дважды 
нажмите кнопку 

Организация конфе-
ренц-связи

При двух активных звонках нажмите 
и удержите в нажатом положении кнопку 

 в течение 1 секунды.

Включения функции управ-
ления голосом

При отсутствии звонка нажмите и удер-
жите в нажатом положении кнопку 
в течение 1 секунды.

Отключение/включение 
звука звонка

Во время звонка одновременно нажмите 
кнопки + и –

Отключение устройства с Bluetooth®
• Выключите функцию Bluetooth® на устройстве.
•  Если ваше устройство поддерживает NFC, то приложите точку 

NFC на устройстве к задней части встроенного пульта.
Повторное подключение устройства с Bluetooth®
•  После включения питания наушники будут автоматически под-

ключаться к двум последним подключенным устройствам.
Примечание: нужные вам устройства должны быть включены 
и должны находиться в рабочем диапазоне.
•  Если ваше устройство поддерживает NFC, то приложите точку 

NFC на устройстве к задней части встроенного пульта.
Управление несколькими сопряженными устройствами
Наушники способны запомнить до восьми сопряженных 
устройств и одновременно могут активно подключаться в двум из 
них. В каждый момент времени вы можете воспроизвести через 
наушники аудиосигнал только одного устройства.
Переключение подключенных Bluetooth® устройств
1. Остановите воспроизведение первого устройства.
2. Запустите воспроизведение второго устройства.
Идентификация подключенных Bluetooth® устройств
Нажмите кнопку питания/Bluetooth® для прослушивания сигнала 
подключенных устройств.
Повторное подключение к сопряженному Bluetooth® устройству
1. Нажмите кнопку питания/Bluetooth® для прослушивания сигна-
ла подключенного устройства.
2.  Повторно нажмите кнопку питания/Bluetooth® в течение трех 

секунд для подключения к следующему устройству из списка 
сопряжения. Повторяйте выполнение этих действий пока не 
услышите название нужного вам устройства.

3.  Запустите воспроизведение музыки на подключенном устройстве.
Очистка списка сопряженных устройств
1. Выключите питание наушников.
2.  Нажмите и удержите в нажатом положении кнопку питания/

Bluetooth® в течение 10 секунд, пока не услышите сообщение 
«Bluetooth® device list cleared» (Список Bluetooth® устройств пуст).

3.  Удалите наушники Bose®SoundSport® из списка Bluetooth® 
устройств.
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