Mpasuna n ycnosus a¢pdpekTMBHOro 1 6€30nacHOro UCNob30BaHUSA;

Y106blI NOAYYMTb MAKCMMaNbHbIN 3GEKT OT MCNONL30BAHMA INEKTPUYECKOM 3YOHOM LWETKKU, YNCTUTE
3ybbl cMCTeMaTMYecKM, 3yb 3a 3ybomM, Kak MMHUMYM, A,Ba pas3a B AeHb N0 2 MUHYTbl. BOT eWwé HeckobKo
pekomeHaauui:

1. Mocne HaHeceHWs 3y6HOM NacTbl BKAOYalTe 3yOHYIO LWETKY TONbKO MOC/E TOro, Kak Bbl nogHecaun eé
K 3ybam. 3To npeaoTBPaTUT pasbpbliarnBaHMe 3yOHOM NacTbl.

2. OumwaiiTe KeBaTe/ibHble NOBEPXHOCTU MeS/IEHHO, YAENAA HECKOMBbKO CEKYHA Kaxaomy 3yby. Cnerka
NPUMKMMAnA rON0BKY LWETKM K 3yb6am, NO3BO/IbTE LWETKE CaMOW BbINOIHUTL CBOO paboTy.

3. Pacnonoxute WETKY nog yrnom 45 rpagycoB K AMHUM AECHbl U MeAJIeHHO eé nepemellLanTe.
3apeprKnBaNTECh Y Kaxkaoro 3yba Ha HECKOIbKO CEKYHA,

4. MepneHHo nepemeLllaiTe WETKY OT 04HOTO 3y6a K ApyromMy no A3bl4HbIM NOBEPXHOCTAM 3y60B.

3a4epKUTECh Y HUXKHUX pe3LL0oB, 34eCb YacTo 06pa3ytoTcaA 3y6Hble KamMHM.

3y6Hble WeéTkM Oral-B He moryt HaBpeauTb KayecTBEHHbIM 3yOHbIM MOM6aM, OHM HEe OKa3blBaloT
Kakoro-nnbo arpeccMBHOro BO34ENCTBMA Ha 3ybbl NpPM  MCNOIb30BAHMM C  KAYeCTBEHHbIMM
oTbenmnBatoWMMm 3y6HbIMW NacTaMm, HE MOTYT YAAPUTb BaC TOKOM ZayKe Npu NorpyKeHnun B Bo4y.
AneKkTpuyeckne 3ybHble WETKM Oral-B 6e3o0nacHbl B MPUMEHEHUN AaxKe MPU UCNOJIb30BaHUN NHOAbMMU,
He MNOMYYMBLUMMMU KaKnx-nmbo npodeccmoHanbHbIX MHCTPYKLMIA MO yXO4Y 3a NOIOCTbIO pTa.



