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©æø �aòe¼ ¢eμoÿac¸oc¹å
¥epeª åcÿoæ¿μo­a¸åe¯ ­¸å¯a¹eæ¿¸o ÿpoñ¹å¹e õ¹º å¸c¹pº®-
ýå÷ ªæø ÿoæºñe¸åø ­a²¸¾x º®aμa¸å¼ ÿo ¹ex¸å®e ¢eμoÿac-
¸oc¹å å õ®cÿæºa¹aýåå ªa¸¸o¨o ÿpå¢opa.
¥poåμ­oªå¹eæ¿ ¸e ¸ece¹ o¹­e¹c¹­e¸¸oc¹å μa ÿo­pe²ªe¸åø, ­oμ-
¸å®òåe ­ peμºæ¿¹a¹e ¸eco¢æ÷ªe¸åø º®aμa¸å¼ ÿo ÿpa­åæ¿¸o¯º 
ÿpå¯e¸e¸å÷ ÿpå¢opa.
©a¸¸¾¼ ÿpå¢op ÿpeª¸aμ¸añe¸ ªæø ÿepepa¢o¹®å ÿpoªº®¹o­ 
­ o¢¾ñ¸o¯ ªæø ªo¯aò¸e¨o xoμø¼c¹­a ®oæåñec¹­e ­ ªo¯aò¸åx 
åæå ¢¾¹o­¾x ºcæo­åøx å ¸e paccñå¹a¸ ªæø åcÿoæ¿μo­a¸åø 
­ ®o¯¯epñec®åx ýeæøx. ¥på¯e¸e¸åe ­ ¢¾¹o­¾x ºcæo­åøx ­®æ÷-
ñae¹, ¸aÿpå¯ep: åcÿoæ¿μo­a¸åe ­ ®ºx¸øx ªæø co¹pºª¸å®o­ 
¯a¨aμå¸o­, oíåco­, ceæ¿c®oxoμø¼c¹­e¸¸¾x å ªpº¨åx 
ÿpo¯¾òæe¸¸¾x ÿpeªÿpåø¹å¼, a ¹a®²e åcÿoæ¿μo­a¸åe ¨oc¹ø¯å 
ÿa¸cåo¸o­, ¸e¢oæ¿òåx o¹eæe¼ å ÿoªo¢¸¾x μa­eªe¸å¼. 
¥på¢op ¯o²¸o åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ¿®o ªæø ÿepepa¢o¹®å ¹a®o¨o 
®oæåñec¹­a ÿpoªº®¹o­ å ­ ¹eñe¸åe ¹a®o¨o ­pe¯e¸å, ®o¹op¾e 
xapa®¹ep¸¾ ªæø ªo¯aò¸e¨o xoμø¼c¹­a. 
©a¸¸¾¼ ÿpå¢op ÿpå¨oªe¸ ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø, μa¯eòå­a¸åø, 
­μ¢å­a¸åø, ¸apeμ®å å òå¸®o­a¸åø ÿpoªº®¹o­. 
¥på åcÿoæ¿μo­a¸åå paμpeòe¸¸¾x ÿpoåμ­oªå¹eæe¯ ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹e¼ ­oμ¯o²¸¾ ªpº¨åe ­apåa¸¹¾ ÿpå¯e¸e¸åø. 
¥på¢op ¸eæ¿μø åcÿoæ¿μo­a¹¿ ªæø ÿepepa¢o¹®å ªpº¨åx 
ÿpeª¯e¹o­ åæå ­eóec¹­. 
¥på¢op ¯o²¸o åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ¿®o c opå¨å¸aæ¿¸¾¯å 
ÿpå¸aªæe²¸oc¹ø¯å.
¥o²aæº¼c¹a, coxpa¸å¹e å¸c¹pº®ýå÷ ÿo õ®cÿæºa¹aýåå. 
¥på ÿepeªañe ÿpå¢opa ¹pe¹¿e¯º æåýº ¸eo¢xoªå¯o ¹a®²e 
ÿepeªa¹¿ e¯º õ¹º å¸c¹pº®ýå÷ ÿo õ®cÿæºa¹aýåå.

êì

O¹ ­ce¨o cepªýa ÿoμªpa­æøe¯ �ac 
c ÿo®ºÿ®o¼ ¸o­o¨o ÿpå¢opa íåp¯¾ 
BOSCH.
�¾ ÿpåo¢peæå co­pe¯e¸¸¾¼, ­¾co®o-
®añec¹­e¸¸¾¼ ¢¾¹o­o¼ ÿpå¢op. 
©oÿoæ¸å¹eæ¿¸º÷ å¸íop¯aýå÷ 
o ¸aòe¼ ÿpoªº®ýåå �¾ ¸a¼ªe¹e 
¸a ¸aòe¼ c¹pa¸åýe ­ Å¸¹ep¸e¹e.
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, O¢óåe º®aμa¸åø ÿo ¹ex¸å®e ¢eμoÿac¸oc¹å

Oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯
©a¸¸¾¼ ÿpå¢op ¸e ÿpeª¸aμ¸añe¸ ªæø åcÿoæ¿μo­a¸åø ªe¹¿¯å. 
¥på¢op å e¨o ce¹e­o¼ ò¸ºp ªep²a¹¿ ­ªaæå o¹ ªe¹e¼.
Æåýa c o¨pa¸åñe¸¸¾¯å íåμåñec®å¯å, ce¸cop¸¾¯å åæå 
º¯c¹­e¸¸¾¯å cÿoco¢¸oc¹ø¯å åæå c ̧ eªoc¹a¹®o¯ oÿ¾¹a å μ¸a¸å¼ 
¯o¨º¹ ÿoæ¿μo­a¹¿cø ÿpå¢opa¯å ¹oæ¿®o ÿoª ÿpåc¯o¹po¯ åæå ecæå 
o¸å ÿoæºñåæå º®aμa¸åø ÿo ¢eμoÿac¸o¯º åcÿoæ¿μo­a¸å÷ ÿpå¢opa 
å ocoμ¸aæå c­øμa¸¸¾e c õ¹å¯ oÿac¸oc¹å. 
©e¹ø¯ ¸eæ¿μø å¨pa¹¿ c ÿpå¢opo¯. 
¥oª®æ÷ña¹¿ å åcÿoæ¿μo­a¹¿ ÿpå¢op ¹oæ¿®o ­ coo¹­e¹c¹­åå 
c ¹ex¸åñec®å¯å ªa¸¸¾¯å ¸a ¹åÿo­o¼ ¹a¢æåñ®e. 
Åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ¿®o ­ ¹o¯ cæºñae, ecæå º ÿpå¢opa å e¨o 
ce¹e­o¨o ò¸ºpa ¸e¹ ¸å®a®åx ÿo­pe²ªe¸å¼.
¥på¢op ­ce¨ªa o¹coeªå¸ø¹¿ o¹ õæe®¹poce¹å, ®o¨ªa o¸ oc¹ae¹cø 
¢eμ ÿpåc¯o¹pa, a ¹a®²e ÿepeª e¨o c¢op®o¼, paμ¢op®o¼ å ñåc¹®o¼.
He ÿpo¹ø¨å­a¹¿ ce¹e­o¼ ò¸ºp ÿpå¢opa ñepeμ oc¹p¾e ®paø åæå 
¨opøñåe ÿo­epx¸oc¹å. Ecæå ce¹e­o¼ ò¸ºp ªa¸¸o¨o ÿpå¢opa ¢ºªe¹ 
ÿo­pe²ªe¸, ¹o, ­o åμ¢e²a¸åe oÿac¸¾x cå¹ºaýå¼, e¨o ªoæ²e¸ 
¢ºªe¹ μa¯e¸å¹¿ ÿpoåμ­oªå¹eæ¿, åæå e¨o cep­åc¸aø cæº²¢a, åæå 
æåýo c a¸aæo¨åñ¸o¼ ®­aæåíå®aýåe¼. 
Pe¯o¸¹ ÿpå¢opa ÿopºña¹¿ ¹oæ¿®o ¸aòe¼ cep­åc¸o¼ cæº²¢e.

, š®aμa¸åø ÿo ¹ex¸å®e ¢eμoÿac¸oc¹å 
ªæø ªa¸¸o¨o ÿpå¢opa

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø
Oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯
¥på ÿepe¢oøx õæe®¹poc¸a¢²e¸åø ÿpå¢op oc¹ae¹cø ­®æ÷ñe¸¸¾¯ 
å ÿocæe ­oμo¢¸o­æe¸åø õæe®¹poc¸a¢²e¸åø c¸o­a ¸añå¸ae¹ 
pa¢o¹a¹¿. 
¥på¸aªæe²¸oc¹å å ¸acaª®å μa¯e¸ø¹¿ ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ 
oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa (ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åå 
Â0/offÊ) å åμ­æeñe¸åø ­åæ®å åμ poμe¹®å. Oc¸o­¸o¼ ¢æo® ¸å®o¨ªa 
¸e ÿo¨pº²a¹¿ ­ ²åª®oc¹å, ¸å®o¨ªa ¸e ªep²a¹¿ ÿoª ÿpo¹oñ¸o¼ 
­oªo¼ å ¸e ¯¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e. 
¥epeª ºc¹pa¸e¸åe¯ ¸eåcÿpa­¸oc¹å åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø ­paóa÷óå¯åcø ¸acaª®a¯å!
�o ­pe¯ø õ®cÿæºa¹aýåå ¸å®o¨ªa ¸e oÿºc®a¹¿ pº®å ­ c¯ecå¹eæ¿-
¸º÷ ñaòº. ©æø ÿoª¹aæ®å­a¸åø å¸¨peªåe¸¹o­ ­ce¨ªa åcÿoæ¿μo-
­a¹¿ ¹oæ®a¹eæ¿. ¥ocæe ­¾®æ÷ñe¸åø ÿpå­oª eóe ̧ e®o¹opoe ­pe¯ø 
ÿpoªoæ²ae¹ pa¢o¹a¹¿. Hacaª®å μa¯e¸ø¹¿ ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ 
oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa. 

êì
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Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø o¢ oc¹p¾e ¸o²å!
š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² ¢pa¹¿ ¹oæ¿®o μa ÿæac¹¯acco­¾e ®paø. 
š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² ÿpå ¸eåcÿoæ¿μo­a¸åå ­ce¨ªa xpa¸å¹¿ 
­ μaóå¹¸o¯ ñexæe.
He oÿºc®a¹¿ pº®º ­ μa¨pºμoñ¸oe o¹­epc¹åe. ©æø ÿoª¹aæ®å­a¸åø 
åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ¿®o ¹oæ®a¹eæ¿.
He ¹po¨a¹¿ oc¹p¾e ¸o²å å ­¾c¹ºÿ¾ ªåc®o­-åμ¯eæ¿ñå¹eæe¼. 
©åc®å-åμ¯eæ¿ñå¹eæå ¢pa¹¿ ¹oæ¿®o μa ®paø!
Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø o¢ oc¹p¾e ¸o²å/­paóa÷óå¼cø 
ÿpå­oª!
Hå®o¨ªa ¸e oÿºc®a¹¿ pº®å ­ ºc¹a¸o­æe¸¸¾¼ ¢æe¸ªep! 
¡æe¸ªep c¸å¯a¹¿/ºc¹a¸a­æå­a¹¿ ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å 
ÿpå­oªa. He ¹po¨a¹¿ ¸o²å ¢æe¸ªepa ¨oæ¾¯å pº®a¯å. 
©æø ñåc¹®å åcÿoæ¿μo­a¹¿ óe¹®º.
Oÿac¸oc¹¿ oòÿapå­a¸åø!
¥på ÿepepa¢o¹®e ­ ¢æe¸ªepe ¨opøñåx ÿpoªº®¹o­ ñepeμ ­opo¸®º 
­ ®p¾ò®e ­¾xoªå¹ ÿap. ³aæå­a¹¿ ¸e ¢oæee 0,4 æå¹pa ¨opøñe¼ åæå 
cåæ¿¸oÿe¸øóe¼cø ²åª®oc¹å.

, Paμ½øc¸e¸åe cå¯­oæo­ ¸a ÿpå¢ope 
å ÿpå¸aªæe²¸oc¹øx

Co¢æ÷ªa¹¿ º®aμa¸åø ­ å¸c¹pº®ýåå ÿo õ®cÿæºa¹aýåå.

Oc¹opo²¸o! �paóa÷óåecø ¸o²å.

Oc¹opo²¸o! �paóa÷óåecø ¸acaª®å. 
He oÿºc®a¹¿ pº®º ­ μa¨pºμoñ¸oe o¹­epc¹åe.

� ªa¸¸o¼ å¸c¹pº®ýåå ÿo õ®cÿæºa¹aýåå 
oÿåc¾­a÷¹cø paμæåñ¸¾e ¯oªeæå. 
Ha c¹pa¸åýax c påcº¸®a¯å ÿpå­eªe¸ 
o¢μop paμæåñ¸¾x ¯oªeæe¼ (Påcº¸o® )

Ko¯ÿæe®¹¸¾¼ o¢μop
¥o²aæº¼c¹a, o¹®po¼¹e c¹pa¸åý¾ 
c påcº¸®a¯å. 

Påcº¸o® 

Oc¸o­¸o¼ ¢æo®
1 ¥o­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿

«0/off» = oc¹a¸o­®a
«M» = ¯¨¸o­e¸¸oe ­®æ÷ñe¸åe ¸a 
¯a®cå¯aæ¿¸oe ñåcæo o¢opo¹o­, 
ºªep²å­a¹¿ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ¹eñe¸åe 
­ce¨o ÿpoýecca ÿepepa¢o¹®å 
ÿpoªº®¹o­.

«min»/«max» = pa¢oñaø c®opoc¹¿ 
ÿæa­¸o pe¨ºæåpºe¹cø c ¸åμ®o¨o 
ªo ­¾co®o¨o ñåcæa o¢opo¹o­.
«Pulse» = ÿoæo²e¸åe ÿepe®æ÷ña¹eæø 
ªæø ÿpep¾­åc¹o¨o pe²å¯a pa¢o¹¾ 
c ¯a®cå¯aæ¿¸¾¯ ñåcæo¯ o¢opo¹o­. 
Pe®o¯e¸ªºe¹cø ªæø ÿpå¨o¹o­æe¸åø, 
¸aÿp., ¯oæoñ¸¾x ®o®¹e¼æe¼ ­ ¢æe¸ªepe.

2 Å¸ªå®a¹op pa¢oñe¨o coc¹oø¸åø
C­e¹å¹cø ­o ­pe¯ø pa¢o¹¾.
Må¨ae¹ ­ cæºñae oòå¢o® ºÿpa­æe¸åø 
ÿpå¢opo¯, ÿpå cpa¢a¹¾­a¸åå õæe®¹po¸-
¸o¨o ÿpeªoxpa¸å¹eæø åæå ÿpå ¸eåcÿpa­-
¸oc¹å ÿpå¢opa, c¯. paμªeæ «¥o¯oó¿ 
ÿpå ºc¹pa¸e¸åå ¸eåcÿpa­¸oc¹e¼».

3 ¥på­oª
4 O¹ce® ªæø ce¹e­o¨o ò¸ºpa

êì
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C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa c ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹ø¯å
5 C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa
6 Kp¾ò®a
7 a) ™oæ®a¹eæ¿

b) �c¹a­®a ¹oæ®a¹eæø

Hacaª®å
8 ¥på­oª¸aø oc¿
9 ©ep²a¹eæ¿ ªæø ¸acaªo®

10 š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² c μaóå¹¸¾¯ 
ñexæo¯

11 Mecåæ¿¸aø ¸acaª®a
12 �e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø
13 ©ep²a¹eæ¿ ªåc®o­
14 ©­ºc¹opo¸¸å¼ ªåc®-peμ®a — ªæø 

¸apeμ®å ¸a ¹oæc¹¾e/¹o¸®åe 
æo¯¹å®å

15 ©­ºc¹opo¸¸å¼ ªåc®-òå¸®o­®a — 
®pºÿ¸aø/¯eæ®aø

16 ©åc® ªæø ®ap¹oíeæø ípå G
17 ©åc® ªæø ¸apeμ®å o­oóe¼ ªæø 

¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ ®ºx¸å G
18 Co®o­¾²å¯aæ®a ªæø ýå¹pºco­¾x G

a) Cå¹o
b) Ko¸ºc co®o­¾²å¯aæ®å

19 Hacaª®a ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å 
c ÿpå­oª¸o¼ oc¿÷ G
a) ¥på­oª¸aø oc¿
b) Oc¸o­a¸åe
c) ³a²å¯¾
d) Ho²e­aø ­c¹a­®a
e) Pe²ºóå¼ ªåc®
f) Kp¾ò®a ¸o²a
g) ¥påcÿoco¢æe¸åe ªæø ñåc¹®å 

pe²ºóe¼ peòe¹®å
20 š¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿ G

a) C¹a®a¸ c ÿpå­oªo¯
b) Kp¾ò®a

21 ¡æe¸ªep
a) C¹a®a¸ ¢æe¸ªepa c ÿpå­oªo¯
b) Kp¾ò®a
c) ³a¨pºμoñ¸oe o¹­epc¹åe
d) �opo¸®a

22 Cº¯®a ªæø ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼ G

G He ªæø ­cex ¯oªeæe¼.

šÿpa­æe¸åe
¥epeª ÿep­¾¯ åcÿoæ¿μo­a¸åe¯ 
¹óa¹eæ¿¸o ÿoñåc¹å¹¿ ÿpå¢op 
å ÿpå¸aªæe²¸oc¹å, c¯. paμªeæ 
«Ñåc¹®a å ºxoª».

¥oª¨o¹o­®a
 ¥oc¹a­å¹¿ oc¸o­¸o¼ ¢æo® ̧ a ̈ æaª®º÷, 

ÿpoñ¸º÷ å ñåc¹º÷ ÿo­epx¸oc¹¿.
 Åμ­æeñ¿ ce¹e­o¼ ò¸ºp åμ o¹ce®a 

ªæø ce¹e­o¨o ò¸ºpa ¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ 
ªæå¸º.

C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa c ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹ø¯å/¸acaª®a¯å

êì

�¸å¯a¸åe!

�®æ÷ña¹¿ å ­¾®æ÷ña¹¿ ÿpå¢op ¹oæ¿®o 
c ÿo¯oó¿÷ ÿo­opo¹¸o¨o ÿepe®æ÷ña¹eæø 
(1). �¾®æ÷ñe¸åe ÿº¹e¯ o¹®p¾­a¸åø 
®p¾ò®å (6, 20b, 21b) ÿpå­oªå¹ ® ÿo­pe²-
ªe¸å÷ ÿpå¢opa.

�a²¸o!

C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa (5), ®p¾ò®a/c¹a®a¸ 
º¸å­epcaæ¿¸o¨o åμ¯eæ¿ñå¹eæø (20) 
å c¹a®a¸ ¢æe¸ªepa (21a) ̧ e ÿpå¨oª¸¾ ªæø 
åcÿoæ¿μo­a¸åø ­ ¯å®po­oæ¸o­o¼ ÿeñå! 

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 

­paóa÷óå¯åcø ¸acaª®a¯å!

�o ­pe¯ø õ®cÿæºa¹aýåå ¸å®o¨ªa ¸e 
oÿºc®a¹¿ pº®å ­ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº. 
©æø ÿoª¹aæ®å­a¸åø å¸¨peªåe¸¹o­ 
­ce¨ªa åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ®a¹eæ¿ (7). 
¥ocæe ­¾®æ÷ñe¸åø ÿpå­oª eóe ¸e®o¹o-
poe ­pe¯ø ÿpoªoæ²ae¹ pa¢o¹a¹¿. 
Hacaª®å μa¯e¸ø¹¿ ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ 
oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa. 

�¸å¯a¸åe!

¥på åcÿoæ¿μo­a¸åå c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå 
ÿpå¢op ¯o²e¹ ¢¾¹¿ ­®æ÷ñe¸ ¹oæ¿®o 
c ºc¹a¸o­æe¸¸o¼ ñaòe¼, a ¹a®²e 
c ºc¹a¸o­æe¸¸o¼ å ÿæo¹¸o ÿpå®pºñe¸-
¸o¼ ®p¾ò®o¼.
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š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² (10) 
ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø å pº¢®å.

Mecåæ¿¸aø ¸acaª®a (11) 
ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø å ªæø μa¯e-
òå­a¸åø ¹ec¹a, a ¹a®²e ªæø ÿoª¯eòå-
­a¸åø å¸¨peªåe¸¹o­, ¸e ÿpeª¸aμ¸añe¸-
¸¾x ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø.
�e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø (12)

ªæø cæå­o®, ­μ¢å¹¾x ¢eæ®o­, 
å æe¨®o¨o ¹ec¹a. He ÿpeª¸aμ¸añe¸ 
ªæø ¹­epª¾x å¸¨peªåe¸¹o­.

¥epeª åcÿoæ¿μo­a¸åe¯ ºc¹a¸o­å¹¿ 
­e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø.
 �c¹a­å¹¿ ­e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø 

­ ®opÿºc peªº®¹opa å μaíå®cåpo­a¹¿ 
(påcº¸o® -5b).

Påcº¸o® 
 šc¹a¸o­å¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº 

(c¹peæ®a ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe 
¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a ÿpå¢ope) 
å ÿo­ep¸º¹¿ ee ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e 
ªo ºÿopa.

 šc¹a¸o­®a º¸å­epcaæ¿¸o¨o 
¸o²a/¯ecåæ¿¸o¼ ¸acaª®å:
— �c¹a­å¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿ ­ ªep-

²a¹eæ¿ ªæø ¸acaªo® å ¸aªa­å¹¿ 
ªo íå®caýåå.

— �c¹a­å¹¿ ªep²a¹eæ¿ ªæø ¸acaªo® 
­ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº.

— Haªe¹¿ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ ̧ o²/¯ecåæ¿-
¸º÷ ¸acaª®º ¸a ªep²a¹eæ¿ ªæø 
¸acaªo® å o¹ÿºc¹å¹¿.

 šc¹a¸o­®a ­e¸ñå®a ªæø ÿepe¯eòå-
­a¸åø:
— �c¹a­å¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿ 
­ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº.

— Haªe¹¿ ­e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø 
¸a ÿpå­oª¸º÷ oc¿, cæe¨®a ÿo­ep¸º­.

 ³a¨pºμå¹¿ å¸¨peªåe¸¹¾.

 šc¹a¸o­å¹¿ ®p¾ò®º (c¹peæ®a ¸a ®p¾ò®e 
¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe) 
å ÿo­ep¸º¹¿ ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e.
Hocå® ®p¾ò®å ªoæ²e¸ ªo ºÿopa ­o¼¹å 
­ ÿpopeμ¿ pºñ®å c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå.

 �c¹a­å¹¿ ¹oæ®a¹eæ¿ å ­c¹a­®º 
¹oæ®a¹eæø.

 �c¹a­å¹¿ ­åæ®º ­ poμe¹®º.
 šc¹a¸o­å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ 

¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ c¹ºÿe¸¿.
 ©æø ªo¢a­æe¸åø å¸¨peªåe¸¹o­ 

ÿepe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ 
­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.

 Åμ­æeñ¿ ¹oæ®a¹eæ¿ å μa¨pºμå¹¿ 
å¸¨peªåe¸¹¾ ñepeμ μa¨pºμoñ¸oe 
o¹­epc¹åe.

 ±åª®oc¹å ªo¢a­æø¹¿ ñepeμ ¹oæ®a¹eæ¿. 
�c¹a­®º ¹oæ®a¹eæø ¯o²¸o åcÿoæ¿μo-
­a¹¿ ­ ®añec¹­e ¯ep¸o¨o c¹a®a¸ñå®a.

©åc®å-åμ¯eæ¿ñå¹eæå

©­ºc¹opo¸¸å¼ ªåc®-peμ®a — 
ªæø ¸apeμ®å ¸a ¹oæc¹¾e/¹o¸®åe 
æo¯¹å®å (14) 
ªæø ¸apeμ®å ípº®¹o­ å o­oóe¼.
O¢oμ¸añe¸åø ¸a ª­ºc¹opo¸¸e¯ ªåc®e-
peμ®e: 
«1» — c¹opo¸a ªæø ¸apeμ®å ¸a ¹oæc¹¾e 
æo¯¹å®å
«3» — c¹opo¸a ªæø ¸apeμ®å ¸a ¹o¸®åe 
æo¯¹å®å
�¸å¯a¸åe!
©­ºc¹opo¸¸å¼ ªåc®-peμ®a ¸e ÿpeª¸aμ-
¸añe¸ ªæø ̧ apeμ®å ¹­epªo¨o c¾pa, xæe¢a, 
¢ºæoñe® å òo®oæaªa. 
�ape¸¾¼, ¸epaμ­apå­a÷óå¼cø ®ap¹o-
íeæ¿ ̧ apeμa¹¿ ¹oæ¿®o ÿocæe oxæa²ªe¸åø.

©­ºc¹opo¸¸å¼ ªåc®-òå¸®o­®a — 
®pºÿ¸aø/¯eæ®aø (15)
ªæø òå¸®o­®å o­oóe¼, ípº®¹o­ 
å c¾pa æ÷¢¾x cop¹o­, ®po¯e ¹­epªo¨o 
(¸aÿp., ÿap¯eμa¸a). 

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 

o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² ¢pa¹¿ ¹oæ¿®o 
μa ÿæac¹¯acco­¾e ®paø.
š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² ÿpå ¸eåcÿoæ¿μo­a-
¸åå ­ce¨ªa xpa¸å¹¿ ­ μaóå¹¸o¯ ñexæe.

�¸å¯a¸åe!

¥poªº®¹¾ ªæø ÿepepa¢o¹®å μa¨pº²a¹¿ 
¹oæ¿®o ÿocæe ºc¹a¸o­®å ¸acaªo®. 

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

He ¹po¨a¹¿ oc¹p¾e ¸o²å å ­¾c¹ºÿ¾ 
ªåc®o­-åμ¯eæ¿ñå¹eæe¼. ©åc®å-
åμ¯eæ¿ñå¹eæå ¢pa¹¿ ¹oæ¿®o μa ®paø!
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O¢oμ¸añe¸åø ¸a ª­ºc¹opo¸¸e¯ ªåc®e-
òå¸®o­®e: 
«2» — c¹opo¸a ªæø ®pºÿ¸o¼ òå¸®o­®å
«4» — c¹opo¸a ªæø ¯eæ®o¼ òå¸®o­®å
�¸å¯a¸åe!
©­ºc¹opo¸¸å¼ ªåc®-òå¸®o­®a ¸e ÿpeª-
¸aμ¸añe¸ ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø opexo­. 
Mø¨®å¼ c¾p ¸a¹åpa¹¿ ¹oæ¿®o c¹opo¸o¼ 
c ®pºÿ¸¾¯å o¹­epc¹åø¯å.

©åc® ªæø ®ap¹oíeæø ípå (16)
©æø ¸apeμ®å c¾po¨o ®ap¹oíeæø 
ªæø ®ap¹oíeæø ípå.

©åc® ªæø ¸apeμ®å o­oóe¼ ªæø 
¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ ®ºx¸å (17)
Hapeμae¹ ípº®¹¾ å o­oóå ¹o¸®å¯å 
ÿoæoc®a¯å ªæø o­oó¸¾x ¢æ÷ª 
aμåa¹c®o¼ ®ºx¸å.
š®aμa¸åe:

©åc® ªæø ®ap¹oíeæø ípå å ªåc® ªæø 
¸apeμ®å o­oóe¼ ªæø ¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ 
®ºx¸å ºc¹a¸a­æå­a¹¿ ¸o²o¯ ­­epx.
¥oªxoªøóåe ªæø õ¹åx ýeæe¼ ªåc®å 
¯o²¸o ÿpåo¢pec¹å ­ cÿeýåaæåμåpo-
­a¸¸¾x ¯a¨aμå¸ax (c¯. paμªeæ 
«Cÿeýåaæ¿¸¾e ÿpå¸aªæe²¸oc¹å»).

Påcº¸o® 
 šc¹a¸o­å¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº 

(c¹peæ®a ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe 
¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a ÿpå¢ope) å ÿo­ep-
¸º¹¿ ee ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e ªo ºÿopa.

 �c¹a­å¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿ ­ c¯ecå¹eæ¿-
¸º÷ ñaòº.

 Åμ­æeñ¿ ªåc® åμ μaóå¹¸o¨o ñexæa.
 šc¹a¸o­å¹¿ ªåc® ¸a ªep²a¹eæ¿ ªæø 

ªåc®o­.
¥o­ep¸º¹¿ ªåc® ¸eo¢xoªå¯o¼ 
c¹opo¸o¼ (peμ®a/òå¸®o­®a) ­­epx. 
¥oæo²å¹¿ ªåc® ¸a ªep²a¹eæ¿ ªæø 
ªåc®o­ ¹a®å¯ o¢paμo¯, ñ¹o¢¾ 
μax­a¹¾ ªep²a¹eæø ªæø ªåc®o­ 
μaxoªåæå ­ o¹­epc¹åø ªåc®o­. 
©åc® ªoæ²e¸ æe²a¹¿ ¸a ¢o®o­¾x 
­¾c¹ºÿax ªep²a¹eæø ªæø ªåc®o­.

 šc¹a¸o­å¹¿ ªep²a¹eæ¿ ªæø ªåc®o­ ¸a 
ÿpå­oª¸º÷ oc¿, cæe¨®a ÿo­ep¸º­ e¨o.

 šc¹a¸o­å¹¿ ®p¾ò®º (c¹peæ®a ¸a ®p¾ò®e 
¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe) 
å ÿo­ep¸º¹¿ ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e.
Hocå® ®p¾ò®å ªoæ²e¸ ªo ºÿopa ­o¼¹å 
­ ÿpopeμ¿ pºñ®å c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå.

 �c¹a­å¹¿ ¹oæ®a¹eæ¿ å ­c¹a­®º 
¹oæ®a¹eæø.

 �c¹a­å¹¿ ­åæ®º ­ poμe¹®º.
 šc¹a¸o­å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ 

¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ c¹ºÿe¸¿.
 ³a¨pºμå¹¿ ÿpoªº®¹¾ ªæø ¸apeμ®å åæå 

òå¸®o­®å.
¥poªº®¹¾ ªæø ¸apeμ®å åæå òå¸®o­®å 
æåò¿ cæe¨®a ÿoª¹aæ®å­a¹¿ ¹oæ®a¹eæe¯.

 Åμ­æeñ¿ ¹oæ®a¹eæ¿ å μa¨pºμå¹¿ 
å¸¨peªåe¸¹¾ ñepeμ μa¨pºμoñ¸oe 
o¹­epc¹åe.

 ©æå¸¸¾e å ¹o¸®åe ÿpoªº®¹¾ ªæø 
¸apeμ®å ªo¢a­æø¹¿ ñepeμ ¹oæ®a¹eæ¿. 
©æø õ¹o¨o åμ­æeñ¿ ­c¹a­®º ¹oæ®a¹eæø.

�¸å¯a¸åe!
C¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº oÿopo²¸ø¹¿ ÿpe²ªe, 
ñe¯ o¸a ¸aÿoæ¸å¹cø ¸ac¹oæ¿®o, ñ¹o 
¸apeμa¸¸¾e åæå ¸aòå¸®o­a¸¸¾e ÿpo-
ªº®¹¾ ¸añ¸º¹ ªoc¹a­a¹¿ ªo ªep²a¹eæø 
ªæø ªåc®o­.
š®aμa¸åe ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø òo®oæaªa:
³a¨pºμå¹¿ òo®oæaª ÿepeª ­®æ÷ñe¸åe¯ 
å ¸a®p¾¹¿ ¹oæ®a¹eæe¯. ¥ocæe ­®æ÷ñe¸åø 
ÿoª¹aæ®å­a¹¿ ¹oæ®a¹eæe¯.

¥ocæe pa¢o¹¾
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ 

ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥o­ep¸º¹¿ ®p¾ò®º ÿpo¹å­ ñaco­o¼ 

c¹peæ®å å c¸ø¹¿ ee.
 Åμ­æeñe¸åe ¸acaªo®:

— Åμ­æeñ¿ ªep²a¹eæ¿ ªæø ¸acaªo® 
­¯ec¹e c º¸å­epcaæ¿¸¾¯ ¸o²o¯ 
åæå c ¯ecåæ¿¸o¼ ¸acaª®o¼ åμ 
c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå. C¸ø¹¿ ¸acaª®º 
c ªep²a¹eæø ªæø ¸acaªo®. 
¥ocæe ñåc¹®å º¸å­epcaæ¿¸o¨o ¸o²a 
¸aªe¹¿ μaóå¹¸¾¼ ñexoæ.

— C¸ø¹¿ ­e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø 
c ÿpå­oª¸o¼ ocå. Åμ­æeñ¿ ÿpå­oª¸º÷ 
oc¿ åμ c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå. 
©æø ñåc¹®å paμo¢pa¹¿ ­e¸ñå® ªæø 
ÿepe¯eòå­a¸åø (påcº¸o® ).

— Åμ­æeñ¿ åμ c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå 
ªep²a¹eæ¿ ªæø ªåc®o­, ºªep²å-
­aø μa ­¾e¯®å. Åμ­æeñ¿ ªåc®å. 
Åμ­æeñ¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿ åμ 
c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå.

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

He oÿºc®a¹¿ pº®º ­ μa¨pºμoñ¸oe o¹­epc-
¹åe. ©æø ÿoª¹aæ®å­a¸åø å¸¨peªåe¸¹o­ 
åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ¿®o ¹oæ®a¹eæ¿.
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 ¥o­ep¸º¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº ÿpo¹å­ 
ñaco­o¼ c¹peæ®å å c¸ø¹¿ ee.

 ¥po­ec¹å ñåc¹®º ­cex ªe¹aæe¼, 
c¯. paμªeæ «Ñåc¹®a å ºxoª».

Co®o­¾²å¯aæ®a 
ªæø ýå¹pºco­¾x 
ªæø o¹²å¯a co®a åμ ýå¹pºco­¾x, 
¸aÿp.: aÿeæ¿cå¸o­, ̈ pe¼ÿípº¹o­, æå¯o¸o­. 

Påcº¸o® 
 šc¹a¸o­å¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº 

(c¹peæ®a ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe 
¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a ÿpå¢ope) å 
ÿo­ep¸º¹¿ ee ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e 
ªo ºÿopa.

 �c¹a­å¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿ ­ c¯ecå¹eæ¿-
¸º÷ ñaòº.

 šc¹a¸o­å¹¿ cå¹o ¸a ÿpå­oª¸º÷ 
oc¿ (c¹peæ®a co®o­¾²å¯aæ®å ªæø 
ýå¹pºco­¾x ¸aÿpo¹å­ c¹peæ®å ¸a 
c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe) å ÿo­ep¸º¹¿ 
ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e. 
Hocå® cå¹a ªoæ²e¸ ­o¼¹å ªo ºÿopa 
­ ÿpopeμ¿ pºñ®å c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå.

 šc¹a¸o­å¹¿ ®o¸ºc co®o­¾²å¯aæ®å 
å ÿpå²a¹¿ e¨o.

 �c¹a­å¹¿ ­åæ®º ­ poμe¹®º.
 ©æø o¹²å¯a co®a åμ ípº®¹o­ ºc¹a¸o-

­å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ¸a 
¸åμ®º÷ c®opoc¹¿ å ÿpå²a¹¿ ípº®¹ 
® ®o¸ºcº co®o­¾²å¯aæ®å.

�¸å¯a¸åe!
Cæeªå¹¿ μa ºpo­¸e¯ ¸aÿoæ¸e¸åø. 
Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ÿepepa¢o¹®å: 
1000 ¯æ ípº®¹o­o¨o co®a.
¥ocæe pa¢o¹¾
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ 

ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe «0/off».
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥o­ep¸º¹¿ co®o­¾²å¯aæ®º ªæø 

ýå¹pºco­¾x ÿpo¹å­ ñaco­o¼ c¹peæ®å 
å c¸ø¹¿ ee.

 ¥o­ep¸º¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº ÿpo¹å­ 
ñaco­o¼ c¹peæ®å å c¸ø¹¿ ee.

 ¥po­ec¹å ñåc¹®º ­cex ªe¹aæe¼, 
c¯. paμªeæ «Ñåc¹®a å ºxoª».

Hacaª®a ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å
Hacaª®a ªæø ̧ apeμ®å ÿpoªº®¹o­ 
®º¢å®a¯å.

êì

�¸å¯a¸åe!

Åcÿoæ¿μo­a¹¿ co®o­¾²å¯aæ®º ªæø 
ýå¹pºco­¾x ¹oæ¿®o ­ ÿoæ¸oc¹¿÷ 
co¢pa¸¸o¯ ­åªe.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å/­paóa÷óå¼cø 
ÿpå­oª!

Hå®o¨ªa ¸e ­c¹a­æø¹¿ ÿaæ¿ý¾ ­ ºc¹a-
¸o­æe¸¸º÷ ¸acaª®º ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å! 
C¸å¯a¹¿/ºc¹a¸a­æå­a¹¿ ¸acaª®º ªæø 
¸apeμ®å ®º¢å®a¯å ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ 
oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa. 
Hacaª®a ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å pa¢o¹ae¹ 
¹oæ¿®o c ÿæo¹¸o μa®pºñe¸¸o¼ ®p¾ò®o¼. 
¥på paμ¢op®e/c¢op®e ¸acaª®å ªæø 
¸apeμ®å ®º¢å®a¯å, pe²ºóå¼ ªåc® ¢pa¹¿ 
¹oæ¿®o μa ÿæac¹¯acco­º÷ pºñ®º 
ÿocepeªå¸e.

�¸å¯a¸åe! 
š®aμa¸åø ÿo åcÿoæ¿μo­a¸å÷!

Hacaª®a ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å ÿpeª-
¸aμ¸añe¸a ¹oæ¿®o ªæø ¸apeμ®å ®ap¹o-
íeæø (c¾po¨o åæå ­ape¸o¨o), ¯op®o­å, 
o¨ºpýo­, ÿo¯åªopo­, ÿaÿpå®å, peÿña¹o¨o 
æº®a, ¢a¸a¸o­, ø¢æo®, ¨pºò, ®æº¢¸å®å, 
ª¾¸¿, ®å­å, øåý, ¯ø¨®o¨o c¾pa (¸aÿp.: 
¢p¾¸μ¾, ¯oýapeææ¾), ¯ø¨®o¨o ¸apeμ¸o¨o 
c¾pa (¸aÿp.: õ¯¯e¸¹aæ¿c®o¨o, ¨aºª¾), 
¯ø¨®o¼ ®oæ¢ac¾ (¸aÿp., ¯op¹aªeææ¾), 
­ape¸o¨o åæå ²ape¸o¨o ¯øca ÿ¹åý¾ 
¢eμ ®oc¹e¼. ¥poªº®¹¾ ¸e ªoæ²¸¾ ¢¾¹¿ 
­ μa¯opo²e¸¸o¯ ­åªe. 
¥epeª ÿepepa¢o¹®o¼ ce¯eñ®o­¾x å ®oc-
¹oñ®o­¾x ÿæoªo­ (ø¢æo®, ÿepcå®o­ å ÿp.) 
¸eo¢xoªå¯o ºªaæå¹¿ ce¯eñ®å å ®oc¹oñ®å. 
¥epeª ÿepepa¢o¹®o¼ ­ape¸o¨o åæå ²ape-
¸o¨o ¯øca e¨o ¸eo¢xoªå¯o o¹ªeæå¹¿ 
o¹ ®oc¹e¼.
Heco¢æ÷ªe¸åe õ¹åx º®aμa¸å¼ ¯o²e¹ 
ÿpå­ec¹å ® ÿo­pe²ªe¸å÷ ¸acaª®å ªæø 
¸apeμ®å ®º¢å®a¯å, ­®æ÷ñaø pe²ºóº÷ 
peòe¹®º å ­paóa÷óå¼cø ¸o².
Ecæå ¸acaª®a ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å 
åcÿoæ¿μºe¹cø ¸e ÿo ¸aμ¸añe¸å÷, 
­ åμ¯e¸e¸¸o¯ ­åªe åæå ¸e¸aªæe²a-
óå¯ o¢paμo¯, ¹o íåp¯a Robert Bosch 
Hausgeräte GmbH ¸e ¸ece¹ o¹­e¹c¹­e¸-
¸oc¹å μa ­oμ¯o²¸¾e ÿo­pe²ªe¸åø. 
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Pa¢oñº÷ c®opoc¹¿ ­¾¢åpa¹¿ ­ μa­åcå-
¯oc¹å o¹ ¸apeμae¯¾x ÿpoªº®¹o­.
Håμ®aø pa¢oñaø c®opoc¹¿ («min»):

­ape¸¾e ®ap¹oíeæ¿, ¯op®o­¿ å ø¼ýa; 
¯ø¨®å¼ c¾p (¢p¾¸μa, ¯oýapeææa); 
o¨ºpý¾; ¢a¸a¸¾; ®æº¢¸å®a; ª¾¸å.
Cpeª¸øø pa¢oñaø c®opoc¹¿:

c¾p¾e ®ap¹oíeæ¿ å ¯op®o­¿, ¯ø¨®aø 
®oæ¢aca (¸aÿp., ¯op¹aªeææa), ¯ø¨®å¼ 
¸apeμ¸o¼ c¾p (¸aÿp.: õ¯¯e¸¹aæ¿c®å¼, 
¨aºªa); ÿaÿpå®a; ÿo¯åªop¾; peÿña¹¾¼ 
æº®; ø¢æo®å, ®å­å.

�a²¸¾e º®aμa¸åø:
— � ÿpoªº®¹ax ¸e ªoæ²¸o ¢¾¹¿ ®oc¹e¼, 

ce¯eñe® åæå ªpº¨åx ¹­epª¾x coc¹a­-
æø÷óåx.

— ¥poªº®¹¾ ¸e ªoæ²¸¾ ¢¾¹¿ ­ μa¯opo-
²e¸¸o¯ ­åªe.

— Ípº®¹¾/o­oóå ¸e ªoæ²¸¾ ¢¾¹¿ 
cæåò®o¯ cÿeæ¾¯å, å¸añe åμ ¸åx 
¯o²e¹ ­¾¹eñ¿ co®.

— �ape¸¾e ÿpoªº®¹¾ oxæaªå¹¿ ÿepeª 
¸apeμ®o¼, ¹a® ®a® o¸å ÿocæe 
õ¹o¨o c¹a¸º¹ ¹­ep²e å ¢ºªº¹ æºñòe 
¸apeμa¹¿cø.

— Ha²å¯aø ¸a ¹oæ®a¹eæ¿ cåæ¿¸ee åæå 
cæa¢ee ÿpå ÿoª¹aæ®å­a¸åå, ¯o²¸o 
pe¨ºæåpo­a¹¿ ªæå¸º ®º¢å®o­.

C¢op®a ¸acaª®å ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å
Påcº¸o® 
 �c¹a­å¹¿ ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º ­ 

oc¸o­a¸åe. O¢pa¹å¹¿ ­¸å¯a¸åe ¸a 
­¾e¯®å!

 �c¹a­å¹¿ pe²ºóå¼ ªåc® ­ oc¸o­a¸åe.
 ¥epe­ec¹å ­ce 4 μa²å¯a ­ ­epx¸ee 

ÿoæo²e¸åe ªo íå®caýåå.

Pa¢o¹a c ¸acaª®o¼ ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å
Påcº¸o® 
 Haªe¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿ ªæø ¸acaª®å 

ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å ¸a ÿpå­oª 
oc¸o­¸o¨o ¢æo®a.

 šc¹a¸o­å¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº 
(c¹peæ®a ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe 
¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a ÿpå¢ope) 
å ÿo­ep¸º¹¿ ee ÿo ñaco­o¼ 
c¹peæ®e ªo ºÿopa.

 šc¹a¸o­å¹¿ ¸acaª®º ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å. 
C¹peæ®a ¸a ¸acaª®e ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å ªoæ²¸a co­ÿaªa¹¿ co 
c¹peæ®o¼ ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe!
Hacaª®a ªæø ̧ apeμ®å ®º¢å®a¯å ªoæ²¸a 
ÿoæ¸oc¹¿÷ cåªe¹¿ ¸a ÿpå­oª¸o¼ ocå! 
¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹å ÿo­ep¸º¹¿ 
¸o²e­º÷ ­c¹a­®º ÿpå ÿo¯oóå ®p¾ò®å 
¸o²a ­ ÿpa­åæ¿¸oe ÿoæo²e¸åe (påcº¸o® 
-6).

 C¸ø¹¿ ®p¾ò®º ¸o²a.
 šc¹a¸o­å¹¿ ®p¾ò®º (c¹peæ®a ¸a ®p¾ò®e 

¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòe) 
å ÿo­ep¸º¹¿ ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e.
Hocå® ®p¾ò®å ªoæ²e¸ ªo ºÿopa ­o¼¹å 
­ ÿpopeμ¿ pºñ®å c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå.

 �c¹a­å¹¿ ¹oæ®a¹eæ¿ å ­c¹a­®º 
¹oæ®a¹eæø.

 �c¹a­å¹¿ ­åæ®º ­ poμe¹®º.
 šc¹a¸o­å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ 

¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ pa¢oñº÷ c¹ºÿe¸¿.
 ¥oæo²å¹¿ ÿpeª¸aμ¸añe¸¸¾e ªæø 

¸apeμ®å ÿpoªº®¹¾ ­ μa¨pºμoñ¸¾¼ c¹­oæ. 
¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹å æe¨®o 
ÿoª¹aæ®å­a¹¿ ¹oæ®a¹eæe¯. 
Ecæå ¹pe¢ºe¹cø, ÿpeª­apå¹eæ¿¸o 
åμ¯eæ¿ñå¹¿ ÿpoªº®¹¾.

êì

�¸å¯a¸åe! 
š®aμa¸åø ÿo åcÿoæ¿μo­a¸å÷!

Õ¹o åc®æ÷ñae¹ ¹a®²e o¹­e¹c¹­e¸¸oc¹¿ 
μa ÿo­pe²ªe¸åø (¸aÿp., μa¹ºÿå­òåecø 
åæå ªeíop¯åpo­a¸¸¾e ¸o²å), ®o¹op¾e 
­oμ¸å®a÷¹ ­ peμºæ¿¹a¹e ÿepepa¢o¹®å 
¸eÿpeª¸aμ¸añe¸¸¾x ÿpoªº®¹o­.

�a²¸oe º®aμa¸åe

¥på pa¢o¹e c ̧ acaª®o¼ ªæø ̧ apeμ®å 
®º¢å®a¯å ¸eo¢xoªå¯o 
åcÿoæ¿μo­a¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿, 
­xoªøóº÷ ­ ®o¯ÿæe®¹ ¸acaª®å ªæø 
¸apeμ®å ®º¢å®a¯å (påcº¸o® -2). 

�¸å¯a¸åe!

¥på pa¢o¹e c ¸acaª®o¼ ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å ¸å®o¨ªa ¸e åcÿoæ¿μo­a¹¿ 
ÿpep¾­åc¹¾¼ pe²å¯ pa¢o¹¾ («Pulse»). 
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�¸å¯a¸åe!
C¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº c­oe­pe¯e¸¸o 
oÿopo²¸ø¹¿:
— ÿocæe ÿepepa¢o¹®å ̄ a®c. 500 ̈ pa¯¯o­ 

ÿpoªº®¹o­,
— ÿpe²ªe ñe¯ ¸apeμa¸¸¾e ®º¢å®å 

¸añ¸º¹ ªoc¹a­a¹¿ ªo ¸å²¸e¨o ®paø 
¸acaª®å ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å.

¥ocæe pa¢o¹¾
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ 

­ ÿoæo²e¸åe «0/off».
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥o­ep¸º¹¿ ®p¾ò®º ÿpo¹å­ ñaco­o¼ 

c¹peæ®å å c¸ø¹¿ ee.
 Haªe¹¿ ®p¾ò®º ¸o²a.
 Åμ­æeñ¿ åμ c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå ̧ acaª®º 

ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a¯å.
 ¥o­ep¸º¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº ÿpo¹å­ 

ñaco­o¼ c¹peæ®å å c¸ø¹¿ ee.
 C¸ø¹¿ ÿpå­oª¸º÷ oc¿.
 C ÿo¯oó¿÷ ÿpåcÿoco¢æe¸åø ªæø ñåc¹®å 

pe²ºóe¼ peòe¹®å ºªaæå¹¿ åμ pe²ºóe¼ 
peòe¹®å oc¹a¹®å ÿpoªº®¹o­.

¡æe¸ªep
ªæø c¯eòå­a¸åø ²åª®åx åæå 
ÿoæº¹­epª¾x ÿpoªº®¹o­, ªæø 
åμ¯eæ¿ñe¸åø/pº¢®å c¾p¾x 
ípº®¹o­ å o­oóe¼, ªæø 
ÿpå¨o¹o­æe¸åø ÿ÷pe.

�¸å¯a¸åe!
¡æe¸ªep ¯o²¸o ÿo­peªå¹¿. 
He ÿepepa¢a¹¾­a¹¿ μa¯opo²e¸¸¾e å¸¨pe-
ªåe¸¹¾ (μa åc®æ÷ñe¸åe¯ ®º¢å®o­ æ¿ªa). 
¡æe¸ªep ¸e ªoæ²e¸ pa¢o¹a¹¿ ÿºc¹o¼.
Pa¢o¹a c ¢æe¸ªepo¯
�¸å¯a¸åe!
©æø õ®cÿæºa¹aýåå ¢æe¸ªepa e¨o ®p¾ò®a 
ªoæ²¸a ¢¾¹¿ ºc¹a¸o­æe¸a å ÿæo¹¸o 
μa®pºñe¸a.
Påcº¸o® 
 šc¹a¸o­å¹¿ c¹a®a¸ ¢æe¸ªepa (c¹peæ®a 

¸a c¹a®a¸e ¢æe¸ªepa ¸aÿpo¹å­ 
¹oñ®å ¸a ÿpå¢ope) å ÿo­ep¸º¹¿ 
e¨o ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e ªo ºÿopa.

 ³a¨pºμå¹¿ å¸¨peªåe¸¹¾. 
Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ²åª®oc¹å 
= 1,5 æå¹pa (cåæ¿¸oÿe¸øóåxcø åæå 
¨opøñåx ²åª®oc¹e¼ ¸e ¢oæee 0,4 
æå¹pa). 
Oÿ¹å¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ªæø ÿepe-
pa¢o¹®å ¹­epª¾x å¸¨peªåe¸¹o­ 
= 80 ¨pa¯¯.

 šc¹a¸o­å¹¿ ®p¾ò®º å ÿo­ep¸º¹¿ 
ee ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e. 
Hocå® ®p¾ò®å ªoæ²e¸ ªo ºÿopa 
­o¼¹å ­ ÿpopeμ¿ pºñ®å ¢æe¸ªepa.

 šc¹a¸o­å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ 
ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ 
c¹ºÿe¸¿.

 ©æø ªo¢a­æe¸åø å¸¨peªåe¸¹o­ ÿepe-
­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ 
­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.

 C¸ø¹¿ ®p¾ò®º å ªo¢a­å¹¿ å¸¨pe-
ªåe¸¹¾

åæå
 åμ­æeñ¿ ­opo¸®º å ÿoc¹eÿe¸¸o 

μa¨pº²a¹¿ ¹­epª¾e å¸¨peªåe¸¹¾ 
ñepeμ μa¨pºμoñ¸oe o¹­epc¹åe

åæå
 μaæå¹¿ ²åª®åe å¸¨peªåe¸¹¾ ñepeμ 

­opo¸®º.
¥ocæe pa¢o¹¾ c ¢æe¸ªepo¯
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ 

ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥o­ep¸º¹¿ ¢æe¸ªep ÿpo¹å­ ñaco­o¼ 

c¹peæ®å å c¸ø¹¿ e¨o.
 ¥o­ep¸º¹¿ ®p¾ò®º ÿpo¹å­ ñaco­o¼ 

c¹peæ®å å c¸ø¹¿ ee.
Pe®o¯e¸ªaýåø: ¡æe¸ªep æºñòe ­ce¨o 
oñåc¹å¹¿ cpaμº ÿocæe åcÿoæ¿μo­a¸åø, 
c¯. paμªeæ «Ñåc¹®a å ºxoª».

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å/­paóa÷óå¼cø 
ÿpå­oª!

Hå®o¨ªa ¸e oÿºc®a¹¿ pº®å ­ ºc¹a¸o­æe¸-
¸¾¼ ¢æe¸ªep!
¡æe¸ªep pa¢o¹ae¹ ¹oæ¿®o c ÿæo¹¸o μa®pº-
ñe¸¸o¼ ®p¾ò®o¼. ¡æe¸ªep c¸å¯a¹¿ 
¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa.

Oÿac¸oc¹¿ oòÿapå­a¸åø!

¥på ÿepepa¢o¹®e ­ ¢æe¸ªepe ¨opøñåx 
ÿpoªº®¹o­ ñepeμ ­opo¸®º ­ ®p¾ò®e 
­¾xoªå¹ ÿap. ³aæå­a¹¿ ¸e ¢oæee 
0,4 æå¹pa ¨opøñe¼ åæå cåæ¿¸oÿe¸øóe¼cø 
²åª®oc¹å.
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š¸å­epcaæ¿¸¾¼ 
åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿
ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø ¸e¢oæ¿òo¨o 
®oæåñec¹­a ̄ øca, ¹­epªo¨o c¾pa, 
peÿña¹o¨o æº®a, ÿe¹pºò®å, ñec¸o®a, 
ípº®¹o­ å o­oóe¼. 
He ªoÿºc®ae¹cø åμ¯eæ¿ñe¸åe ®oíe¼¸¾x 
μepe¸, ¨opoòå¸ ÿepýa, caxapa, ¯a®a 
å xpe¸a.

Påcº¸o® 
 šc¹a¸o­å¹¿ c¹a®a¸ (c¹peæ®a ¸a 

c¹a®a¸e ¸aÿpo¹å­ ¹oñ®å ¸a ÿpå¢ope) 
å ÿo­ep¸º¹¿ e¨o ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e 
ªo ºÿopa.

 ¥oæo²å¹¿ ÿpeª¸aμ¸añe¸¸¾e ªæø 
åμ¯eæ¿ñe¸åø ÿpoªº®¹¾ ­ c¹a®a¸.

 šc¹a¸o­å¹¿ ®p¾ò®º å ÿo­ep¸º¹¿ 
ee ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e. 
Hocå® ®p¾ò®å ªoæ²e¸ ­o¼¹å ªo ºÿopa 
­ ÿpopeμ¿ c¹a®a¸a.

 šc¹a¸o­å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ 
ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ¸a c¹ºÿe¸¿ «M» 
å ºªep²å­a¹¿ e¨o.
Ñe¯ ªoæ¿òe ÿpå¢op oc¹ae¹cø ­®æ÷-
ñe¸¸¾¯, ¹e¯ ¢oæ¿òe åμ¯eæ¿ña÷¹cø 
ÿpoªº®¹¾.
¥på åμ¯eæ¿ñe¸åå μeæe¸å ¸eo¢xoªå-
¯aø c¹eÿe¸¿ åμ¯eæ¿ñe¸åø ¯o²e¹ 
¢¾¹¿ ªoc¹å¨¸º¹a º²e μa oñe¸¿ 
®opo¹®oe ­pe¯ø pa¢o¹¾. 
Å¸o¨ªa ªoc¹a¹oñ¸o æåò¿ ®opo¹®oe 
­®æ÷ñe¸åe c¹ºÿe¸å «M».

¥ocæe pa¢o¹¾
 O¹ÿºc¹å¹¿ ÿo­opo¹¸¾¼ ÿepe®æ÷-

ña¹eæ¿.
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥o­ep¸º¹¿ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿-

ñå¹eæ¿ ÿpo¹å­ ñaco­o¼ c¹peæ®å 
å c¸ø¹¿ e¨o.

 ¥epe­ep¸º¹¿ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ 
åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿, åμ¯eæ¿ñe¸¸¾e 
ÿpoªº®¹¾ ºÿaªº¹ ­ ®p¾ò®º.

 ¥o­ep¸º¹¿ c¹a®a¸ ÿpo¹å­ ñaco­o¼ 
c¹peæ®å å c¸ø¹¿ e¨o.

 Oc¹a¹®å åμ¯eæ¿ñe¸¸¾x ÿpoªº®¹o­ 
ºªaæå¹¿ åμ c¹a®a¸a c ÿo¯oó¿÷ 
ÿoªxoªøóe¨o ÿoªpºñ¸o¨o cpeªc¹­a 
(¸aÿp., æo²®å). 

 ¥po­ec¹å ñåc¹®º ­cex ªe¹aæe¼, 
c¯. paμªeæ «Ñåc¹®a å ºxoª».

Pe®o¯e¸ªaýåå ÿo ÿpå-
¯e¸e¸å÷
Cÿop¹å­¸¾¼ ¸aÿå¹o®
270 ¨ ¯eªa (åμ xoæoªåæ¿¸å®a, 
5 °C)
5 ¨ ®opåý¾
230 ¨ ¯oæo®a
 ¥oæo²å¹¿ ­ ¢æe¸ªep ¯eª c ®opåýe¼ 

å ÿepe¯eòa¹¿ ¸a c¹ºÿe¸å «M».
 Ñepeμ 5 ce®º¸ª ªo¢a­å¹¿ ¯oæo®o 

å ÿepe¯eòå­a¹¿ ­ce ­ ¹eñe¸åe 
3 ce®º¸ª.

©aæ¿¸e¼òåe pe®o¯e¸ªaýåå coªep²a¹cø 
­ ÿpåæa¨ae¯o¼ ®pa¹®o¼ å¸c¹pº®ýåå.
¥oªpo¢¸¾e peýeÿ¹¾ ªæø ÿpå¯e¸e¸åø 
c­oe¨o ¸o­o¨o ®ºxo¸¸o¨o ®o¯¢a¼¸a 
�¾ ¸a¼ªe¹e ¹a®²e ¸a ca¼¹e:
www.bosch-home.com/recipesMCM6

Ñåc¹®a å ºxoª
©a¸¸¾¼ ÿpå¢op ¸e ¹pe¢ºe¹ ¹ex¸åñec®o¨o 
o¢cæº²å­a¸åø! 
™óa¹eæ¿¸aø ñåc¹®a ¨apa¸¹åpºe¹ 
ªæå¹eæ¿¸º÷ coxpa¸¸oc¹¿. 
©oÿoæ¸å¹eæ¿¸¾e c­eªe¸åø ¯o²¸o 
ÿoæºñå¹¿ ­ ®pa¹®o¼ å¸c¹pº®ýåå.

�¸å¯a¸åe!
He åcÿoæ¿μo­a¹¿ a¢paμå­¸¾e ñåc¹øóåe 
cpeªc¹­a. ¥o­epx¸oc¹å ÿpå¢opa ¯o¨º¹ 
¢¾¹¿ ÿo­pe²ªe¸¾.

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å/­paóa÷óå¼cø 
ÿpå­oª!

Hå®o¨ªa ¸e oÿºc®a¹¿ pº®å ­ c¹a®a¸ 
º¸å­epcaæ¿¸o¨o åμ¯eæ¿ñå¹eæø! 
©æø ºªaæe¸åø åμ¯eæ¿ñe¸¸¾x ÿpoªº®¹o­ 
åcÿoæ¿μo­a¹¿ ÿoªxoªøòåe ÿoªpºñ¸¾e 
cpeªc¹­a (¸aÿp., æo²®º).
C¸å¯a¹¿ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿ 
¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa. 
š¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿ pa¢o¹ae¹ 
¹oæ¿®o c ÿæo¹¸o μa®pºñe¸¸o¼ ®p¾ò®o¼.

Oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø 
õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯!

Oc¸o­¸o¼ ¢æo® ¸å®o¨ªa ¸e ÿo¨pº²a¹¿ 
­ ²åª®oc¹å, ¸å®o¨ªa ¸e ªep²a¹¿ ÿoª 
ÿpo¹oñ¸o¼ ­oªo¼ å ¸e ¯¾¹¿ ­ 
ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e.
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Pe®o¯e¸ªaýåå: 
— ¥på ÿepepa¢o¹®e, ¸aÿp., ¯op®o­å 

å ®pac¸o®oña¸¸o¼ ®aÿºc¹¾ ¸a ÿæac¹-
¯acco­¾x ªe¹aæøx ÿoø­æøe¹cø 
ý­e¹¸o¼ ¸aæe¹, ®o¹op¾¼ ¯o²¸o 
ºªaæå¹¿ c ÿo¯oó¿÷ ¸ec®oæ¿®åx 
®aÿeæ¿ pac¹å¹eæ¿¸o¨o ¯acæa.

— Cº¯®º ªæø ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼ 
ñåc¹å¹¿ ÿpå ¸eo¢xoªå¯oc¹å. 
Cæeªo­a¹¿ º®aμa¸åø¯ ÿo ºxoªº 
­ cº¯®e.

Ñåc¹®a oc¸o­¸o¨o ¢æo®a
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥po¹epe¹¿ oc¸o­¸o¼ ¢æo® ­æa²¸o¼ 

¹pøÿ®o¼. ¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹å åcÿoæ¿-
μo­a¹¿ ¸e¯¸o¨o cpeªc¹­a ªæø ¯¾¹¿ø 
ÿocºª¾.

 � μa®æ÷ñe¸åe ­¾¹epe¹¿ ÿpå¢op 
¸acºxo.

Ñåc¹®a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå 
c ÿpå¸aªæe²¸oc¹ø¯å

¥æac¹¯acco­¾e ªe¹aæå ¸e μa²å¯a¹¿ 
­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e ¯e²ªº ÿocº-
ªo¼, ¹a® ®a® ­oμ¯o²¸a åx ªeíop¯aýåø.
�e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø ªæø ñåc¹®å 
¯o²¸o paμo¢pa¹¿. 
Påcº¸o® 
 Oc¹opo²¸o c¸ø¹¿ ­e¸ñå® c ªep²a¹eæø 

å c¸ø¹¿ ®p¾ò®º. 
 Oc¹opo²¸o ÿoñåc¹å¹¿ peªº®¹op 

c ÿo¯oó¿÷ óe¹®å.
 �e¸ñå® ̄ o²¸o ̄ ¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 

¯aòå¸e.
 ¥ocæe ñåc¹®å co¢pa¹¿ ­e¸ñå®.

Ñåc¹®a co®o­¾²å¯aæ®å ªæø ýå¹pº-
co­¾x
�ce ªe¹aæå ¯o²¸o ¯¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 
¯aòå¸e. Ko¸ºc co®o­¾²å¯aæ®å æºñòe 
­ce¨o ÿpo¯¾¹¿ cpaμº ÿocæe åcÿoæ¿μo­a¸åø 
co ­cex c¹opo¸ ÿoª ÿpo¹oñ¸o¼ ­oªo¼. 
™a® oc¹a¹®å ípº®¹o­ ¸e ÿpåcox¸º¹.

Ñåc¹®a ¸acaª®å ªæø ¸apeμ®å 
®º¢å®a¯å

Oc¸o­a¸åe (19b) ÿpå¨oª¸o ªæø ¯¾¹¿ø 
­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ̄ aòå¸e. �ce oc¹aæ¿¸¾e 
ªe¹aæå ¸e ¯¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 
¯aòå¸e, å¸añe ¸o²å μa¹ºÿø¹cø!
©æø ñåc¹®å ¸acaª®º ªæø ¸apeμ®å ®º¢å®a-
¯å paμo¢pa¹¿:
Påcº¸o® 
 O¹®å¸º¹¿ 4 μa²å¯a ¸apº²º å c¸ø¹¿ 

pe²ºóå¼ ªåc®.
 Åμ­æeñ¿ ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º åμ oc¸o­a-

¸åø.
 C ÿo¯oó¿÷ ÿpåcÿoco¢æe¸åø ªæø ñåc¹-

®å pe²ºóe¼ peòe¹®å ºªaæå¹¿ åμ pe-
²ºóe¼ peòe¹®å oc¹a¹®å ÿpoªº®¹o­.

 Oc¸o­a¸åe ¯¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 
¯aòå¸e. �ce oc¹aæ¿¸¾e ªe¹aæå 
c¸añaæa ÿpo¯¾¹¿ ÿoª ÿpo¹oñ¸o¼ 
­oªo¼. ¥o¹o¯ ÿoñåc¹å¹¿ ªe¹aæå 
óe¹®o¼.

Ñåc¹®a ¢æe¸ªepa

¡æe¸ªep æºñòe ­ce¨o ÿoñåc¹å¹¿ cpaμº 
ÿocæe åcÿoæ¿μo­a¸åø. 
™a® oc¹a¹®å ÿpoªº®¹o­ ¸e ÿpåcox¸º¹, 
å ÿæac¹¯acca ̧ e ¢ºªe¹ paμ½eªe¸a (¸aÿp., 
õíåp¸¾¯å ¯acæa¯å åμ ÿpø¸oc¹e¼). 
C¹a®a¸ ¢æe¸ªepa, ®p¾ò®º å ­opo¸®º 
¯o²¸o ¯¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e.
Ho²e­º÷ ­c¹a­®º ¯¾¹¿ ¸e ­ ÿocºªo¯oeñ-
¸o¼ ¯aòå¸e, a ÿoª ÿpo¹oñ¸o¼ ­oªo¼. 
He oc¹a­æø¹¿ ee æe²a¹¿ ­ ­oªe! 

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² ¢pa¹¿ ¹oæ¿®o 
μa ÿæac¹¯acco­¾e ®paø.
š¸å­epcaæ¿¸¾¼ ¸o² ÿpå ¸eåcÿoæ¿μo­a-
¸åå ­ce¨ªa xpa¸å¹¿ ­ μaóå¹¸o¯ ñexæe.

�a²¸oe º®aμa¸åe

�ce ªe¹aæå c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå 
­®æ. ÿpå¸aªæe²¸oc¹å (5—7) å ̧ acaª®å 
(8—17; ®po¯e peªº®¹opa ­e¸ñå®a 
ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø) ¯o²¸o ¯¾¹¿ 
­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

¥på paμ¢op®e/c¢op®e ¸acaª®å ªæø 
¸apeμ®å ®º¢å®a¯å, pe²ºóå¼ ªåc® ¢pa¹¿ 
¹oæ¿®o μa ÿæac¹¯acco­º÷ pºñ®º 
ÿocepeªå¸e.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

He ¹po¨a¹¿ ¸o²å ¢æe¸ªepa ¨oæ¾¯å 
pº®a¯å. ©æø ñåc¹®å åcÿoæ¿μo­a¹¿ óe¹®º.
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Pe®o¯e¸ªaýåø: Haæå¹¿ ­ ºc¹a¸o­æe¸¸¾¼ 
¢æe¸ªep ̧ e¯¸o¨o ­oª¾ co cpeªc¹­o¯ ªæø 
¯¾¹¿ø ÿocºª¾. �®æ÷ñå¹¿ ¸a ¸ec®oæ¿®o 
ce®º¸ª c¹ºÿe¸¿ «M». �¾æå¹¿ ­oªº 
å ÿpo¯¾¹¿ ñåc¹o¼ ­oªo¼.
Paμ¢op®a ¢æe¸ªepa

Påcº¸o® 
 ¥o­ep¸º¹¿ ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º 

μa ÿæoc®åe ­¾c¹ºÿ¾ ÿpo¹å­ 
ñaco­o¼ c¹peæ®å. 
Ho²e­aø ­c¹a­®a paμ¢æo®åpºe¹cø.

 �¾¸º¹¿ ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º å c¸ø¹¿ 
ºÿæo¹¸å¹eæ¿¸oe ®oæ¿ýo.

C¢op®a ¢æe¸ªepa
 Haªe¹¿ ºÿæo¹¸å¹eæ¿¸oe ®oæ¿ýo 

¸a ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º.
 �c¹a­å¹¿ ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º c¸åμº 

­ c¹a®a¸ ¢æe¸ªepa.
 ¥æo¹¸o ÿpå®pº¹å¹¿ ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º 

ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e, ºªep²å­aø 
ee μa ÿæoc®åe ­¾c¹ºÿ¾. 
¥på õ¹o¯ ÿo­opañå­a¹¿ ®a® ¯å¸å¯º¯ 
ªo ¹ex ÿop, ÿo®a oªå¸ åμ ÿæoc®åx 
­¾c¹ºÿo­ ¸e μa®poe¹ ¯ap®åpo­®º 
¸a c¹a®a¸e ¢æe¸ªepa (ÿpa­åæ¿¸oe 
ÿoæo²e¸åe Ó[ påcº¸o®=JS).

Ñåc¹®a º¸å­epcaæ¿¸o¨o 
åμ¯eæ¿ñå¹eæø

š¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿ æºñòe ­ce¨o 
ÿo¯¾¹¿ cpaμº ÿocæe åcÿoæ¿μo­a¸åø. 
™a® oc¹a¹®å ÿpoªº®¹o­ ¸e ÿpåcox¸º¹, 
å ÿæac¹¯acca ¸e ¢ºªe¹ paμ½eªe¸a (¸aÿp., 
õíåp¸¾¯å ¯acæa¯å åμ ÿpø¸oc¹e¼). 
Kp¾ò®º ¯o²¸o ¯¾¹¿ ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 
¯aòå¸e.
C¹a®a¸ c ÿpå­oªo¯ ¯¾¹¿ ¸e ­ ÿocºªo-
¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e, a ÿoª ÿpo¹oñ¸o¼ 
­oªo¼ c ÿo¯oó¿÷ óe¹®å. 
He oc¹a­æø¹¿ e¨o æe²a¹¿ ­ ­oªe! 
©æø cºò®å ÿoc¹a­å¹¿ c¹a®a¸ ÿpå­oªo¯ 
®­epxº.
Pe®o¯e¸ªaýåø: Haæå¹¿ ¸e¯¸o¨o ­oª¾ 
co cpeªc¹­o¯ ªæø ¯¾¹¿ø ÿocºª¾ 
­ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿ñå¹eæ¿. 
šc¹a¸o­å¹¿ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿-
ñå¹eæ¿ ¸a oc¸o­¸o¼ ¢æo®.

�®æ÷ñå¹¿ ¸a ¸ec®oæ¿®o ce®º¸ª c¹ºÿe¸¿ 
«M». C¸ø¹¿ º¸å­epcaæ¿¸¾¼ åμ¯eæ¿-
ñå¹eæ¿. �¾æå¹¿ ­oªº å ÿpo¯¾¹¿ ñåc¹o¼ 
­oªo¼.

Xpa¸e¸åe

Påcº¸o® 
 šæo²å¹¿ ¸acaª®å å ªåc®å-åμ¯eæ¿-

ñå¹eæå ­ cº¯®º ªæø ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹e¼.
©æø xpa¸e¸åø º¸å­epcaæ¿¸o¨o ¸o²a 
­ce¨ªa ÿo¯eóa¹¿ e¨o ­ μaóå¹¸¾¼ 
ñexoæ.

 ³aÿpa­å¹¿ ce¹e­o¼ ò¸ºp ®opo¹®å¯å 
¹oæñ®a¯å ­ o¹ce® ªæø ce¹e­o¨o ò¸ºpa. 

¥o¯oó¿ ÿpå ºc¹pa¸e¸åå 
¸eåcÿpa­¸oc¹e¼

Oc¸o­¸o¼ ¢æo®

Heåcÿpa­¸oc¹¿:
¥på¢op ÿpe®pa¹åæ pa¢o¹º.

�oμ¯o²¸aø ÿpåñå¸a:
¥på¢op ¢¾æ ÿepe¨pº²e¸ (¸aÿp., ¸acaª®a 
μa¢æo®åpo­a¸a ÿpoªº®¹o¯) å ­ peμºæ¿-
¹a¹e õ¹o¨o cpa¢o¹aæ õæe®¹po¸¸¾¼ 
ÿpeªoxpa¸å¹eæ¿.

šc¹pa¸e¸åe:
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ 

ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.
 Åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 šc¹pa¸å¹¿ ÿpåñå¸º ÿepe¨pºμ®å.
 ¥poªoæ²å¹¿ õ®cÿæºa¹aýå÷ ÿpå¢opa.

�oμ¯o²¸aø ÿpåñå¸a:
¡¾æa ÿoÿ¾¹®a ºc¹a¸o­å¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ 
ñaòº åæå ¢æe¸ªep ̧ a ­®æ÷ñe¸¸¾¼ ÿpå¢op.

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e ¸o²å!

He ¹po¨a¹¿ ¸o²å º¸å­epcaæ¿¸o¨o 
åμ¯eæ¿ñå¹eæø ¨oæ¾¯å pº®a¯å. 
©æø ñåc¹®å åcÿoæ¿μo­a¹¿ óe¹®º.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø!

¥på ¸eåcÿoæ¿μo­a¸åå ÿpå¢opa åμ­æeñ¿ 
­åæ®º åμ poμe¹®å.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø!

¥epeª ºc¹pa¸e¸åe¯ ¸eåcÿpa­¸oc¹å 
åμ­æeñ¿ ­åæ®º åμ poμe¹®å.

�a²¸oe º®aμa¸åe

Ha oòå¢®º ­ ºÿpa­æe¸åå ÿpå¢opo¯, 
cpa¢a¹¾­a¸åe õæe®¹po¸¸¾x 
ÿpeªoxpa¸å¹eæe¼ åæå ̧ eåcÿpa­¸oc¹¿ 
ÿpå¢opa º®aμ¾­ae¹ ¯å¨a÷óå¼ 
å¸ªå®a¹op pa¢oñe¨o coc¹oø¸åø.
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šc¹pa¸e¸åe:
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ 

ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.
 šc¹a¸o­å¹¿ c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº åæå 

¢æe¸ªep.
 ¥poªoæ²å¹¿ õ®cÿæºa¹aýå÷ ÿpå¢opa.

C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa/®p¾ò®a/
ÿpå¸aªæe²¸oc¹å

Heåcÿpa­¸oc¹¿:
¥på¢op ¸e ­®æ÷ñae¹cø.

�oμ¯o²¸aø ÿpåñå¸a:
©e¹aæå ºc¹a¸o­æe¸¾ ¸eÿpa­åæ¿¸o.

šc¹pa¸e¸åe:
 ¥epe­ec¹å ÿo­opo¹¸¾¼ 

ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe Â0/offÊ.
 šc¹a¸o­å¹¿ ªe¹aæå co¨æac¸o 

coo¹­e¹c¹­º÷óå¯ º®aμa¸åø¯ 
­ ªa¸¸o¼ å¸c¹pº®ýåå.

Cÿeýåaæ¿¸¾e 
ÿpå¸aªæe²¸oc¹å
(Ecæå ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼ ¸e¹ ®o¯ÿæe®¹e 
ÿoc¹a­®å, ¹o åx ¯o²¸o ÿpåo¢pec¹å 
­ cÿeýåaæåμåpo­a¸¸o¯ ¯a¨aμå¸e.)

©åc® ªæø ®ap¹oíeæø ípå 
MUZ45PS1
©æø ¸apeμa¸åø c¾po¨o ®ap¹oíeæø 
ªæø ÿpå¨o¹o­æe¸åø ®ap¹oíeæø ípå.

©åc® ªæø ¸apeμ®å o­oóe¼ ªæø 
¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ ®ºx¸å (MUZ45AG1)
Hapeμae¹ ípº®¹¾ å o­oóå ¹o¸®å¯å 
ÿoæoc®a¯å ªæø o­oó¸¾x ¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ 
®ºx¸å.

©åc®-¹ep®a ®pºÿ¸aø MUZ45RS1
©æø ̧ a¹åpa¸åø c¾po¨o ®ap¹oíeæø, ̧ aÿp., 
ªæø ªpa¸å®o­ åæå ®æeýo®.

©åc® ªæø ªpa¸å®o­ MUZ45KP1
©æø ¸a¹åpa¸åø c¾po¨o ®ap¹oíeæø ªæø 
®ap¹oíeæ¿¸¾x oæaªå¼ å ªpa¸å®o­, ªæø 
¸apeμa¸åø ípº®¹o­ å o­oóe¼ ¹oæc¹¾¯å 
æo¯¹å®a¯å.

š®aμa¸åø ÿo º¹åæåμaýåå
©a¸¸¾¼ ÿpå¢op å¯ee¹ o¢oμ¸añe-
¸åe co¨æac¸o ¹pe¢o­a¸åø¯ 
ªåpe®¹å­¾ EC 2012/19/EC 
o¢ o¹cæº²å­òåx c­o¼ cpo® 
õæe®¹påñec®åx å õæe®¹po¸¸¾x 
ÿpå¢opax (waste electrical and 
electronic equipment — WEEE). 

� õ¹o¼ ªåpe®¹å­e ÿpå­eªe¸¾ ÿpa­åæa, 
ªe¼c¹­º÷óåe ¸a ­ce¼ ¹eppå¹opåå EC, 
ÿo ÿpåe¯º å º¹åæåμaýåå o¹cæº²å­òåx 
c­o¼ cpo® ÿpå¢opo­. 
Å¸íop¯aýå÷ o¢ a®¹ºaæ¿¸¾x ¯e¹oªax 
º¹åæåμaýåå �¾ c¯o²e¹e ÿoæºñå¹¿ 
º �aòe¨o ¹op¨o­o¨o a¨e¸¹a åæå ­ op¨a¸ax 
®o¯¯º¸aæ¿¸o¨o ºÿpa­æe¸åø ÿo ¯ec¹º 
�aòe¨o ²å¹eæ¿c¹­a.

¦apa¸¹å¼¸¾e ºcæo­åø
©æø ªa¸¸o¨o ¢¾¹o­o¨o ÿpå¢opa ªe¼c¹-
­º÷¹ ¨apa¸¹å¼¸¾e ºcæo­åø, oÿpeªeæe¸-
¸¾e ¸aòå¯ ÿpeªc¹a­å¹eæ¿c¹­o¯ 
­ c¹pa¸e, ­ ®o¹opo¼ ¢¾¹o­o¼ ÿpå¢op ¢¾æ 
®ºÿæe¸. Å¸íop¯aýå÷ o ¨apa¸¹å¼¸¾x 
ºcæo­åøx �¾ ¯o²e¹e ÿoæºñå¹¿ ­ æ÷¢oe 
­pe¯ø ­ c­oe¯ cÿeýåaæåμåpo­a¸¸o¯ 
¯a¨aμå¸e, ¨ªe �¾ ÿpåo¢peæå c­o¼ 
ÿpå¢op, åæå o¢pa¹å­òåc¿ ¸eÿocpeªc¹­e¸-
¸o ­ ¸aòe ÿpeªc¹a­å¹eæ¿c¹­o ­ coo¹-
­e¹c¹­º÷óe¼ c¹pa¸e. 
¦apa¸¹å¼¸¾e ºcæo­åø ªæø ¦ep¯a¸åå 
å aªpeca �¾ ¸a¼ªe¹e ¸a ÿocæeª¸e¼ 
c¹pa¸åýe pº®o­oªc¹­a.
Kpo¯e ¹o¨o, ¨apa¸¹å¼¸¾e ºcæo­åø 
åμæo²e¸¾ ¹a®²e ­ Å¸¹ep¸e¹e ÿo 
º®aμa¸¸o¯º ­e¢-aªpecº. 
©æø ÿoæºñe¸åø ¨apa¸¹å¼¸o¨o o¢cæº²å-
­a¸åø ­ æ÷¢o¯ cæºñae ¸eo¢xoªå¯o 
ÿpeª½ø­å¹¿ ªo®º¯e¸¹, ÿoª¹­ep²ªa÷óå¼ 
ía®¹ ÿo®ºÿ®å.

êì

�a²¸oe º®aμa¸åe

Ecæå ¹a®å¯ o¢paμo¯ ¸e ºªaæoc¿ 
ºc¹pa¸å¹¿ ¸eåcÿpa­¸oc¹¿, ÿo²a-
æº¼c¹a, o¢pa¹å¹ec¿ ­ cep­åc¸º÷ 
cæº²¢º (c¯. aªpeca cep­åc¸¾x 
ýe¸¹po­ ­ ®o¸ýe õ¹o¼ ¢poò÷p¾).

¥pa­o ¸a ­¸ece¸åe åμ¯e¸e¸å¼ 
oc¹a­æøe¯ μa co¢o¼.




























