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è�Ë‚Â‰ÂÌÌ˚Â �ËÒÛÌÍË Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Îfl ËÎÎ˛ÒÚ�‡ˆËË ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ
‚ÂÒÓ‚ Bodysignal Ë Bodysignal glass Ë ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÚÓ˜ÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú �Â‡Î¸ÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË Ô�Ë·Ó�‡.

éÔËÒ‡ÌËÂ
1. ìÍ‡Á‡ÌËÂ ÔÓÎ‡ (å/Ü)
2. ÇÂÒ ‚ Í„
3. è�Ë„Î‡¯ÂÌËÂ ÒÓÈÚË Ò ÔÎ‡ÚÙÓ�Ï˚ 

‚ÂÒÓ‚
4. ÜË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚ Í„
5. àÌ‰ËÍ‡ˆËfl ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ 

ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ô�Â‰ÂÎÓ‚, 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ‰Îfl ÍÓÌÍ�ÂÚÌÓ„Ó 
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎfl

çÓ‚˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÓˆÂÌÍÂ ‚ÂÒ‡
ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÎÛ˜¯Â ÛÔ�‡‚ÎflÚ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚ÂÒÓÏ Ë ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÙË„Û�ÓÈ, ‚‡ÊÌÓ
ÁÌ‡Ú¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ‚ıÓ‰fl˘ËÂ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÚÂÎ‡ (‚Ó‰‡, Ï˚¯ˆ˚, ÍÓÒÚË Ë ÊË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡), Ë Ëı
ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ.
å˚¯ˆ˚ Ë ÊË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ – ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ‚ÂÒ‡ – ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÊËÁÌË, Ë Ëı
ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚ Ó�„‡ÌËÁÏÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ò·‡Î‡ÌÒË�Ó‚‡ÌÌ˚Ï. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÎ‡,
‚ÓÁ�‡ÒÚ‡ Ë �ÓÒÚ‡ ˝ÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl.
ç‡ÎË˜ËÂ Ï˚¯ˆ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸ ÚflÊÂÒÚË,
·ÂÁ Ú�Û‰‡ ÔÂ�Â‰‚Ë„‡Ú¸Òfl. óÂÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÂÂ Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÒÒ‡, ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
˝ÌÂ�„ËË ÓÌ‡ ÔÓÚ�Â·ÎflÂÚ, ÔÓÏÓ„‡fl Ú‡ÍËÏ Ó·�‡ÁÓÏ ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ‚ÂÒÓÏ.
ÜË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÁÓÎflˆËË, Á‡˘ËÚ˚ Ë ÒÎÛÊËÚ ‰Îfl Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl
˝ÌÂ�„ËË. éÌ‡ ËÌÂ�ÚÌ‡, Ë ‚ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ‚˚ ÔÓÚ�Â·ÎflÂÚÂ ÔË˘Û ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â,
Ô�Â‚˚¯‡˛˘ÂÏ ‚‡¯Ë ˝ÌÂ�„ÂÚË˜ÂÒÍËÂ Á‡Ú�‡Ú˚, ‚ ÌÂÈ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒfl ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚Â
Í‡ÎÓ�ËË. îËÁË˜ÂÒÍ‡fl Ì‡„�ÛÁÍ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ‰ÓÎ˛ ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ‚ ÚÓ ‚�ÂÏfl
Í‡Í ÒË‰fl˜ËÈ Ó·�‡Á ÊËÁÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÂÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛.
Ç ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ÊË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ Ô�Â‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Û„�ÓÁÛ Á‰Ó�Ó‚¸˛ (�ËÒÍ
ÒÂ�‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, Û�Ó‚ÂÌ¸ ıÓÎÂÒÚÂ�ËÌ‡ Ë Ô�.).

ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÂ ÔÓıÛ‰ÂÌËÂ
è�Ë ÒÓ·Î˛‰ÂÌËË ‰ËÂÚ˚ ‚ÂÒ˚ Bodysignal ÔÓÏÓ„‡˛Ú ‚‡Ï ÍÓÌÚ�ÓÎË�Ó‚‡Ú¸ ÔÓÚÂ�˛
ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÔÓ‰‰Â�ÊË‚‡fl ‚ ÚÓ ÊÂ ‚�ÂÏfl Ï˚¯Â˜ÌÛ˛ Ï‡ÒÒÛ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÏ Û�Ó‚ÌÂ.
ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÎÓıÓ ÔÓ‰Ó·�‡ÌÌ˚È �ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ Ô�Ë‚ÂÒÚË Í ‡Ú�ÓÙËË Ï˚¯ˆ,
‡ ‚Â‰¸ ËÏÂÌÌÓ Ï˚¯ˆ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÚ�Â·ËÚÂÎflÏË ˝ÌÂ�„ËË.
Ç ÒÎÛ˜‡Â ÔÓÚÂ�Ë Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Ó�„‡ÌËÁÏ ÒÊË„‡ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â Í‡ÎÓ�ËÈ, ‚ �ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚÂ
˜Â„Ó ‚ ÚÂÎÂ Ô�ÓËÒıÓ‰ËÚ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ÊË�Ó‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ÔÓÚÂ�fl ÊË�Ó‚ÓÈ
Ï‡ÒÒ˚ Ò ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Ï �ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚÓÏ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ·ÂÁ ÒÓı�‡ÌÂÌËfl Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ‚
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â. 
ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ÂÒÓ‚ Bodysignal ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ �Â„ÛÎË�Ó‚‡Ú¸ Ò‚ÓÈ �ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl Ë
ÔÓ‰‰Â�ÊË‚‡Ú¸ ÚÂÎÂÒÌÓÂ �‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ Ì‡ Ô�ÓÚflÊÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚�ÂÏÂÌË.
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6. àÌ‰ËÍ‡ÚÓ� ËÁÌÓÒ‡ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ 
ÔËÚ‡ÌËfl

7. çÓÏÂ� fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË 
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎfl

8. äÎ‡‚Ë¯Ë ÔÂ�ÂÏÂ˘ÂÌËfl ‚ÎÂ‚Ó Ë 
‚Ô�‡‚Ó ‰Îfl Ô�ÓÒÏÓÚ�‡ Ô‡�‡ÏÂÚ�Ó‚

9. äÎ‡‚Ë¯‡ ÔÓ‰Ú‚Â�Ê‰ÂÌËfl
10. äÎ‡‚Ë¯‡ ÓÚÏÂÌ˚ ‚‚Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 

‰‡ÌÌ˚ı ËÎË Ó˜Ë˘ÂÌËfl Ô‡ÏflÚË
11. ùÎÂÍÚ�Ó‰˚
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è�Â‰ÛÔ�ÂÊ‰ÂÌËÂ ÓÊË�ÂÌËfl Ò ‰ÂÚÒÚ‚‡
ÇÂÒ˚ Bodysignal fl‚Îfl˛ÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï Ò�Â‰ÒÚ‚ÓÏ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl Ô�Ó·ÎÂÏ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò
‚ÂÒÓÏ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò �‡ÌÌÂ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡.
Ç Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ, ‚ ÔÂ�ËÓ‰ �ÓÒÚ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ô‡�‡ÏÂÚ�˚ Â„Ó ÚÂÎ‡ Ô�ÂÚÂ�ÔÂ‚‡˛Ú
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl, Ë Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÒÎÓÊÌ˚Ï Ó·Ì‡�ÛÊËÚ¸ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ. Ç
ÚÓ ‚�ÂÏfl Í‡Í ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÔÓÎÌÓÚÂ, Ì‡Ô�ËÏÂ�, ÔÓ‰‰‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ
ÍÓ��ÂÍˆËË ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‚˚fl‚ÎÂÌËfl Ì‡ �‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË, ÔÓÁ‚ÓÎflfl �Â·ÂÌÍÛ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÎË¯ÌÂ„Ó
‚ÂÒ‡ ‚Ó ‚Á�ÓÒÎÓÏ ‚ÓÁ�‡ÒÚÂ. ÇÂÒ˚ Bodysignal �‡Á�‡·ÓÚ‡Ì˚ ‰Îfl Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ
ÚÂÎ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 6–ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ�‡ÒÚ‡.

åÂ�˚ Ô�Â‰ÓÒÚÓ�ÓÊÌÓÒÚË
óÚÓ·˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÛÒÚ�ÓÈÒÚ‚‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ó�flÎÓ ‚‡Ò ‚
ÔÓÎÌÓÈ ÏÂ�Â, ËÁÏÂ�ÂÌËÂ Ô‡�‡ÏÂÚ�Ó‚ ÚÂÎ‡ ‰ÓÎÊÌÓ
‚ÒÂ„‰‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ‚ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÛÒÎÓ‚Ëflı:

– ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ò
·ÓÒ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË (‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÌÂÔÓÒ�Â‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ò ÍÓÊÂÈ). ÇÒÚ‡‚‡Ú¸ Ì‡ ‚ÂÒ˚ ÌÛÊÌÓ ÒÛıËÏË
ÌÓ„‡ÏË Ë ÚÓ˜ÌÓ ‚ ÏÂÒÚ‡ı �‡ÁÏÂ˘ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚ�Ó‰Ó‚ (ÒÏ.
ÒÚ�‡ÌËˆÛ 2). ÇÌËÏ‡ÌËÂ, Ì‡ÎË˜ËÂ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÏÓÁÓÎÂÈ Ì‡ ÒÚÓÔ‡ı ÏÓÊÂÚ Ô�Ë‚ÂÒÚË Í
Ó¯Ë·Ó˜Ì˚Ï �ÂÁÛÎ Ú̧‡Ú‡Ï ËÁÏÂ�ÂÌËÈ.

– Ô�Â‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÓ Ó‰ËÌ �‡Á ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÔÓÒÎÂ
ÛÚ�ÂÌÌÂ„Ó Ô�Ó·ÛÊ‰ÂÌËfl (˜ÚÓ·˚ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸
ÒÛÚÓ˜Ì˚Â ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ‚ÂÒ‡ ‚ Ò‚flÁË Ò Ô�ËÂÏÓÏ ÔË˘Ë,
Ô�ÓˆÂÒÒÓÏ ÔË˘Â‚‡�ÂÌËfl ËÎË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡)

– ˜Â�ÂÁ 15 ÏËÌÛÚ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰˙ÂÏ‡, ‰Îfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚
ÒÓ‰Â�Ê‡˘‡flÒfl ‚ ‚‡¯ÂÏ ÚÂÎÂ ÊË‰ÍÓÒÚ¸
�‡ÒÔ�Â‰ÂÎËÎ‡Ò¸ ‚ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚflı.

Ç‡ÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ Û·Â‰ËÚ¸Òfl ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ÒflÍÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡
ÏÂÊ‰Û Ó·ÂËÏË ÌÓ„‡ÏË (·Â‰�‡ÏË, ÍÓÎÂÌflÏË, ËÍ�‡ÏË) ËÎË
ÒÚÛÔÌflÏË. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡Ê‡Ú¸
ÏÂÊ‰Û ÌÓ„‡ÏË ÎËÒÚ ·ÛÏ‡„Ë.

è�ËÌˆËÔ ËÁÏÂ�ÂÌËfl
äÓ„‰‡ ‚˚ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÒ¸ ·ÓÒ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓ�ÏÛ
‚ÂÒÓ‚, ˜Â�ÂÁ ‚‡¯Â ÚÂÎÓ ÔÓÒ�Â‰ÒÚ‚ÓÏ ˝ÎÂÍÚ�Ó‰Ó‚
Ô�ÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ÒÎ‡·˚È ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÈ ÚÓÍ.
èÂ�Â‰‡‚‡ÂÏ˚È ÓÚ Ó‰ÌÓÈ ÒÚÛÔÌË Í ‰�Û„ÓÈ ÚÓÍ ‚ÒÚ�Â˜‡ÂÚ
ÒÓÔ�ÓÚË‚ÎÂÌËÂ Í‡Ê‰˚È �‡Á, ÍÓ„‰‡ Ô�ÓıÓ‰ËÚ ˜Â�ÂÁ
ÊË�Ó‚˚Â ÚÍ‡ÌË.
ùÚÓ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÏÓÂ ÚÂÎÓÏ ÒÓÔ�ÓÚË‚ÎÂÌËÂ, Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÂ
·ËÓ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÏ ËÏÔÂ‰‡ÌÒÓÏ, ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÎ‡, ‚ÓÁ�‡ÒÚ‡ Ë �ÓÒÚ‡ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎfl Ë
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÔ�Â‰ÂÎËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Ë ÂÂ
Ô�Â‰ÂÎ˚.
Ñ‡ÌÌ˚È Ô�Ë·Ó� ÌÂ Ô�Â‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË,
ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl Ô�Ë �‡·ÓÚÂ ˜�ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ÒÎ‡·˚Â ÚÓÍË (4
˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ÔÓ 1,5 Ç).

ÇÌËÏ‡ÌËÂ: Á‡Ô�Â˘‡ÂÚÒfl
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰‡ÌÌ˚Ï
Ô�Ë·Ó�ÓÏ ÎËˆ‡Ï,
ÌÓÒfl˘ËÏ
Í‡�‰ËÓÒÚËÏÛÎflÚÓ�˚ ËÎË
‰�Û„ËÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ
˝ÎÂÍÚ�ÓÌÌ˚Â ÛÒÚ�ÓÈÒÚ‚‡,
‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ
Ì‡�Û¯ÂÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò
˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

è�ÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸
‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ
‚ÒÂ„‰‡ Ì‡ Ú‚Â�‰ÓÏ Ë
�Ó‚ÌÓÏ ÔÓÎÛ.
è�Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËË ÌÂ
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ‚ÂÒ˚ Ì‡
ÍÓ‚Â� ËÎË ÍÓ‚�Ó‚ÓÂ
ÔÓÍ�˚ÚËÂ.

15
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é‰Ì‡ÍÓ �ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÁÏÂ�ÂÌËÈ ÏÓ„ÛÚ ËÒÍ‡Ê‡Ú¸Òfl ‚
ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÎÛ˜‡flı:

– Ô�Ë Ì‡ÎË˜ËË Û ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎfl ‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�˚
– Ô�Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËË ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â 6 ÎÂÚ (Ô�Ë·Ó� ÌÂ

Í‡ÎË·�Ó‚‡Ì Ò Û˜ÂÚÓÏ Ô‡�‡ÏÂÚ�Ó‚, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
ÏÂÌ¸¯ÂÏÛ ‚ÓÁ�‡ÒÚÛ)

– Ô�Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËË ·Â�ÂÏÂÌÌ˚ı ÊÂÌ˘ËÌ (ÌÂ
Ô�Â‰ÒÚ‡‚Îflfl Ô�Ë ˝ÚÓÏ ‰Îfl ÌËı ÌËÍ‡ÍÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË)

– Ô�Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËË ÎËˆ, ÔÓÎÛ˜‡˛˘Ëı ‰Ë‡ÎËÁ, ÎËˆ Ò
ÓÚÂÍ‡ÏË ÌÓ„ ËÎË ÎËˆ, ÒÚ�‡‰‡˛˘Ëı ‰ËÒÏÓ�ÙËÁÏÓÏ

èÓ�fl‰ÓÍ �‡·ÓÚ˚ ÛÒÚ�ÓÈÒÚ‚‡
èÂ�‚ÓÂ Ô�ËÏÂÌÂÌËÂ
Ç‡ÊÌÓ: ‚Ó ‚�ÂÏfl ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚ Ô‡ÏflÚ¸ ‚‡¯Ëı ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ:

– ‚ÂÒ˚ Bodysignal ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ÔÓÎÛ,
– Ì‡Ê‡ÚËÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Ë ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ Ó‰ÌËÏ Ô‡Î¸ˆÂÏ,
– ÔÎ‡ÚÙÓ�Ï‡ ‚ÂÒÓ‚ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸ ÌËÍ‡ÍÓ„Ó ËÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, Í�ÓÏÂ ÚÓ„Ó,

ÍÓÚÓ�ÓÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ô�Ë Ì‡Ê‡ÚËË Ô‡Î¸ˆÂÏ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Ë, Ë ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡
ÔÓ‰‰Â�ÊË‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ‚ÂÒÛ.

ÇÒÚ‡Ì Ú̧Â Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓ�ÏÛ ‚ÂÒÓ‚ Ë ‚˚ÔÓÎÌËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ I – ÒÚ�‡ÌËˆ˚ 4 Ë 5.
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ‚˚ ÒÓ¯ÎË Ò ÔÎ‡ÚÙÓ�Ï˚, ˜ÚÓ·˚ Á‡ÌÂÒÚË ‚‡¯Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍË ‚ Ô‡ÏflÚ¸, ‚˚ÔÓÎÌËÚÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ËÌÒÚ�ÛÍˆËË:

ìÍ‡Á‡ÌÌ˚È Ô�ËÏÂ� ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÊÂÌ˘ËÌÂ ‚ ‚ÓÁ�‡ÒÚÂ
34 ÎÂÚ, �ÓÒÚ ÍÓÚÓ�ÓÈ – 160 ÒÏ

1/ ìÍ‡Á‡ÌËÂ ÔÓÎ‡:
• ÖÒÎË ‚˚ – ÊÂÌ˘ËÌ‡, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ

2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û .
• ÖÒÎË ‚˚ – ÏÛÊ˜ËÌ‡, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ

2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û .
• ÑÎfl ÔÓ‰Ú‚Â�Ê‰ÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó ‚˚·Ó�‡ Ì‡ÊÏËÚÂ Ë

Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û .

2/ ìÍ‡Á‡ÌËÂ �ÓÒÚ‡ (ÓÚ 100 ‰Ó 220 ÒÏ):
• ÖÒÎË ‚‡¯ �ÓÒÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ·ÓÎÂÂ 165 ÒÏ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë

Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û ‰Ó
ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚‡¯ÂÏÛ �ÓÒÚÛ.

• ÖÒÎË ‚‡¯ �ÓÒÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÏÂÌÂÂ 165 ÒÏ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë
Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û ‰Ó
ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚‡¯ÂÏÛ �ÓÒÚÛ.

• ÑÎfl ÔÓ‰Ú‚Â�Ê‰ÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó
‚‡¯ÂÏÛ �ÓÒÚÛ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2
ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û .

GB

RUS

UA

PL

CZ

H

SK

RO

SR

SLO

HR

BG

ARA
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3/ ìÍ‡Á‡ÌËÂ ‚ÓÁ�‡ÒÚ‡:
• ÖÒÎË ‚˚ ÒÚ‡�¯Â 30 ÎÂÚ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚

ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û ‰Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËfl,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚‡¯ÂÏÛ ‚ÓÁ�‡ÒÚÛ.

• ÖÒÎË ‚˚ ÏÓÎÓÊÂ 30 ÎÂÚ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û ‰Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËfl,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚‡¯ÂÏÛ ‚ÓÁ�‡ÒÚÛ.

• ÑÎfl ÔÓ‰Ú‚Â�Ê‰ÂÌËfl ‚‡¯Â„Ó ‚ÓÁ�‡ÒÚ‡, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë
Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û .

Ç‡¯Ë ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍË ·Û‰ÛÚ Á‡ÌÂÒÂÌ˚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚
ÔÂ�‚Û˛ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ fl˜ÂÈÍÛ Ô‡ÏflÚË. èÓ‰Ú‚Â�Ê‰ÂÌËÂÏ
ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÒÓı�‡ÌÂÌËfl ‰‡ÌÌ˚ı ‚ Ô‡ÏflÚË Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ
ÌÓÏÂ�‡ ‚‡¯ÂÈ fl˜ÂÈÍË ÒÎÛÊ‡Ú 3 Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ‚˚‚Ó‰
‚‡¯Ëı ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÈ.

èÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
ÇÂÒ˚ Bodysignal ÓÒÌ‡˘ÂÌ˚ ÒËÒÚÂÏÓÈ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó �‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌËfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎfl.
Ç ÏÓÏÂÌÚ ÔÂ�‚Ó„Ó ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ÌÂÒÚË ‚‡¯Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ‚
Ô‡ÏflÚ¸ (ÒÏ. Ô�Â‰˚‰Û˘ËÈ �‡Á‰ÂÎ).
ÇÓ ‚�ÂÏfl ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËÈ ‚ÂÒ˚ Bodysignal ·Û‰ÛÚ ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ ‚‡Ò
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË.
ÇÒÚ‡Ì Ú̧Â Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓ�ÏÛ ‚ÂÒÓ‚ Ë ‚˚ÔÓÎÌËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË I Ë II – ÒÚ�‡ÌËˆ˚ 4 Ë 5.

éÒÓ·˚È ÒÎÛ˜‡È
Ç ÒÎÛ˜‡Â ·ÎËÁÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ÂÒ‡ Û 2-ı ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÈ ËÎË
‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÌÓ�Ï‡Î¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ �‡ÁÌËˆ˚ ÏÂÊ‰Û
ËÁÏÂ�ÂÌËflÏË ‚‡¯Â„Ó ‚ÂÒ‡ ‚ÂÒ˚ Bodysignal ÔÓÔ�ÓÒflÚ
ÔÓ‚ÚÓ�ÌÓ ÔÓ‰Ú‚Â�‰ËÚ¸ ÌÓÏÂ� ‚‡¯ÂÈ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË.

Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ‚˚ ÒÓÈ‰ÂÚÂ Ò ÔÎ‡ÚÙÓ�Ï˚
‚ÂÒÓ‚,

– Ô�Ë Ì‡ÎË˜ËË Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı fl˜ÂÂÍ Ô‡ÏflÚË: Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡
ÍÎ‡‚Ë¯Û Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ÂÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰,
Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊËÏ‡ÈÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ËÎË , ÔÓÍ‡ ÌÂ
ÔÓfl‚ËÚÒfl ÌÓÏÂ� ‚‡¯ÂÈ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó
Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û , ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰Ú‚Â�‰ËÚ¸ Ò‚ÓÈ
‚˚·Ó�.

– ÂÒÎË ‚ÒÂ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË Á‡ÌflÚ˚: Ì‡ÊÏËÚÂ Ë
Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÍÎ‡‚Ë¯Û ËÎË

, ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ÌÓÏÂ� ‚‡¯ÂÈ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË.
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û , ˜ÚÓ·˚
ÔÓ‰Ú‚Â�‰ËÚ¸ Ò‚ÓÈ ‚˚·Ó�.

17

ÇÌËÏ‡ÌËÂ! Ç ÏÓÏÂÌÚ
Á‡ÏÂÌ˚ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
ÔËÚ‡ÌËfl ÒÓı�‡ÌÂÌÌ˚Â ‚
Ô‡ÏflÚË ‰‡ÌÌ˚Â ·Û‰ÛÚ
ÛÚÂ�flÌ˚.

Bip Bip Bip
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àÌÚÂ�Ô�ÂÚ‡ˆËfl �ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚÓ‚ ËÁÏÂ�ÂÌËÈ
ÇÂÒ˚ Bodysignal Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ. éÌË ËÁÏÂ�fl˛Ú Ë
ÓÚÓ·�‡Ê‡˛Ú:

– ‚‡¯ ‚ÂÒ ‚ Í„
– ‚‡¯Û ÊË�Ó‚Û˛ Ï‡ÒÒÛ ‚ Í„
– ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚‡ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡ ÔÓ Ò�‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ô�Â‰˚‰Û˘ËÏ ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËÂÏ –

ÔÓÒ�Â‰ÒÚ‚ÓÏ Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ ËÌ‰ËÍ‡ˆËË.

É�‡ÙËÍ Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·�‡ÌÌ˚Ï ‰Îfl ‚‡Ò Ô�Â‰ÂÎ‡Ï
ÜË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ Ì‡ „�‡ÙËÍÂ, Ô�Â‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÏ
ÓÔ�Â‰ÂÎÂÌÌ˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‰Îfl ‚‡Ò Ô�Â‰ÂÎ¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ
ÌÓ�Ï‡Î¸ÌÓÏÛ ÒÓÒÚÓflÌË˛ Á‰Ó�Ó‚¸˛ (�‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚Â ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‚‡¯ËÏ ÔÓÎÓÏ,
‚ÓÁ�‡ÒÚÓÏ Ë �ÓÒÚÓÏ).
ñÂÎ¸˛ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ˜Ì‡fl Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁË�Ó‚‡ÌÌ‡fl ËÌ‰ËÍ‡ˆËfl ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÊË�Ó‚ÓÈ
Ï‡ÒÒ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÏÛ ‰Îfl ‚‡Ò ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ
Ô�Â‰ÂÎ¸ÌÓÏÛ ÁÌ‡˜ÂÌË˛.

ÜË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡ ÌËÊÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ‰Îfl
‚‡Ò ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ô�Â‰ÂÎ‡.
ç‡‚Â�ÌflÍ‡ ‚‡Ï Ú�Â·ÛÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ÒÓ‰Â�Ê‡ÌËÂ
ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ÍÓÚÓ�‡fl Ô�Â‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚‡ÊÌ˚È
˝ÌÂ�„ÂÚË˜ÂÒÍËÈ �ÂÁÂ�‚ ‰Îfl Ó�„‡ÌËÁÏ‡.

ÜË�Ó‚‡fl Ë Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÒÒ˚ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚
Ò·‡Î‡ÌÒË�Ó‚‡ÌÌÓÏ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË, Ô�Ó‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ ÒÎÂ‰ËÚ¸
Á‡ Ò‚ÓËÏ ‚ÂÒÓÏ.

ì ‚‡Ò Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ËÁÎË¯ÂÍ ÊË�Ó‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚.
àÁÏÂÌËÚÂ Ò‚ÓÈ �ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl Ë/ËÎË Û‚ÂÎË˜¸ÚÂ
ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

Ç‡¯‡ ÊË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ Ô�Â‚˚¯‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È Ô�Â‰ÂÎ
ËÁÏÂ�ÂÌËÈ.
ë�Ó˜ÌÓ ËÁÏÂÌËÚÂ ‚‡¯Ë Ô�Ë‚˚˜ÍË – ‚˚ ÔÓ‰‚Â�„‡ÂÚÂ
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ò‚ÓÂ Á‰Ó�Ó‚¸Â.

ÇÂÒ˚ Bodysignal �‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì˚ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ÒÂÏË ˜ÎÂÌ‡ÏË ÒÂÏ¸Ë (4 �‡ÁÎË˜Ì˚ÏË
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎflÏË), ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‰ÂÚ¸ÏË, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 6-ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ�‡ÒÚ‡.

ë‚ÂÚÓ‚ÓÈ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® (Çàáàé äéçíêéãú)
èÓÚÂ�fl ËÎË Ì‡·Ó� ‚ÂÒ‡ ÏÓ„ÛÚ �‡ÒÒÏ‡Ú�Ë‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÎË ÓÚ�Ëˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ
fl‚ÎÂÌËÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó, Ò‚flÁ‡ÌÓ ÎË ÓÌÓ Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ËÎË Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‰ÓÎË
ÊË�Ó‚ÓÈ ËÎË Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚.
àÌÚÂ�Ô�ÂÚ‡ˆËfl �ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚÓ‚ ËÁÏÂ�ÂÌËÈ ÒÓÒÚ‡‚‡ ÚÂÎ‡ Ô�Â‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ·ÓÎ¸¯Û˛ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸
‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÚÓ„Ó, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÓ��ÂÍˆËfl �ÂÊËÏ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ËÎË
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË.
VISIO CONTROL® – ˝ÚÓ Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ�, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÈ ‚ Ô�ÓÒÚÓÈ Ë
�‡Á‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÓ�ÏÂ Ò Ó‰ÌÓ„Ó ‚Á„Îfl‰‡ ÓˆÂÌËÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ô�Â‰˚‰Û˘Â„Ó ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËfl.
çËÊÂ Ô�Ë‚Â‰ÂÌ˚ �‡ÁÎË˜Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl, Ó ÍÓÚÓ�˚ı ÏÓÊÂÚ ÒÓÓ·˘‡Ú¸ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO
CONTROL®:
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GB

RUS

UA

PL

CZ

H

SK

RO

SR

SLO

HR

BG

ARA

èÓÚÂ�fl ‚ÂÒ‡

èÓÚÂ�fl 
ãË·Ó ÊË�Ó‚ÓÈ �

Ï‡ÒÒ˚

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® – ÁÂÎÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡

èÓÚÂ�fl 
ãË·Ó Ï˚¯Â˜ÌÓÈ �

Ï‡ÒÒ˚

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® – �ÓÁÓ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡

ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‚ÂÒ‡

ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ãË·Ó Ï˚¯Â˜ÌÓÈ �

Ï‡ÒÒ˚

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® – ÁÂÎÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡

ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 
ãË·Ó Ï˚¯Â˜ÌÓÈ �

Ï‡ÒÒ˚

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® – �ÓÁÓ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡

ëÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸

ëÚ‡·ËÎ¸ÌÓÂ 
ÒÓÒÚÓflÌËÂ �

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® – Ó�‡ÌÊÂ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡

19

‚‡¯ �ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl Ë/ËÎË
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl Ì‡„�ÛÁÍ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú
·Î‡„ÓÔ�ËflÚÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ Ì‡
ÒÓÒÚ‡‚ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡.

ËÁÏÂÌËÚÂ Ò‚ÓÈ �ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl,
ÓÚ‰‡‚‡fl Ô�Â‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ Ú‡Í
Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Ï ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï
Ò‡ı‡�‡Ï, Ë Û‚ÂÎË˜ Ú̧Â
ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡„�ÛÁÍÛ.

ËÁÏÂÌËÚÂ ‚‡¯ �ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl,
‚ÓÁÏÓÊÌÓ,
ÌÂÒ·‡Î‡ÌÒË�Ó‚‡ÌÌ˚È,
ÛÔÓÚ�Â·ÎflÈÚÂ ·ÓÎ¸¯Â Ó‚Ó˘ÂÈ,
Ù�ÛÍÚÓ‚. ìÏÂÌ¸¯ËÚÂ
ÔÓÚ�Â·ÎÂÌËÂ Ò‡ı‡�Ó‚ Ë ÊË�Ó‚,
Ë ÔÓÔ�Ó·ÛÈÚÂ Á‡ÌflÚ¸Òfl
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛.

‚‡¯‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl Ì‡„�ÛÁÍ‡
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ·Î‡„ÓÔ�ËflÚÌ˚È
˝ÙÙÂÍÚ Ì‡ ÒÓÒÚ‡‚ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡.

ÒÓÒÚ‡‚ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂËÁÏÂÌÌ˚Ï
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Ç‡¯ ‚ÂÒ ÔÓ‰‚Â�ÊÂÌ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ
ÊËÁÌ¸˛ (ÔÓÚ�Â·ÎÂÌËÂ ‚Ó‰˚, ÊËÁÌÂÌÌ˚È �ËÚÏ Ë Ô�.). ùÚË «ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â»
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÌË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÒÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ÒÓÒÚ‡‚Â ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡.
ÇÂÒ˚ Bodysignal �‡Á�‡·ÓÚ‡Ì˚ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ÒÓÓ·˘‡Ú¸ ‚‡Ï Ó Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËflı. Ç ÒÎÛ˜‡Â Ó˜ÂÌ¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â
‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡, ÌÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ô�Â‰ÛÔ�ÂÊ‰‡Ú¸ ‚‡Ò Ó· ˝ÚÓÏ. Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ� VISIO CONTROL® Ò‚ÂÚËÚÒfl Ó�‡ÌÊÂ‚˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ.

ëÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ÒÓÓ·˘ÂÌËfl

ëÓÓ·˘ÂÌËfl / ÑÂÈÒÚ‚Ëfl / 
ÒËÚÛ‡ˆËË ëÔÓÒÓ·˚ ÛÒÚ�‡ÌÂÌËfl Ô�Ó·ÎÂÏ

ç‡„�ÛÁÍ‡ Ô�Â‚˚¯‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ‰ÓÔÛÒÚËÏ˚È ‚ÂÒ ‚ 160
Í„.

�� çÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ‰ÓÔÛÒÚËÏ˚È ‚ÂÒ.

ÑÎfl Ô�Ó‰ÓÎÊÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô�Ë·Ó�ÓÏ
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓÈÚË Ò ÔÎ‡ÚÙÓ�Ï˚.

�� ëÓÈ‰ËÚÂ Ò ÔÎ‡ÚÙÓ�Ï˚ ‚ÂÒÓ‚.

ÇÒÂ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË – Á‡ÌflÚ˚

�� ‚˚ÔÓÎÌËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ I, ‡ Á‡ÚÂÏ III, ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â
Ì‡ ÒÚ�‡ÌËˆ‡ı 4 Ë 5:

1) óÚÓ·˚ Ó˜ËÒÚËÚ¸ Ô‡ÏflÚ¸:
è�Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚‡¯Ëı ÔÂ�ÒÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ÂÂ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÒÂÍÛÌ‰. ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ “---”,
Ë Á‚Û˜ËÚ 3 Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡. ÇÒÚ‡Ì Ú̧Â Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓ�ÏÛ
‚ÂÒÓ‚, ˜ÚÓ·˚ ‚‚ÂÒÚË ‚ Ô‡ÏflÚ¸ ‚‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â.

2) óÚÓ·˚ Ó˜ËÒÚËÚ¸ Ô‡ÏflÚ¸, Ô�ËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘Û˛ ‰�Û„ÓÏÛ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎ˛:

è�Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚‡¯Ëı ÔÂ�ÒÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ Ì‡ÊËÏ‡ÈÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û

ËÎË , ˜ÚÓ·˚ ‚˚·�‡Ú¸ fl˜ÂÈÍÛ Ô‡ÏflÚË, ÍÓÚÓ�Û˛
Ú�Â·ÛÂÚÒfl Ó˜ËÒÚËÚ¸, Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û Ë
Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ÂÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÒÂÍÛÌ‰. ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ “---”, Ë Á‚Û˜ËÚ 3 Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡.

GB

RUS

UA

PL

CZ

H

SK

RO

SR

SLO

HR

BG

ARA
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H
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3) óÚÓ·˚ ËÁÏÂÌËÚ¸ Ô‡�‡ÏÂÚ�˚ ‚‡¯ÂÈ Ô‡ÏflÚË (ËÁÏÂÌÂÌËÂ
‚ÓÁ�‡ÒÚ‡ ËÎË �ÓÒÚ‡):

è�Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚‡¯Ëı ÔÂ�ÒÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ÂÂ
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ – ‚˚ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ‰ÓÒÚÛÔ Í ‰‡ÌÌ˚Ï,
ı�‡Ìfl˘ËÏÒfl ‚ ‚‡¯ÂÈ fl˜ÂÈÍÂ Ô‡ÏflÚË.
ëÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚ�ÛÍˆËflÏ, Ô�Ë‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ‚ �‡Á‰ÂÎÂ
“èéêüÑéä êÄÅéíõ ìëíêéâëíÇÄ – èÂ�‚ÓÂ
Ô�ËÏÂÌÂÌËÂ”.

ëÏ. ÒÚ�‡ÌËˆÛ 2

ÜË�Ó‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ËÁÏÂ�ÂÌ‡ ÌÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÓ.

�� ì·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Û ‚‡Ò ·ÓÒ˚Â ÌÓ„Ë.
�� ÇÒÚ‡Ì Ú̧Â Â˘Â �‡Á Ì‡ ‚ÂÒ˚, ÔÓÒÚ‡‚Ë‚ ÌÓ„Ë ‚ ÏÂÒÚ‡ı

�‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚ�Ó‰Ó‚ (ÒÏ. ÒÚ�‡ÌËˆÛ 2).

Ç˚ Ì‡ÊËÏ‡ÂÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û, ˜ÚÓ·˚ Á‡ÌÂÒÚË ‚ Ô‡ÏflÚ¸ ‚‡¯Ë
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍË, ‡ Ô�Ë·Ó� Bodysignal ÌÂ �Â‡„Ë�ÛÂÚ.
ËÎË
Ç˚ Ô�ÂÍ�‡ÚËÎË Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û, ‡ ËÌÙÓ�Ï‡ˆËfl
Ô�Ó‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‚˚‚Ó‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÈ.

1) ç‡ Ô�Ë·Ó� Bodysignal ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÏËÏÓ ÚÓ„Ó, ÍÓÚÓ�ÓÂ
‚˚Á‚‡ÌÓ Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ‚‡¯ËÏ Ô‡Î¸ˆÂÏ.

�� è�Ó‚Â� Ú̧Â:
– Ì‡Ê‡ÚËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌËÏ Ô‡Î¸ˆÂÏ,
– ˜ÚÓ ‚˚ ÌÂ ÓÔË�‡ÂÚÂÒ¸ Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓ�ÏÛ ‚ÂÒÓ‚,
– ˜ÚÓ ‚˚ ÌÂ ÒÊËÏ‡ÂÚÂ ÂÂ,
– ˜ÚÓ ‚ÂÒ˚ Bodysignal Í‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ÔÓÎÛ.

ËÎË
2) Ç˚ Û‰Â�ÊË‚‡ÎË ÍÎ‡‚Ë¯Û Ì‡Ê‡ÚÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ

‰ÓÎ„Ó.
ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ Ô‡ÎÂˆ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2
ÒÂÍÛÌ‰.
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& Accessories ordering

RUS p. 2 + 14 + 40 213 10 34 47 www.tefal.com.ru

UA p. 2 + 22 + 38 044 417 64 13 www.tefal.com.ru

PL p. 2 + 30 + 48 801 300 421 www.tefal.pl

CZ p. 2 + 38 + 420 222 31712 7 www.tefal.cz

H p. 2 + 46 + 36 1801 84 34 www.tefal.hu

SK p. 2 + 54 + 421 4488 71 24 www.tefal.sk

RO p. 2 + 62 + 40 (21) 233.13.45 www.tefal.ro

SR p. 2 + 70 www.yu.tefal.com

SLO p. 2 +  77 + 386 22 50 9230 www.tefal.si

HR p. 2 + 85 + 385 1 3015 294 www.tefal.com.hr
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