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1. Ç˚·ÂËÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ÂÂ ÏÂÒÚÓ. èÓÏÂÒÚËÚÂ
Ç‡¯ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰Ó·ÌÓÏ
ÏÂÒÚÂ.

2. àÁ·Â„‡ÈÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ‚·ÎËÁË
ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ÚÂÔÎ‡, ÔflÏÓ„Ó ÒÓÎÌÂ˜ÌÓ„Ó
Ò‚ÂÚ‡ ËÎË ‚Î‡„Ë.

3. ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ
˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË ‚ÓÍÛ„ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡
·˚Ú¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ˆËÍÛÎflˆËfl ‚ÓÁ‰Ûı‡.
ÖÒÎË Ç‡¯ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ÔÓÏÂ˘ÂÌ ‚
Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ‚ ÒÚÂÌÂ, ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ
ÔÓÏÂÊÛÚÓÍ ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ ‚ 25.4 ÒÏ (10
‰˛ÈÏÓ‚) ËÎË ·ÓÎÂÂ Ì‡‰ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÓÏ Ë 5
ÒÏ (2‰˛ÈÏ‡) ËÎË ·ÓÎÂÂ ÓÚ ÒÚÂÌ˚.
ïÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÔËÔÓ‰ÌflÚ Ì‡‰
ÔÓÎÓÏ Ì‡ 2.5 ÒÏ (1‰˛ÈÏ), ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â
Ì‡ÎË˜Ëfl ÍÓ‚Ó‚Ó„Ó ÔÓÍ˚ÚËfl.

4. ÇÓ ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ‚Ë·‡ˆËË, ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸
ÓÚÂ„ÛÎËÓ‚‡Ì ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡„Â„‡Ú‡. èË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, ÓÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜Ì˚È ‚ËÌÚ ‰Îfl ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË
ÌÂÔÓ‚ÌÓÒÚÂÈ ÔÓÎ‡. èÂÂ‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ‰ÓÎÊÌ‡
·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó ‚˚¯Â Á‡‰ÌÂÈ ‰Îfl
Ó·ÎÂ„˜ÂÌËfl Á‡Í˚ÚËfl ‰‚ÂÂÈ. ìÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜Ì˚È
‚ËÌÚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÎÂ„ÍÓ ÔÓ‚ÂÌÛÚ ÔË ÎÂ„ÍÓÏ
Á‡ÔÓÍË‰˚‚‡ÌËË ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓ„Ó ¯Í‡Ù‡. ÑÎfl
ÔÓ‰˙ÂÏ‡ ‡„Â„‡Ú‡ ÔÓ‚ÂÌËÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜Ì˚È
‚ËÌÚ ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍÂ, ‰Îfl ÓÔÛÒÍ‡ÌËfl-
ÔÓÚË‚ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË.

5. í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ó˜ËÒÚËÚÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ Ë ÒÓÚËÚÂ
Ô˚Î¸, Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯Û˛Òfl ‚Ó ‚ÂÏfl
Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍË.

6. ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘Ëı ÏÂÒÚ‡ı
‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËfl, Ú‡ÍËÂ
Í‡Í ÎÓÚÓÍ ‰Îfl Î¸‰‡, ÔÓÎÍË Ë Ô.,
ÛÔ‡ÍÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ÏÂÒÚÂ ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔË Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍÂ.

7. èÓ‰ÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ‰‚ÛıÊËÎ¸Ì˚È ËÓ‚Ó‰ (ËÎË
¯ÚÂÔÒÂÎ¸) Í ÓÁÂÚÍÂ. çÂ ÔÓ‰ÒÓÂ‰ËÌflÈÚÂ
‰Û„ËÂ ·˚ÚÓ‚˚Â ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó˚ Í ÓÁÂÚÍÂ
ÔÓ‰ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡.

8. èÂÂ‰ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ,
ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚Ï Ì‡ 2 ËÎË
3 ˜‡Ò‡. ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ì‡‰ÎÂÊ‡˘Â„Ó
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ÔÓ‚Â¸ÚÂ ÔÓ‰‡˜Û ıÓÎÓ‰ÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰Ûı‡ Ì‡ ËÒÔ‡ËÚÂÎ¸. íÂÔÂ¸ ‚‡¯
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ „ÓÚÓ‚ Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛.

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡

Ñ‡ÌÌ˚È ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ·˚Î Ò‰ÂÎ‡Ì Ò ÓÒÓ·ÓÈ Á‡·ÓÚÓÈ, ÔË Â„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl.

å˚ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Û‚ÂÂÌ˚, ˜ÚÓ Ç˚ ·Û‰ÂÚÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ˚ Â„Ó ‡·ÓÚÓÈ Ë
Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸˛.

ÑÓ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ç‡¯Â„Ó ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡, ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ‚ËÌÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ˜ÚËÚÂ ‰‡ÌÌ˚È ·ÛÍÎÂÚ. éÌ
‰‡ÂÚ ÚÓ˜Ì˚Â ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÒÓ‰ÂÊËÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔÓÎÂÁÌ˚Â ÒÓ‚ÂÚ˚.

ëÓÍ ÒÎÛÊ·˚ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÚÓ‚‡‡-7 ÎÂÚ ÒÓ ‰Ìfl ÔÂÂ‰‡˜Ë ÚÓ‚‡‡ ÔÓÚÂ·ËÚÂË˛.
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ëıÂÏ‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚

àÒÔ‡ËÚÂÎ¸ãÓÚÓÍ
‰Îfl Î¸‰‡

ÑËÒÍ ÚÂÏÓÒÚ‡Ú‡
ÑÎfl ÍÓÌÚÓÎfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚

‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ

å‡„ÌËÚÌÓÂ
ÛÔÎÓÚÌÂÌËÂ ‰‚ÂË

èÓ‰ÒÚ‡‚ÍË ‚ ‰‚ÂË

ìÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜Ì˚È ‚ËÌÚ

èÓ‰‰ÓÌ-‚Ó‰ÓÒ·ÓÌËÍ Ë ÔÓÎÍ‡
ÍÓ„‰‡ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡Ú¸ ËÁÏÓÓÁ¸,
ÓÌ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ‚Ó‰˚ ËÁ ‡ÔÔ‡‡Ú‡.

ÔÓ‰ÌÓÒ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÏËÓÍÓ Ë
ÏÓÊÌÓ �ÓÚ‰ÂÎËÚ¸.
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ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ
èË ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ Ó·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ Â„Ó ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆË˛ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2-3 ˜‡ÒÓ‚
ÔË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ÔÂÂ‰ Â„Ó Ì‡ÔÓÎÌÂÌËÂÏ Ò‚ÂÊËÏË ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË
ÔËÚ‡ÌËfl.

Ç ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ˚‚‡ÌËfl ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡, ÔÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ 5 ÏËÌÛÚ ÔÂÂ‰ Â„Ó ÔÓ‚ÚÓÌ˚Ï
‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ.

íÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚È ÍÓÌÚÓÎ¸

é·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Î¸‰‡
• ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÍÛ·ËÍÓ‚ Î¸‰‡, Ì‡ÔÓÎÌËÚÂ ÎÓÚÓÍ ‰Îfl Î¸‰‡

‚Ó‰ÓÈ Ë ÔÓÏÂÒÚËÚÂ Â„Ó Ì‡ ËÒÔ‡ËÚÂÎ¸.

• ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl ÍÛ·ËÍÓ‚ Î¸‰‡ ËÁ ÎÓÚÍ‡, ‚ÓÁ¸ÏËÚÂ Â„Ó 
Ò Ó·ÓËı ÍÓÌˆÓ‚ Ë ÒÎÂ„Í‡ ËÁÓ„ÌËÚÂ.

ÑÎfl Ó·ÎÂ„˜ÂÌËfl Û‰‡ÎÂÌËfl ÍÛ·ËÍÓ‚ Î¸‰‡
ËÁ ÎÓÚÍ‡ ÔÂÂ‰ Ò„Ë·‡ÌËÂÏ ÔÓ‰ÂÊËÚÂ Â„Ó
ÔÓ‰ ÔÓÚÓ˜ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ.

ê‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ
• ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â„Ó Â„ÛÎflÌÓ
‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡Ú¸. ëÎÓÈ ËÌÂfl Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ËÒÔ‡ËÚÂÎfl ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ ˜ÂÚ‚ÂÚ¸
‰˛ÈÏ‡ (6ÏÏ) ÔÂÂ‰ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂÏ.

• ÑÎfl ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Â„ÛÎflÚÓ ‚
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ "0"

• ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ ÔÓˆÂÒÒ‡ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl,
Û‰‡ÎËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl ËÁ ËÒÔ‡ËÚÂÎfl Ë
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÔÓ‰‰ÓÌ-‚Ó‰ÓÒ·ÓÌËÍ ‚
Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

• èÓ Á‡‚Â¯ÂÌËË ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl, Û‰‡ÎËÚÂ
ÔÓ‰‰ÓÌ-‚Ó‰ÓÒ·ÓÌËÍ, ÒÎÂÈÚÂ ‚Ó‰Û, ÔÓÚËÚÂ
Ì‡ÒÛıÓ Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÏÂÒÚÓ ‚ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. èÓ‚ÂÌËÚÂ ‰ËÒÍ Â„ÛÎflÚÓ‡ ‚
ÊÂÎ‡ÂÏÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

5

Ç ‚‡¯ÂÏ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ ËÏÂÂÚÒfl ÔÂ„ÛÎflÚÓ,
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÈ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ‚ ÌÂÏ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Â„ÛÎflÚÓ ‚ ÒÂ‰ÌÂÂ
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

ÑÎfl ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ - ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ
Â„ÛÎflÚÓ Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ˆËÙ˚, ‰Îfl ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ - Ì‡ ÌËÁÍËÂ ˆËÙ˚.

èÓÎÂÁÌ˚È


ÒÓ‚ÂÚ

0

1
2

3

4

5

6

87 9

10

ùÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËfl

èÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËÂ: çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ
ÓÒÚ˚Â ËÎË ÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ ‰Îfl
Û‰‡ÎÂÌËfl Î¸‰‡, ËÌÂfl ËÎË ÔÓ‰‰ÓÌ‡ ‰Îfl Î¸‰‡
ËÁ ËÒÔ‡ËÚÂÎfl
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ï‡ÌÂÌËÂ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl
• ï‡ÌËÚÂ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‚ÂÊËÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl. éÚ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓ‰ÛÍÚ ÔËÚ‡ÌËfl

Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÂÚÒfl Ë ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÂÚÒfl Á‡‚ËÒËÚ Â„Ó Ò‚ÂÊÂÒÚ¸ Ë ‚ÍÛÒ.

• çÂ ı‡ÌËÚÂ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl, ÔÓÚfl˘ËÂÒfl ÔË ÌËÁÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ, Ú‡ÍËÂ Í‡Í
·‡Ì‡Ì˚, ‡Ì‡Ì‡Ò˚ Ë ‰˚ÌË.

• é·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ „Ófl˜ÂÈ ÔË˘Ë ‰Ó ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl ÂÂ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ. ÉÓfl˜ËÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚,
ÔÓÏÂ˘ÂÌÌ˚Â ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ, ÏÓ„ÛÚ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ‰Û„Û˛ ÔË˘Û, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË‚ÂÒÚË Í
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ÒÎÂÚ‡Ï Á‡ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„Ë˛!

• èË ı‡ÌÂÌËË Á‡‚Ó‡˜Ë‚‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ‚ËÌËÎÓ‚Û˛ ÔÎÂÌÍÛ ËÎË ÔÓÏÂ˘‡ÈÚÂ ‚ Á‡Í˚Ú˚Â
ÍÓÌÚÂÈÌÂ˚. ùÚÓ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ ËÒÔ‡ÂÌËÂ ‚Î‡„Ë Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ‚ÍÛÒÓ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚
Ë ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÔË˘Ë.

• ëÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ ÌÂ ÓÚÍ˚‚‡Ú¸ ˜‡ÒÚÓ ‰‚Â¸ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡. éÚÍ˚ÚËÂ ‰‚ÂË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÚÂÔÎÓ„Ó ‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚ÌÛÚ¸ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.

• çÂ ı‡ÌËÚÂ ·ÛÚ˚ÎÍË Ì‡ ËÒÔ‡ËÚÂÎÂ - ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ÎÓÔÌÛÚ¸ ÔË Á‡ÏÂÁ‡ÌËË.

• ÇÒÂ„‰‡ ÏÓÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‰Ó Ëı ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl. é‚Ó˘Ë Ë ÙÛÍÚ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÔÓÏ˚Ú˚ Ë ‚˚ÒÛ¯ÂÌ˚,
ÛÔ‡ÍÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ˜ËÒÚ˚ÏË ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ˜Ë ÒÓÒÂ‰ÌËı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
ÔËÚ‡ÌËfl.

êÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓ ı‡ÌÂÌË˛ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl

6

ÇÓ ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂÔËflÚÌÓ„Ó Á‡Ô‡ı‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‚ ˜ËÒÚÓÚÂ. ÇÒÂ ÒÎÂ‰˚
ÔÓÎËÚ˚ı ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ
‚˚ÚÂÚ˚, ‚ ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ëı ÓÍËÒÎÂÌËÂ
ÏÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÔÓ˜Û ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ.

á‡ÔÂ˘‡ÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓ‚ÓÎÓ˜Ì˚Â
ÏÓ˜‡ÎÍË, ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ˘ÂÚÍË Ë
ÍÛÔÌÓÁÂÌËÒÚ˚Â ‡·‡ÁË‚Ì˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÒËÎ¸Ì˚Â ˘ÂÎÓ˜Ì˚Â ‡ÒÚ‚Ó˚ ‰Îfl ˜ËÒÚÍË
Î˛·˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡.

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ˜ËÒÚÍË ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ, ˜ÚÓ
‚Î‡ÊÌ˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔËÏÂÁ‡Ú¸ ËÎË
ÔËÎËÔ‡Ú¸ Í ÒËÎ¸ÌÓ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌÌ˚Ï ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflÏ.
çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰ÓÚ‡„Ë‚‡Ú¸Òfl ‰Ó Á‡ËÌ‰Â‚Â‚¯Ëı
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ÏÓÍ˚ÏË ËÎË ‚Î‡ÊÌ˚ÏË ÛÍ‡ÏË.

çÄêìÜçõÖ èéÇÖêïçéëíà - ÑÎfl ˜ËÒÚÍË
Ì‡ÛÊÌ˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‡ÒÚ‚Ó
Ïfl„ÍÓ„Ó Ï˚Î‡ ËÎË ÏÓ˛˘Â„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‚ ÚÂÔÎÓÈ
‚Ó‰Â. èÓÚÂÂÚ¸ ˜ËÒÚÓÈ ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛ Ë Á‡ÚÂÏ
‚˚ÚÂÂÚ¸ Ì‡ÒÛıÓ.

ÇÌÛÚÂÌÌflfl ˜‡ÒÚ¸ - êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Â„ÛÎflÌ‡fl
Ó˜ËÒÚÍ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ë ‚ÌÛÚÂÌÌËı
‰ÂÚ‡ÎÂÈ. éÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ÓÚ ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡
˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË Ë Û‰‡ÎËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ÔÓÎÍË,
ÔÓ‰‰ÓÌ˚ Ë Ô. Ç˚ÏÓÈÚÂ ‚ÒÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl, ÔÓÎÍË,
ÎÓÚÍË Ë Ô. ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‡ÒÚ‚Ó‡ „Ë‰ÓÍ‡·ÓÌ‡Ú‡
Ì‡ÚËfl. èÓÏÓÈÚÂ ˜ËÒÚÓÈ ‚Ó‰ÓÈ Ë ÔÓÚËÚÂ
Ì‡ÒÛıÓ.

èÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËÂ
ÇÒÂ„‰‡ ÓÚÒÓÂ‰ËÌflÈÚÂ ¯ÌÛ ËÁ ÓÁÂÚÍË ‰Ó
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl Ó˜ËÒÚÍË ‚·ÎËÁË
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. Ç˚ÚËÚÂ
ËÁÎË¯Ì˛˛ ‚Î‡„Û ÔË ÔÓÏÓ˘Ë „Û·ÍË ËÎË
ÚflÔÍË ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl
‚Ó‰˚ ËÎË ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ÌÛÚ¸ Í‡ÍËı-ÎË·Ó
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ë ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚÓÚÓÍÓÏ. çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸
ÎÂ„ÍÓ‚ÓÒÔÎ‡ÏÂÌfl˛˘ËÏËÒfl ËÎË ÚÓÍÒË˜Ì˚ÏË
Ó˜Ë˘‡˛˘ËÏË ÊË‰ÍÓÒÚflÏË. 

O˜ËÒÚÍ‡
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é·˘‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl

ÇÂÏfl ÓÚÔÛÒÍ‡
ÇÓ ‚ÂÏfl ÓÚÔÛÒÍ‡ ÒÂ‰ÌÂÈ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ç˚,
‚ÂÓflÚÌÓ, ÒÓ˜ÚÂÚÂ ÎÛ˜¯ËÏ ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‚
‡·Ó˜ÂÏ ÂÊËÏÂ. ÖÒÎË ÊÂ Ç˚ ÔÎ‡ÌËÛÂÚÂ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ, ÚÓ Û‰‡ÎËÚÂ ËÁ
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ‚ÒÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl, ÓÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ
ÓÚ ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË, Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÏÓÈÚÂ
‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ Ë ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‰‚Â¸
éíäêõíéâ ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl
Á‡Ô‡ı‡.

éÚÍÎ˛˜ÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË
Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ˝ÌÂ„ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl
Â„ÛÎËÛÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1-2 ˜‡ÒÓ‚ Ë ÌÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚È ÂÊËÏ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡. 

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ç‡Ï ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ ‰Ó ÏËÌËÏÛÏ‡
ÓÚÍ˚ÚËÂ ‰‚ÂÂÈ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ‚Ó ‚ÂÏfl
ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË. ÇÓ ‚ÂÏfl ·ÓÎÂÂ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÌÂ„ËË ÔÓÎÊËÚÂ
·ÎÓÍ ÒÛıÓ„Ó Î¸‰‡ ÔÓ‚Âı Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı Ô‡ÍÂÚÓ‚.

èË ËÂÂÂÁ‰Â
ì‰‡ÎËÚÂ ËÎË Ì‡‰ÂÊÌÓ ÛÍÂÔËÚÂ ÌÂÁ‡ÍÂÔÎÂÌÌ˚Â
‰ÂÚ‡ÎË ‚ÌÛÚË ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡. ÇÓ ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜Ì˚ı ‚ËÌÚÓ‚ Á‡ÍÛÚËÚÂ Ëı ‰Ó
ÍÓÌˆ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ.
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çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ Û‰ÎËÌËÚÂÎÂÏ
èÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË, ÔÓ‰ÒÓÂ‰ËÌflÈÚÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ Í
ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓÁÂÚÍÂ, Ú‡Í Í‡Í
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ Ë ‰Û„Ëı
·˚ÚÓ‚˚ı Ë ÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÎÂÍÚÓÔË·ÓÓ‚ ÏÓÊÂÚ
ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÂÂ„ÛÁÍÂ Ë ‚˚Á‚‡Ú¸ ÔÂÍ‡˘ÂÌËÂ
ÔÓ‰‡˜Ë ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË.

á‡ÏÂÌ‡ ¯ÌÛ‡
èË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ¯ÌÛ‡ ˝ÌÂ„ÓÔËÚ‡ÌËfl
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ Ó„‡ÌËÁÛÈÚÂ Â„Ó Á‡ÏÂÌÛ ˜ÂÂÁ
Ï‡ÒÚÂÒÍÛ˛, Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÛ˛ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ, Ú‡Í Í‡Í
‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÚÂ·Û˛ÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚.

é Á‡ÁÂÏÎÂÌËË
Ç ÒÎÛ˜‡Â ÍÓÓÚÍÓ„Ó Á‡Ï˚Í‡ÌËfl Á‡ÁÂÏÎÂÌËÂ ÒÌËÊ‡ÂÚ
ËÒÍ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓÚÓÍÓÏ ÔÛÚÂÏ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ÔÓ‚Ó‰‡ ÓÚ‚Ó‰‡ ˝ÎÂÍÚÓÚÓÍ‡.

ÑÎfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ˝ÎÂÍÚÓ¯ÓÍ‡
‰‡ÌÌ˚È ·˚ÚÓ‚ÓÈ ÔË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ Á‡ÁÂÏÎÂÌ.

çÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Á‡ÁÂÏÎfl˛˘Â„Ó
¯ÚÂÍÂ‡ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓ‡ÊÂÌË˛
˝ÎÂÍÚÓÚÓÍÓÏ. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÔÓÎÌÓ„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËfl
ËÌÒÚÛÍˆËÈ ÔÓ Á‡ÁÂÏÎÂÌË˛ ËÎË ÌÂÛ‚ÂÌÌÓÒÚË ‚
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó Á‡ÁÂÏÎÂÌËfl
ÔÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÛÈÚÂÒ¸ Û Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
˝ÎÂÍÚËÍ‡ ËÎË ‚ Ï‡ÒÚÂÒÍÓÈ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl.

Ñ‡ÌÌ˚È ·˚ÚÓ‚ÓÈ ÔË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸
Á‡ÁÂÏÎÂÌ.

çÖ íÖêüâíÖ ÇêÖåü! ëÑÖãÄâíÖ
ùíé ëÖâóÄë!

àÒÚÓ˜ÌËÍ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË

èÛÒÚÓÈ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ÏÓÊÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÔË‚ÎÂÍ‡Ú¸ ‰ÂÚÂÈ. ãË·Ó Û‰‡ÎËÚÂ
ÛÔÎÓÚÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÓÍÎ‡‰ÍÛ, Á‡˘ÂÎÍÛ,
Í˚¯ÍÛ ËÎË ‰‚Â¸ ÌÂËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓ„Ó
‡„Â„‡Ú‡, ÎË·Ó ÔËÏËÚÂ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ‰Û„ËÂ
ÏÂ˚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË.

çàäéÉÑÄ çÖ ïêÄçàíÖ ÇáêõÇóÄíõÖ
ÇÖôÖëíÇÄ à ïàåàäÄíõ

B‡ÊÌ˚Â ÔÂ‰ÓÒÚÂÂÊÂÌËfl
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çÓÂ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÏÂ˚ ‚˚ÁÓ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl

áÄóÄëíìû ÇéáåéÜçé éÅéâíàëú ÅÖá ÇõáéÇÄ ëèÖñàÄãàëíÄ íÖïçàóÖëäéÉé
éÅëãìÜàÇÄçàü. Öëãà ÇÄå äÄÜÖíëü, óíé ÇÄò ïéãéÑàãúçàä îìçäñàéçàêìÖí
çÖìÑéÇãÖíÇéêàíÖãúçé, íé ëçÄóÄãÄ èêéÇÖêúíÖ ëãÖÑìûôàÖ ÇéáåéÜçõÖ èêàóàçõ
çÖàëèêÄÇçéëíà:

èÓ·ÎÂÏ‡ ÇÂÓflÚÌ˚Â ÔË˜ËÌ˚

ïÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ÌÂ ÙÛÌÍˆËÓÌËÛÂÚ • èÂÂ„ÓÂÎ ÔÂ‰Óı‡ÌËÚÂÎ¸ ËÎË ÓÚÍÎ˛˜ËÎÒfl 
Û·ËÎ¸ÌËÍ?

• ÇËÎÍ‡ ¯ÌÛ‡ ˝ÌÂ„ÓÔËÚ‡ÌËfl Û‰‡ÎÂÌ‡ ËÎË ÌÂ 
‚ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÔÎÓÚÌÓ ‚ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÓÁÂÚÍÛ ‚ 
ÒÚÂÌÂ?

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÒÎË¯ÍÓÏ ‚˚ÒÓÍ‡fl • êÂ„ÛÎflÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‚ 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

• Ä„Â„‡Ú ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÎËÁÍÓ Í ÒÚÂÌÂ ËÎË 
ËÒÚÓ˜ÌËÍÛ ÚÂÔÎ‡.

• íÂÔÎ‡fl ÔÓ„Ó‰‡ - ÒÎË¯ÍÓÏ ˜‡ÒÚÓÂ ÓÚÍ˚‚‡ÌËÂ 
‰‚ÂÂÈ.

• èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ·˚Î‡ ÓÚÍ˚Ú‡ ‰‚Â¸.

• Ç ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ ı‡ÌflÚÒfl ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯ËÂ 
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÔË˘Ë.

çÂÌÓÏ‡Î¸Ì˚È ¯ÛÏ (¯ÛÏ˚) • ïÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‚ ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÏ ËÎË 
ÌÂÓ‚ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ, ËÎË ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜Ì˚È ‚ËÌÚ ÚÂ·ÛÂÚ 
Â„ÛÎËÓ‚ÍË.

• çÂÌÛÊÌ˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚ ÔÓÏÂ˘ÂÌ˚ Ò·ÓÍÛ ÓÚ 
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡.

Ç ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ ËÏÂÂÚÒfl Á‡Ô‡ı • èÓ‰ÛÍÚ˚ ÔËÚ‡ÌËfl Ò ÒËÎ¸Ì˚Ï Á‡Ô‡ıÓÏ 
‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÔÎÓÚÌÓ Á‡Í˚Ú˚ ËÎË ÛÔ‡ÍÓ‚‡Ì˚.

• ÇÌÛÚÂÌÌËÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂ·Û˛Ú Ó˜ËÒÚÍË.

ç‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓ„Ó • ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÔÂËÓ‰˚ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚Î‡ÊÌÓÒÚË

¯Í‡Ù‡ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl Í‡ÔÎË ‚Ó‰˚ • ÇÂÓflÚÌÓ, ‰‚Â¸ ·˚Î‡ ÒÎÂ„Í‡ ÔËÓÚÍ˚Ú‡.
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