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Ç‡¯ ÔË·Ó

éÔËÒ‡ÌËÂ
1. Ç˚·Ó åÛÊ˜ËÌ‡ / ÜÂÌ˘ËÌ‡.
2. ìÍ‡Á‡ÌËÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.
3. ìÍ‡Á‡ÌËÂ ÓÒÚ‡ ‚ ÒÏ.
4. éÚÓ·‡ÊÂÌËÂ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÌÓÏÂÓ‚ 4-ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ.
5. éÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚ÂÎË˜ËÌ: ‚ÂÒ Ë ÊËÓ‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚ Í„.
6. É‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÊËÓ‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏÓ„Ó

Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÂÎÓ‚.
7. äÎ‡‚Ë¯Ë ‚˚·Ó‡ Ë ÒÏÂÌ˚ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚.
8. äÎ‡‚Ë¯‡ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔË Ì‡·ÓÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ.
9. äÎ‡‚Ë¯‡ ÓÚÏÂÌ˚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‚‚Ó‰‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ.
10. VISIO CONTROL: Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó

ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl.
11. ùÎÂÍÚÓ‰˚ ‰Îfl ‡ÁÏÂ˘ÂÌËfl ÒÚÛÔÌÂÈ ÌÓ„.
12. àÌ‰ËÍ‡ÚÓ ËÁÌÓÒ‡ ·‡Ú‡ÂÂÍ.

èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ËÒÛÌÍË ÔËÁ‚‡Ì˚ ÎË¯¸ ËÎÎ˛ÒÚËÓ‚‡Ú¸ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË BodySignal Ë
BodySignal Glass Ë ÌÂ ÔÂÚÂÌ‰Û˛Ú Ì‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl.

äÓÏÔ‡ÌËfl TEFAL SAS ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ Á‡ ÒÓ·ÓÈ Ô‡‚Ó, ‚ ËÌÚÂÂÒ‡ı ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÈ, 
‚ÌÓÒËÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔË·Ó, ‚ Â„Ó ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ËÎË ‚ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ËÁ‰ÂÎËfl.

Precautions

Specific messages

> MAX 160 kg

= STOP

NO FREE MEMORY< MINI 10 kg CHANGE BATTERY
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îÛÌÍˆËË BODYSIGNAL 
ÇÂÒ˚ BodySignal Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÚÓÎ¸:
• éÌË ËÁÏÂflÂÚ Ë ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÚ:

- Ç‡¯ ‚ÂÒ ‚ Í„
- ÜËÓ‚Û˛ Ï‡ÒÒÛ ‚‡¯Â„Ó ÚÂÎ‡ ‚ Í„.
êÂÁÛÎ Ú̧‡Ú ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡ „‡ÙËÍÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚‡¯Ëı Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÔÂ‰ÂÎÓ‚ (‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚ı ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‚‡¯ËÏ ÔÓÎÓÏ, ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ë ÓÒÚÓÏ).
Ç‡¯‡ ˆÂÎ¸ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Û·Â‰ËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ ‚‡¯‡ ÓÚÏÂÚÍ‡ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÚÓ˜ÌÓ ‚ÌÛÚË
ÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÂÎÓ‚.

ì ‚‡Ò ÔÂÂËÁ·˚ÚÓÍ ÊËÓ‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚.
àÁÏÂÌËÚÂ ‚‡¯Ë ÔË˘Â‚˚Â ÔË‚˚˜ÍË Ë Û‚ÂÎË˜ Ú̧Â ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

Ç‡¯‡ ÊËÓ‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÏÂÌ¸¯Â ÌËÊÌÂ„Ó ÔÂ‰ÂÎ‡.
ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ·˚ÎÓ ·˚ ÌÂÔÎÓıÓ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ‚‡¯Û ÊËÓ‚Û˛ Ï‡ÒÒÛ,
Ú‡Í Í‡Í ÓÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÒÛÒ
‚‡¯Â„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡.

• éÌË ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ÒÚÓfl˘ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÂÒ‡ ‚‡¯ÂÈ ÊËÓ‚ÓÈ ËÎË Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒÂ Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ Ò‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ‡ “VISIO CONTROL”.

èÓ ÏÂÂ ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËÈ, ÔË·Ó Á‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
‚‡¯Â„Ó ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl Ë Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡Ú¸ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÂÒ‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌ¸˛ (ÔËÚ‡ÌËÂ,
Ó·˙ÂÏ ÊË‰ÍÓÒÚË, ËÚÏ ÊËÁÌË…). ùÚË “ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â”
‚‡Ë‡ˆËË ‚ÂÒ‡ ÌËÍ‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÌÂ ÏÂÌfl˛Ú ‚‡¯Â„Ó
ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl.

BodySignal Ò„Î‡ÊË‚‡ÂÚ ˝ÚË ‚‡Ë‡ˆËË Ë ÒË„Ì‡ÎËÁËÛÂÚ ‚‡Ï ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Â‡Î¸ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚‡¯ÂÈ ÊËÓ‚ÓÈ ËÎË Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ (‚Ó ‚ÂÏfl ‰ËÂÚ˚,
Ì‡ÔËÏÂ).
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÔË ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËflı ‚‡¯Â„Ó ‚ÂÒ‡ Ë ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl ÌÂÚ
ÌËÍ‡ÍÓÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ËÁ‚Â˘‡Ú¸ ‚‡Ò Ó· ˝ÚÓÏ.
• ùÚË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ‚ÂÒ˚ ı‡ÌflÚ ‚ Ô‡ÏflÚË ‚‡¯Ë ÎË˜Ì˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË (ÔÓÎ, ‚ÓÁ‡ÒÚ,

ÓÒÚ) Ë ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÛÁÌ‡˛Ú ‚‡Ò ÔË ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËflı.
• éÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ú¸ 4 ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÈ, ‚ÍÎ˛˜‡fl ‰ÂÚÂÈ,

Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 6-ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ: ÎËˆ‡Ï, ÌÓÒfl˘ËÂ ÒÂ‰Â˜Ì˚Â ÒÚËÏÛÎflÚÓ˚ ËÎË ËÌ˚Â ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ
˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚Â ÔË·Ó˚, Á‡ÔÂ˘‡ÂÚÒfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ˝ÚËÏ ÔË·ÓÓÏ 

‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

é‰Ì‡ÍÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ Ó¯Ë·Ó˜Ì˚Â ËÁÏÂÂÌËfl ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÎÛ˜‡flı:
- ‰Îfl ÎËˆ Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ.
- ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â 6 ÎÂÚ (ÔË·Ó ÌÂ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì Ì‡ ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â 6 ÎÂÚ).
- ‰Îfl ·ÂÂÏÂÌÌ˚ı ÊÂÌ˘ËÌ (ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îflfl ‰Îfl ÌËı ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÌËÍ‡ÍÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË).
- ‰Îfl ÎËˆ Ì‡ ‰Ë‡ÎËÁÂ, ÎËˆ Ò ÓÚÂÍ‡ÏË Ì‡ ÌÓ„‡ı Ë ÎËˆ, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ‰ËÁÏÓÙËÂÈ.

çÓ‚˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‚ÂÒÛ
ë ‡ÌÌÂ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡ ‚ÂÒ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Â¯‡˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ‰Îfl Â„Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÙÓÏ˚, ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ Ë ıÓÓ¯Â„Ó Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl. é‰Ì‡ÍÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÌÂ ÏÓÊÂÚ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ Ò‚ÓËÏ ‚ÂÒÓÏ, ÂÒÎË ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ò‚ÓÂ„Ó ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl
(‚Ó‰‡, Ï˚¯ˆ˚, ÍÓÒÚË Ë ÊËÓ‚‡fl Ï‡ÒÒ‡).
å˚¯ˆ˚ Ë ÊËÓ‚‡fl Ï‡ÒÒ‡, ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ‚ÂÒ‡, ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÚÂÎÂ ‚
Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË, ÍÓÚÓÓÂ ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÎ‡, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ÓÒÚ‡.
- å˚¯ˆ˚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸ ÔÂ‰ÏÂÚ˚, ·ÂÁ

ÚÛ‰‡ ÔÂÂ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl. óÂÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÂÂ Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÒÒ‡, ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ˝ÌÂ„ËË ÓÌ‡
ÔÓÚÂ·ÎflÂÚ Ë Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ„‡Ú¸ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÒ.

- ÜËÓ‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰Îfl ËÁÓÎflˆËË, Á‡˘ËÚ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÎÛÊËÚ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÂÒÛÒÓÏ.
ÖÒÎË ‚˚ Â‰ËÚÂ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Ú‡ÚËÚÂ, ÓÌ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ËÌÂÚÌÓÈ Ë fl‚ÎflÂÚÒfl ı‡ÌËÎË˘ÂÏ
ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÈ ˝ÌÂ„ËË.
îËÁË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÂÂ Ò‰ÂÊË‚‡ÂÚ ÂÂ ÓÒÚ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÌ‡ Ì‡‡ÒÚ‡ÂÚ. Ç ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı ÓÌ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÓÔ‡ÒÌÓÈ ‰Îfl
Á‰ÓÓ‚¸fl (ËÒÍ ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚, ıÓÎÂÒÚÂËÌ…).

ìÒÚÓÈ˜Ë‚‡fl ÔÓÚÂfl ‚ÂÒ‡
ÖÒÎË ‚˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚÂ ‰ËÂÚÂ, BodySignal ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‚‡Ï ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÚÂ˛ ÊËÓ‚ÓÈ
Ï‡ÒÒ˚, ÔÓÁ‚ÓÎflfl ÔË ˝ÚÓÏ ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ
Ï‡ÒÒ˚. Ç Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ, ÌÂÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡fl ÔË˘Â‚‡fl ‰ËÂÚ‡ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛
Ï˚¯ˆ. é‰Ì‡ÍÓ ËÏÂÌÌÓ Ï˚¯ˆ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÚÂ·ËÚÂÎflÏË ˝ÌÂ„ËË.
ÖÒÎË ‚˚ ÚÂflÂÚÂ Ï˚¯ˆ˚, ÚÓ ‚˚ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÂ ÒÊË„‡Ú¸ ÏÂÌ¸¯Â Í‡ÎÓËÈ, Ë ÚÓ„‰‡ ‚‡¯Â ÚÂÎÓ
Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚ ÊË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡fl ÔÓÚÂfl ÊËÓ‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ·ÂÁ
ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚. BodySignal ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚‡Ï ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ ‰ËÂÚÓÈ
Ë ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÚÂÎÂÒÌÓÂ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ.

ç‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ÓÒÚÓÏ Ë ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËÂ
ÚÛ˜ÌÓÒÚË Ò ‰ÂÚÒÚ‚‡
BodySignal fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÂÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ Ò ‚ÂÒÓÏ Ò
‡ÌÌÂ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡.
Ç Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ, ‚ ÚÓÚ ÔÂËÓ‰, ÍÓ„‰‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‡ÒÚÂÚ, Ô‡‡ÏÂÚ˚ Â„Ó ÚÂÎ‡ ÏÂÌfl˛ÚÒfl
·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó, Ë Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ·˚‚‡ÂÚ ÌÂÔÓÒÚÓ… é‰Ì‡ÍÓ
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÔÓÎÌÓÚÂ, Í ÔËÏÂÛ, ÏÓÊÌÓ ÔÓÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ,
˜ÂÏ ‡Ì¸¯Â ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡… ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ Â·ÂÌÍÛ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ËÁÎË¯ÌÂ„Ó ‚ÂÒ‡ ‚Ó
‚ÁÓÒÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. BodySignal ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl ÍÓÌÚÓÎfl ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 6-ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.

èËÌˆËÔ ËÁÏÂÂÌËfl
äÓ„‰‡ ‚˚ ‚ÒÚ‡ÂÚÂ Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏÛ ‚ÂÒÓ‚, ˜ÂÂÁ ˝ÎÂÍÚÓ‰˚ Ì‡ ‚‡¯Â ÚÂÎÓ ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÈ ÚÓÍ Ó˜ÂÌ¸ Ï‡ÎÓÈ ÒËÎ˚.
èË ÔÂÂ‰‡˜Â ÓÚ Ó‰ÌÓÈ ÒÚÛÔÌË Í ‰Û„ÓÈ, ˝ÚÓÈ ÚÓÍ Á‡ÏÂ‰ÎflÂÚÒfl, ‚ÒÚÂ˜‡fl Ì‡ Ò‚ÓÂÏ ÔÛÚË
ÊËÓ‚˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl.
ùÚÓ ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ ÚÂÎ‡, Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÂ ÔÓÎÌ˚Ï ·ËÓ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂÏ,
ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÎ‡, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÓÒÚ‡ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎfl Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸
ÊËÓ‚Û˛ Ï‡ÒÒÛ Ë ÂÂ ÔÂ‰ÂÎ˚.
èË·Ó ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, Ú‡Í Í‡Í ÙÛÌÍˆËÓÌËÛÂÚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÓÍ‡
ÒÎ‡·ÓÈ ÒËÎ˚ (4 ·‡Ú‡ÂÈÍË ÔÓ 1,5 V).
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NB : Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ VISIO CONTROL ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÔË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ·‡Ú‡ÂÂÍ Ë ÔÓÒÎÂ ‚‡¯Â„Ó
ÔÂ‚Ó„Ó ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËfl, ÒË„Ì‡ÎËÁËÛfl Ó Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ
Á‡ÔËÒË ‚‡¯Ëı ÎË˜Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ Ô‡ÏflÚË.

àÌÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ VISIO CONTROL
èÓÚÂfl ËÎË Ì‡·Ó ‚ÂÒ‡ ÏÓ„ÛÚ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ËÎË ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â:
Ç Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÚÂflÚ¸ ‚ÂÒ Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÊËÓ‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ˜ÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚‡¯Â„Ó ‚ÂÒ‡. çÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÚÂflÚ¸ ‚ÂÒ Ë Á‡
Ò˜ÂÚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
‚‡¯Â„Ó ‚ÂÒ‡. ê‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ì‡·Ë‡Ú¸ ‚ÂÒ Á‡ Ò˜ÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÊËÓ‚ÓÈ
Ï‡ÒÒÛ, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ, ÌÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ì‡·Ë‡Ú¸ ‚ÂÒ Ë Á‡
Ò˜ÂÚ Ì‡‡˘Ë‚‡ÌËfl Ï˚¯ˆ, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ.
ÖÒÎË ‚‡¯ ‚ÂÒ ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl ËÎË Â„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚, ‚‡¯Â ÒÓÒÚÓflÌËÂ
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Ï.

• èÓÚÂfl ‚ÂÒ‡:

ËÎË ÔÓÚÂfl ÊËÓ‚ÓÈ 
Ï‡ÒÒ˚.

ËÎË ÔÓÚÂfl Ï˚¯Â˜ÌÓÈ 
Ï‡ÒÒ˚.

• ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‚ÂÒ‡:

ËÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 
Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚.

ËÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 
ÊËÓ‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚.

• ëÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸:

ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ 
ËÁÏÂÌÂÌËÈ.

VISIO CONTROL ÓÁÓ‚˚È

VISIO CONTROL ÓÁÓ‚˚È

VISIO CONTROL ÁÂÎÂÌ˚È

àÁÏÂÌËÚÂ ‚‡¯Â ÔËÚ‡ÌËÂ, ÛÔÓÚÂ·ÎflÈÚÂ
·ÓÎ¸¯Â “ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı” Ò‡ı‡Ó‚ Ë
Û‚ÂÎË˜ Ú̧Â ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

➪

àÁÏÂÌËÚÂ ‚‡  ̄ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl, ‚ÂÓflÚÌÓ,
ÌÂÒ·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌ˚È, ÛÔÓÚÂ·ÎflÈÚÂ
·ÓÎ¸¯Â Ó‚Ó˘ÂÈ, ÙÛÍÚÓ‚, ÒÌËÁ Ú̧Â
ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ Ò‡ı‡‡ Ë ÊËÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÔÓÔÓ·ÛÈÚÂ Á‡ÌflÚ¸Òfl ÒÔÓÚÓÏ.

➪

ëÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛
óÚÓ·˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔË·Ó‡ ÔËÌÓÒËÎÓ ‚‡Ï ÔÓÎÌÓÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl:
• ÇÁ‚Â¯Ë‚‡ÌËÂ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ‚ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÛÒÎÓ‚Ëflı,

ÔÂ‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÓ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÔÓÒÎÂ ÔÓ·ÛÊ‰ÂÌËfl (˜ÚÓ·˚ ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸
ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ‚ÂÒ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰Ìfl, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÔËÚ‡ÌËÂÏ, ÔË˘Â‚‡ÂÌËÂÏ ËÎË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡) Ë ˜ÂÂÁ 1/4 ˜‡Ò‡ ÔÓÒÎÂ ‚ÒÚ‡‚‡ÌËfl, ˜ÚÓ·˚ ÊË‰ÍÓÒÚ¸,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘‡flÒfl ‚ ‚‡¯ÂÏ ÚÂÎÂ, ‡‚ÌÓÏÂÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎËÎ‡Ò¸ ÔÓ ÌËÊÌËÏ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚflÏ.

• çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚Á‚Â¯Ë‚‡Ú¸Òfl ÔÓÒÎÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ. ÑÎfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓ„Ó
‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰ÓÊ‰‡Ú¸ 6-8 ˜‡ÒÓ‚ ËÎË ‚Á‚ÂÒËÚ¸Òfl ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ.

• ÇÁ‚Â¯Ë‚‡ÌËÂ éÅüáÄíÖãúçé ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ò ·ÓÒ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË (ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ
ÔflÏÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÍÓÊÂÈ).
ÅÓÒ˚Â ÌÓ„Ë ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÒÛıËÏË Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ÏË ÚÓ˜ÌÓ Ì‡ ˝ÎÂÍÚÓ‰‡ı.

• Ç‡ÊÌÓ Û·Â‰ËÚ¸Òfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ:
- ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÌÓ„‡ÏË (·Â‰‡ÏË, ÍÓÎÂÌflÏË, ËÍ‡ÏË), ÏÂÊ‰Û ÒÚÛÔÌflÏË.
èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, ÔÓÒÛÌ Ú̧Â ÏÂÊ‰Û ÌÓ„‡ÏË ÎËÒÚÓÍ ·ÛÏ‡„Ë.

àÁÏÂÌÂÌËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
(‚ÓÁ‡ÒÚ ËÎË ÓÒÚ ‰ÂÚÂÈ, Í ÔËÏÂÛ)

BodySignal ÓÚÍÎ˛˜ÂÌ.*
1 - ç‡ÊÏËÚÂ Ó‰ËÌ ‡Á Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ENTER.
2 - ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û < ËÎË >, ˜ÚÓ·˚ ‚˚·‡Ú¸ ‚‡¯Û fl˜ÂÈÍÛ Ô‡ÏflÚË.
3 - ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ENTER Ë Û‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ ÂÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÒÂÍÛÌ‰, ÔÓÍ‡

ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ ÙË„ÛÍË ÌÂ Ì‡˜ÌÂÚ ÏË„‡Ú¸.
4 - îË„ÛÍ‡ ÏË„‡ÂÚ: ÖÒÎË ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ ÔÓÎ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û < ËÎË >, Á‡ÚÂÏ

1 ‡Á Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ENTER. Ç ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡ÊÏËÚÂ 1 ‡Á Ì‡ ENTER.
5 – “ÇÓÁ‡ÒÚ” ÏË„‡ÂÚ: ÖÒÎË ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û < ËÎË >,

Á‡ÚÂÏ 1 ‡Á Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ENTER. Ç ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡ÊÏËÚÂ 1 ‡Á Ì‡ ENTER.
6 – “êÓÒÚ” ÏË„‡ÂÚ: ÖÒÎË ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ ÓÒÚ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û < ËÎË >, 

Á‡ÚÂÏ 1 ‡Á Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ENTER. Ç ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡ÊÏËÚÂ 1 ‡Á Ì‡ ENTER.

èÂÊ‰Â ˜ÂÏ BodySignal ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÒfl,  ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÓÚÓ·‡ÁflÚÒfl ÂÁÛÎ Ú̧‡Ú˚ ‚‡¯Â„Ó
ÔÂ‰˚‰Û˘Â„Ó ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËfl.

é˜ËÒÚÍ‡ Ô‡ÏflÚË

BodySignal ÓÚÍÎ˛˜ÂÌ.*
1 - ç‡ÊÏËÚÂ 1 ‡Á Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ENTER.
2 - ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û < ËÎË > ‰Îfl ‚˚·Ó‡ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË.
3 - ì‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ ÍÎ‡‚Ë¯Û CLEAR Ì‡Ê‡ÚÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÒÂÍÛÌ‰.
4 - éÚÓ·‡Ê‡ÂÚÒfl Clr.
5 - ÇÒÂ ‰‡ÌÌ˚Â ‚˚·‡ÌÌÓÈ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË Û‰‡ÎÂÌ˚.
6 - èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÒÌÓ‚‡ ‚Á‚Â¯Ë‚‡Ú¸Òfl, ‰‡ÈÚÂ ÔË·ÓÛ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸Òfl.

* BodySignal Glass ‰Îfl ‰ÓÒÚÛÔ‡ Í ˝ÚÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌËË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ‚ÒÚ‡Ì Ú̧Â Ì‡
ÔÎ‡ÚÙÓÏÛ ‚ÂÒÓ‚, ‰ÓÊ‰ËÚÂÒ¸ ÔÓÎÌÓ„Ó ÓÚÓ·‡ÊÂÌËfl ‚‡¯Ëı ÎË˜Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, Á‡ÚÂÏ ÒÓÈ‰ËÚÂ Ò ‚ÂÒÓ‚ Ë
Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Ûr CLEAR, ‡ Á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÛÌÍÚ‡ 2.

äÓ„‰‡ Ì‡ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÂ ÌÓÏÂ‡ fl˜ÂÈÍË Ô‡ÏflÚË ÏË„‡ÂÚ 0, ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸. é˜ËÒÚËÚÂ Ó‰ÌÛ ËÁ 4-ı fl˜ÂÂÍ Ô‡ÏflÚË Ë
ÒÌÓ‚‡ ‚‚Â‰ËÚÂ ‚‡¯Ë Ô‡‡ÏÂÚ˚.

VISIO CONTROL Ó‡ÌÊÂ‚˚È

Ç‡¯Â ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËÂ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂËÁÏÂÌÌ˚Ï. ÖÒÎË ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ‚‡¯Â ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËÂ,
Û˜ËÚ˚‚‡ÈÚÂ ÔÂ‰˚‰Û˘ËÂ ÛÍ‡Á‡ÌËfl.

➪

Ç‡¯‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
·Î‡„ÓÚ‚ÓÌÓ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡ 
‚‡¯Â ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËÂ.

➪

Ç‡¯ ÂÊËÏ ÔËÚ‡ÌËfl Ë/ËÎË ‚‡¯‡
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 
ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ·Î‡„ÓÚ‚ÓÌÓÂ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‚‡¯Â ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËÂ.

➪
VISIO CONTROL ÁÂÎÂÌ˚È
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