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1. Ýòî îáîðóäîâàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ íåïðîôåññèîíàëüãî èñïîëüçîâà-
íèÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

2. Ïðåæäå ÷åì èñïîëüçîâàòü îáîðóäîâàíèå ïðî÷èòàéòå âíèìàòåëüíî äàí-
íîå ðóêîâîäñòâî, êîòîðîå ñîäåðæèò âàæíûå óêàçàíèÿ ïî áåçîïàñíîé óñ-
òàíîâêå, èñïîëüçîâàíèþ è òåõíè÷åñêîìó îáñëóæèâàíèþ îáîðóäîâàíèÿ.
Ñîõðàíèòå ðóêîâîäñòâî êàê èñòî÷íèê ñïðàâî÷íîé èíôîðìàöèè ïî îáîðó-
äîâàíèþ.

3. Ïîñëå ðàñïàêîâêè îáîðóäîâàíèÿ óáåäèòåñü, ÷òî îíî íå áûëî ïîâðåæäå-
íî âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè. Ïðè íàëè÷èè ñîìíåíèé íå èñïîëüçóéòå
îáîðóäîâàíèå — ñâÿæèòåñü ñ ïðîäàâöîì íåìåäëåííî. Â öåëÿõ áåçîïàñ-
íîñòè íå îñòàâëÿéòå ýëåìåíòû óïàêîâêè (ïëàñòèêîâûå ïàêåòû, ïåíîïëàñò,
ìåòàëëè÷åñêèå ñêðåïêè) â ïðåäåëàõ äîñÿãàåìîñòè äåòåé.

4. Ïëèòà äîëæíà óñòàíàâëèâàòüñÿ òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíà-
ëîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèâîäèìûìè èíñòðóêöèÿìè. Ïðîèçâîäèòåëü íå
íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà óùåðá, ïðè÷èíåííûé ëþäÿì, æèâîòíûì èëè
ñîáñòâåííîñòè, âñëåäñòâèå íåñîáëþäåíèÿ äàííûõ èíñòðóêöèé.

5. Ýëåêòðè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ýòîãî îáîðóäîâàíèÿ ãàðàíòèðîâàíà òîëü-
êî ïðè íàëè÷èè çàçåìëåíèÿ, âûïîëíåííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè
ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè. Ýòî òðåáîâàíèå îáÿçàòåëüíî äîëæíî ñîáëþäàòü-
ñÿ. Åñëè âîçíèêëè ñîìíåíèÿ, ñâÿæèòåñü ñî ñïåöèàëèñòîì, êîòîðûé ïðî-
âåðèò ñèñòåìó çàçåìëåíèÿ. Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà
óùåðá, âûçâàííûé îòñóòñòâèåì çàçåìëåíèÿ.

6. Ïåðåä ïîäêëþ÷åíèåì îáîðóäîâàíèÿ ïðîâåðüòå, ÷òî òåõíè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè îáîðóäîâàíèÿ (ñì. òàáëè÷êó íà îáîðóäîâàíèè) ñîîòâåòñòâóþò
ïàðàìåòðàì ýëåêòðîñåòè.

7. Ïðîâåðüòå, ÷òî ýëåêòðîïðîâîäêà è ðîçåòêà âûäåðæèâàþò ìàêñèìàëü-
íóþ íàãðóçêó îáîðóäîâàíèÿ, óêàçàííóþ â òàáëè÷êå åãî õàðàêòåðèñòèê. Ïðè
ñîìíåíèè îáðàòèòåñü ê êâàëèôèöèðîâàííîìó ýëåêòðèêó.

8. Äëÿ ïîäêëþ÷åíèÿ îáîðóäîâàíèÿ ê ñåòè íàïðÿìóþ òðåáóåòñÿ óñòàíîâèòü
ìíîãîëèíåéíûé âûêëþ÷àòåëü ñ ðàññòîÿíèåì ìåæäó ðàçâåäåííûìè êîí-
òàêòàìè íå ìåíåå 3 ìì.

9. Åñëè ðîçåòêà íå ïîäõîäèò ê âèëêå îáîðóäîâàíèÿ, êâàëèôèöèðîâàííûé
ýëåêòðèê äîëæåí çàìåíèòü ðîçåòêó ïîäõîäÿùåé ìîäåëüþ, à òàêæå ïðî-
âåðèòü, ÷òî ñå÷åíèå ñîåäèíèòåëüíîãî êàáåëÿ ñîîòâåòñòâóåò ìîùíîñòè,
ïîòðåáëÿåìîé îáîðóäîâàíèåì. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ïåðå-

õîäíèêè, ìíîãîãíåçäîâûå ðîçåòêè è óäëèíèòåëè. Ïðè êðàéíåé íåîáõîäè-
ìîñòè äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå îäíî- èëè ìíîãîïîëþñíîãî ïåðåõîä-
íèêà è óäëèíèòåëÿ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò íîðìàì ýëåêòðîáåçîïàñíîñ-
òè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðåâûøàòü ìàêñèìàëüíóþ
òîêîâóþ íàãðóçêó, óêàçàííóþ â òàáëè÷êå õàðàêòåðèñòèê ïëèòû.

10. Åñëè Âû íå èñïîëüçóåòå îáîðóäîâàíèå, âñåãäà îòêëþ÷àéòå åãî îò ýëåêò-
ðîñåòè.

11. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû íå áûëè ïåðåêðûòû îòâåðñòèÿ îáîðóäîâàíèÿ, ïðåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ âåíòèëÿöèè è îòâîäà òåïëà.

12. Çàìåíà ïèòàþùåãî êàáåëÿ îáîðóäîâàíèÿ äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ òîëüêî
ñïåöèàëèñòîì àâòîðèçîâàííîãî ñåðâèñíîãî öåíòðà.

13. Îáîðóäîâàíèå äîëæíî èñïîëüçùîâàòüñÿ òîëüêî ïî íàçíà÷åíèþ. Èíîå
èñïîëüçîâàíèå (íàïðèìåð, îòàïëèâàíèå ïîìåùåíèÿ) ÿâëÿåòñÿ íåäîïó-
ñòèìûì è îïàñíûì. Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà ïîâðåæ-
äåíèÿ, âûçâàííûå íåíàäëåæàùèì èñïîëüçîâàíèåì îáîðóäîâàíèÿ.

14. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ òðåáóåòñÿ ñîáëþäàòü îñíîâ-
íûå ïðàâèëà:
• íå êàñàéòåñü îáîðóäîâàíèÿ, åñëè Âàøè ðóêè èëè íîãè âëàæíûå, íå
ïîëüçóéòåñü îáîðóäîâàíèåì, êîãäà Âû áîñèêîì;
• íå èñïîëüçóéòå óäëèíèòåëè, íî åñëè ýòî íåîáõîäèìî, ïðèìèòå âñå ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè;
• íå òÿíèòå çà ïèòàþùèé êàáåëü èëè îáîðóäîâàíèå, ÷òîáû îòêëþ÷èòü åãî
îò ñåòè;
• íå îñòàâëÿéòå îáîðóäîâàíèå ïîä âîçäåéñòâèåì àòìîñôåðíûõ ôàêòî-
ðîâ (äîæäü, ñîëíöå è ò.ï.);
• íå ðàçðåøàéòå äåòÿì è ëèöàì, íåçíàêîìûì ñ íàñòîÿùèìè èíñòðóêöè-
ÿìè, ïîëüçîâàòüñÿ îáîðóäîâàíèåì áåç Âàøåãî ïðèñìîòðà.

15. Ïåðåä âûïîëíåíèåì îïåðàöèé ïî ÷èñòêå èëè îáñëóæèâàíèþ îáîðóäîâà-
íèÿ îáÿçàòåëüíî îòñîåäèíèòå åãî îò ñåòè, âûíóâ âèëêó èç ðîçåòêè èëè
îòêëþ÷èâ ýëåêòðîïèòàíèå îáîðóäîâàíèÿ íà ðàñïðåäåëèòåëüíîì ùèòêå.

16. Ïðè ïîÿâëåíèè òðåùèí íà ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ïîâåðõíîñòè íåìåäëåí-
íî îòêëþ÷èòå îáîðóäîâàíèå è îáðàòèòåñü â àâòîðèçîâàííûé ñåðâè÷íûé
öåíòð çà òåõíè÷åñêîé ïîìîùüþ: òðåáóéòå èñïîëüçîâàíèÿ òîëüêî îðèãè-
íàëüíûõ çàïàñíûõ ÷àñòåé – èñïîëüçîâàíèå èíûõ äåòàëåé íå ãàðàíòèðóåò
áåçîïàñíîé ðàáîòû îáîðóäîâàíèÿ.

17. Ïî èñòå÷åíèå ñðîêà ýêñïëóàòàöèè ïëèòû â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè äåòåé,
êîòîðûå ìîãóò èãðàòü ñ îáîðóäîâàíèåì, îòêëþ÷èòå åãî îò ñåòè, îáðåæüòå
ïèòàþùèé êàáåëü è ñíèìèòå ïîòåíöèàëüíî îïàñíûå ÷àñòè.

18. Ñòåêëîêåðàìè÷åñêàÿ ïîâåðõíîñòü óñòîé÷èâà ê êîëåáàíèÿì òåìïåðàòó-
ðû è óäàðîïðî÷íà, òåì íå ìåíåå ó÷òèòå, ÷òî îñòðûå êóõîííûå ïðåäìåòû
èëè íîæè ìîãóò ðàñêîëîòü åå. Åñëè ýòî ïðîèçîøëî, íåìåäëåííî îòêëþ-
÷èòå îáîðóäîâàíèå îò ýëåêòðîñåòè è îáðàòèòåñü çà ïîìîùüþ â àâòîðèçî-
âàííûé ñåðâèñíûé öåíòð.

Îñíîâíûå ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé è áåçîïàñíîé ðàáîòû îáîðóäîâàíèÿ
íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåì:
••••• îáðàùàòüñÿ òîëüêî â àâòîðèçîâàííûé ñåðâèñíûé öåíòð;
••••• âñåãäà èñïîëüçîâàòü îðèãèíàëüíûå çàïàñíûå ÷àñòè.
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Ðàçìåùåíèå
Ïëèòà ìîæåò óñòàíàâëèâàòüñÿ ðÿäîì ñ êóõîííîé ìåáåëüþ, íå ïðåâûøàþùåé
åå ïî âûñîòå.
Ïðè óñòàíîâêå ïëèòû íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæ-
íîñòè:
à) êóõîííàÿ ìåáåëü, ïðåâûøàþùàÿ ïî âûñîòå ïëèòó, äîëæíà áûòü ðàçìåùå-

íà íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 200 ìì îò êðàÿ ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè;
á) âûòÿæêè óñòàíàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ôèðìû-èçãîòî-

âèòåëÿ è â ëþáîì ñëó÷àå íà ðàññòîÿíèè ìèíèìóì 650 ìì îò ïîâåðõíîñòè
ïëèòû;

â) ðàññòîÿíèå ìåæäó íèæíåé ÷àñòüþ íàâåñíûõ øêàôîâ, ðàñïîëîæåííûõ ïî
áîêàì îò âûòÿæêè, è ïîâåðõíîñòüþ ïëèòû äîëæíî ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå
420 ìì (ðèñ. 1);

ã) åñëè ïëèòà óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîä íàâåñíûì êóõîííûì øêàôîì, íèæíÿÿ ÷àñòü
ïîñëåäíåãî äîëæíà íàõîäèòüñÿ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 700 ìì îò ðàáî-
÷åé ïîâåðõíîñòè ïëèòû (ðèñ. 1);

ä) óñòàíîâî÷íîå ìåñòî äëÿ îáîðóäîâàíèÿ äîëæíî èìåòü ðàçìåðû, óêàçàí-
íûå íà ðèñ. 2.

Ýòîò ðàçäåë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êâàëèôèöèðîâàííûõ òåõíèêîâ è ñîäåðæèò
èíñòðóêöèè ïî óñòàíîâêå è îáñëóæèâàíèþ îáîðóäîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
äåéñòâóþùèìè íîðìàìè áåçîïàñíîñòè.

Ïåðåä ëþáûìè ðàáîòàìè ïî íàëàäêå, îáñëóæèâàíèþ è ò.ï.
îòêëþ÷èòå îáîðóäîâàíèå îò ýëåêòðîñåòè.

19. Ïîìíèòå, ÷òî ðàáî÷àÿ ïîâåðõíîñòü ïëèòû îñòàåòñÿ ãîðÿ÷åé íå ìåíåå
ïîëó÷àñà ïîñëå åå îòêëþ÷åíèÿ. Íå ïîìåùàéòå åìêîñòè èëè äðóãèå ïðåä-
ìåòû íà ãîðÿ÷óþ ïîâåðõíîñòü.

20. Íå ïîìåùàéòå ïîñòîðîííèå ïðåäìåòû íà ñòåêëîêåðàìè÷åñêóþ ðàáî÷óþ
ïîâåðõíîñòü.

21. Íå âêëþ÷àéòå ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü, åñëè íà íåé íàõîäÿòñÿ àëþìèíèå-
âàÿ ôîëüãà èëè ïëàñòèê.

22. Íå êàñàéòåñü ãîðÿ÷åé ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè.
23. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàëûõ ýëåêòðîáûòîâûõ ïðèáîðîâ ðÿäîì ñ îáîðóäî-

âàíèåì óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî èõ ïèòàþùèå êàáåëè íå êàñàþòñÿ ãîðÿ÷èõ
÷àñòåé ïëèòû.

24. Ðó÷êè ïîñóäû ðàçâîðà÷èâàéòå âíóòðü, ÷òîáû íå çàäåâàòü èõ è íå îïðîêè-
íóòü ïîñóäó íà ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü.

25. Êîãäà Âû âêëþ÷èëè ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü, ñðàçó æå ïîìåñòèòå íà íåå
êàñòðþëè/ñêîâîðîäû, èíà÷å áûñòðûé ïåðåãðåâ ïîâåðõíîñòè ìîæåò ïðè-
âåñòè ê ïîâðåæäåíèþ íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ.

26. Ïåðåä ïåðâûì âêëþ÷åíèåì: óäàëèòå ñî ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ïîâåðõíî-
ñòè ñëåäû êëåÿ è ñìàçêè ïðè ïîìîùè íåàáðàçèâíîãî ÷èñòÿùåãî ñðåä-
ñòâà. Â òå÷åíèå ïåðâûõ íåñêîëüêèõ ÷àñîâ èñïîëüçîâàíèÿ ìîæåò ïîÿâèò-
ñÿ çàïàõ ðåçèíû, êîòîðûé áûñòðî èñ÷åçíåò.

27. Âî âðåìÿ ðàáîòû îáîðóäîâàíèÿ íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû è íåêîòîðûå
÷àñòè äóõîâêè ñòàíîâÿòñÿ î÷åíü ãîðÿ÷èìè – íå äîòðàãèâàéòåñü äî íèõ è
äåðæèòå äåòåé íà áåçîïàñíîì ðàññòîÿíèè.

28. Åñëè ïëèòà íå èñïîëüçóåòñÿ, âñåãäà ïðîâåðÿéòå, ÷òî ðóêîÿòêè íà ïàíåëè
óïðàâëåíèÿ íàõîäÿòñÿ â ïîëîæåíèè«•»/ «î».

29. Ïðè óñòàíîâêå ïëèòû íà îïîðû ïðèìèòå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè, ÷òîáû
èçáåæàòü ñîñêàëüçûâàíèÿ ïëèòû ñ îïîð.

Óñòàíîâêà
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Âûðàâíèâàíèå ïëèòû
Äëÿ íàäëåæàùåãî âûðàâíèâàíèÿ ïëèòû îíà
ñíàáæåíà ðåãóëèðóåìûìè íîæêàìè (ðèñ. 3).
Íîæêè âêðó÷èâàþòñÿ â îòâåðñòèÿ ïî óãëàì îñ-
íîâàíèÿ ïëèòû.

Ýëåêòðè÷åñêîå ïîäêëþ÷åíèå
Ìàðêà ïèòàþùåãî êàáåëÿ çàâèñèò îò òèïà ýëåêòðè÷åñêîãî ïîäêëþ÷åíèÿ (ñì.
ñõåìû ïîäêëþ÷åíèÿ íà ðèñ. 4).

4

Óñòàíîâêà ïèòàþùåãî êàáåëÿ
Îòêðîéòå êëåììíèê:
• îòâåðíèòå âèíò «V» (ðèñ. 5);
• ïîòÿíèòå è îòêðîéòå êðûøêó êëåììíèêà.
Óñòàíîâèòå ïèòàþùèé êàáåëü, âûïîëíèâ ñëåäóþùèå îïåðàöèè:
• ðàñïîëîæèòå ïåðåìû÷êó À-Â â ñîîòâåòñòâèè ñ òèïîì ïîäêëþ÷åíèÿ, êîòîðîå
äîëæíî áûòü âûïîëíåíî â ñîîòâåòñòâèè ñî ñõåìàìè, ïðèâåäåííûìè íà ðèñ. 4.
Ïðèìå÷àíèå: íåáîëüøèå ñîåäèíèòåëüíûå ïåðåìû÷êè ïîäãîòîâëåíû çàâîäîì-
èçãîòîâèòåëåì äëÿ îäíîôàçíîãî ïîäêëþ÷åíèÿ 230 Â (êîíòàêòû 1-2-3 ñîåäè-
íåíû äðóã ñ äðóãîì). Ïåðåìû÷êà 4-5 íàõîäèòñÿ â íèæíåé ÷àñòè êëåììíîé êî-
ëîäêè.
• âñòàâüòå ïðîâîäà, êàê ïîêàçàíî íà ðèñ. 6 (N è ) è çàòÿíèòå ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå âèíòû;
• çàôèêñèðóéòå îñòàþùèåñÿ ïðîâîäà çàæèìíûìè âèíòàìè 1-2-3;
• çàôèêñèðóéòå ïèòàþùèé êàáåëü åãî ñïåöèàëüíûì ôèêñàòîðîì è çàêðîéòå
êðûøêó êëåììíèêà, çàêðåïèâ åå âèíòîì «V».
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Ïîäñîåäèíåíèå ïèòàþùåãî êàáåëÿ ê ñåòè
Îñíàñòèòå ïèòàþùèé êàáåëü ñòàíäàðòíîé âèëêîé, ñîîòâåòñòâóþùåé íàãðóç-
êå, óêàçàííîé â òàáëè÷êå òåõíè÷åñêèõ äàííûõ îáîðóäîâàíèÿ. Ïðè ïîäêëþ÷å-
íèè îáîðóäîâàíèÿ ê ñåòè íàïðÿìóþ äîëæåí áûòü óñòàíîâëåí ìíîãîëèíåé-
íûé àâòîìàòè÷åñêèé âûêëþ÷àòåëü ñ ìèíèìàëüíûì ðàññòîÿíèåì ìåæäó
ðàçâåäåííûìè êîíòàêòàìè 3 ìì, ïîäõîäÿùèé äëÿ óêàçàííîé òîêîâîé íàãðóç-
êè è ñîîòâåòñòâóþùèé äåéñòâóþùèì ïðàâèëàì ýëåêòðîòåõíè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè (ëèíèÿ çàçåìëåíèÿ  íå äîëæíà ïðåðûâàòüñÿ àâòîìàòè÷åñêèì âûêëþ-
÷àòåëåì). Ïèòàþùèé êàáåëü ñëåäóåò ðàñïîëàãàòü òàê, ÷òîáû ïî âñåé äëèíå
ïðîêëàäêè îí íå êàñàëñÿ ïîâåðõíîñòåé, òåìïåðàòóðà êîòîðûõ íà 50°Ñ ïðå-
âûøàåò êîìíàòíóþ.
Ïåðåä ïîäñîåäèíåíèåì ê ýëåêòðîñåòè óáåäèòåñü â òîì, ÷òî:
• ïðåäîõðàíèòåëè (ïðîáêè) / àâòîìàòè÷åñêèå âûêëþ÷àòåëè è ïðîâîäêà âû-

äåðæèâàþò íàãðóçêó îáîðóäîâàíèÿ (ñì. òàáëè÷êó åãî òåõíè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê);

• ñèñòåìà ýëåêòðîñíàáæåíèÿ îáîðóäîâàíèÿ èìååò çàçåìëåíèå, ñîîòâåòñòâó-
þùåå íîðìàì ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè;

• ïîñëå óñòàíîâêè ïëèòû îáåñïå÷åí ñâîáîäíûé äîñòóï ê åå ðîçåòêå èëè àâ-
òîìàòè÷åñêîìó âûêëþ÷àòåëþ.

Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè â ñëó÷àå íåñîáëþäåíèÿ
óêàçàííûõ ìåð áåçîïàñíîñòè.



98 K3C76/BGK3C76/BG

ÏÀÍÅËÜ
ÓÏÐÀÂËÅÍÈß

E Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ
F Ðåãóëèðóåìûå íîæêè èëè îïîðû
G Ïîääîí äëÿ ñáîðà æèðà èëè ïðîòèâåíü
K Ðåøåòêà äóõîâêè
L Ðóêîÿòêà âûáîðà ðåæèìîâ äóõîâêè (ñåëåêòîð)
M Ðóêîÿòêà òåðìîñòàòà
N Ðóêîÿòêè óïðàâëåíèÿ ýëåêòðîêîíôîðêàìè (çîíàìè íàãðåâà)
Î Èíäèêàòîð òåðìîñòàòà (íàãðåâà äóõîâêè)
Q Èíäèêàòîð ýëåêòðîêîíôîðîê
R Ýëåêòðîííûé ïðîãðàììàòîð ïðèãîòîâëåíèÿ
S Óñòðîéñòâî áëîêèðîâêè äâåðöû (òîëüêî äëÿ íåêîòîðûõ ìîäåëåé)

ÎïèñàíèåÒåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè

Äóõîâêà 
Ðàçìåðû: (âûñîòà õ øèðèíà õ ãëóáèíà) 34 õ 39 õ 41 ñì 
Îáъåì: 54 ë  
Ìàêñèìàëüíàÿ âûõîäíàÿ ìîùíîñòü äóõîâêè: 2700 Âò 

Âíóòðåííèå ðàçìåðû îòäåëåíèÿ äëÿ õðàíåíèÿ è ïîäîãðåâà: 
øèðèíà: 44 ñì; ãëóáèíà: 42 ñì; âûñîòà: 23 ñì 

Êåðàìè÷åñêàÿ ðàáî÷àÿ ïîâåðõíîñòü 
Çîíû íàãðåâà: çàäíÿÿ ïðàâàÿ: 1200 Âò 
 ïåðåäíÿÿ ïðàâàÿ: 1700 Âò 
 ïåðåäíÿÿ ëåâàÿ: 1200 Âò 
 çàäíÿÿ ëåâàÿ: 1700 Âò 
Ìàêñèìàëüíàÿ âûõîäíàÿ ìîùíîñòü:  5800 Âò 

Мàðêèðîâêà «ÝÍÅÐÃÈß» 
Ýíåðãîïîòðåáëåíèå äëÿ ïðèíóäèòåëüíîé êîíâåêöèè  

– ðåæèì íàãðåâà:  âåíòèëèðóåìàÿ äóõîâêà. 
Çàÿâëåííîå ýíåðãîïîòðåáëåíèå äëÿ êëàññà åñòåñòâåííîé êîíâåêöèè  

– ðåæèì íàãðåâà:  êîíâåêöèîííàÿ äóõîâêà. 

 
Îáîðóäîâàíèå ñîîòâåòñòâóåò ñëåäóþùèì äèðåêòèâàì Åâðîïåéñêîãî 
Ýêîíîìè÷åñêîãî Ñîîáùåñòâà: 
-  73/23/ ÅÅÑ îò 19.02.73 (Íèçêîãî íàïðÿæåíèÿ) è ïîñëåä. ìîäèôèêàöèè; 
- 89/336/ ÅÅÑ îò 03.05.89 (Ýëåêòðîìàãíèòíîé ñîâìåñòèìîñòè) è 

ïîñëåäóþùèå ìîäèôèêàöèè; 
-  93/68/EEC îò 22.07.93 è ïîñëåäóþùèå ìîäèôèêàöèè; 
-  2002/96/EC. 

 Ñîãëàñíî Åâðîïåéñêîé äèðåêòèâå 2002/96/EC ïî óòèëèçàöèè ýëåêòðè÷åñêî-
ãî è ýëåêòðîííîãî îáîðóäîâàíèÿ (WEEE) ñòàðûå ýëåêòðîáûòîâûå ïðèáîðû
íå äîëæíû ïîìåùàòüñÿ â îáùèé ãîðîäñêîé íåîòñîðòèðîâàííûé ïîòîê îòõî-
äîâ: îíè äîëæíû ñîáèðàòüñÿ îòäåëüíî, ÷òîáû îïòèìèçèðîâàòü âîññòàíîâëå-
íèå è ïåðåðàáîòêó èõ ìàòåðèàëîâ è óìåíüøèòü íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà
çäîðîâüå ÷åëîâåêà è ýêîëîãèþ. Óêàçàííûé íà èçäåëèè ñèìâîë ïåðå÷åðêíó-
òîãî âåäðà íà êîëåñàõ íàïîìèíàåò, ÷òî ïðè óòèëèçàöèè ýòî îáîðóäîâàíèå
ñëåäóåò ïîìåñòèòü îòäåëüíî. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè ïî ïðàâèëüíîé
óòèëèçàöèè ñòàðîãî îáîðóäîâàíèÿ ïîòðåáèòåëè äîëæíû îáðàòèòüñÿ â ìåñò-
íûå îðãàíû óïðàâëåíèÿ èëè â ôèðìó-ïîñòàâùèê.
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Êàê èñïîëüçîâàòü äóõîâêó

Óïðàâëåíèå ðàçëè÷íûìè ôóíêöèÿìè ïëèòû îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ðó-
êîÿòîê è êíîïîê, ðàñïîëîæåííûõ íà ïàíåëè óïðàâëåíèÿ.

Ïðèìå÷àíèå: ïåðåä ïåðâûì èñïîëüçîâàíèåì ìû ðåêîìåíäóåì ïðîêàëèòü
ïóñòóþ äóõîâêó â òå÷åíèå ïîëó÷àñà, óñòàíîâèâ òåðìîñòàò â ìàêñèìàëüíîå ïî-
ëîæåíèå. Çàòåì îòêðîéòå äâåðöó äóõîâêè è ïðîâåòðèòå ïîìåùåíèå, ÷òîáû
óäàëèòü çàïàõ çàùèòíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ êîíñåðâàöèè îáîðóäî-
âàíèÿ âî âðåìÿ åãî õðàíåíèÿ äî óñòàíîâêè.

Âíèìàíèå: ïîääîí äëÿ ñáîðà æèðà ïîìåùàåòñÿ íà íèæíèé óðîâåíü äóõîâêè
òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè âåðòåëà (ïðè íàëè÷èè). Ïðè äðóãèõ âèäàõ ïðèãî-
òîâëåíèÿ íèêîãäà íå èñïîëüçóéòå íèæíèé óðîâåíü äóõîâêè è íè÷åãî íå ïîìå-
ùàéòå íà äíî äóõîâêè, êîãäà îíà ðàáîòàåò – ýòî ìîæýåò ïîâðåäèòü ýìàëü.
Ðàçìåùàéòå ïîñóäó (ôîðìû, ôîëüãó) íà ðåøåòêå èëè ïðîòèâíå, âñòàâëÿÿ èõ
ïî íàïðàâëÿþùèì.

Ïðèìå÷àíèå: åñëè îáîðóäîâàíèå îñíàùåíî ýëåêòðîííûì ïðîãðàììàòîðîì,
÷òîáû èñïîëüçîâàòü ýëåêòðè÷åñêóþ äóõîâêó, ïåðåä âûáîðîì æåëàåìîãî ðå-

æèìà ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîñòî îäíîâðåìåííî íàæìèòå êíîïêè  è  (íà

äèñïëåå ïîÿâèòñÿ ñèìâîë ).

Óñòðîéñòâî áëîêèðîâêè äâåðöû
(èìååòñÿ òîëüêî íà íåêîòîðûõ ìîäåëÿõ)
Íåêîòîðûå ìîäåëè îñíàùåíû óñòðîéñòâîì áëîêèðîâêè äâåðöû, ðàñïîëîæåí-
íûì ìåæäó ïàíåëüþ óïðàâëåíèÿ è äâåðöåé äóõîâêè. ×òîáû îòêðûòü äâåðöó,
ïîäíèìèòå óñòðîéñòâî «À», ïîêàçàííîå íà ðèñ. 8.
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Ðóêîÿòêè óïðàâëåíèÿ äóõîâêîé
Ñåìèïðîãðàììíàÿ äóõîâêà ñî÷åòàåò â ñåáå ïðåèìóùåñòâà îáû÷íûõ «ñòàòè-
÷åñêèõ» è ñîâðåìåííûõ «âåíòèëèðóåìûõ» äóõîâîê.
Äóõîâêà «7 ïðîãðàìì» ìíîãîôóíêöèîíàëüíà è ïðåäëàãàåò 7 ðàçëè÷íûõ, íî
íàäåæíûõ è ïðîñòûõ ñïîñîáîâ ïðèãîòîâëåíèÿ. Äëÿ âûáîðà ðàçëè÷íûõ 7 ðå-
æèìîâ ïðèãîòîâëåíèÿ èñïîëüçóéòå ðóêîÿòêè äóõîâêè:
L – ðóêîÿòêó ñåëåêòîðà;
Ì – ðóêîÿòêó òåðìîñòàòà.
Êîãäà ðóêîÿòêà ñåëåêòîð íàõîäèòñÿ â ëþáîé ïîçèöèè, îòëè÷íîé îò «î», âêëþ-
÷åíî îñâåùåíèå äóõîâêè. Óñòàíîâêà ñåëåêòîðà â ïîçèöèþ, îáîçíà÷åííóþ ñèì-
âîëîì , ïîçâîëÿåò çàæå÷ü îñâåùåíèÿ äóõîâêè áåç âêëþ÷åíèÿ ëþáîãî èç
íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ. Êîãäà â äóõîâêå ãîðèò ñâåò, – ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
îíà èñïîëüçóåòñÿ, îñâåùåíèå îñòàíåòñÿ ãîðåòü íà âñåì ïðîòÿæåíèè èñïîëü-
çîâàíèÿ äóõîâêè.

ÐÅÆÈÌÛ ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈß
1. Êîíâåêöèîííàÿ äóõîâêà
Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 
Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
Âêëþ÷åíî îñâåùåíèå, ðàáîòàþò âåðõíèé è íèæíèé íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåí-
òû. Ýòî êëàññè÷åñêèé òðàäèöèîííûé òèï äóõîâêè, êîòîðîé áûë óñîâåðøåí-
ñòâîâàí, ñ ïðåâîñõîäíûì ðàñïðåäåëåíèåì òåïëà è óìåíüøåííûì ýíåðãî-
ïîòðåáëåíèåì. Êîíâåêöèîííàÿ äóõîâêà äî ñèõ ïîð íåçàìåíèìà äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä èç íåñêîëüêèõ èíãðèäèåíòîâ, íàïðèìåð êàïóñòû ñ ðåá-
ðûøêàìè, òóøåíîãî ìÿñà/ðûáû ñ ðèñîì è ò.ï.  Ïðåâîñõîäíûå ðåçóëüòàòû äî-
ñòèãàþòñÿ ïðè ãîòîâêå ìÿñíûõ áëþä, êîòîðûå äîëæíû ãîòîâèòüñÿ ìåäëåííî
è â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíèÿ òðåáóþò äîáàâëåíèÿ æèäêîñòè (íàïðèìåð, ãó-
ëÿø, òóøåíîå ìÿñî, äè÷ü, îêîðîê è ò.ï.). Ðåæèì îñòàåòñÿ äî ñèõ ïîð íàèëó÷-
øèì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèðîãîâ è êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé, çàïå÷åííûõ ôðóê-
òîâ è çàïåêàíîê, à òàêæå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ â çàêðûòûõ åìêîñòÿõ.
Êîãäà ãîòîâèòå â êîíâåêöèîííîé äóõîâêå, èñïîëüçóéòå îäíîâðåìåííî òîëüêî
îäèí ïðîòèâåíü èëè ðåøåòêó, èíà÷å ðàñïðåäåëåíèå òåïëà áóäåò íåðàâíî-
ìåðíûì. Óðîâåíü ðàñïîëîæåíèÿ ïðîòèâíÿ/ðåøåòêè âûáèðàéòå â çàâèñèìîñòè
îò íåîáõîäèìîñòè áîëüøåãî íàãðåâà áëþäà ñâåðõó èëè ñíèçó.

2. Êîíäèòåðñêàÿ äóõîâêà
Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 
Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
Ðàáîòàþò âåíòèëÿòîð è âñå íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
äåëèêàòíûé ïðîöåññ íàãðåâà – òåïëî èäåò ïðåèìóùåñòâåíííî ñíèçó. Ýòîò
ðåæèì èäåàëåí äëÿ âûïå÷êè è ïðèãîòîâëåíèÿ äåëèêàòíûõ ïðîäóêòîâ – îñî-
áåííî ïèðîãîâ, êîòîðûå äîëæíû ïîäíÿòüñÿ, ïîñêîëüêó èäóùåå ñíèçó òåïëî
ïîìîãàåò ïðîöåññó ïîäúåìà äðîææåâîãî òåñòà.
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Íåêîòîðûå ñîâåòû:
• Îáÿçàòåëüíî ðàçîãðåéòå äóõîâêó.
• Íèêîãäà çà îäèí ðàç íå ïîìåùàéòå â äóõîâêó áîëåå îäíîãî áëþäà.
• Äëÿ ëó÷øåé öèðêóëÿöèè âîçäóõà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ðåøåòêó (èñêëþ÷àÿ

ïðèãîòîâëåíèå ïðÿìî â ïðîòèâíå), íå îñòàâëÿéòå â äóõîâêå íåèñïîëüçóå-
ìûé äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîòèâåíü.

• ×òîáû èñïîëüçîâàòü âñå ïîëåçíîå òåïëî, èäóùåå ñíèçó äóõîâêè, ïîìåñòè-
òå ðåøåòêó íà 3-é èëè 2-é, ñ÷èòàÿ ñíèçó, óðîâåíü äóõîâêè, ôîðìó äëÿ âûïå÷-
êè ïîñòàâüòå â öåíòðå ðåøåòêè.

• ×òîáû èçáåæàòü áûñòðîãî èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû, íå îòêðûâàéòå äâåð-
öó äóõîâêè âî âðåìÿ âûïåêàíèÿ – ýòî ìîæåò ïîìåøàòü ïðîöåññó ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ è òåñòî ìîæåò îñåñòü.

3. Ïèööà
Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 
Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
Âêëþ÷åíû íèæíèé è êðóãëûé íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû, à òàêæå âåíòèëÿ-
òîð. Ýòà êîìáèíàöèÿ áûñòðî íàãðåâàåò äóõîâêó äî âûñîêîãî óðîâíÿ ìîùíîñ-
òè (2700 Âò), â ðåçóëüòàòå ïðîèçâîäèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî òåïëà, ïîñòóïà-
þùåãî ïðåèìóùåñòâåííî îò íèæíåãî íàãðåâàòåëüíîãî ýëåìåíòà è áëàãîäàðÿ
ïðèíóäèòåëüíîé öèðêóëÿöèè âîçäóõà. Ðåæèì ïèööà èäåàëåí äëÿ ïðîäóêòîâ,
òðåáóþùèõ âûñîêîé òåìïåðàòóðû ïðèãîòîâëåíèÿ – òêàêèõ êàê ïèööà èëè áîëü-
øîå æàðêîå. Îäíîâðåìåííî èñïîëüçóéòå òîëüêî îäèí ïðîòèâåíü èëè ðåøåò-
êó. Îäíàêî ïðè ãîòîâêå áîëåå, ÷åì íà îäíîì óðîâíå äóõîâêè, â ñåðåäèíå ïðè-
ãîòîâëåíèÿ ïîìåíÿéòå áëþäà ìåñòàìè.

4. Âåíòèëèðóåìàÿ äóõîâêà

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
Òàê êàê òåïëî îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì è îäèíàêîâûì ïî âñåé äóõîâêå áëàãîäà-
ðÿ ðàáîòå íèæíåãî âåíòèëÿòîðà,  âîçäóõ ãîòîâèò è çàïåêàåò ïèùó ðàâíîìåð-
íî ïî âñåé ïîâåðõíîñòè. Â ýòîì ðåæèìå Âû òàêæå ìîæåòå îäíîâðåìåííî
ãîòîâèòü ðàçëè÷íûå áëþäà, åñëè òåìïåðàòóðà èõ ïðèãîòîâëåíèÿ îäèíàêîâà.
Îäíîâðåìåííî ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ìàêñèìóì äâà óðîâíÿ äóõîâêè (ñì.
§ Îäíîâðåìåííîå ïðèãîòîâëåíèå íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ, ñ. 18). Ðåæèì èäå-
àëåí äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä íà ðåøåòêå è äëÿ áëþä, òðåáóþùèõ äëèòåëüíî-
ãî âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ (ëàçàíüÿ è ò.ï.). Êðîìå òîãî, ïðåâîñõîäíîå ðàñ-
ïðåäåëåíèå òåïëà ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü íèçêèå òåìïåðàòóðû ïðè ãîòîâêå
æàðêîãî: ìÿñî ïîëó÷àåòñÿ ñî÷íûì è íåæíûì. Äàííûé ðåæèì õîðîøî ïîäõî-
äèò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðûáû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà ïðè-
ïðàâ – ñîõðàíÿåòñÿ âêóñ è àðîìàò áëþäà. Âåëèêîëåïíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷à-
þòñÿ ïðè ãîòîâêå îâîùåé (êàáà÷êè, áàêëàæàíû, ïåðöû, ïîìèäîðû è ò.ä.) è
âûïå÷êå èçäåëèé èç äðîææåâîãî òåñòà.

Êðîìå òîãî, ðåæèì âåíòèëèðóåìîé äóõîâêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàçìî-
ðàæèâàíèÿ ìÿñà, ðûáû è õëåáà ïðè óñòàíîâêå òåìïåðàòóðû 80-100°Ñ. Äëÿ
ðàçìîðàæèâàíèÿ äåëèêàòíûõ ïðîäóêòîâ óñòàíîâèòå òåðìîñòàòàòîì òåìïå-
ðàòóðó 50°Ñ èëè èñïîëüçóéòå öèðêóëÿöèþ õîëîäíîãî âîçäóõà – óñòàíîâêà òåð-
ìîñòàòà 0°Ñ.

5. Âåðõíèé íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
×ðåçâû÷àéíî âûñîêîå è ïðÿìîå òåïëî ãðèëÿ ïîçâîëÿåò çàïåêàòü ïîâåðõ-
íîñòü ìÿñà/æàðêîãî, ñîõðàíÿÿ åãî ñî÷íûì è ìÿãêèì. Ãðèëü îñîáåííî ðåêî-
ìåíäóåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä, òðåáóþùèõ âûñîêîé òåìïåðàòóðû ïî-
âåðõíîñòè: ãîâÿæüè îòáèâíûå, òåëÿòèíà, àíòðåêîòû, ôèëå ãàìáóðãåðû
è ò.ï.

6. Ãðèëü

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
Ãðèëü, ðàçìåð êîòîðîãî áîëüøå îáû÷íîãî, èìååò ñîâåðøåííî íîâóþ êîíñò-
ðóêöèþ, ÷òî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ íà 50%. Ïðè ðàáîòå äâîé-
íîãî ãðèëÿ âîçäóõ ïðîãðåâàåòñÿ äàæå ïî óãëàì äóõîâêè.
Âàæíî: äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ è ýêîíîìèè ýíåðãèè (îêîëî 10%)
â ðåæèìå ãðèëü âñåãäà ãîòîâüòå ïðè çàêðûòîé äâåðöå äóõîâêè.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðåæèìà ãðèëü ïîìåñòèòå ðåøåòêó íà âåðõíèå óðîâíè äó-
õîâêè (ñì. òàáëèöó ïî ïðèãîòîâëåíèþ â äóõîâêå), äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîïàäà-
íèÿ ñîêà è æèðà íà äíî äóõîâêè ïîä ðåøåòêó ïîìåñòèòå ãëóáîêèé ïðîòèâåíü.

7. Âåíòèëèðóåìûé ãðèëü

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè ñåëåêòîðà L: 

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè òåðìîñòàòà Ì: ìåæäó 50°C è Max
Ñî÷åòàíèå ôóíêöèé (ãðèëü + âåíòèëÿòîð) óñèëèâàåò ýôôåêòèâíîñòü îäíîíàï-
ðàâëåííîãî òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ ñ ïîìîùüþ ïðè-
íóäèòåëüíîé öèðêóëÿöèè âîçäóõà âíóòðè äóõîâêè. Ýòî ïðåäîõðàíÿåò
ïîâåðõíîñòü ïèùè îò ïðèãîðàíèÿ, ïîçâîëÿÿ òåïëó ïðîíèêàòü â ïèùó. Ïðåâîñ-
õîäíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷àþòñÿ ïðè ãîòîâêå â ýòîì ðåæèìå øàøëûêîâ èç ìÿñà
è îâîùåé, ñîñèñîê, ñâèíûõ ðåáðûøåê, îòáèâíûõ èç áàðàíèíû è ñâèíèíû, öûï-
ëÿò ïîä ïðÿíûì ñîóñîì è ò.ï. Ðåæèì òàêæå èäåàëåí äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðûá-
íûõ ñòåéêîâ èç ôîðåëè, òóíöà, òðåñêè, ëåùà, ôàðøèðîâàííîé ðûáû è ïð. Â
ýòîì ðåæèìå òàêæå âêëþ÷åí âåðòåë (ïðè íàëè÷èè), íà êîòîðîì îñîáåííî ðå-
êîìåíäóåòñÿ ãîòîâèòü ôèëåéíóþ ÷àñòü ìÿñà, äîìàøíþþ ïòèöó è ò.ï.
Ïðèìå÷àíèå: Ïðè èñïîëüçîâàíèè ãðèëÿ (ðåæèìû 5, 6, 7) äâåðöà äóõîâêè
äîëæíà áûòü çàêðûòà.
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Âåðòåë
×òîáû âêëþ÷èòü âåðòåë:
a) ïîìåñòèòå ïîääîí äëÿ ñáîðà æèðà

íà 1-é  óðîâåíü;
á) âñòàâüòå ðàìêó âåðòåëà íà 3-é óðî-

âåíü è ïîìåñòèòå íà íåå âåðòåë,
âñòàâèâ åãî â ñïåöèàëüíîå îòâåð-
ñòèå â çàäíåé ñòåíêå äóõîâêè;

â) âêëþ÷èòå âåðòåë, óñòàíîâèâ ðóêîÿò-

êó ñåëåêòîðà L â ïîçèöèþ .

Èíäèêàòîð òåðìîñòàòà (Î)
Ãîðÿùèé èíäèêàòîð ïîêàçûâàåò, ÷òî äóõîâêà íàãðåâàåòñÿ. Èíäèêàòîð ïîãàñ-
íåò, êîãäà â äóõîâêå áóäåò äîñòèãíóòà òåìïåðàòóðà, âûáðàííàÿ ðóêîÿòêîé òåð-
ìîñòàòà. Â ýòîò ìîìåíò ïîïåðåìåííîå âêëþ÷åíèå è âûêëþ÷åíèå èíäèêàòîðà
óêàçûâàåò, ÷òî äóõîâêà íàãðåòà äî ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðû.

Âíèìàíèå: ñëåäèòå, ÷òîáû äåòè íå äîòðàãèâàëèñü äî äâåðöû ðàáîòàþùåé äó-
õîâêè äóõîâêè – äâåðöà ñèëüíî íàãðåâàåòñÿ.

9

Ýëåêòðîííûé ïðîãðàììàòîð

Ýòà îïöèÿ ïîçâîëÿåò ïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùèå ôóíêöèè äóõîâêè è ãðèëÿ:
• îòñðî÷êà íà÷àëà ïðèãîòîâëåíèÿ íà çàäàííîå âðåìÿ;
• íåìåäëåííîå íà÷àëî ïðèãîòîâëåíèÿ ñ çàäàííîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ;
• òàéìåð.

Íàçíà÷åíèå êíîïîê

: âêëþ÷åíèå òàéìåðà (÷àñû è ìèíóòû);

: ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ;

: âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ;
: óñòàíîâêà âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ (îòñ÷åò íàçàä );

: óñòàíîâêà âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ (îòñ÷åò îò 0 – âïåðåä).

Óñòàíîâêà öèôðîâûõ ÷àñîâ
Ïîñëå ïîäêëþ÷åíèÿ ê ýëåêòðîñåòè èëè ïîñëå ñáîÿ â ýëåêòðîïèòàíèè âðåìÿ
áóäåò àâòîìàòè÷åñêè ñáðîøåíî è íà äèñïëåå ÷àñîâ íà÷íåò ìèãàòü:  0.00.

• Íàæìèòå ïîñëåäîâàòåëüíî êíîïêè  è  è çàòåì (â òå÷åíèå 4-õ

ñåêóíä) ñ ïîìîùüþ êíîïîê  è  óñòàíîâèòå âðåìÿ.

Êíîïêîé  âðåìÿ ïåðåâîäèòñÿ âïåðåä.
Êíîïêîé  âðåìÿ ïåðåâîäèòñÿ íàçàä.

Âñÿêèé ðàç ïîñëå ñáðîñà âðåìåíè âûïîëíÿéòå ýòó æå ïðîöåäóðó.

Ðàáîòà äóõîâêè â ðó÷íîì ðåæèìå
Ïîñëå óñòàíîâêè âðåìåíè ïðîãðàììàòîð àâòîìàòè÷åñêè íà÷èíàåò ðàáîòàòü
â ðó÷íîì ðåæèìå.
Ïðèìå÷àíèå: ÷òîáû âîññòàíîâèòü ðó÷íîé ðåæèì ïîñëå êàæäîãî «àâòîìàòè-

÷åñêîãî» ïðèãîòîâëåíèÿ, íàæìèòå îäíîâðåìåííî êíîïêè  è .

Îòñðî÷êà íà÷àëà ïðèãîòîâëåíèÿ íà çàäàííîå âðåìÿ
Íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåññà ïðèãîòîâëåíèÿ, à òàê-
æå âðåìÿ åãî îêîí÷àíèÿ. Ïðåäïîëîæèì, äèñïëåé ïîêàçûâàåò âðåìÿ 10.00.
1. Âðàùåíèåì ðóêîÿòîê ñåëåêòîðà è òåðìîñòàòà  óñòàíîâèòå æåëàåìûå ðå-

æèì è òåìïåðàòóðó (íàïðèìåð, êîíâåêöèîííàÿ äóõîâêà, 200°Ñ).

2. Íàæìèòå êíîïêó  è çàòåì (â òå÷åíèå 4-õ ñåêóíä) ñ ïîìîùüþ êíîïîê

 è  óñòàíîâèòå ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ. Ïðåäïîëîæèì
áûëî óñòàíîâëåíî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 30 ìèíóò – íà äèñïëåå ïîêàæåò:
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Îòïóñòèòå êíîïêó, ÷åðåç 4 ñåêóíäû íà äèñïëåå ñíîâà ïîÿâèòñÿ çíà÷åíèå òî÷-
íîãî âðåìåíè ñ ñèìâîëîì  è áóêâîé «À» (AUTO).

3. Íàæìèòå êíîïêó  è çàòåì ñ ïîìîùüþ êíîïîê  è  óñòàíîâèòå
âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ: ïðåäïîëîæèì 13.00.

4. Ïðèìåðíî ÷åðåç 4 ñåêóíäû ïîñëå òîãî, êàê Âû îòïóñòèòå êíîïêó, íà äèñï-
ëåå îïÿòü áóäåò ïîêàçàíî òî÷íîå âðåìÿ:

Ãîðÿùàÿ áóêâà «À» íàïîìèíàåò, ÷òî â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå áûëè çàïðîã-
ðàììèðîâàíû ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ è âðåìÿ åãî îêîí÷àíèÿ. Â
ýòîì ïðèìåðå äóõîâêà âêëþ÷èòñÿ àâòîìàòè÷åñêè â 12.30 è çàêîí÷èò ðàáîòó
÷åðåç 30 ìèíóò. Êîãäà äóõîâêà âêëþ÷åíà, íà ïðîòÿæåíèè âñåãî âðåìåíè ïðè-
ãîòîâëåíèÿ íà äèñïëåå áóäåò ãîðåòü ñèìâîë .

Â ëþáîé ìîìåíò â òå÷åíèå ïðîöåññà ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè íàæàòèè êíîïêè
ìîæåò áûòü ïîêàçàíà óñòàíîâëåííàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèãîòîâëå-

íèÿ, èëè ïðè íàæàòèè êíîïêè  — âðåìÿ åãî îêîí÷àíèÿ.
Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìèíóò òàéìåð
áóäåò ïîäàâàòü çâóêîâîé ñèãíàë; ÷òîáû îòêëþ÷èòü çâîíîê òàéìåðà, ïðîñòî
íàæìèòå ëþáóþ êíîïêó, çà èñêëþ÷åíèåì êíîïîê  è .

Íåìåäëåííîå íà÷àëî ïðèãîòîâëåíèÿ
ñ çàäàííîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
Êîãäà çàïðîãðàììèðîâàíà òîëüêî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ (ñì.
ïï. 1 è 2 § «Îòñðî÷êà íà÷àëà ïðèãîòîâëåíèÿ íà çàäàííîå âðåìÿ»), ïðèãîòîâ-
ëåíèå íà÷íåòñÿ íåçàìåäëèòåëüíî.

Îòìåíà çàïðîãðàììèðîâàííîãî âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ

Íàæìèòå êíîïêó îäíîâðåìåííî êíîïêè è .

Ôóíêöèè òàéìåðà
Òàéìåð ïîçâîëÿåò çàäàòü íóæíîå âðåìÿ, êîòîðîå îí áóäåò îòñ÷èòûâàòü â
îáðàòíóþ ñòîðîíó. Òàéìåð íå âêëþ÷àåò è íå âûêëþ÷àåò äóõîâêó, à ïðîñòî ïî
èñòå÷åíèè çàäàííîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè âêëþ÷àåò çâóêîâîé ñèãíàë.

Ïîñëå íàæàòèÿ êíîïêè  äèñïëåé ïîêàæåò:

.

Çàòåì ñ ïîìîùüþ êíîïîê  è  óñòàíîâèòå æåëàåìîå âðåìÿ.
Êîãäà Âû îòïóñòèòå êíîïêó, íà÷íåòñÿ îáðàòíûé îòñ÷åò è áóäåò ïîêàçûâàòüñÿ
òî÷íîå âðåìÿ:

.

Ïî èñòå÷åíèè çàäàííîãî âðåìåíè ñðàáîòàåò çâóêîâîé ñèãíàë, êîòîðûé ìîæ-
íî îòêëþ÷èòü íàæàòèåì ëþáîé èç êíîïîê (çà èñêëþ÷åíèåì êíîïîê  è

). Â ýòîò ìîìåíò ñèìâîë  íà äèñïëåå òàêæå âûêëþ÷èòñÿ.

Èçìåíåíèå / îòìåíà óñòàíîâîê
• Ââåäåííûå äàííûå â ëþáîå âðåìÿ  ìîæíî èçìåíèòü íàæàòèåì ñîîòâåò-

ñòâóþùåé êíîïêè, à òàêæå êíîïîê  èëè .

• Êîãäà îòìåíÿþòñÿ äàííûå î ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðèãîòîâëåíèÿ, òî àâ-
òîìàòè÷åñêè îòìåíÿåòñÿ è âðåìÿ åãî îêîí÷àíèÿ, è íàîáîðîò.

• Åñëè äóõîâêà áûëà óæå çàïðîãðàììèðîâàíà, òî äàííûå î âðåìåíè îêîí-
÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ, ââåäåííûå ïåðåä íà÷àëîì ïðîöåññà ïðèãîòîâëå-
íèÿ, âîñïðèíÿòû íå áóäóò.

Óïðàâëåíèå ãðîìêîñòü çâóêîâîãî ñèãíàëà
Ñðàçó ïîñëå óñòàíîâêè ÷àñîâ è ïîäòâåðæäåíèÿ âûáîðà îòðåãóëèðóéòå ãðîì-
êîñòü ñèãíàëüíîãî çâîíêà ñ ïîìîùüþ êíîïêè .
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Ïðàêòè÷åñêèå ñîâåòû

Øèðîêèé äèàïàçîí  ôóíêöèé äóõîâêè ïîçâîëÿåò ïðèãîòîâèòü ëþáîé âèä ïðî-
äóêòîâ íàèëó÷øèì ñïîñîáîì. Ñî âðåìåíåì Âû íàó÷èòåñü íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíî èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòè îáîðóäîâàíèÿ: ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàòåëü-
íûå óêàçàíèÿ ìîãóò áûòü èçìåíåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ âàøèì ëè÷íûì îïûòîì.

Ïðåäâàðèòåëüíûé íàãðåâ äóõîâêè
Åñëè äóõîâêà äîëæíà áûòü ðàçîãðåòà (êàê ïðàâèëî, â ñëó÷àå âûïåêàíèÿ òåñòÿ-
íûõ èçäåëèé, êîòîðûå äîëæíû ïîäíÿòüñÿ), äëÿ âîçìîæíî áûñòðîãî ïîëó÷å-
íèÿ æåëàåìîé òåìïåðàòóðû è ýêîíîìèè ýëåêòðîýíåðãèè èñïîëüçóéòå ðåæèì

 – «Ïèööà». Ïîñëå ïîìåùåíèÿ ïèùè â äóõîâêó âûáåðèòå òðåáóåìûé ðå-
æèì ïðèãîòîâëåíèÿ.

Ïðèãîòîâëåíèå íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ îäíîâðåìåííî
Åñëè Âû äîëæíû ãîòîâèòü îäíîâðåìåííî íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ äóõîâêè,

èñïîëüçóéòå ðåæèì 4  – Âåíòèëèðóåìàÿ äóõîâêà, ïîñêîëüêó òîëüêî îí
ïîäõîäèò äëÿ äàííîãî âèäà ïðèãîòîâëåíèÿ.
Ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òðè öåíòðàëüíûõ óðîâíÿ äóõîâêè, òàê êàê âåðõíèé è
íèæíèé óðîâíè ïîëó÷àþò ñëèøêîì ìíîãî ïðÿìîãî òåïëà è «äåëèêàòíûå» áëþ-
äà íà íèõ ìîãóò ïîäãîðåòü. Åñëè îäíîâðåìåííî èñïîëüçóþòñÿ òðè óðîâíÿ,
áëþäî íà ñðåäíåì óðîâíå äîëæíî ãîòîâèòüñÿ íåìíîãî äîëüøå, ñëåäîâàòåëü-
íî, îñòàâüòå åãî â äóõîâêå åùå íà íåñêîëüêî ìèíóò. Ïðè îäíîâðåìåííîé ãî-
òîâêå íà 3-õ óðîâíÿõ ïîìåñòèòå áëþäî, òðåáóþùåå áîëåå íèçêîé òåìïåðàòó-
ðû ïðèãîòîâëåíèÿ (êàê ïðàâèëî, ýòî âûïå÷êà) íà ñðåäíèé óðîâåíü.

Èñïîëüçîâàíèå ãðèëÿ
Äóõîâêà ïðåäëàãàåò Âàì èñïîëüçîâàòü äâà ðàçëè÷íûõ ðåæèìà ãðèëü.

Èñïîëüçóéòå ðåæèì 5   – «Âåðõíèé íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò» äëÿ

íåáîëøèõ ïîðöèé ïèùè. È õîòÿ ýíåðãîïîòðåáëåíèå äëÿ ýòîé ôóíêöèè ñîñòàâ-
ëÿåò òîëüêî 1200 Âò, ðåæèì èäåàëåí äëÿ æàðêè íåáîëüøèõ áëþä èëè ïîð-
öèé: íàïðèìåð, òîñòîâ, ñîñèñîê è ïð.
Ðàçìåùàéòå ïèùó â öåíòðå ðåøåòêè, ïîñêîëüêó âêëþ÷åí òîëüêî öåíòðàëü-
íûé íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò. Ïèùà, ðàñïîëîæåííàÿ ïî êðàÿì (óãëàì) ðå-
øåòêè, îñòàíåòñÿ íå ïðèãîòîâëåííîé.

Ðåæèì 6  – «Ãðèëü» ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü æàðêó íà âñåé ïëîùàäè

ðåøåòêè. Èñïîëüçóéòå äàííûé ðåæèì äëÿ ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåíîé ïî
ðåøåòêå ïèùè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü îäíîðîäíî ïðîæàðåíà.
Âàæíî: äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ è ýêîíîìèè ýíåðãèè (îêîëî
10%) â ðåæèìå ãðèëü âñåãäà ãîòîâüòå ïðè çàêðûòîé äâåðöå äóõîâêè.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðåæèìîâ ãðèëü ðåêîìåíäóåòñÿ óñòàíàâëèâàòü òåðìî-

ñòàòîì ìàêñèìàëüíóþ òåìïåðàòóðó, ïîñêîëüêó ýòî îïòèìàëüíàÿ óñòàíîâêà
äëÿ ãðèëÿ, äåéñòâèå êîòîðîãî îñíîâàíî íà èíôðà-êðàñíîì èçëó÷åíèè. Îäíà-
êî ýòî íå îçíà÷àåò íåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü óñòàíîâêè íèçêîé òåìïåðà-
òóðû – ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîñòî ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó òåðìîñòàòà íà íóæíîå
çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ãðèëÿ ïîìåñòèòå ðåøåòêó íà 4-é óðîâåíü äóõîâêè (ñì.
òàáëèöó íà ñ. 21-22), à ïîä ðåøåòêó ïîìåñòèòå ïîääîí äëÿ ñáîðà æèðà.

Ðåæèì 7  – «Âåíòèëèðóåìûé ãðèëü» î÷åíü óäîáåí äëÿ áûñòðîãî çàæà-

ðèâàíèÿ ïèùè, òàê êàê ðàñïðåäåëåíèå òåïëà ïîçâîëÿåò  íå òîëüêî îáæàðèòü
ïîâåðõíîñòü áëþäà, íî è ïðèãîòîâèòü åãî ñíèçó. Ðåæèì ìîæåò èñïîëüçîâàòü-
ñÿ äëÿ æàðêè êðóïíûõ êóñêîâ ìÿñà èëè äîìàøíåé ïòèöû, à òàêæå äëÿ ïîäðó-
ìÿíèâàíèÿ (îáæàðèâàíèÿ) ïðîäóêòîâ â êîíöå èõ ïðèãîòîâëåíèÿ (íàïðèìåð,
ïðèãîòîâëåíèå çàïå÷åííîé ëàïøè).
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîãî ðåæèìà ñòàâüòå ðåøåòêó íà 2-é èëè 3-é, ñ÷èòàÿ
ñíèçó, óðîâíè (ñì. òàáë. íà ñ. 21-22), íà 1-ì óðîâíå ðàçìåñòèòå ïîääîí äëÿ
ñáîðà æèðà. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîãî ðåæèìà âìåñòå ñ âåðòåëîì (èìå-
åòñÿ òîëüêî íà íåêîòîðûõ ìîäåëÿõ) Âû òàêæå ìîæåòå ãîòîâèòü áëþäà â ðàç-
ìåùåííîì íà 1-ì óðîâíå ïîääîíå äëÿ ñáîðà æèðà: íàïðèìåð, êàðòîôåëü è
ïð.

Ïðèãîòîâëåíèå ïèööû
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèëó÷øåãî ðåçóëüòàòà ïðè ãîòîâêå ïèööû èñïîëüçóéòå ðå-
æèì 3   –  «Ïèööà».
• Ïðåäâàðèòåëüíî ðàçîãðåéòå äóõîâêó (íå ìåíåå 15 ìèíóò).
• Èñïîëüçóéòå ëåãêèé àëþìèíèåâûé ïðîòèâåíü äëÿ ïèööû, ðàçìåñòèâ åãî

íà ðåøåòêå, âõîäÿùåé â êîìïëåêò ïîñòàâêè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ãëóáîêîãî
ïðîòèâíÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ äîëüøå è ñëîæíåå ïîëó÷èòü
õðóñòÿùóþ êîðî÷êó.

• Íå îòêðûâàéòå äâåðöó äóõîâêè â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíèÿ ïèööû.
• Ïðè ãîòîâêå ïèööû ñ íåñêîëüêèìè íàïîëíèòåëÿìè (3 èëè 4) â ñåðåäèíå

ïðèãîòîâëåíèÿ ïîëîæèòå íà ïèööó ñûð «Ìîööàðåëëà».
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Ïðèãîòîâëåíèå â äóõîâêå «7 ïðîãðàìì»Âûïå÷êà ïèðîãîâ
Âñåãäà ïîìåùàéòå ïèðîãè â ðàçîãðåòóþ äóõîâêó. Óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî äóõîâêà
ïîëíîñòüþ ïðîãðåëàñü – êðàñíûé èíäèêàòîð Î  äîëæåí ïîãàñíóòü. Òåìïåðà-
òóðà îáû÷íî îêîëî 160°Ñ. Íå îòêðûâàéòå äâåðöó äóõîâêè âî âðåìÿ âûïåêà-
íèÿ, ÷òîáû òåñòî íå îñåëî. Òåñòî íå äîëæíî áûòü ñëèøêîì æèäêèì – ýòî
ìîæåò óâåëè÷èòü âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.
Îáùèå çàìå÷àíèÿ: 

Åñëè ïèðîã ñëèшêîì ñóõîé: 
â ñëåäóþùèé ðàç ïîâûñüòå òåìïåðàòóðó íà 10°C  
è ñîêðàòèòå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. 
 

Åñëè ïèðîã ñëèшêîì ñûðîé: 
â ñëåäóþùèé ðàç ïîíèçüòå òåìïåðàòóðó íà 10°C èëè ñîêðàòèòå êîëè÷åñòâî 
æèäêîñòè ïðè çàìåøèâàíèè òåñòà. 
 

Åñëè ïîâåðõíîñòü ïèðîãà ñëèшêîì òåìíàÿ: 
ïîìåñòèòå ôîðìó íà áîëåå íèçêèé óðîâåíü, óìåíüøèòå òåìïåðàòóðó è 
óâåëè÷üòå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. 
 

Åñëè ïèðîã õîðîшî ïðîïå÷åí ñíàðóæè, à âíóòðè ñûðîé: 
ñîêðàòèòå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè ïðè çàìåøèâàíèè òåñòà, óìåíüøèòå 
òåìïåðàòóðó è óâåëè÷üòå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. 
 

Åñëè ïèðîã ïðèãîðàåò ê ôîðìå: 
õîðîøî ñìàæüòå è ïîñûïüòå ìóêîé ôîðìó. 
 
Ïðèãîòîâëåíèå ðûáû è ìÿñà
• Êîãäà ãîòîâèòå áåëîå ìÿñî, ïòèöó èëè ðûáó, èñïîëüçóéòå óñòàíîâêè íèçêèå

òåìïåðàòóðû (150-175°Ñ).
• Ïðè ïðèãîòîâëåíèè êðàñíîãî ìÿñà, êîòîðîå äîëæíî áûòü õîðîøî ïðîïå-

÷åííûì ñíàðóæè è ñî÷íûì âíóòðè, íà÷èíàéòå ãîòîâèòü ïðè âûñîêîé òåì-
ïåðàòóðå (200–220°Ñ), óñòàíîâèâ åå íà êîðîòêîå âðåìÿ, à çàòåì ïîíèçüòå
òåìïåðàòóðó.

• Â îñíîâíîì, ÷åì áîëüøå æàðêîå, òåì íèæå òåìïåðàòóðà è äîëüøå âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ. Ïîëîæèòå ìÿñî íà ñåðåäèíó ðåøåòêè, à ïîä íåå ïîìåñòè-
òå ïîääîí äëÿ ñáîðà æèðà. Ïîñòàâüòå ðåøåòêó íà ñðåäíèé (öåíòðàëüíûé)
óðîâåíü äóõîâêè.

• Åñëè Âû õîòèòå óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî òåïëà ñíèçó,  èñïîëüçóéòå íèæíèé
óðîâåíü äóõîâêè.

• Äëÿ ïîëó÷åíèÿ âêóñíîãî æàðêîãî (îñîáåííî óòêè è äè÷è) îáëîæèòå ìÿñî
ñâåðõó êóñî÷êàìè ñàëà / áåêîíà.

Ðåæèì äóõîâêè Бëþäî Âåñ 
(êã) 

Óðîâåíü 
äóõîâêè 

ñíèçó 

Âðåìÿ 
ïðåäâàð. 

ðàçîãðåâà 
äóõîâêè, 

ìèí. 

Óñòàíîâêà 
ðóêîÿòêè 

òåðìîñòàòà,  
°С 

Âðåìÿ 
ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ,  
ìèí. 

Óòêà 1 3 15 200 65-75 
Жàðêîå èç ãîâÿäèíû 1 3 15 200 70-75 
Жàðêîå èç ñâèíèíû 1 3 15 200 70-80 
Ïåñî÷íîå ïå÷åíüå - 3 15 180 15-20 

1. Êîíâåêöèîííàÿ 
äóõîâêà 

 

Òîðòû (ïèðîãè) 1 3 15 180 30-35 

Êåêñû 0,5 3 15 180 20-30 

Ïèðîãè, òîðòîâûå êîðæè 1 2/3 15 180 40-45 

Ñëèâîâûé ïèðîã - 3 15 180 40-50 

2. Êîíäèòåðñêàÿ 
äóõîâêà 

 
Бèñêâèòíûé êåêñ - 3 15 160 25-30 

Ïèööà 0,5 3 15 220 15-20 
Жàðêîå èç ãîâÿäèíû 1 2 10 220 25-30 

3. Ïèööà 
 

Цûïëåíîê 1 2/3 10 180 60-70 

Ïèööà (íà 2-õ óðîâíÿõ) 1 2-4 15 230 15-20 
Лàçàíüÿ 1,8 3 10 180 30-35 
Ìàêàðîíû íà ðåøåòêå 1 3 10 180 20-30 
Çàïå÷åííûå ìàêàðîíû  1,5 3 10 180 20-30 
Бàðàíèíà 1,5 2 10 180 40-45 
Цûïëåíîê + êàðòîôåëü 1 2-4 15 200 60-70 
Ñêóìáðèÿ 1 2 10 180 30 
Ìîðñêîé ëåù 1,5 2 10 180 55-60 
Ñëèâîâûé ïèðîã 1 3 10 160 40-50 
Ïûøêè ñ êðåìîì  
(íà 2-õ óðîâíÿõ) 0,5 2-4 10 180 20-25 
Ïå÷åíüå (íà 2-õ óðîâí.) 0,5 2-4 10 180 10-15 
Бèñêâèòíûé ïèðîã  
(íà 2-õ óðîâíÿõ) 1,0 2-4 10 165 20-25 

4. Âåíòèëèðóåìàÿ 
äóõîâêà 

 

Çàïå÷åííûå ìàêàðîíû 
íà ðåøåòêå (íà 2-õ óðîâí.) 2,5 2-4 15 200 35-40 

Êàìáàëà è êàëüìàð 1 4 5 Ìàêñ. 8 
Êàëüìàðû è êðåâåòêè íà 
øàìïóðå 1 4 5 Ìàêñ. 4 
Фèëå òðåñêè 1 4 5 Ìàêñ. 10 

5. Âåðõíèé 
íàãðåâàòåëüíûé 

ýëåìåíò 

 Жàðåíûå îâîùè 1 3/4 5 Ìàêñ. 8-10 

Òåëÿ÷üè îòáèâíûå 1 4 5 Ìàêñ. 15-20 
Îòáèâíûå êîòëåòû 1,5 4 5 Ìàêñ. 20 
Ãàìáóðãåðû 1 3 5 Ìàêñ. 7 
Ñêóìáðèÿ 1 4 5 Ìàêñ. 15-20 

6. Ãðèëü 

 

Çàïå÷åííûå áóòåðáðîäû  4 øò. 4 5 Ìàêñ. 5 
Òåëÿòèíà 1,0 - 5 Ìàêñ. 70-80 Бëþäà  

íà âåðòåëå Êóðèöà 2 - 5 Ìàêñ. 70-80 
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Ðåæèì äóõîâêè Бëþäî Âåñ 
(êã) 

Óðîâåíü 
äóõîâêè 

ñíèçó 

Âðåìÿ 
ïðåäâàð. 

ðàçîãðåâà 
äóõîâêè, 

ìèí. 

Óñòàíîâêà 
ðóêîÿòêè 

òåðìîñòàòà,  
°С 

Âðåìÿ 
ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ,  
ìèí. 

Êóðèöà-ãðèëü 1,5 2 5 200 55-60 
Êàðàêàòèöà 1,5 2 5 200 30-35 

7. Âåíòèëèðóåìûé 
ãðèëü 

 
Êóðèöà (íà øàìïóðå) + 
êàðòîôåëü (â ïîääîíå) 

1,5 
 

- 
2 

5 
5 

200 
200 

70-75 
70-75 

Òåëÿòèíà 1,5 - 5 200 70-80 
Êóðèöà 1,5 - 5 200 70-80 

Бëþäà  
íà âåðòåëå 

Бàðàíèíà 1,5 - 5 200 70-80 

Øàøëûêè èç ìÿñà 1,0 - 5 Ìàêñ. 40-45 Бëþäà íà ìíîãî-
шàìïóðíîì 
âåðòåëå (òîëüêî äëÿ 
íåêîòîðûõ ìîäåëåé) Øàøëûêè èç îâîùåé 0,8 - 5 Ìàêñ. 25-30 

 
Ïðèìå÷àíèå: Ïðèâåäåííîå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèáëèçèòåëü-
íûì è ìîæåò èçìåíÿòüñÿ ïî Âàøåìó óñìîòðåíèþ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðåæè-
ìîâ ãðèëü îáÿçàòåëüíî ïîìåñòèòå ïîääîí íà 1-é ñíèçó óðîâåíü äóõîâêè.

Èñïîëüçîâàíèå ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé
ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè

Îïèñàíèå
Ðàáî÷èå ïîâåðõíîñòè îñíàùåíû ðàäèàëüíûìè ýëåêòðè÷åñêèìè íàãðåâàòåëü-
íûìè ýëåìåíòàìè, âñòðîåííûìè ïîä ñòåêëîêåðàìè÷åñêóþ ïîâåðõíîñòü â
êà÷åñòâå çîí, êîòîðûå ïðè èñïîëüçîâàíèè îêðàøèâàþòñÿ â êðàñíûé öâåò.

À. Çîíà ïðèãîòîâëåíèÿ (À).
Â. Èíäèêàòîðû, ïîêàçûâàþùèå,

÷òî òåìïåðàòóðà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ çîí ïðåâûøàåò 60°Ñ, äàæå
åñëè ðàáî÷àÿ ïîâåðõíîñòü/
çîíà áûëè âûêëþ÷åíû.

Îïèñàíèå çîí íàãðåâà
Ðàäèàëüíûå çîíû íàãðåâà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
êðóãîâûå íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ êðàñíûìè ÷åðåç
10-20 ñåêóíä ïîñëå âêëþ÷åíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ïîñóäû íà ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé
ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè
Äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè îáû÷íîé è ñòåê-
ëîêåðàìè÷åñêîé ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè ñîáëþäàéòå îñíîâíûå ïðàâèëà:
• Íà ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ êàñ-

òðþëè è ñêîâîðîäû âñåõ òèïîâ. Îäíàêî äíî ïîñóäû äîëæíî áûòü ñîâåð-
øåííî ïëîñêèì. Åñòåñòâåííî, ÷åì òîëùå äíî êàñòðþëè èëè ñêîâîðîäû,
òåì ðàâíîìåðíåå áóäåò ðàñïðåäåëÿòüñÿ òåïëî.

• Óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî äíî ïîñóäû ïîëíîñòüþ çàêðûâàåò çîíó íàãðåâà, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ òåïëà.
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Îáñëóæèâàíèå è óõîä

Ïåðåä ëþáîé îïåðàöèåé ïî óõîäó è ÷èñòêå
îòêëþ÷àéòå îáîðóäîâàíèå îò ýëåêòðîñåòè.

Äëÿ ïðîäëåíèÿ ñðîêà ñëóæáû îáîðóäîâàíèÿ íåîáõîäèìî òùàòåëüíî è ðåãó-
ëÿðíî åãî ÷èñòèòü, èìåÿ â âèäó, ÷òî:
• Íå èñïîëüçóéòå ïàðîî÷èñòèòåëè äëÿ ÷èñòêè îáîðóäîâàíèÿ.
• Ýìàëèðîâàííûå ÷àñòè è ñàìîî÷èùàþùèåñÿ ïàíåëè ìîéòå òåïëîé âîäîé

èëè ñïåöèàëüíûìè ñðåäñòâàìè, êîòîðûå íå ñîäåðæàò àáðàçèâîâ è àãðåñ-
ñèâíûõ âåùåñòâ.

• Èçíóòðè äóõîâêó ïðîìûâàéòå ïîêà îíà åùå íå îñòûëà òåïëîé âîäîé è ìî-
þùèì ñðåäñòâîì, çàòåì òùàòåëüíî îïîëîñíèòå è âûòðèòå. Õîëîäíóþ äó-
õîâêó ìîæíî ÷èñòèòü ñïåöèàëüíûì Ñðåäñòâîì ïî óõîäó çà äóõîâêîé èç
ïðîôåññèîíàëüíîé ôèðìåííîé ñåðèè «Çàáîòà î äîìå». Ïðè ÷èñòêå íå
èñïîëüçóéòå àáðàçèâíûå ãóáêè äëÿ ïîñóäû è êèñëîòû (íàïð., óäàëèòåëü
èçâåñòè) – îíè ìîãóò ïîâðåäèòü ýìàëü.

• Íåðæàâåþùàÿ ñòàëü ìîæåò ïîêðûòüñÿ ïÿòíàìè ïðè äëèòåëüíîì êîíòàêòå
ñ æåñòêîé âîäîé èëè àãðåññèâíûìè ÷èñòÿùèìè ñðåäñòâàìè, ñîäåðæàùè-
ìè ôîñôîð. Ðåêîìåíäóåì äëÿ î÷èòñêè êîìïîíåíòîâ èç íåðæàâåþùåé ñòà-
ëè èñïîëüçîâàòü ôèðìåííîå ïðîôåññèîíàëüíîå Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà íå-
ðæàâåþùåé ñòàëüþ èç ñåðèè «Çàáîòà î äîìå», çàòåì òùàòåëüíî
îïîëîñíóòü è âûòåðåòü íàñóõî.

• Ðåãóëÿðíî î÷èùàéòå æèð è ãðÿçü, ñêàïëèâàþùèåñÿ íà ïàíåëè óïðàâëåíèÿ.
×òîáû íå ïîöàðàïàòü ýìàëü è îòïîëèðîâàòü ýëåìåíòû èç íåðæàâåþùåé
ñòàëè, èñïîëüçóéòå íåàáðàçèâíûå ãèáêè èëè ìÿãêóþ òêàíü.

Óõîä çà ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòüþ
Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè íóæíî âëàæíîé ãóáêîé óäàëèòü
îñòàòêè ïèùè è æèðà îò ïðåäûäóùåé ãîòîâêè. Ðàáî÷àÿ  ïîâåðõíîñòü äîëæíà
ðåãóëÿðíî î÷èùàòüñÿ òåïëîé âîäîé è ìÿãêèìè ìîþùèìè ñðåäñòâàìè.
Ïåðèîäè÷åñêè òðåáóåòñÿ áîëåå òùàòåëüíàÿ î÷èñòêà – äëÿ ýòîãî èñïîëüçóéòå
ñïåöèàëüíûå ñðåäñòâà ïî óõîäó çà ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ïîâåðõíîñòüþ. Ïðè-
ãîðåâøèå îñòàòêè ïèùè è íàãàð óäàëèòå ñêðåáêîì  – ðèñ. 10 (íå
âõîäèò â êîìïëåêò ïîñòàâêè). Ñðåäñòâî ïî óõîäó
çà ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ïîâåðõíîñòüþ è ñêðå-
áîê CERA quick (èç ñåðèè ôèðìåííûõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ñðåäñòâ «Çàáîòà î äîìå») ìîæíî
ïðèîáðåcòè â àâòîðèçîâàííûõ ñåðâèñíûõ öåíò-
ðàõ, ìàãàçèíàõ ïî ïðîäàæå ýëåêòðîáûòîâîé òåõ-
íèêè.
Î÷èùàéòå ïîâåðõíîñòü ïîêà îíà åùå òåïëàÿ, èñ-
ïîëüçóÿ ïîäõîäÿùåå ÷èñòÿùåå ñðåäñòâî è áó-
ìàæíûå ïîëîòåíöà, çàòåì ïðîòðèòå åå âëàæ-
íîé è ñóõîé òêàíüþ.

• Âñåãäà ïðîâåðÿéòå, ÷òîáû äíî êàñòðþëü è ñêîâîðîä áûëî ñóõèì è ÷èñòûì.
Ýòî îáåñïå÷èò õîðîøèé êîíòàêò ìåæäó ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòüþ è êóõîííîé
ïîñóäîé è ïðîäëèò ñðîê èõ ñëóæáû.

• Íå ïîëüçóéòåñü ïîñóäîé, â êîòîðîé ãîòîâèëè íà ãàçîâîé ïëèòå. Êîíöåíòðè-
ðîâàííîå òåïëî îò ãàçîâîé ãîðåëêè ìîæåò äåôîðìèðîâàòü äíî ïîñóäû,
÷òî íå îáåñïå÷èò ïîëíûé êîíòàêò äíà ïîñóäû ñ ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòüþ.

Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ïî èñïîëüçîâàíèþ ýëåêòðîêîíôîðîê

Ðóêîÿòêè óïðàâëåíèÿ (N) ýëåêòðîêîíôîðêàìè
Ïëèòû ìîãóò áûòü îñíàùåíû îáû÷íûìè, áûñòðûìè è àâòîìàòè÷åñêèì ýëåêò-
ðîêîíôîðêàìè â ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ (îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì áûñò-
ðûõ êîíôîðîê ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå êðàñíîé òî÷êè â öåíòðå, ó àâòîìàòè÷åñêèõ
êîôîðîê â öåíòðå íàõîäèòñÿ êðóãëûé àëþìèíèåâûé äèñê).
Âî èçáåæàíèå ïîòåðü òåïëà è ïîâðåæäåíèÿ êîíôîðîê ðåêîìåíäóåì èñïîëü-
çîâàòü ïîñóäó ñ ïëîñêèì äíîì, äèàìåòð êîòîðîãî íå ìåíüøå äèàìåòðà êîí-
ôîðêè.
Â òàáëèöå ïîêàçàíî öåëåâîå íàçíà÷åíèå óñòàíîâîê ðóêîÿòîê óïðàâëåíèÿ
ýëåêòðîêîíôîðêàìè.

Óñòàíîâêà Îáû÷íàÿ èëè áûñòðàÿ êîíôîðêà 

0 Âûêëþ÷åíî 

1 Ïðèãîòîâëåíèå îâîùåé, ðûáû 

2 Âàðêà êàðòîôåëÿ, ñóïîâ, ãîðîõà, ôàñîëè 

3 
Ïðîäîëæèòåëüíîå ïðèãîòîâëåíèå áîëüøèõ 
îáúåìîâ ïèùè, ìÿñíûõ/êóðèíûõ ñóïîâ ñ 
îâîùàìè 

4 Жàðåíèå (ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà) 

5 Жàðåíèå (âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà) 

6 Жàðêà äî çîëîòèñòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà è 
áûñòðîå äîâåäåíèå äî êèïåíèÿ 

 

10

Èíäèêàòîð ýëåêòðîêîíôîðîê (Q)
Çåëåíûé èíäèêàòîð ãîðèò, êîãäà âêëþ÷åíà ýëåêòðîêîíôîðêà.
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Àëþìèíèåâàÿ ôîëüãà, ïëàñòìàññà èëè ñèíòåòè÷åñêèå ìàòåðèàëû, ñàõàð èëè
ïðîäîâîëüñòâåííûå ïðîäóêòû ñ âûñîêèì åãî ñîäåðæàíèåì, ïëàâÿòñÿ íà ðà-
áî÷åé ïîâåðõíîñòè è äîëæíû áûòü íåìåäëåííî óäàëåíû ñêðåáêîì, ïîêà ïî-
âåðõíîñòü åùå òåïëàÿ. ×èñòÿùèå ñðåäñòâà,
îñîáåííî äëÿ ñòåêëîêåðàìèêè, îñòàâëÿþò çà-
ùèòíóþ ïëåíêó íà ïîâåðõíîñòè, êîòîðàÿ ïðåäîò-
âðàùàåò íàðàùèâàíèå æèðà è ïèùåâûõ îñòàòêîâ.
Ýòà ïëåíêà òàêæå ñëóæèò äëÿ çàùèòû ïîâåðõíî-
ñòè îò ïîâðåæäåíèé, âûçâàííûõ ïèùåâûìè ïðî-
äóêòàìè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðà.
Íèêîãäà íå èñïîëüçóéòå æåñòêèå ãóáêè (ùåòêè) è
àáðàçèâíûå ïðåïàðàòû. Êðîìå òîãî, íå äîëæíû
ïðèìåíÿòüñÿ õèìè÷åñêè àêòèâíûå ÷èñòÿùèå
ñðåäñòâà, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ î÷èñòêè äóõî-
âîê è óäàëåíèÿ ðæàâ÷èíû (ðèñ. 11). 11

×èñòÿùèå ñðåäñòâà
äëÿ êåðàìè÷åñêîé Ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè
ïîâåðõíîñòè

Ñêðåáêè  ñ ëåçâèåì Ôèðìåííûå ìàãàçèíû,
Razor õîçÿéñòâåííûå ìàãàçèíû

Ñìåííûå ëåçâèÿ Ôèðìåííûå ìàãàçèíû, ñóïåðìàðêåòû,
õîçÿéñòâåííûå ìàãàçèíû

COLLO luneta Ôèðìåííûå ìàãàçèíû, ìàãàçèíû
HOB BRITE ýëåêòðîáûòîâîé òåõíèêè, ñóïåðìàðêåòû
Hob Clean
SWISSCLEANER

12

Çàìåíà ëàìïû â äóõîâêå
(äàííàÿ ïðîöåäóðà íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèéíûì ðåìîíòîì)
• Îòêëþ÷èòå äóõîâêó îò ñåòè, âûêëþ÷èâ ìíîãîïîëÿðíûé âûêëþ÷àòåëü èëè

(ïðè íàëè÷èè) âûíüòå âèëêó èç ðîçåòêè.
• Ñíèìèòå ñòåêëÿííóþ êðûøêó ñ äåðæàòå-

ëÿ ëàìïû.
• Âûâåðíèòå ëàìïó (ñðèñ. 12) è çàìåíèòå

åå ëàìïîé, âûäåðæèâàþùåé íàãðåâ äî
300îÑ ñî ñëåäóþùèìè õàðàêòåðèñòèêàìè:

- íàïðÿæåíèå 230/240 Â,
- ìîùíîñòü 25 Âò,
- òèï Å14.

• Ïîìåñòèòå ñòåêëÿííóþ êðûøêó äåðæàòå-
ëÿ íà ìåñòî è ïîäêëþ÷èòå äóõîâêó ê ñåòè.

Ïðîèçâîäèòåëü îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî áåç ïðåäóïðåæäåíèÿ âíîñèòü èçìåíåíèÿ â
êîíñòðóêöèþ è êîìïëåêòàöèþ, íå óõóäøàþùèå ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû îáîðóäîâàíèÿ.
Íåêîòîðûå ïàðàìåòðû, ïðèâåäåííûå â ýòîé èíñòðóêöèè, ÿâëÿþòñÿ ïðèáëèçèòåëüíû-
ìè. Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà íåçíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ îò óêà-
çàííûõ âåëè÷èí.

 
Ñðîê ñëóæáû 10 ëåò
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Сåðèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîëíûé ñïåêòð ñðåäñòâ ïî óõîäó çà:  
• Ñðåäñòâî äëÿ î÷èñòêè è äåçèíôåêöèè, 250 ìë  089779 
• Îïîëàñêèâàòåëü, 250 ìë 082064 
• Ñîëü  â òàáëåòêàõ, 2 êã 082057 

Ïîñóäîìîå÷íîé 
ìàшèíîé 

• Äåçîäîðàíò, 2 øò.  082072 
Сòèðàëüíîé è 
ïîñóäîìîå÷íîé 
ìàшèíîé 

• Ñðåäñòâî äëÿ óäàëåíèÿ íàêèïè, 10 ïàê.* 50 ã  089780 

• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà êîíôîðêàìè è ðåøåòêàìè, 250 ìë  082037 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà ñòåêëîêåðàìè÷. ïîâåðõíîñòüþ, 500 ìë 089782 Ïëèòîé 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà äóõîâêîé, 500 ìë  089772 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà õîëîäèëüíèêîì, 500 ìë 089777 Хîëîäèëüíèêîì 
• Ïîãëîòèòåëü çàïàõîâ  082073 

Ìèêðîâîëíîâîé 
ïå÷üþ • Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà ìèêðîâîëíîâîé ïå÷üþ, 500 ìë  089781 

• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà êàñòðþëÿìè è ñêîâîðîäàìè, 250 ìë  082042 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà íåðæàâåþùåé ñòàëüþ, 250 ìë  089778 
• Ïîëèðîëü äëÿ íåðæàâåþùåé ñòàëè, 500 ìë 093902 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà äåðåâÿííûìè ïîâåðõíîñòÿìè  082081 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà àëþìèíèåì è ïëàñòèêîì  082083 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà öâåòíûìè ìåòàëëàìè è ñïëàâàìè 082063 
• Ñðåäñòâî ïî óõîäó çà ñòåêëàìè è çåðêàëàìè  082068 
• Çàùèòà òêàíè îò ïÿòåí  082069 

ÄËß ÄÎÌÀ 

• Ìèêðîôèáðîâàÿ ñàëôåòêà 094893 
• Ñêðåáîê äëÿ î÷èñòêè ñòåêëîêåðàìè÷åñêîé ïîâåðõíîñòè 136366 
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