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YBAXAEMbIV MOKYMNATE/b!

Bnaropapum Bac 3a To, 4TO Bbl OTAaNM NpeanoyTeHne 6biToBOM TexHuke REDMOND.

REDMOND — 3T0 Ka4yecTBO, HaAEXHOCTb U HEM3MEHHO BHUMATENbHOE OTHOLLIEHME K I'IOTpeﬁHOCTﬂM HaWwmx KnMeHToB. HageeMmcs, 4to Bam NOHpaBUTCA
npoaykuua Halen KOMNAHWW U B AanbHENLWeM Bbl 6y,que BbI6MpaTb Halln n3penus.

MynbTuBapka ¢ MHAYKUMOHHbIM HarpeBoM REDMOND RMC-IH300 — 370 coBpeMeHHbI MHOro@YHKLUOHaNbHbIA NpMOOp HOBOrO NOKONEHWUS AN NpU-
roToBNEHMUS MULLM. [NaBHOE NPenMyLLECTBO MHAYKLMOHHOMO HarpeBa — BbICOKUM KO3DHULMEHT NONe3HOro AeNCTBUS U MaKCMManbHas 3KOHOMUYHOCTb
3HepronoTpebnenuns. OTcyTcTBME (ha3bl pa3orpeBa/oCTbiBaHUSA HarpeBaTebHOrO 3NEeMeHTa NO3BONSET MyNbTUBAPKEe COBN0AATL TEMMNepaTypHbIN PEXUM
C NOPa3nTeNbHOM TOYHOCTbID. ITO rapaHTUpyeT BaM WAaeanbHOe NpuroToBneHue 6t0Aa B MaKCMManbHO KOPOTKME CPOKM C COXPAHEHUEM MOME3HbIX
CBOICTB M HaTypaNbHOro BKyCa NPOAYKTOB.

MosxeTe 6bITb yBepeHbl: KynuB MynstMBapky REDMOND RMC-IH300, Bbl caenany BepHblii LWar B CTOPOHY YyYLWeHUS KaYecTBa XM3HW. [TOCTOSHHO paays
BacC pa3Ho0bpa3Hoi 1 nonesHom nuwei, mynstneapka REDMOND RMC-IH300 cywecTBeHHO COKpaTUT BpeMs, MPOBOAMMOE BaMM Ha KyxHe. Kpome Toro,
OHa NMOMOXeT 0CBO6OANTL NPOCTPAHCTBO, COBMeLLas B cebe hyHKLMM NAnTbI, AyXOBOro Wwkada, aiueBapku, napoBapku, xneboneyku, pucoBapku, Kate-
BaPKM U APYroi KYXOHHOW TEXHWUKM.

24 aBTOMaTMYeCckMe NporpamMMbl M 28 NporpamMM pyyHoOW HACTPOMKM AAKOT BaM LUMPOKMIA BbIBOP cnocob0B KynnMHapHoW 06paboTku NpoayKTOB: NpUro-
TOBJIEHME Ha Napy, BapKa, TylleHWe, TOMIEHWE, XapKa, BbiNeyka, 3anekaHue. Bbl 6bICTpo oLeHUTe npenmyllectBa GyHKLMIA OTI0XEHHOIO cTapTa U aBTo-
noforpesa rotoBbix 6/1t04. A TBOpYECKUM NOASM NPUAETCS NO Ayle cneumanbHas nporpamma «MYJIbTUTOBAP», koTopas no3BonseT caMoCTOSTeNbHO
HacTpauBaTb TEMMNEpPATypy 1 BPEMS MPUrOTOBIEHMS B COOTBETCTBMM C racTpOHOMMUYeCcKnM 3ambicioM. C «MYJIBTUTMTOBAPOM» Bawu KynMHapHble BO3-
MOXHOCTM CTAHOBSATCS NOUCTUHE Be3rpaHuyHbIMK!

YT106bI Bbl MO/ BbICTPEE OCBOUTL TEXHUKY NPUrOTOBNEHUS B MYNbTUBAPKE, B LOMNOJHEHUE K JAHHOMY PYKOBOACTBY Mbl MOAFOTOBUAM ANS BAC UHGDOP-
MaTUBHYIO M KPAaCOYHO UANKOCTPUPOBAHHYHO KHUMY ¢ 200 pasnnyHbiMK pelenTtamu. Bce oHM pa3paboTaHbl HalMMKM NOBapaMu CieLmuanbHo AN LaHHOW
MOJENN U COLEPXKAT MOLAroBble MHCTPYKLMK MO NOLFOTOBKE UHFPEAMEHTOB, BbIGOPY aBTOMATUUYECKOW MPOrpaMMBbl MU YCTaHOBKe TpebyeMbix napame-
TPOB. PYKOBOACTBYSCb HaLUeW KYNMHAPHOW KHUIOW UNu cnenys cobcTBeHHoW daHTasuum, B MynbtuBapke REDMOND RMC-IH300 Bbl cMoxeTe co3aaBaThb
npakTuyecku ntoboe 611040 — OT CaMbIX MPOCTbIX A0 KYIMHAPHbIX WeneBpoB. [laxe ecnu Bbl HUKOTLA HE YMENU roTOBUTb, C HaLLei MynbTUBAPKOM Aenathb
370 nerko u npocto! Mpu 3ToM ena ByneT AeiCTBUTENBHO BKYCHOM M MO-HACTOALEMY 3[,0pPOBOM.

REDMOND — MPO®ECCMOHAJT HA BALLEA KYXHE!
Xomume y3Hames 6onbwe? [locemume Haw catim www.multivarka.pro.

Ha cTpaHuuax opuumanbHoro uHTepHeT-npeactasutensctea REDMOND B Poccuu, benopyccum, Ykpante u KasaxctaHe Bbl MOXETE MOMYYUTb CaMyio
aKTyanbHy MHpopMaumio o npesnaraemoii Texiuke REDMOND v oxupaaeMbix HOBUHKax. Ha caliTe npeAcTaBieH WWPOKKUiA BbIGOp peLenToB (BKAOYas
BMIEOPONKM), aAaNTUPOBAHHbBIX HALWUMMU Led-NoBapaMu AN KaxXA0M U3 npefnaraemMblx MOAeNnei MynsTUBapok. 34eCh Bbl MOXETe MONYYUTb KOHCYb-
TaLMIO OHMAMH, @ Takxe 3aka3aTb npoaykunto REDMOND 1 opurnHanbHble akceccyapbl K HEM B HalWeM MHTepHEeT-MarasmHe.

Cnyx6a noaaepxku nonbsosateneit REDMOND B Poccun: 8-800-200-77-21 (3BoHOK no Poccum 6ecnnatHblif).
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TexHuueckune XapaKTepUCTUKu

Mogenb RMC-IH300
MolwHoCTb 1250 Bt
HanpsxeHue 220-240B,50 Iy
Tun Harpesa MHOYKLUMOHHBI
06beM yalum 4n
MokpbiTHe YaLu aHTUNpuUrapHoe
XK-gucnnei MOHOXPOMHbIN, pyCUPULMPOBAHHbIN
TexHonorus TpexmepHoro Harpesa (3D-Harpes) ecTb
MapoBo# knanaH CbeMHbIN
BHyTpeHHss KpbILKa CcbeMHas
Yacbl ecTb
JHeproHesaBuCHMas NamsTb ecTb
ABTOMaTMUECKME NpOrpamMMmbl

1. Jkcnpecc 7. Bbineuka 13. Kapka oBoluei 19. Msco Ha napy

2. MynbTnoBap 8.  TyweHwue maca 14. TomneHue Maca 20. Poiba Ha napy

3. Kpynbi 9.  TyweHue pbibbl 15. TomneHue pbibbl 21. OsolwM Ha napy

4, Mnos 10. TyweHue oBoLLeW 16. MacHoii cyn 22. Bapka msca

5. MonoyHas kawa 11. Kapka msca 17.  PobibHbIA cyn 23. Bapka pbibbl

6. Morypt 12. Kapka pbibbl 18. OsowHo cyn 24. Bapka oBouleit
DyHKUUKU
MopnepxaHue TeMnepaTypbl rOTOBbIX 611104, (2BTONOAOrPEB) no 12 yacos
MpenBapuTenbHOe OTKIOYEHWEe aBTONOLOIPeBa ecTb
Pazorpes 6ntog ecTb
OTcpouka cTapTa no 24 yacos
3anoMuHaHMe NociefHUX YCTaHOBOK BPEMEHM M TeMMepaTypbl ecTb
Komnnekrauusa
MynbTuBapka 1wt
Yawa RB-A4011 1wt
LLmnubl 4Na M3BNEYEHUS YaLu 1wt
KoHTeltHep ons npurotoBneHus Ha napy 1wt
Kop3nHa co cbeMHOW pyukoi ANs Xapku Bo dpuTiope 1wt
MepHbIii cTakaH 1wt




CWUNMKOHOBDIN Yepnak

1wt

CunnKoHOBAs NOXKa

1wt

Mnockas nnacTMkoBas NoXKa

1wt

Khura «200 peuentoB»

1wt

PykoBOACTBO MO 3KCMyaTaumm

1wt

CepBHUCHAsA KHMXKA

1wt

LLIHyp anekTponuTaHus

1wt

[lpousgodumens umeem npaso Ha gHeceHue U3MeHeHUl 8 OU3aliH, KOMNAEKMAuuUt, @ MAkxe 8 mexHu4yeckue xapakmepucmuku u3denus e xooe

cosepuwieHcmeosaHus ceoeli npodykyuu 6e3 00NONHUMENbHO20 YB8eOOMIEHUS 06 IMUX U3MEHEHUSIX.

YCTpOiCTBO MyNbTUBAPKU
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1. Kopnyc 6. KHOMKa OTKpbIBaHUS KPbILIKK 11.
2. Pyyka pna nepeHocku 7. CbeMHbIi NapoBOW KnanaH 12.
3. Kpblwka npubopa 8. [MaHenb ynpaBneHus c gucnieem 13.
4. (beMHas BHYTPEHHAN KpbILKa 9.  CunuKOHOBas NOXKa 14.
5. Yawa 10. Tnockas NnacTMKoBas NoXxKa 15.

CWMAMKOHOBDIM Yepnak

MepHbIii cTakaH

KoHTeiHep Ans NpurotoBneHus Ha napy
Kop3uHa anga xapku Bo dputiope
LLIHyp anekTponuTaHus




MaHenb ynpaeneHus

1.
2.

»

© ® N o

KHonka «OTNnoXeHHbI CTapT» — YCTaHOBKA BPEMEHM OT/IOKEHHOTO CTapTa.

KHonka «4Yac/+» — ycTaHOBKa YacoB Mpu U3MEHEHUMU TEKYLLEro BPEMEHU, BPEMEHU MPUTOTOBNEHUS U BPEMEHM OTCPOYKM CTapTa; yBEAUYEHUE
Temnepatypbl NnpurotoBnexHus B nporpamme «MYJIbTUTOBAP».

KHonka «MuH/-» — ycTaHOBKa MUHYT NPU U3MEHEHUM TEKYLLEro BpeMeHU, BpeMEHW NPUrOTOBNIEHWS U BPEMEHM OTCPOUKM CTapTa; yMeHbLUEHUE
Temnepatypbl NnpurotoBnexHuns B nporpamme «MYJIbTUTOBAP».

KHonka «OtmeHa/Pa3orpeB» — BKIOYEHME/OTKOUYEHNE pEXMMA Pa3orpeBa; npepbiBaHMe paboTbl NporpaMmel NpurotoBaexus; cbpo Earth c
CAENaHHbIX HAaCTpoeK.

KHonka «MeHto» — BbIGOp aBTOMAaTUYECKOM NPOrpaMMbl MPUTOTOBNEHMS.

Knonka «CrapT» — BK/IlOYEHME 3alaHHOIO peXunMa NpUroToBIEHUS; NpeaBapuTeNbHOE OTKUYeHWe/BKNtoYeHe QYHKLIMKM aBTONOAOrPEBa.
KHonka «Bpemsi npUrotoBneHus» — BX04, B PEXMM U3MEHEHWUS BPEMEHU NPUTOTOBNEHMS.

KHonka «TemnepaTypa» — BXOJ, B PEXUM U3MEHEHWS TeMNepaTypbl NPUroToBaeHus (Tonbko Ang nporpammsl «<MYJIbTUMOBAP»).

KHonka «Bbibop npoaykTta» — Bbl6Op BMAA npoaykTa B nporpamMmax « TYLHEHUE», «XKAPKA», « TOMNTEHUE», «CYTM», «HA TAPY», «BAPKA».
Oucnnen

REDMOND o

OT/IOXKEHHbII
CTAPT

BPEMS I 7

MNPUrOTOBNEHWA

2 TEMMEPATYPA 8

3 BbIEOP 9
MPOAYKTA

4 OTMEHA 6

PA3OTPEB




YctpoiicTeo aucnnes

PNV AWNE

MHAMKaTOpbI NPOrpamMM NpUroTOBNEHUS.
MHamkaTopbl BUAa npoaykToB B nporpamMmmax «TYLEHUE», «XKAPKA», « TOMITEHUE», «CYM», «HA TIAPY», «BAPKA»
MHAMKaTOp YCTaHOBKM BpeMeHM / paboTbl pexnMa OTNOXEHHOrO CTapTa
[lMHaMuyeckuniti UHAMKATOP XOAa NpoLecca NpUroToBAEHUS

MHamkaTop obpaTHoro otcyeTa BpeMeHu paboTbl NPOrpaMMbl NPUrOTOBIEHNS
MHamkaTop paboTbl peXMMOB Noforpesa U pasorpesa 6ntog,

MHAMKaTOp YCTaHOBKM BPEMEHM NMPUrOTOBNEHMS

Yachbl (B pexxume oxunanus) / Taimep
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100°C
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Mpexde yem ucnonb308ame OaHHoe u3desue, BHUMAMELHO NPoYUMalime pyko8odCmao No e2o IKCAYamayuu u CoxpaHume 8 Ka4ecmse cnpagoyHUKA.
MpasunsHoe ucnons308aHue NpubOpPa 3HAYUMENLHO NPOAIUM CPOK €20 CATYH(BbI.

MEPbI BE3OMACHOCTH
lpoussodumesnb He Hecem omeemcmeeHHOCMU 30 NOBPEOEHUS, BbI38AHHbIE HECOOOEHUEM
mpebosaHuli mexHUKU 6e30nNacHoCmu U Npasua IKcnayamayuu u3oesus.
e [lpnbop NpeaHasHayeH ToNbKO AN9 BbITOBOrO MCMNONAb30BaHMS. [1pOMbIWNIEHHOE UK UHOoEe
ApYyroe Ucnosib30BaHne yCTPOMCTBA ABNSETCS HApyLWEeHWEM NpaBua dKCNyaTaumm n3genus.
e [lepen nogknyeHMeM yCTPOMCTBA K I/1EKTPOCETU NPOBEpPLTE, COBNALAET IN €€ HanpsiKeHue
C HOMMHANbHBLIM HAMNPSXXEHUEM NMUTAHUS NpUBopa (CM. TEXHUYECKUE XapPaAKTEPUCTUKU UK
3aBOACKY TabNNYKy usnenms).
 /icnonb3ynTte yaNMHUTENb, PACCYUTAHHbIM Ha NOTpebnseMyto MOLWHOCTb Npubopa: HecooT-
BETCTBME NapaMeTpOB MOXET MPUBECTU K KOPOTKOMY 3aMbIKaHMIO MW BO3ropaHuto kabensq.
e [Nlogkntovante NpmuboOp TONMBKO K pO3eTKaM, UMELMUM 3a3eMaeHune, — 3To obs3aTenbHoe
TpeboBaHue anekTpobesonacHocTu. Ucnonb3ys yanuHutens, ybeantech, 4To OH TakXKe uMe-
eT 3a3eMJieHune.
BHUMAHMUE! Bo spems pabomel npubopa e2o Kopnyc, 4awa u memasnnudeckue demasnu
Hazpesarmcsa! bydeme ocmopoxHsl! Micnone3ylime KyxoHHbie pykasuusbi. Bo u3bexaHue
03020 20pSAYUM NAPOM He HAK/O0HAUMeCs Had ycmpolcmeoM npu 0MKpbI8AHUU KPbIWKU.
* BoikntoyaiiTe npubop 13 po3eTKM NOC/Ee UCNOIb30BAHUS, @ TAKXKE BO BPEMS €0 YUCTKM UK
nepemelleHus. MU3enekanmTe aNeKTPOLIHYP CYXMMU PyKaMu, yAep>KMBas ero 3a BUJIKY, @ He
3a NpoBOA.



e He npoTsarnBanTe WHYp 3NEKTPONUTAHMS B ABEPHbIX NpoemMax uan B6AM3n UCTOYHMKOB
Tenna. Cnegute 3a TeM, YTOObI INEKTPOLIHYP He MepekpyymMBanca u He nepermbancs, He
COMpMKACancs € OCTPbIMU NpeaMeTaMu, yriamum u Kpomkamm mebenu.

e [loMHuTE: CNyyaltHoe noBpexaeHune Kabens aneKTPonUTaHMsa MOXET NPUBECTM K HEMONaL-
KaM, KOTOpble He COOTBETCTBYHOT YC/IOBMSM FapaHTUM, @ TAKXKE K MOPAXEHUIO INEKTPOTOKOM.
[NoBpexaeHHbIM anekTpokabenb TpebyeT CPOUYHOMN 3aMeHbI B CEPBUC-LIEHTPE.

e He yctaHaBnuBanTe npubop Ha MArky NOBEPXHOCTb, HE HAKPbIBaNTe ero Bo BpeMs pabo-
Tbl: 3TO MOXET NPUBECTU K NeperpeBy M NONOMKe YCTPOMCTBA.

e 3anpelleHa 3kcnayaTauma npnbopa Ha OTKPbITOM BO34yXe: NonafaHue Baaru Mamn nocro-
POHHUX NPeAMETOB BHYTPb KOpMNyca YCTPOMCTBA MOXET NPMBECTU K ero Cepbe3HbIM NoBpe-
XOEHUSM.

e [epep ynctkon npubopa ybegmTech, YTO OH OTKJIKOYEH OT INEKTPOCETM U MOSHOCTBHO OCTbIN.
Crporo cnepynte MHCTPYKLMSAM MO o4mcTke npubopa (cmp. 48).

SATIPELLAETCA noepyxams kopnyc npubopa 8 800y uiu NOMeu,ams €20 Nod cmpyr 8006bi!

e [1aHHbIM NpnbOp He npegHa3HayeH A9 UCNONb30BaHMS NOAbMU (BKAKOYAS AeTel), y KOTO-
pbIX ecTb PU3NYeCKMe, HEPBHbIE UM MCUXMYECKMEe OTKNOHEHUS MM HeOOCTAaTOK OMbITa U
3HaHWN, 32 UCKJTIOYEHUEM C/TyYaeB, KOrAa 33 TAaKMMU NULAMUM OCYLLEeCTBASETCS HAaA30p Uaun
NPOBOAMTCS MX MHCTPYKTUPOBAHUE OTHOCUTENBHO MCNOMb30BAHMS LAHHOMO NpmMbopa MLOM,
OTBEYaLWMM 3a nx 6e3onacHocTb. Heobxo4MMO OCyLLECTBAATb HAA30p 3a AETbMU C LLENbHO
HeAONYyLEHNS UX UTp C NPpMOOPOM, ero KOMMNEKTYHLWMMMU, a TAKXKe ero 3aBOACKOM YNaKoB-



Kon. Ounctka n obcnyKmMBaHMe yCTPOMCTBA HE AOMKHbI MPOU3BOAUTLCSA AeTbMU 6e3 npu-
CMOTpa B3pOC/bIX.

e 3anpelLleH CaMOoCTOSATENbHbIN PEMOHT NPUH0OpPa MAM BHECEHUE N3MEHEHUI B €r0 KOHCTPYK-
uni0. PeMOHT Nnpubopa [AoKEH NPOU3BOAUTLCS UCKIUYUTENIBHO CNELNAnMCTOM aBTOpM30-
BAHHOrO CepBuC-LeHTpa. HenpodeccnoHanbHO BbINOMIHEHHAs paboTa MOXeT NpPUBECTU K
nonoMke npmubopa, TpaBMaM 1 NOBPEXAEHMIO UMYLLECTBA.

|.MEPEO MEPBbIM BK/TOYEHWNEM

OCTODO)KHO AOCTaHbTE U3nenme n ero KoMnnekTyrwuwme mn3 K0p06KM.y,CLaI'II/ITE BC€ YyNakoBOYHbIEe MaTepuanbl.

0693amesnbHO coxpaHume Ha mecme npedynpexdarouiue Hakneliku, HakaelKu-ykazamenu u mabauyky ¢ cepuiiHbiM HOMepoM u3denus Ha kopnyce!
Omcymcmaue cepuliHo20 HoMepa Ha u30euu asmomMamuyecku auwdem eac Npasa Ha e2o 2apaHmMuliHoe 06CTYHUBAHUE.

MpoTpute Kopnyc npubopa BnaxHOM TKaHbto. [IpoMoiTe yally Tennoi MblbHOM BOoAoW. TwatenbHo npocywute. [py nepBoM UCNOAb30BAHUM BO3MOXK-
HO MosiBNIeHMe NOCTOPOHHErO 3anaxa, YTo He ABNSEeTCS CNeAcTBMEM HencrnpaBHOCTM npubopa. B aTom cnyyae nponssenute ounctky npubopa (cmp. 48).

@ BHumaHue! 3anpeweHo ucnosnb3o8aHue npubopa npu obsix HEUCNPABHOCMSIX.



. 3KCMNYATAUNA MYTBTUBAPKH

I'Iepep. Ha4yaJIoOM 3KcnjiyaTauuu

*  YcTaHoBWTe NpUGOP Ha TBEPAY0 POBHYIO FOPU3OHTA/IbHYHK MOBEPXHOCTb Tak, YTOBbI BbIXOASALLMIA M3 NapOBOro KnanaHa ropsuuii nap He nonagan
Ha 060u, LeKOPaTUBHbIE NOKPbITUS, INEKTPOHHbIE MPUBOPLI U Apyrie NMpeAMeTbl UK MaTepuabl, KOTOPble MOTYT NOCTPALATh OT MOBbILIEHHbIX
BIAXKHOCTU U TEMMEpPaTypbl.

» lepen npurotoBneHneM ybeauTech B TOM, 4TO BHELIHME M BUAMMbIE BHYTPEHHWUE YaCT MyNbTUBAPKM HE MMEKOT NOBPEXAEHUIA, CKONOB M APYTHX
nedekToB. Mexay Yalleil U AHOM HarpeBaTeNbHOM KaMepbl He BOMKHO OblTh MOCTOPOHHUX NPELMETOB.

ﬁ Bo usbemaHue 3azps3HeHuss OHA U cmeHoK paboyell Kamepsl Nnpubopa pekomMeHOyemcs CHa4yaaa NoMecmums UH2pedueHmsl (3aaume 800y) 8 yawly, u
JIUWb 3MeM yCmaHosums ee 8 Kopnyc My/1bmusapKu.

@ He skntouatime npubop 6e3 ycmaHosneHHol 8Hymps yawu unu ¢ nycmoli yaweli — npu cy4atiHom 3anycke npo2pamMmel NpU20MoseHuUs 3mo npusedem
K Kpumuy4HoMy nepezpesy npubopa, a mak xe K NospexdeHut0 GHMUNpu2apHo20 NOKPbIMUs.

3anpeuweHo ucnosb308aue npubopa npu MH6bIX HeUCNPagHOCMSX.

Pexxum oxxupaunusa

Mpu noakNoYeHUn Npubopa K 31EeKTPOCETU OH NEPEXOAUT B PEXXMUM OXKMAAHWA: HA AUCMNEE BULHbI MHAMKATOPbLI aBTOMATUYECKMX NPOrpaMMm (HU OAUH
M3 HMX HE MUTaEeT), a TakXKe Yachbl, MOKA3bIBAKOLLME TeKyLee BpeMs B 24-4aCOBOM AManasoHe.

YcraHoBKa 4acoB (ycTaHOBKa TEKyLLEero BpeMeHH)
Ha avcnnee MynbTUBapKu, OTKJIIOYEHHOM OT 3N1EKTPOCETHU, a TaKXKe Haxoaawencs B pexxume oXxXupaHua, OT06pa)Ka}0TCFI 4achbl.
YT06bI M3MEHWUTL BPEMS Ha Yacax:

1. B pexvMe oXunAaHua HAXMUTE U yaepxMBanTe KHOMNKY «YHac/+» unm «MuH/=», umdpbl Ha Aucniee HaYHYT Muratb. [Ing U3MeHeHus 3HaYeHus
4acoB HaXMManTe KHoMKy «YHac/+», oNg U3MEHEHUS 3HAYEHUS MUHYT — KHOMKY «MUH/=». 115 BbICTPOro M3MEHEHUS 3HAYEHUS HAKMUTE U
YAEpXUBaiTe COOTBETCTBYIOLLYH KHOMKY.

2. lNocne ycTaHOBKM BpeMEHU MOLOXKANTE HECKONBbKO CEKYHA, MM HAaXMUTE KHOMKY «CrapT». [Ipnbop BEpHETCS B peXXUM OXMAAHMUS.

Y1o6bl y3HaTb TEKYLLEE BPEMS B NpOLECCe NPUrOTOBIEHUS MU B PEXMME OTIOXKEHHOTO CTapTa, HAXXMUTE KHOMKY «Yac/+» unn «Mun/-». Ha gucnnee
Ha HECKOJbKO CEKYHA MOSBATCS 4achl.



YcraHoBKa BpeMeHU NpUroToBseHna

B mynbtuBapke REDMOND RMC-IH300 MOXHO caMOCTOSITeNbHO YCTaHABNMBATb BPEMSI MPUTOTOBAEHUS AN KAXA0W NPOrpaMMbl KpOMe Nporpammbl
«3Kcnpeccy. Lar uamMeHeHUs 1 BO3MOXHbI ManNa3oH 333aBaeMOro BpEMEHM 3aBUCAT OT BbIGPaHHOM NMporpamMMbl NPUroTOBNEHMS.

1. Haxumas KHOMKy «MeHIo», BbibepuTe nporpammy npurotosneHus. Ha aucnnee nossstcs uHankatop TaiiMmep v BpEMsl NPUTOTOBAEHUS, YCTaHOB-
NIeHHoe Mo yMonyaHuto. [1ng 6onee yno6HOro nepeMeLL,eHus Mo MeHI NOC/e HaxkaTusi KHOMKK «MeHI0» HaxknMaiTe KHomnku «Hac/+» u «MuH/-».

2. HaxmwuTe KHOMKy «BpemMsi npurotoBaeHus». Lincdpbl Ha Aucniee HauHyT MUraTh.

3. Haxumaiite KHONKy «Yac/+» AN U3MEHEHMS 3HAYEeHUN YacoB, @ KHOMKY «MUH/-» — A4S U3MEHEeHUs 3HaYyeHUs MUHYT. [ng BbicTporo
U3MEHEHUS BPEMEHU HAXMUTE U YAEPXKUBANTE COOTBETCTBYIOLLYIO KHOMKY.

[lpu py4Hol ycmaHosKe spemMeHu NpuesomosneHus y4umelgalime 803MOXHbIl OUANA30H HACMPOEK U waz2 ycmaHosKu, npedycMompeHHbil 8bI0paHHoU
npozpammoli npu2omosaeHus (cM. mabauuy 3a800CKUX YCMAHOBOK Ha (cmp. 56).

[lns eawezo ydobcmsa duand3oH 3a0a8aemMo20 8 NPo2pamMax 8peMeHU NPu20MmoseHUs: HaYUHAemcs ¢ MUHUMA/IbHbLIX 3Ha4YeHul. 3mo no3sgossem
npoonume Ha HebobWOU cpok pabomy npo2pammsl U dogecmu 61000 00 KOHOUYUU, eC/IU OHO HE NPU20MOBUJIOCL 8 OCHOBHOE BPEMS.

B npoepamme «HA [TAPY» omcyem ycmaHo8neHH020 8peMeHU NPpU20MOogaeHUs HaYHemcs mMoJibko noc/ie 8bixo0a npubopa Ha pabodue napamempei
(nocne 3akunarus 6006l U 06pPa308aHUS OOCMAMOYHO20 KOUYECMsea napa 6 4aue).

3anoMHHaHMe NOC/IeAHUX YCTAaHOBOK BPEMEHU U TeMNepaTypbl
MynbtuBapka REDMOND RMC-IH300 3anomMuHaeT nocnegHue yCTaHOBKM BpEMEHU NPUToTOBNEHUS (415 BCEX Nporpam) u TemnepaTypbl (TONbKO ANs
nporpamMmbl «MYJIbTUTNOBAP»). Mpu cnepytowwem Bbibope AaHHOM NPOrpamMMbl 3T 3HAYEHMS UCNOMb3YIOTCS KakK YCTAaHOB/IEHHbIE MO YMOMYAHMUIO.

Ecnan pa60Ta npmﬁopa 6bina npepsaHa B peX1Me OTIOXKEHHOro CTapTa A0 Havana npouecca NpuroToBeHUs, caenaHHbie AN 4AHHOM NPOrpamMmbl U3-
MEHEHUA HE 3aNOMUHAIOTCA.

YT06bl BEPHYTLCS K 3aBOACKMM YCTaHOBKAM BPEMEHU W TEMMEPATYpbl, B PEXMME OXMIAAHUS HAXXMUTE U yaepxuBaiTe KHomnku «Temnepatypa» v «BbiGop
npoayktax. [[po3By4UT CMrHaN, ABaX/Abl MUTHET MHAMKATOP KHOMKKM «CTapT», M 3aBOACKME HACTPOMKKM ByAyT BOCCTAHOBIEHbI AN BCEX MPOrpamMMm (cmp. 56).

(YHKUUA OTNOXKEHHOTO CTapTa NPOrpamMMmbl
@DyHKUMS «OTNOXEHHBIM CTapT» NMO3BONSET 3a4aTb BPEMSI, K KOTOPOMY [O/KHO NPUrOTOBUTLCS 6110A0. OTN0XKMTE OKOHYaHME NpoLecca NpUroToBieHuUs
MOXHO B AnanasoHe oT 10 MUHYT [0 24 4acoB C WaroM ycTaHoBKM B 10 MUHYT.

lpexde yem ucnonbL308ame OAHHYH QYHKUUK, HE0OX00UMO yCmAaHo8UMs MoyHoe 8peMs Ha Yyacax (cmp. 13).

Y106bI YCTaHOBUTb BpEMA OTCPOYKHK CTapTa:

1. Haxunmas kHonky «MeHto», BbibepuTe nporpaMmy NpUroToBAEHUS, NPU HEOOXOAUMOCTU U3MEHUTE BPEMS NPUroTOBAEHNUS. HaxxmuTe KHonky «OT-
NOXXEHHbIVM cTapT». MHAMKATOP KHOMKM HAYHET MUraTb, Ha AWCNaee NoSBUTCS MHAMKATOp OmCpoyKa 1 3Ha4YeHne BpeMeHu B 24-4acoBoM opmarTe.



4.

Haxxumas KHOMKY «Yac/+», U3MeHsaiTe 3HaYEHME YACOoB, HAXXMMasn KHOMKY «MuH/-» — 3HauyeHue MUHYT. Ons 6bICTp0F0 M3MEHEHNA 3HaYeHUA
HaXXMuUTe u yﬂ,ep)KMBal‘;lTe COOTBETCTBYHOLLYHO KHOMKY.

Eciu npu ycmaxoske 0miioMeHH020 Cmapma K mekyuemy epemMeHu npubassieH UHMepsan MeHbuie, 4em epemMs paboms Npo2pamMMmbl, NPO2pamMMa Hay-
Hem 8bINOJIHAMbCS Cpasy, 6e3 0mcpoyKuU.

[ocne ycTaHOBKM BpeMeHM OTNOXEHHOrO CTapTa Bbl TaKXKe MOXEeTe M3MEHUTb BpeMs npurotoaenus (cmp. 14). YTobbl ewwe pas M3MeHWUTb
BPEMS$ OT/IOXKEHHOMO CTapTa, HAXXMUTE KHOMKY «OTN0XKEHHBIA CTapT» 1 NOBTOPUTE AENCTBMS COMMACHO M. 2.

HaxmuTe kHOMKy «CTapT», ee MHAMKATOp noracHeT. Ha aucnnee octaHeTcs nHavkatop Omcpoyka, Ha3BaHue BbIGPaHHOW NporpamMMbl U Bpems,
K KOTOPOMY A0/MKHO MPUrOTOBUTLCA B110A0.

[lo Hayana paboTbl MporpaMMbl BpEMS Ha AUCMiee MeHATbCA He byaeT. [locne Havyana npoLuecca NpUroToBAEHUS 3aropUTCH MHAMKATOP KHONKK «CTapT»,
Ha gucnnee nosBUTCS MHAMKATOP OKOHYaHue v BpeMs paboTbl NporpaMmbl. HayHeTcs 06paTHbIA OTCYET BPEMEHM.

5.

11 oTMEHbI CAeNaHHbIX YCTaHOBOK HAaXMWUTe KHOMKY «OTMeHa/Pasorpes», nocsie 4ero nporpamMmy npurotoeneHnst Heo6xo41MMO BBECTU 3aHOBO.
DyHKYUS OM0MEHH020 cmapma docmynHa 07151 8cex aBMoMamuyecKux Npo2pamMm NPU20MoseHus, 3a UCK/IoYeHuemM npoepammel «KAPKA».

B npoepamme «HA [TAPY» 06pamHsIli omcyem epemMeHu npu2omosseHus Ha4yuHaemcs nocae 3akunaHus 8o0sl. CKopocme 3aKunaHus 3asucum om
KosiuYyecmea 8006l 8 4auie, N03IMoMy Gakmuyeckoe 8pemMs 0KOHYAHUs pabomel OGHHOU Npo2paMMbl MOXEM OMAUYAMbCS 0M YCMAHOBEHHO20 8pEMEHU
0MCPOYKU HA HECKOILKO MUHYM.

He pekomeHdyemcsi ucnons3o8ame QyHkyuto «OmaoxeHHbIl cmapms, ecau peyenm cooepium ckoponopmsuiuecs npodykmel (aliua, ceexcee MOIOKo,
Msico, celp u m. 0.).

MoaaepkaHue TeMnepaTypbl roToBbIX 61104 (AaBTONOAOrPEB)

[NaHHas dyHKLMS aBTOMaTUYECKM BKJTOYAET PEXMM MOLOrPEBa CPa3y Mo 3aBeplueHnn paboTbl MPOrpaMMmbl MPUroTOBAEHWS U MOAAEPXKUBAET TEMMEpa-
Typy rotoBoro 6ntona B npenenax 70-75°C B TeyeHne 12 yacos.

Mocne 3anycka nporpaMMbl 3aropuTcst MHAMKATOP KHonku «OTmeHa/Pasorpes». Mo 3aBeplueHnn paboTbl MPpoOrpaMMbl ee MHAMKATOP Ha AMChiee uc-
Ye3HeT, NoaBuTCS MHAMKaTop lTodozpes, HaYHeTCS NPSAMOI OTCHET BpeMeHU paboTbl B pexxume noporpesa.

Y106b1 OCTAHOBUTL MOLOTPEB, HAXXMUTE KHOMKY «OTMeHa/PasorpeB», ee MHAMKATOP MOracHeT.

®yHkyus asmonodozpeea HedocmynHa e npoepamme «AOMYPT». B npoepamme «MYJIbTUMTOBAP» npu ycmaroseke meMnepamypsi NpU20moeneHUs HU#e
80°C 0aHHas ¢yHKYUS omKI04Yaemcs asmomMamuyecku (npu Heobxo0UMOCMU ee MOXHO BKTYUMb BPYYHYIO).

MpenBapuTenbHoe OTK/AOYEHME aBTONOAOrPEBA

BkntoueHue aBTonoLorpesa no OKOHYaHWM paboTbl MPOrpaMMbl MPUrOTOBAEHUS BbIBaeT HexenaTtenbHbiM. B MynsTBapke REDMOND RMC-IH300 npega-
YCMOTPEHa BO3MOXHOCTb 3ab6/1aroBpeMeHHOro OTKYEHUs 3TOM QYHKLMM Cpasy mocse 3anycka Wiu BO BpeMs paboTbl NporpamMMbl NpUroTOBIEHUS.



[lns aToro nocne crapta NporpaMMbl MPUrOTOBIEHMUS UK BKIOUYEHUS PEXMMA OTCPOUKM CTApTa HAXMUTE KHOMKY «CTapTs, MHAMKATOP KHOMKK «OTMeHa/
Pazorpes» noracHet. YTo6bl CHOBA BK/OUYUTH aBTOMOAOMPEB, €LLE Pa3 HAXMUTE KHOMKY «CTapT» (3aroputcs MHAMKATOp KHOMkU «OTMeHa/PasorpeB»).

®dyHKuMa pasorpesa 61104,
MynbTuBapky REDMOND RMC-IH300 mMoxHO Mcnonb3oBaTh AN pa3orpesa 6ntof.

1. TepenoxwuTe NpoayKTbl B Yally, yCTAHOBUTE e B KOPMYC MyNbTMBAPKM. 3aKpOTe KPbILIKY A0 LLeNYKa, NOAKIUMTE NPUBOP K 3N1eKTPOCeTH.
2. Haxmute kHOnKy «OTMeHa/PasorpeB». 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKK, HA AMcCriee nosBUTCS MHAMKATOp [lodozpes. TaiiMep HAaYHeT MpsMOit
OTCYeT BpEMeHU pasorpesa.
3. MNpubop pasorpeet 6ntogo fo 70-75°C u Byaet noafep1BaTb €ro B ropsiieM COCTOSIHMM B TeueHue 24 yacos. [pu HeobxoanMMoCTU pasorpes
MOXHO OCTaHOBWTb, HaXKaB KHoMky «0TMeHa/Pa3orpeB», Npy 3TOM MHAMKATOP KHOMKM MOracHer.
DHeproHesaBucumas namsaTb
Mpubop ocHaLleH 3HepProHe3aBMCUMOM NaMATbI, MO3BONAOLLEN COXPAHATL TEKYLLME HACTPOMKM NPU OTKIKOYEHUMN SNEKTPOIHEPTUM.

B cnyyae oTkntoueHUs 3n1eKTpuYecTBa BO BpeMsi paboTbl NPOrpaMMbl NPUroTOBNEHUS HACTPOMKM COXPAHAIOTCS B NaMaTU B TedeHue 15 MUHYT, BO Bpems
paboTbl pexuMa OTNIOXKEHHOIO CTapTa — B TeyeHue 5 yacos. Mpu BO306HOBNEHMM NOAAYU INEKTPOIHEPTUU NPUOOP NMPOLOIKUT PaboTy.

Mo npowecTBUN YKA3aHHOTO BpeMEHN HaCTpOI;'iKM OﬁHyﬂﬂ}OTCﬂ. B atom cny4dae npu BO306HOBNIEHUU NoLAUM 3NIEKTPO3HEPTUN I'lpM60p nepexoaut B
PEXUM 0XMOAHUA.

HaCTpOVIKVI 4acoB COXPaHAKTCA HE3AaBMCUMO OT NMPOAO/KMUTENbHOCTU OTKHOYEHNA anﬁopa OT 3NEeKTpOonUTaHuA.

O6wwme peKOMeHAALMM O NPUrOTOBNEHMIO

[ins nonyyeHus KaueCcTBEHHOrO pe3ynbTaTa MpenJsiaraeM BOCMONb30BATLCS pPeLenTamMu Nno npurotToBieHuto 6atog U3 NnpunaraeMoi K MynbTuBapke
REDMOND RMC-IH300 kHuru «200 peunenTtoB», pa3paboTaHHOM CreumanbHo 40s 3T MOAENU.

[laHHas KHUra — 370 pe3ynbTaT 60/bLLIOKI U KpONOTAUBOW paboTkl. Bce npeacTtaBneHHble peuenTbl 6biM pa3paboTaHbl U NPUrOTOBEHbI B My/IbTUBApPKE
REDMOND RMC-IH300 koMaHA0 HallmMx NOBapoB, a BCe MPOAYKTbI, UCMOb30BAHHbIE NMPU UX MPUTOTOBNEHUU, TPUOBPETANUCh B OBbIUHbIX MarasuHax.

YKaszaHHble B peuentax MHrpeaueHTbl, UX Bec, NPOnopLmu, yKa3aHus No nociefoBaTeNbHOCTH AeiCTBUIA, YCTaHOBKE TEMMEepaTypbl U BPeMEHU 60
MCNOJIb30BaHMI0 aBTOMATUYECKMX MPOrpaMM NpUroToBeHus 6104 TIaTeNbHO NOABGUPanUCh C y4eTOM 06bEMOB M BUIOB NPOAYKTOB, @ TaK)Ke 0CO6eH-
HoCTel paboTbl AAHHOM MOAENU MYNbTUBAPKM.

B KHUre ecTb MHOrO COBETOB OT HaLIMX NoBapoOB, KOTOPblI€ HaBEPHAKA OKaXXyTCA BaM MOJIE3HbIMU.

Ecnun, no Bawemy MHeHUIo, BaM He yAanocb J0CTUYb XENaeMoro pesynbrata B aBTOMaTUYeCKMX nporpammax, B mynstusapke REDMOND RMC-IH300
npenycMoTpeHa yHusepcanbHas nporpamMma «MYJIbTUTMOBAP» ¢ paclwmpeHHbIM A1Mana3soHoM pyYHbIX HAaCTPOeK, KOTOpasi OTKPbIBAeT OrPOMHble BO3-



MOXHOCTM /19 KYJIMHAPHbIX 3KCMEPUMEHTOB: Bbl MOXETE CaMu YCTaHaB/MBATb BPEMS M TEMMEpaTypy NpUroToBaeHMs, MCMOIb30BaTh WUPOKKUIA Habop
UMEIOLMXCA AOMONHUTENbHBIX QYHKLMWA.

Mporpamma «3KCMPECC»

I'IporpaMMa npenHasHa4vyeHa Ang Bapku Kpyn u aBToMatU4eckn onpenenaeT BpemMa npurotoBieHna B 3aBMCUMOCTM OT KOJIMYECTBA MHIPEOMEHTOB B Yalle.
OTcueTa BpEMEHU B XO4€ NPUrOTOBNIEHNA HET, Ha Aucnnee roput LMHaMUYecKui WUHAUKATOP («3Me171|<a»).

CDyHKLIMSI OTNOXXEHHOIo CTapTa B 3TOW nporpamMMe HeaoCTynHa.

1.

W

OTMepbTe ¥ NOATOTOBLTE MPOAYKTHI COMNACHO PELIENTY, BbIOXMTE B Yally. CneauTe 3a TeM, YTOBbl BCE MHIPEAMEHTbI (BK/THOUYAS XXMAKOCTb) HAXOAMNMCH
HUXe MaKCUManbHOM OTMETKM Ha BHYTPEHHEN NOBEPXHOCTM Yaluu. BcTaBbTe yaluy B Kopnyc npu6opa, ybeauTech, YTo OHa YCTaHOBMIEHa POBHO.
3aKpoiiTe KpbILKY MyNbTUBAPKM [0 Lenyka. Moakaoymte npubop K 3NeKTpoCeTH. _
HaxxmuTe KHOMKy «CTapT». Ha aucnnee nosBUTCS AMHAMUYECKUI MHAMKATOP | _ _ |, 3arOPUTCS MHAMKATOP KHOMKM «OTMeHa/Pasorpesy.
DYHKLMIO aBTONOAOIPEBA MOXKHO OTK/TIOUNTb, MOBTOPHO HaXxas KHOMKY «CrapT»: uHAMKaTop KHomnku «OTMeHa/Pasorpes» noracHer. loBTopHoe
HaxaTue KHoMKK «CrapT» CHOBa BK/OYAET AaHHY0 byHKUMIO (cmp. 15).

Mo 3aBeplieHnn paboTbl NPOrpaMMbl NPUrOTOBNAEHUS MPO3BYYMUT CUrHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TeKyLLMX HACTpoek, Nnpubop nepeiaer B
peXuM aBTOMoAOrpeBa (Ha Aucnnee nosBuUTCs MHAMKATOp [Modozpes) unu cooBLMT O 3aBepLueHnn paboTbl (Ha Aucnnee NosBUTCS Haanucb End).
YTo6bl NepeBecT NpUBOP B PEXMUM OXMAAHUS MO 3aBEpLIEHUM PabOTbl NPOrpaMMbl, HAXMUTE KHOMKY «OTMeHa/Pasorpes» unu nosoxante 1
MUHYTY. YTOBbl OCTAaHOBUTH NPOLLECC MPUFOTOBAEHMS MW BbIKJKOYUTL MOAOTPEB, HAXMUTE KHOMKY «OTMeHa/Pasorpess.

Mo oKOHYaHMM paboTbl OTCOEAMHUTE NPUBOP OT 3N1EKTPOCETH.

Ecnu owudaembiii pezynemam He 6bi1 docmueHym, obpamumecs K pazdeny «Cogemsl no npu2omosieHuUtos, 20e 8bl CMoxeme Halimu omeemsl Ha 8awiu
80NpOCHI U NOY4UMb Heobxodumele pekomeHdauyuu (cmp. 51).



Mporpamma «MYJIbTUIMOBAP»

MporpamMMa npegHasHayeHa Ans NpUroToBieHWs 61iof No 3aAaHHbIM NoNb30oBaTeNeM napameTpam Temnepatypbl (0T 35 1o 170°C, war u3MeHeHns —
5°C) 1 BpeMeHu NpurotoBaeHus (0T 2 MUHYT Ao 12 yacos, war uamMeHenus — 1 MUMHyTa Ans uHTepBana o 1 yaca, 5 MUHyT ang nHtepsana ot 1 no 12
yacos). bnarogaps nporpamme «MYJIbTUMOBAP» mynstBapka REDMOND RMC-IH300 MoXeT 3aMeHUTb Lenblii psif, KYXOHHbIX NPUOOPOB 1 NO3BONUT
npuUroToBuUTb 611040 NPaKTUYECKK N0 NOOOMY 3aMHTEPECOBaBLUEMY BAaC peLenTy, NPOYUTAHHOMY B CTapoii KyJIMHAPHOM KHUTe unu B3sToMy 13 UHTep-

HeTa.

(DyHKLMs aBTONOAOIPEBA B LJAHHOI NPOrpaMMe HeAOCTYMHa MO YMON4aHUI0, C/IM YCTaHOBEHa TeMnepaTtypa npurotosneHus Huxe 80°C. Mpu Heobxo-
IOMMOCTH ee MOXHO BK/KOUYMTb BPYUYHYH MOBTOPHbIM HAXaTUEM KHOMKK «CTapT».

1.

w

10.

11.

12.

13.

OTMepbTe ¥ NOATrOTOBbTE NPOAYKTbl COMNACHO peLenTy, BbinoxuTe B Yawy. Cneante 3a TeM, YTobbl BCe MHIPeaUeHTb (BKIOYAs XKMAKOCTb) HAaxo-
LUANCh HUXE MAKCMMasbHOW OTMETKM Ha BHYTPEHHEI NOBEepXHOCTH Yallu. BctaBbTe yaly B kopnyc npubopa, ybeautech, 4To OHa yCTaHOBJIEHA
pOBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYyNbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxunmas kHonky «MeHw», Bbibepute nporpammy «MYJIBTUMOBAP». Ha aucnnee 6yaet MuraTb MHAMKATOP MPOrpammbl, NOSBUTCS 3HAYEHUE
BPEMEHU NPUToTOBAEHMS (MO yMonyaHuto — 30 MUHYT). [1ng 6bICTPOro nepemMelleHns No MeH Nocae HAaXaTUs KHOMKKM «MeHIo» HaxumaiTe
KHOMKK «Yac/+» u «MuUH/-».

[lns usMeHeHUs BpEMEeHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», Lndpbl Ha AUCNIee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxMMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

[lns u3MeHeHWs TeMnepaTypbl NPUrOTOBNEHUS HAXMUTE KHOMKY «TeMnepaTtypa», Ha AMCMee HaYHET MUraTb 3HaYeHUe TemnepaTypbl (Mo
ymonuanuto — 100°C). Mi3meHsiiTe 3HaueHMe TeMnepaTypbl, HAXXMMan KHOMKK «Yac/+» (yBenuuernune) 1 «kMuH/-» (yMeHbLUEHWE).

Mpn Heob6xo0aMMOCTH MCNONb3YyiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

HaxmuTe KHoMKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpPaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCcs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

YT06bl BO BpEMS MPUrOTOBNAEHUS UM B PEXMME OTJIOKEHHOIO CTapTa y3HATb YCTAHOBIEHHYH TEMMNepaTypy, HAXMUTe KHOMKY «Temnepatypas.
Ha pucnnee Ha HecKonbKo CeKyHA NMOSBUTCS 3HaYeHWe TeMnepaTypbl B rpagycax Llenbcus.

MDYyHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/HOYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHOMKM «OTMeHa/Pasorpes» noracHert. [loBTopHoe
HakaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHY0 dyHKUmMio (cmp. 15).

Mo 3aBepLieHnM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNEHUS MPO3BYYMUT cUrHan. [lanee, B 33aBUCMMOCTH OT TEKYLUMX HACTPOEK, NpMBop nepenaeT B pexum
aBTONOAOrpesa (Ha amcniee nosSBUTCS uHAMKaTop lodozpes) nnu COoBLLMT O 3aBepLUeHUM paboTbl (Ha AMcraee NoSBUTCS Haanuch End).

Y1o6bl NepeBecTy NpMbOp B peXMM OXMAAHMS MO 3aBeplleHun paboTbl MpoOrpaMMbl, HAXXMUTE KHOMKY «OTMeHa/PasorpeB» uau noaoxauTe
1 MuHyTy. YTOObI OTMEHWTL BBELAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMUTb MPOLLECC NPUTOTOBNEHUS UAWU NOJOrpeB 6ataa, HAXMUTE KHOMKY «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo oKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMUTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.



B npozpamme «MYJIbTUITOBAP» 803MOXHO Npu2omossieHue MHOMECm8ea pasnuyHeix 6/00. Bocnone3ytimece kHuzol «200 peuenmos» om Hawux
npogeccuoHanbHeIx Nogapos Aubo cneyuansHol mabnuueli pekoMeHO08aHHbIX memMnepamyp 01 NPU2OMoBAeHUs pasnudHbIX 61100 u npodykmos 8
0aHHol npoepamme (cmp. 55).

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 6bi1 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 Npu20mosseHuUI», 20€ 8bl CMoXeme Halimu omseems! Ha 8AWU
80NpOCHI U NOMy4UMs HeobxoouMble pekomeHdayuu (cmp. 51).

Mporpamma «KPYTbl»

Mporpamma Ans Bapku Kpyr, MPUrOTOBNEHMS PACChINYATbIX Kall U rapHMpoB. [lManasoH yCTaHOBKM BPEMEHMU MPUrOTOBAEHMS — 5 MUHYT — 4 yaca ¢
LIaroM yCTaHOBKM B 1 MUHYTY.

1.

W

10.

11.

OTMepbTe 1 NOATOTOBLTE NPOAYKTbl COFNACHO peLenTy, BbinoxuTe B Yawy. Cneante 3a TeM, 4ToObl BCe MHTPeAneHTbl (BKNI0YAs XMAKOCTb) Haxo-
LUNNCb HUKE MAKCUManbHOW OTMETKM Ha BHYTPEHHEI NOBEPXHOCTH Yaliu. BctaBbTe valy B Kopnyc npubopa, ybeaurech, 4To OHa yCTaHOBJIEHA
pOBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Moakntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHio», Bbibepute nporpammy «KPYIbl». Ha gucnnee 6yneTt Muratb MHAMKATOP BbIGpPaHHOM NpOrpamMMmbl, NOSBUTCS BpeMs
NPUrOTOBNEHNS, YCTAHOBIEHHOE N0 YyMonyaHuio (30 MUHYT). [Ing 6bICTPOro nepeMelLeHns No MEHIO MOC/E HaXaTHs KHOMKK «MeHIo» HaxuMmaiiTe
KHOMKK «Yac/+» u «MuH/-».

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMs npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCnNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0AMMOCTH UCNONb3YiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPaHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHomnkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DYHKLMIO aBTOMOLOrPEBA MOXKHO OTK/HOUMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKATOp KHOMKKU «OTMeHa/Pasorpes» noracHet. loBTopHoe
HaxkaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYAET AaHHY0 dyHKUMIo (cmp. 15).

Mo 3aBeplieHnn paboTbl NporpaMMbl MPUrOTOBAEHUS MPO3BYYUT CMrHaN. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TeKYLLMX HACTpoek, npubop nepenner B
pexuM aBTonoAorpesa (Ha aucniee nosaBUTCS nHAnKaTop flodozpes) unu coobWMT 0 3aBepLieHnn paboTbl (Ha Aucnaee NOSBUTCA Haanuck End).
YT06bl NepesecTn NpMBOp B PEXMUM OXMAAHMS NO 3aBepLlIeHNn paboTbl NPOrpaMMbl, HAXXMKUTE KHOMKY «OTMeHa/Pasorpes» nnn nogoxante
1 MuHyTY. YTO6bI OTMEHWTL BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTAaHOBMTb MPOLLECC MPUrOTOBNEHUS UM NOAOrpeB 61t0Aa, HaxMuTe KHonky «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo okoH4YaHMK paboTbl OTCOeANHUTE NPMBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20mosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NPOCHI U NOMy4UMb HE0bX00uUMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «MJIOB»

PeKOMeH,D,yeTCﬂ ANA NPUTOTOB/IEHUA NTOBA C MACOM, nTuuen, pbl60171 unu ogowwamu. inanasoH YCTAaHOBKKW BPEMEHU NPUTOTOBNEHUA — 10 MUHYT — 2 vaca
C WlaroM yCTaHOBKU B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

OTMepbTe 1 NOATOTOBLTE MPOAYKTbl COFNACHO peLenTy, BbinoxuTe B Yawy. Cneante 3a TeM, 4ToObl BCe MHTPeaneHTbl (BKNI0OYAS XMAKOCTb) Haxo-
LMNNCb HUKE MAKCUManbHOW OTMETKM Ha BHYTPEHHE NOBEPXHOCTH Yaliu. BctaBbTe valy B Kopnyc npubopa, ybeaurtech, 4To OHa yCTaHOBJIEHA
pOBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHio», Bbibepute nporpammy «MJI0B». Ha ancnnee 6ynet Muratb MHAMKATOP BbIOPAHHOM MPOrpamMMmbl, NOSBUTCS BpeMs
NPUroTOB/IEHMS, YCTAaHOBNEHHOE MO yMonyaHuio (1 yac). Ans 6bIcTporo nepemeLeHns No MeHI0 NOC/e HaxXaTha KHOMKK «MeHIo» HaxumaiiTe
KHOMKK «Yac/+» n «MuH/-».

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HAYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaUeHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Hac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3YyiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKAToOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DYHKLMIO aBTOMOLOMPEBA MOKHO OTK/OUYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: uHAMKaTop KHOoMku «OTMeHa/Pasorpes» noracHet. MoBTopHoe
HaxkaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpaMMbl NPUroTOBNEHUS MPO3BYYUT curHan. [lanee, B 33aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HAaCTpPOek, NpMbop nepenneT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop MModozpes) nnu coobLLMT O 3aBeplueHUM paboTbl (Ha AMcniee NOSBUTCS Haanuch End).

YTobbl NepeBecTn NpMBOP B PEXMM OXMAAHMS MO 3aBepLIEHNM paboTbl MPOrpaMMmsl, HaxmMuTe KHomnky «OTmeHa/Pasorpes» nnu nogoxaute 1
MUHYTY. YTOObI OTMEHUTbL BBEAEHHYIO NPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC NPUTOTOBNEHUS MNM nojorpes 6at0aa, HaxXMUTe KHoMnky «OTmeHa/
PasorpeB».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHUTE NPMBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bXo0UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «MOJIOYHAS KALLIA»

PekomeHayeTcs Ans NpUroTOBNEHMUS KAl C UCNONb30BAHMEM NMACTEPU30BAHHOTO MOJIOKA Manoi XMPHOCTH. luanasoH yCTaHOBKU BpeMeHU NpUroTOB-
NeHns — 5 MUHYT — 4 Yaca C WaroM ycTaHoBKM B 1 MUHYTY Ans uHTepBana go 1 yaca, B 5 MUHYT — Ans uHTepBana ot 1 no 4 vacos.

1.

W

10.

11.

OTMepbTe 1 NOArOTOBbTE MPOAYKTbI COFNACHO pPeLenTy, BbiioxuTe B yawy. Cneaute 3a TeM, 4Tobbl BCE MHTPEAMEHTbI (BK/TK0YAS XXMAKOCTb) HAXOAUIMUCD
HIKe MaKCMManbHOM OTMETKM Ha BHYTPEHHel NOBEPXHOCTM Yaluun. BcraBbTe yaly B kopnyc npubopa, ybenmrech, 4To OHa yCTaHOBAEHa POBHO.
3aKpoWTe KpbILKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxwunmas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpamMmy «MOJIOYHAS KALLA». Ha nucnnee 6yaet MuraTb MHAMKATOP BbIOPaHHOM NPOrpamMMbl, MOSIBUTCS
BpeMS MpUroTOBNEHNS, YCTAHOBNEHHOE MO YMONYaHUIo (25 MUHYT). [lns BbicTporo nepeMelleHns No MeHIo Nocne Haxatus KHomku «MeHio»
HaxkumaTe KHonku «Yac/+» n «MuH/-».

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HAYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3YiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHomnkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DYHKLMIO aBTOMOAOrPEBA MOKHO OTK/HOUYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: uHAMKaTop KHOMKU «OTMeHa/Pasorpes» noracHet. MoBTopHoe
HaxkaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmio (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NPOrpaMMbl NPUrOTOBNEHUS NPO3BYYUT curHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HACTPOeK, NpMBop nepenaeT B pexmum
aBTonoAorpesa (Ha aucnnee nosBUTCS MHAMKATOp fModozpes) unu coobLIMT O 3aBepLueHnn paboTbl (Ha AUCNee NOSBUTCS HaaNUCh End).

YTo6bl NepeBecTn NpuboOp B peXMM 0XMAAHMS NO 3aBeplueHnn paboTbl MporpamMMbl, HaxMuTe KHomnky «OTMeHa/Pasorpes» unu nogoxante 1
MUHYTY. YTO6bI OTMEHUTb BBEAEHHYIO NPOrpaMMy, 0CTaHOBWTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHUS UK Noaorpes 6110aa, HaxxMuTe kHonKy «OTMeHa/PasorpeBs».
Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.



PekomeHpauum no NPUroTOBJIEHUIO MOJIOYHbDIX Kall B MYy/lbTUBapKe

Y106bl M36€XKaTb BbIKMMAHWUS MOSTOKA U nonyynTb HeobxoaMMbIN pe3ynbTaT, peKOMeHAYEeTCa nepen NnpurotoBieHNMeM BbINMONHATL cheayloume LencTBusA:
e TWAaTE/IbHO NPOMbIBAaTb BCE LL€/IbHO3EPHOBbLIE KPYnbl (pVIC, rpeya, NWeHoO U T. I'I.), NnoKa BOAa He CTAHEeT YUCTOM;
e nepen npurotoBneHMeM CMa3sbiBaTb Yally MynbTUBAPKKU CZIMBOYHbIM MacsioM;

e CTporo cobnopatb nponopuuu, oTMeEpPAa UHIpeaneHTbl COrMacHO yKa3aHuaM U3 KHUTU peLenToB (yMeHbLLIaTb Unn yBenn4nBaTb KOIMYECTBO
WUHIpeaneHToB CTporo I'IDOI'IODLIMOHaJ'IbHO);

e npu UCNoNb30BaHUK LENBHOIO MOJIOKa pa3ﬁaBJ'IFITb ero NMTbeBOW BOAON B nponopunmn 1:1.

Cesolicmea MoIOKa U Kpyn, 8 3a8UCUMOCMU OM MeCMa NPOUCXOOeHUS U NPou38o0umens, Mo2ym paznu4damecs, Ymo UHo20a CKa3el8aemcs Ha pe3syb-
mamax npueomaoesieHus.

Ecnu xwenaemsiii pezynsmam 8 npoepamme «MOJIOYHAS KALLIA» He 6611 docmueHym, 8ocnone3ylimecs yHusepcansHoli npoepammoli «MYJIbTUTTOBAP».

OnmumansHas memnepamypa npuecomossieHus MonoyHol kawu cocmasnsem 95°C. Konuuyecmeso UHepedueHmos u epemsa npueomossieHus ycmadas-
Jaugatime co2nacHo peuenmy.



Nporpamma «AOMYPT»

PekoMeHayeTcst Ans NpUroToBNEHUS PA3NIMYHbIX BULOB MOTypTa M PAcCTOMKM TecTa. [lMana3oH yCTaHOBKM BpeMeHU NpurotosneHus — 10 MuHyT — 12 yacos
C LIAroM yCTaHOBKM B 5 MUHYT.

(DyHKLLIAFI aBTonoforpesa B OaHHON nporpaMMme HefoCTynHa.

1.

W

10.

OTMepbTe ¥ NOATOTOBbTE NPOAYKTbI COMMIACHO PeLLEenTy, BbloXUTe B Yalwy. Cnegute 3a TeM, 4To6bl BCE MHIPeAMEHTbI HAXOLUIUCh HUXE OTMETKM
1/2 Ha BHYTpEHHeW NOBEPXHOCTM Yawu. BctaBbTe vawy B kopnyc npnbopa, ybeanTtech, YTO OHa YCTAHOB/IEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYybTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxumas KHonky «MeHto», BbiGepute nporpamMmy «MOMNYPT». Ha aucnnee 6yaet MuraTb MHAMKATOP BbIGPAHHON NPOrpaMMbl, MOSBMUTCS BPEMS
NPUroTOBIEHMS, YCTAHOBNAEHHOE N0 yMonyaHuio (8 yacos). [Ins BbICTPOro nepemMeLleHns No MeHK Nocae HaxkaTus KHOMKK «MeHIo» HaxumaiTe
KHOMKK «Yac/+» u «MuH/-».

[ins usMeHeHUs BpeMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», undpbl Ha AUCnaee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaveHue
BpEMeHU, HaxuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6xo0aMMOCTH MCNONb3YyiTe QYHKLMIO OTNIOKEHHOrO cTapTa (cmp. 14).

HaxmuTe KHoMKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpPaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

Mo 3aBeplueHnn paboTbl MporpaMMmbl Ha Aucnaee NoSBUTCS coobleHue End.

Y1o6bl NnepeBecT NpUOOP B PEXUM OXMAAHUS MO 3aBepLUeHUM paboTbl NPOrpaMMbl, HAXXMUTE KHOMKY «OTMeHa/Pasorpes» nnu nogoxaute 1
MUHYTY. YTOObI OTMEHUTbL BBELEHHYK MPOrpaMMy, OCTaHOBMUTb NMPOLLECC MPUTOTOBNEHUS MU NOAOrpeB 6t0Aa, HAXMUTE KHOMKY «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMUTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Llns npueomosneHus (io2ypmos 8bl MoXeme Ucho/b308ams cneyuansbHeili komnaekm b6aHodek 05 toeypma REDMOND RAM-G1 (npuobpemaemcs
0mOoesnbHo).

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 611 docmueHym, obpamumecs k pasdeny «Cosemsl N0 NPU20MOBAEHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halmu omeems! Ha 8awu
80NpOCHI U NoMy4Ums Heobxooumble pekoMmeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «BbIMEYKA»

PekomeHayeTcs ANs NPUTOTOBNEHMS BbiNeYKM (KEKCOB, GUCKBUTOB, NMPOTroB). [Inana3oH yCTaHOBKM BPEMEHM npurotoBaeHuns — 10 MUHYT — 8 4acoB ¢
LIAroM yCTaHOBKM B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

OTMepbTe 1 NOAroTOBLTE MPOAYKTbI COMMACHO PELLENTY, BbINOXUTE B Yally, MpeiBapUTENbHO CMa3aB ee CTEHKM U [IHO PaCTUTENbHbIM MacioM.
Cnepnute 3a TeM, YTO6bl BCE MHIPEAMEHTbI HAXOAUINUCH HUXKE MAKCUMaNnbHOW OTMETKM Ha BHYTPEHHE MOBEPXHOCTM yalun. BcTaBbTe yauwy B
Kopnyc npubopa, ybeanTech, YTo OHa yCTaHOB/IEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «BbIMEYKA». Ha amcnnee 6ynet Muratb MHAMKATOP BbIGpaHHOM NpOrpamMMmbl, NOSBUTCS BPeEMS
NPUroTOB/IEHMS, YCTAaHOBNEHHOE MO yMonyaHuio (1 yac). Ans 6bIcTporo nepemeLeHns No MeHI0 NOC/e HaxXaTha KHOMKK «MeHIo» HaxumaiiTe
KHOMKK «Yac/+» n «MuH/-».

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HAYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaUeHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Hac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3YyiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKAToOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DYHKLMIO aBTOMOLOMPEBA MOXKHO OTK/HOUYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: uHAMKaToOp KHOMKU «OTMeHa/Paszorpes» noracHet. MoBTopHoe
Ha)kaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYAET AaHHY0 dyHKumo (cmp. 15).

Mo 3aBeplieHnn paboTbl NporpamMMbl MPUrOTOBAEHWS MPO3BYYUT CUrHaN. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TeKYLLMX HACTpoek, npubop nepenner B
pexuM aBTonoAorpesa (Ha aucnnee nosBuUTCs Hamkatop lModoepes) nnu coobLMT 0 3aBeplueHUn paboTbl (Ha aucniee NoSBUTCS Haanuck End).
YTo6bl NepeBecT1 NpMBOpP B PeXXMM OXMAAHMS MO 3aBePLIEHUM paboTbl MpOrpaMMmsl, HaxmMuTe KHomnky «OTmeHa/Pasorpes» nnu nogoxaute 1
MUHYTY. YTO6bI OTMEHUTb BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, 0OCTaHOBUTb NPOLLECC NPUrOTOBIEHWS UM NOAOrpeB 6/110Aa, HaXXMUTe KHOMKy «OTMeHa/PasorpeBs».
Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMs He0bXo0uMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «TYLLEHUE MSICA»

PekoMeHayeTcs ANS TYLWEHWUS MACA U MACHBIX NPOAYKTOB, @ TAKXKe A/ MPUTOTOBAEHMUS XONOALOB U ApYrux 6atof, Tpebytowmx AAUTENbHO TenIoBoi
06paboTku. [Inana3oH ycTaHOBKM BpeMeHu npurotoBieHns — 10 MUHYT — 12 4acoB C LWaroM yCTaHOBKU B 5 MUHYT.

1.

w

10.

11.

12.

OTMepbTe M MOArOTOBbTE MPOAYKTbI COMNACHO peLenTy, BbinoxuTe B yawy. Cnegute 3a TeM, 4Tobbl BCE MHIpeaueHTbl (BKOYAs XMAKOCTb)
HaXoAMANCb HUXKE MAaKCMManbHOM OTMETKM Ha BHYTPEHHEI MOBEPXHOCTH Yalwn. BctaBbTe vawy B kopnyc npubopa, ybeanTech, YTo OHa ycTa-
HOBJIEHa POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «TYLWWEHUE». Ha oucnnee 6ynet Muratb MHAMKATOP BbIOpaHHOM nporpaMmsl. s 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTus KHoMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxunmas kHonky «BbiGop npoaykTa», Bbibepute nognporpammy «MACO». Ha aucnnee 6ynert MuraTb BbIGpaHHbIM BUA MPOAYKTA, NOSIBUTCS BPEMS
NPUroTOB/IEHUS, YCTAHOBIEHHOE MO yMon4aHuio (1 vac).

[lns U3MeHEeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKaTOp KHomnkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTcs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTHOYUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: MHAMKaTop KHonku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
Ha)kaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKumio (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpaMMbl NPUrOTOBAEHMS MPO3BYYMT CUrHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TEKYLLMX HACTPOEK, TpUBOp nepeiaeT B pexmnm
aBTonogorpesa (Ha aucnnee nosBuUTCsS MHAMKATop fModozpes) nnu cOoBLUUT O 3aBepLieHUn paboTbl (Ha Aucniee NoABUTCS Haanuchb End).
YTo6bl NepeBecTn NpuboOp B pEXMM OXMAAHMS MO 3aBeplueHnn paboTbl MporpamMMbl, HaxMuTe KHomnky «OTMeHa/Pasorpes» unu nopoxante 1
MUHYTY. YTO6bI OTMEHUTb BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, 0CTaHOBUTb MPOLLECC MPUrOTOBNEHUS UK NoAorpes 6110Aa, HaxXMuTe kHonKy «OTMeHa/PasorpeBs».
Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NPOCHI U NOMy4UMb He0bXo0uMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «TYLWEHUE Pblbbl»

PekoMeHayeTcs Ang TyweHus pbibbl 1 MOPenpoayKTOB. lnanasoH ycTaHOBKM BpeMeHU npuroToBieHns — 10 MMHYT — 12 yacoB c Warom ycTaHoB-
KW B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTMepbTe 1 NOATOTOBLTE MPOAYKTbl COFNACHO peLenTy, BbinoxuTe B Yawy. Cneante 3a TeM, 4ToObl BCe MHTPeaneHTbl (BKNI0OYAS XMAKOCTb) Haxo-
LMNNCb HUKE MAKCUManbHOW OTMETKM Ha BHYTPEHHE NOBEPXHOCTH Yaliu. BctaBbTe valy B Kopnyc npubopa, ybeaurtech, 4To OHa yCTaHOBJIEHA
pOBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «TYLWIEHUE». Ha oucnnee 6ynet Muratb MHAMKATOP BbIOpaHHOM nNporpaMmsl. ns 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHOMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxumas kHonky «BbiGop npoaykTax, Bbibepute nognporpammy «PblBA». Ha aucnnee 6ynet Muratb BbIGpaHHbIM BUA, MPOAYKTA, NOSBUTCS BPEMS
NPUroTOBNIEHMS, YCTAHOBNEHHOE NO YMoNYaHuto (30 MUHYT).

[lns U3MeHEeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTHOYUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: nHAMKaTop KHonku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
Ha)kaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmMio (cmp. 15).

Mo 3aBeplieHnn paboTbl NporpamMMbl MPUrOTOBAEHWS MPO3BYYUT CMrHaN. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TeKYLLMX HACTpoek, npubop nepeinner B
pexuM aBTonoforpesa (Ha aucniee nosBUTCS MHAMKaTOp [Todozpes) unu coobLMT 0 3aBeplueHnM paboTbl (Ha Aucnaee NosBUTCA Haanucb End).
YT06bl NepesecT NpMBOp B peXnM OXnAAHMA NO 3aBeplleHMn paboTbl MPOrpaMMmbl, HaXMuUTe KHoMky «OTMeHa/Pasorpes» vin nogoxante
1 MuHyTY. YTO6bI OTMEHWTL BBEAEHHYIO MPOrpamMMy, OCTAHOBMTb MPOLLECC MPUrOTOBAEHUS UK Noaorpes 6ntoaa, HaxmuTe KHomnky «OTMeHa/
PazorpeB».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bXo00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «TYLIEHWUE OBOLLEN»
PekoMeHayeTcs AN TylweHns oBolleit. [JuanasoH yCTaHOBKM BpeMeHW NpurotoeneHmns — 10 MMHYT — 12 4acoB C WaroM ycTaHOBKM B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTmepbTe 1 NOATOTOBbLTE MPOAYKTbI COFNACHO PeLenTy, BblioxuTe B Yaly. Cneaute 3a TeM, 4Tobbl BCE MHTPEAMEHTbI (BK/THOUAS XMAKOCTb) HAXOAMINCH
HIKe MaKCMMasnbHOM OTMETKM Ha BHYTPEHHEN NMOoBepXHOCTM Yaluun. BctabTe yaly B kopnyc npubopa, ybeanutech, YTo OHa YCTaHOBNIEHA POBHO.
3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte Npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «TYLWWEHUE». Ha oucnnee 6ynet Muratb MHAMKATOP BbIOpaHHOM nporpaMmsl. 4ns 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHoMkK «MeHIo» HaxumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxunmas kHonky «Bbi6op npoaykra», BbibepuTe nognporpammy «OBOLWMU». Ha aucnnee 6yaet Muratb BbIGpaHHbIA BMA, NPOAYKTA, NOSABUTCS
BpEMS$ MPUrOTOBNEHMS, YCTAHOBNEHHOE MO YMONYaHuto (40 MUHYT).

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HAYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, Haxkumas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3YiiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCcs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTIOUUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: nHAMKaTop KHomnku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
HakaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmio (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NPOrpaMMbl NPUrOTOBNEHUS NPO3BYYUT curHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HAaCTPOeK, NpMBop nepenaeT B pexmum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosBUTCS MHAMKaTop fModozpes) unu coobLIMT O 3aBepLueHnn paboTbl (Ha AUCNee NOSBUTCS HaANUCh End).

YT1o6bl NepesBecTi NpnbOpP B peXUM OXMAAHMS NO 3aBeplIeHUM paboTbl NpOrpamMMbl, HaXXMKUTe KHoNKy «OTMeHa/Pasorpes» unu nogoxaute
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS MK Noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0OTMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bXo00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «XKAPKA MACA»
PEKOMEH,EI.yeTCﬂ ANA KapKKU Maca U MACHbIX I'IpO,ELyKTOB.,D,MaI'IaSOH YCTAaHOBKM BpeMeHU NpUroToBNeEHNA — 5 MUHYT — 2 Yaca C warom YCTaHOBKK B 1 MUHYTY.

DyHKUMS «OTNOXKEHHBIN CTAapT» B LAHHOW NpOrpaMMe HefoCTyMHa.

1.

w

10.

11.

OTMepbTe U NOArOTOBbLTE MPOAYKTbI COFNIACHO PeLEenTy, BbloXuTe B Yawy. Cnegute 3a TeM, YToObl BCE MHTPEAMUEHTbI HAXOAMIUCH HUXE MAKCU-
ManbHOWM OTMETKM Ha BHYTPEHHEN MOBEPXHOCTM Yaliu. BctaBbTe vally B Kopnyc npubopa, ybenutech, YTo OHA YCTaHOBEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxnmas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «XKAPKA». Ha gucnnee Bypet Muratb MHAMKATOP BbIGpaHHOM nporpammsl. Ans GeicTporo
nepeMeLLeH1s Mo MEHK NOCNEe HAXaTUs KHOMKKU «MeHIo» HaxXnMaiTe KHoMKu «Yac/+» n «MuH/=».

Haxknmas kHonky «Bbi6op npoayKTa», BbioepuTe nognporpamMmmy «MACO». Ha oucnnee 6yaeT Murath BbiOpaHHbIM BUA, NPOAYKTA, MOSIBUTCS BpEMSI
NPUroTOBIEHMS, YCTAHOBNEHHOE NO YMONYaHuto (18 MuHyT).

[ins usMeHeHUs BpeMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», undpbl Ha AUCnaee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaveHue
BpEMeHU, HaxuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

HaxmuTe KHonKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

MDyHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/HOYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHoMKM «OTMeHa/Pasorpes» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHUM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNAEHUS MPO3BYYUT CUrHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TEKYLLMX HACTPOEK, TPUBOp NepeiaeT B pexmum
aBTonogorpesa (Ha gucnnee NosBuUTCS MHAMKATOp [Todozpes) nu cOOBLUUT O 3aBepLueHnn paboTbl (Ha Aucniee NOABUTCS Haanuchb End).
Y1066l NepeBecTy NpUBOP B PEXMM OXMAAHMS MO 3aBepLieHUn paboTbl NPOrpamMMmbl, HaXKMUTE KHOMKY «OTMeHa/PasorpeB» nnv nogoxante 1
MUHYTY. YTO6bI OTMEHUTb BBEAEHHYH NPOrpaMMy, 0CTaHOBWTb MPOLLECC MPUrOTOBIEHWS UKW NoAorpeB 6/10aa, HaxXMuUTe KHoMKy «OTMeHa/PasorpeBs».
Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMUTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Ymo6el uHzpedueHmesl He npueopanu, cnedyiime yKazaHusMm KHU2u peyenmos, nepuodudecku nomewusalime codepxumoe yawu. Jonyckaemcs
npuzomossieHue ¢ 0MKpbIMoLi KpbIKOU MynbmugapKu.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 611 docmueHym, obpamumecs k pasdeny «Cosemsi N0 NPU20MOBAEHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omeems! Ha 8awu
80NpOCHI U NoMy4Ums Heobxooumble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «XKAPKA Pbibbl»
PexkomeHpyeTca ans xapku pbibbl U MOpenpoayKToB. Anana3oH yCTaHOBKM BPEMEHU NMPUTOTOBEHUS — 5 MUHYT — 2 Yaca C LWarom ycTaHoBKkMU B 1 MUHYTY.

DyHKUMS «OTNOXKEHHBIN CTAapT» B LAHHOW NpOrpaMMe HefoCTyMHa.

1.

W

10.

11.

OTMepbTe M MOArOTOBbTE MPOAYKTbI COFNACHO peLenTy, BbiNoXMTe B Yawy. Cnegute 3a TeM, YToObl BCe MHIPEAMEHTbl HAaXOAUIUCH HUXE
MaKCMMarnbHOW OTMETKU Ha BHYTPEHHEN NOBEPXHOCTH Yawu. BctabTe yalwy B kopnyc npubopa, ybeanTech, YTO OHA YCTAHOBAEHA POBHO.
3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxnmas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «XKAPKA». Ha gucnnee 6ypet mMuratb MHAMKATOP BbIGpaHHOM nporpammsl. Ans 6bicTporo
nepeMeLLeH1s Mo MEHK NOCNEe HAXaTUs KHOMKKU «MeHIo» HaxXnMaiTe KHoMku «Yac/+» n «MuH/=».

Haxknmas kHonky «Bbi6op npoaykTa», Bbibepute noanporpammy «PblbAx». Ha aucnnee 6yaeT Muratb BbiGpaHHbIM BUA NPOAYKTA, MOSABUTCS BPEMS
NPUroTOBIEHMS, YCTAHOBNEHHOE N0 YMONYaHuto (15 MUHyT).

[lns usMeHeHUs BpEMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», undpbl Ha AUCnaee HauyHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaveHue
BpPEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

HaxmuTe KHonKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

MDyHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/HOYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHOMKM «OTMeHa/Pasorpes» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHUM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNAEHUS MPO3BYYUT CUrHaN. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TEKYLLMX HACTPOEK, TpUBOp NepeiaeT B pexmum
aBTonoforpesa (Ha gucnnee nosBuUTCS MHAMKATOp fTodozpes) nu cOOBLUMT O 3aBepLueHnn paboTbl (Ha Aucniee NOSBUTCS Haanuch End).
YTo6bl NnepeBecTy NpubOp B peXMUM 0XMAAHMS MO 3aBeplueHnn paboTbl NPOrpamMmsl, HaxKMUTe KHoNky «OTMeHa/PasorpeB» My NoaoXauTe
1 MUHYTY. YTOBBI OTMEHUTH BBEL,EHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBUTb MPOLECC MPUTOTOBIEHUS UK noforpes 6at0aa, HaxMUTe KHonky «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMUTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Ymo6esl uHzpedueHmesl He npuzopanu, credyiime yKazaHusMm KHU2u peyenmos, nepuodudecku nomewusalime codepxumoe yawu. Jonyckaemcs
npuzomossieHue ¢ 0MKpbIMoLi KpbIKOU MynbmugapKu.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 6611 docmuzHym, obpamumecs k pasdeny «Cosemsl N0 NPU20MOBAEHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omeems! Ha 8awu
80NpOCHI U NOY4UMb Heobxodumele pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «XAPKA OBOLLEEM»
PekoMeHayeTcs Ans xapku oBoluei. [lmanasoH yCTaHOBKM BPEMEHW NPUrOTOBNEHMS — 5 MMHYT — 2 Yaca C WaroM yCTaHOBKM B 1 MUHYTY.

DyHKUMS «OTNOXKEHHBIN CTAapT» B LAHHOW NpOrpaMMe HefoCTyMHa.

1.

w

10.

11.

OTMepbTe M MOArOTOBbTE MPOAYKTbI COFNACHO peLenTy, BbiNoXuTe B Yawy. Cnegute 3a TeM, YToObl BCe MHIPEAMEHTbl HAaXOAUIUCH HUXE
MaKCMMarnbHOW OTMETKU Ha BHYTPEHHEN NOBEPXHOCTH Yawu. BctabTe yalwy B kopnyc npubopa, ybeanTech, YTO OHA YCTAHOBAEHA POBHO.
3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxnmas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «XKAPKA». Ha gucnnee Bypet Muratb MHAMKATOP BbIGpaHHOM nporpammsl. Ans GeicTporo
nepeMeLLeH1s Mo MEHK NOCNEe HAXaTUs KHOMKKU «MeHIo» HaxXnMaiTe KHoMKu «Yac/+» n «MuH/=».

Haxumas kHonky «Bbi6op npoaykra», BbibepuTe nognporpammy «OBOLWMU». Ha ancnnee Byaet Muratb BbIOpaHHbIV BUL NMPOAYKTA, NOSBUTCS
BpPEMS$ MPUrOTOBNEHMS, YCTAHOBNEHHOE MO YMONYaHUIO (16 MUHYT).

[ins usMeHeHUs BpeMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», undpbl Ha AUCnaee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaveHue
BpEMeHU, HaxuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

HaxmuTe KHonKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

MDYyHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/THOYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHoMkM «OTMeHa/Pasorpes» noracHet. [loBTopHoe
HaxkaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHUM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNAEHUS MPO3BYYUT CUrHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TEKYLLMX HACTPOEK, TPUBOp NepeiaeT B pexmum
aBTonogorpesa (Ha gucnnee NosBuUTCS MHAMKATOp [Todozpes) nu cOOBLUUT O 3aBepLueHnn paboTbl (Ha Aucniee NOABUTCS Haanuchb End).
Y1o6bl NnepeBecTy NpubOp B peXMUM 0XMAAHMS NO 3aBeplueHnn paboTbl NPOrpamMmsl, HaxKMUTe KHonky «OTMeHa/PasorpeB» My NoaoXauTe
1 MUHYTY. YTOBBI OTMEHUTH BBEL,EHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBUTb MPOLLECC MPUTOTOBIEHUS UK noforpes 6atoaa, HaxMUTe KHonky «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Ymobsl uHepedueHmsl He npueopanu, cnedylime ykasaHusiM KHU2U peuyenmos, nepuodudyecku nomewusadime codepxuumoe qawu. Jonyckaemcs
npuzomossieHue ¢ omkpeimoli KpbIWKOLU MyaemusapKu.

Ecnu owudaembili pezynemam He 6bi1 0ocmueHym, obpamumecs Kk pazdeny «Cogemsl no npu2omosieHuts, 20e 8bl CMoXeme Halimu omeems! Ha 8awiu
80NPOCHI U NOMy4UMb He0bxo0uMble pekoMmeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «TOMJIEHME MACA»

PekoMeHayeTcs Ans anuTenbHOM TennoBoi 06paboTku (TOMAEHUS) MACA U MSICHBIX MPOALYKTOB, @ TaKXe ANs NPUrOTOBNEHUS Pa3fMyHbIX Otog Tpaau-
LIMOHHOM pycckoit KyxHu. CoyeTaHne 3D-HarpeBa v YHUKaNbHOrO TEMMEpaTypHOro pexuMa No3BoseT CO3AaTb BHYTPU MyNbTUBAPKM 3 beKT pyccKoit
neun. [lnanasoH ycTaHOBKM BpeMeHU npurotoBneHns — 10 MuHYT — 12 4acoB C Wwarom ycTaHoBKM B 10 MUHYT.

1.

w

10.

11.

12.

OTMepbTe M NOAroTOBbTE MPOAYKTbI COFMACHO peLenTy, BbinoXuTe B Yawy. Cneante 3a Tem, 4Tobbl BCE MHTPeAMEHTbI (BKOYAs XMAKOCTb)
HaXOAMUNNUCb HMXE MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPeHHel NoBepXHOCTM 4alu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeanTech, 4To OHa
YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLEYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy « TOMJIEHUE». Ha oucnnee 6yaet MuraTb MHAMKATOP Bbi6paHHOM nporpaMmsl. [1ns 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHoMKK «MeHIo» HaxumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxumas kHonky «BbiGop npoaykTa», Bbibepute nognporpammy «MACO». Ha aucnnee 6ynert Muratb BbIGpaHHbIM BUA, MPOAYKTA, NOSIBUTCS BPEMS
NPUroTOB/IEHNS, YCTAaHOBIEHHOE MO YMOMYaHMIo (3 yaca).

[lns U3MeHEeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaUeHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOrO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCcs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTIOYMUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: MHAMKaTop KHomnku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
HakaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUuMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpaMMbl NPUrOTOBAEHMS MPO3BYYMT CUrHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTM OT TEKYLLMX HACTPOEK, TpUBOp nepeiaeT B pexmnM
aBTonoforpesa (Ha aucnnee nosBuUTCsS MHAMKaTop fModozpes) nnu cOOBLUMUT O 3aBepLueHUn paboTbl (Ha Aucniee NoABUTCS Haanuchk End).
YT1o6bl NepeBecTi NpnbOpP B peXMM OXMAAHMS NO 3aBeplIeHUM paboTbl NpOrpamMMbl, HaxXMKUTe KHonKy «OTMeHa/Pasorpes» nnu nogoxaute
1 MuHYTY. YTO6bI OTMEHWUTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UM noforpes 6itoaa, HaxMuTe KHonky «0TmMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl 0OTCOeANHUTE NPMBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NPOCHI U NOMy4UMb He0bXo0uMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «TOMJIEHUE Pblbbl»

PekoMeHayeTcs Ans ANUTENbHOM TENN0BOM 06paboTKM (TOMAEHMS) pbiGbl U MOPENPOAYKTOB, @ TAKXKe AN NPUrOTOBNEHWUS Pa3NUUHbIX 61104 TPaAULIK-
OHHOW pycckoi KyxHu. CoueTaHne 3D-Harpesa U YHUKaNbHOTO TeMMepaTypHOro pexuma no3BonseT CO34aTb BHYTPU MyNbTMBAPKU 3 heKT pyccKoii neyu.
[lnana3oH ycTaHOBKM BpeMeHu npurotoBieHms — 10 MUHYT — 12 4acoB C WwaroM yctaHoBkM B 10 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTMepbTe M MOArOTOBbTE MPOAYKTbI COMNACHO peLenTy, BbinoxuTe B Yawy. Cneaute 3a Tem, YTobbl BCe MHTPeAMEHTbl HAaXOAUIUCH HUXE
MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPEeHHEI NOBEePXHOCTH Yawu. BctaBbTe vally B kopnyc npubopa, ybeanTtech, 4To OHa YCTaHOBAEHA POBHO.
3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy « TOMJIEHUE». Ha ancnnee 6yaeT MuraTb MHAMKATOP BbI6paHHOW nporpaMmsl. [1ns 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHOMKK «MeHIo» HaxumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxumas kHonky «BbiGop npoaykTax, Bbibepute nognporpammy «PblBA». Ha aucnnee 6ynet Muratb BbIGpaHHbIM BUA, MPOAYKTA, NOSBUTCS BPEMS
NPUroTOB/IEHMS, YCTAaHOBIEHHOE MO YMOMYaHMIO (2 Yaca).

[lns U3MeHEeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTHOYUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: nHAMKaTop KHonku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
Ha)kaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmMio (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpaMmbl NPUroTOBNEHUS MPO3BYYUT curHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HAaCTpPOeK, NpMbop nepenaeT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop lModozpes) nnu coobLLMT O 3aBepLueHUM paboTbl (Ha AMcnaee NOSBUTCS Haanuch End).

YT1o6bl NepesecTi NpnbOp B peXnM OXMAAHMS NO 3aBeplieHUM paboTbl NporpamMMbl, HaxXMuUTe KHonKy «OTMeHa/Pasorpes» unu nogoxaute
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UK noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0TMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bX00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «MSICHOW CYM»
PEKOMEH,IJ,yeTCﬂ ANa BapKu MACHbIX CynoB U 6yﬂb0HOB.ﬂV|ana30H YCTAHOBKW BPEMEHU NPUTOTOBNEHUA — 10 MUHYT — 8 yacoB c wWarom YCTAaHOBKHU

B 5 MUHYT.

1. OTmepbTe 1 NOAroTOBbTE NPOAYKTbI COMNACHO peLienTy, BbIOXKUTe B Yawy. CneanTe 3a TeM, 4To6bl BCE MHIPEAMEHTbI (BKHOYAN XXMAKOCTb)
HaxXOAMUNNUCb HMXE MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPeHHel NoBepXHOCTM yalu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeantech, 4To OHa
YCTAHOBNEHA POBHO.

2. 3aKpouTe KpbIKY MYNbTUBAPKM L0 LLENYKa.

3. TMopkntounTe NpnbOpP K 3NEKTPOCETH.

4. Haxwumasa kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «CYM». Ha gucnnee Byaet Muratb MHAMKATOP BbiGpaHHOW nporpammel. ns GeicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTus KHoMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

5. Haxumas kHonky «Bbi6op npoaykTa», Bbibepute noanporpammy «MAICO». Ha ancnnee 6ynet Muratb BbIGpaHHbIM BUA, NPOAYKTA, MOSIBUTCS BpEMS
NPUroTOB/IEHUS, YCTAHOBIEHHOE MO yMon4aHuio (1 vac).

6. [lna uamMeHeHMs BpeMEHW NPUrOTOBNEHWUS HAXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBaeHus», LMdpbI Ha AUCNIEe HAYHYT MUTaTb. M3MeHsiTe 3HaveHune
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

7. Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

8.  Haxmure kHonky «CrapTt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BbIGpaHHOW NMporpamMmbl, 3aropuTtcs MHAMKaTop kHomkn «OTMeHa/Pasorpes»,
HayHeTcs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

9. ®yHKUMI aBTONOAOrPEBa MOXHO OTK/IHOUYMUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CTapT»: uHankaTop kHonku «OTMeHa/Pasorpes» noracHet. lMoBTopHoe
HaxkaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYAET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

10. o 3aBepLieHnn paboTbl NporpaMmbl MPUroTOBNEHMS NPO3BYYUT CurHan. [lanee, B 3aBMCMMOCTH OT TEKYLUMX HAaCTpPOeK, NpMbop nepenaeT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop Modozpes) nnu coobLLMT O 3aBeplueHnM paboTbl (Ha AMcnnee NOSBUTCS Haanuch End).

11. Ytobbl nepeBecTM NpuMbOpP B peXXMM 0XMAAHMS N0 3aBepLieHnn paboTbl NporpamMMmbl, HAKMUTE KHOMKy «OTMeHa/PasorpeB» unu noaoxanTe
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UK noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0TMeHa/
Pasorpes».

12. o okoH4YaHMM paboTbl OTCOEANHUTE NPUBOP OT 3NEKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bX00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «PbIBHbIA CYM»

PekomeHayeTcs AN Bapku CynoB W GYNbOHOB M3 pbiBbl U MOPENPOAYKTOB. [IMana3oH YCTaHOBKM BPEMEHM MpuroToBnenns — 10 MUHYT — 8 YacoB ¢
LIAroM yCTaHOBKM B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTMepbTe M NOArOTOBLTE MPOAYKTbI COFNMACHO PeLEenTy, BbinoxuTe B yawy. Cnegute 3a Tem, 4Tobbl BCe MHIPEAMEHTbI (BKOYASA XMUAKOCTb)
HaxXOAMUNNUCb HMXE MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPeHHel NoBepXHOCTM yalu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeantech, 4To OHa
YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxunmas kHonky «MeHio», Bbibepute nporpammy «CYM». Ha aucnnee 6yaet Muratb MHAMKATOP Bblb6paHHOM nporpammbl. [Ing 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHOMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxumas kHonky «BbiGop npoaykTax, Bbibepute nognporpammy «PblBA». Ha aucnnee 6ynet Muratb BbIGpaHHbIM BUA, MPOAYKTA, NOSBUTCS BPEMS
NPUroTOB/IEHMS, YCTAHOBNEHHOE NO yMonYaHuto (40 MUHYT).

[lns U3MeHEeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTIOYUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: nHAMKaTop KHomnku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
Ha)kaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmMio (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpaMmbl NPUroTOBNEHUS MPO3BYYUT curHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HAaCTpPOeK, NpMbop nepenaeT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop lModozpes) nnu coobLLMT O 3aBepLueHUM paboTbl (Ha AMcnaee NOSBUTCS Haanuch End).

YT1o6bl NepesecTi NpnbOp B peXnM OXMAAHMS NO 3aBeplieHUM paboTbl NporpamMMbl, HaxXMuUTe KHonKy «OTMeHa/Pasorpes» unu nogoxaute
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UK noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0TMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bX00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «OBOLHOM CYM»

PekomeHrayeTcs Ang BapKu OBOLLHbIX CYMOB, 0TBapOB, KOMMOTOB. [lnana3oH yCTaHOBKM BpeMeHu npurotoBneHns — 10 MuHyT — 8 4acos c arom ycra-
HOBKM B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTMepbTe M NOArOTOBLTE MPOAYKTbI COFNMACHO PeLEenTy, BbinoxuTe B yawy. Cnegute 3a Tem, 4Tobbl BCe MHIPEAMEHTbI (BKOYASA XMUAKOCTb)
HaxXOAMUNNUCb HMXE MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPeHHel NoBepXHOCTM yalu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeantech, 4To OHa
YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxunmasa kHonky «MeHio», Bbibepute nporpammy «CYM». Ha aucnnee 6yaeT mMuraTb MHAMKATOP BbibpaHHOM nporpammel. [1ng 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTus KHoMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxunmas kHonky «Bbi6op npoaykra», BbibepuTe nognporpammy «OBOLWWU». Ha aucnnee 6yaet Muratb BbIGpaHHbIA BMA NPOAYKTA, NOABUTCS
BpPEMS$ MPUrOTOBNEHMS, YCTAHOBNEHHOE MO YMONYaHUIO (35 MUHYT).

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaUeHue
BpeMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKaTOp KHomnkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTcs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJIOYUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: MHAMKaTop KHonku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYAET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLieHnn paboTbl NpOrpaMmbl NPUroTOBNEHUS MPO3BYYUT curHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HACTPOeK, NpMbop nepenneT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop Modozpes) nnu coobLLMT O 3aBeplueHnM paboTbl (Ha AMcnnee NOSBUTCS Haanuch End).

YT1o6bl NepesecTi NpnbOp B peXnM OXMAAHMS NO 3aBeplieHUM paboTbl NporpamMMbl, HaxXMuUTe KHonKy «OTMeHa/Pasorpes» unu nogoxaute
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UK noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0TMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bX00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «MACO HA MAPY»

PeKOMeH,IlyeTCﬂ ANA NpUroToBneHUAa Ha napy Maca U MACHbIX MPOAYKTOB, ANETUYECKNX 61t04, MaHTOB, AETCKOrO NUTaHMS. [lnanasoH YCTaHOBKU BpeMe-
HW NPUTOTOBNEHNA — 5 MUHYT — 2 4yaca c warom YCTaHOBKM B 5 MUHYT.

[Lns NpuUroToBNEHMS B AaHHOM NporpaMMe UCMONb3yiTe CneunanbHbli KOHTeRHep (BXOAMUT B KOMMNEKT).

1.
2.

v

10.

11.

12.

13.

Haneiite B yawy 600-1000 mn Boabl. YCTAHOBUTE KOHTEMHEP ANS NPUIOTOBNEHWUS Ha Mapy B Yally.

OTMepbTe ¥ NOArOTOBLTE NPOAYKThI COMMIACHO PeLLenTy, PABHOMEPHO Pa3/ioxXUTe UX B KOHTEHepe U BCTaBbTe Yally B Kopnyc npubopa. Yoenutecn,
4TO OHA YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxunmas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «HA MAPY». Ha gucnnee 6ynet muraTb MHAMKATOP BbIOpaHHOM nporpammsbl. Ons 6GeicTporo
nepeMeLLeHns Mo MEH NOCNe HAXaTus KHOMKKU «MeHIo» HaxXnMaiTe KHoMKK «Yac/+» n «MuH/=».

Haxxunmas kHonky «Bbi6op npoayKTa», BbioepuTe nognporpamMmy «MACO». Ha aucnnee 6yneTt MuraTh BbIOpaHHbIM BUA NPOAYKTA, MOSABUTCS BPEMSI
NPUroTOBIEHMS, YCTAHOBNEHHOE N0 yMonYaHuto (40 MUHYT).

[ins usMeHeHUs BpeMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMKUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», undpbl Ha AUCNaee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6xo0aMMOCTH MCNONb3YyiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOrO cTapTa (cmp. 14).

HaxmuTe KHonKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCcs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

MDYHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/THOUMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHomnkM «OTMeHa/Pasorpes» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHYK0 dyHKUMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLieHnM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNEHUS MPO3BYYMUT cUrHan. [lanee, B 33aBUCMMOCTH OT TEKYLUMX HAaCTPOEK, NpMBop nepenaeT B pexxum
aBTONOAOrpeBa (Ha amcnaee NosSBUTCS HAnKaTop lModozpes) nnu COoBLLMT O 3aBeplueHUM paboTbl (Ha AMcraee NoSBUTCS Haanuch End).

YTo6bl NnepeBecTy NpubOp B peXMUM 0XMAAHMS NO 3aBeplleHnn paboTbl MPOrpamMmsl, HaxKMuUTe KHonky «OTMeHa/PasorpeB» My NoaoXauTe
1 MUHYTY. YTOBBI OTMEHUTH BBEL,EHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBUTb NPOLLECC NMPUTOTOBIEHUS UK noforpes 6at0aa, HaXxMUTe KHonky «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Ecnu ebl He ucnons3yeme asmomamuydeckue HacmMpoliKu 8pemeHU 8 OaHHOU npoepamme, 8ocnonb3ylimecs mabnuyeli pekoMeHO08AHHO20 8peMeHU
npu2omoesneHus Ha napy 0N pasnuyHsix Npodykmoeg (cmp. 54).

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 611 docmueHym, obpamumecs k pasdeny «Cosemsi N0 NPU20MOBAEHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halmu omeems! Ha 8awu
80NpOCHI U NoMy4Ums Heobxooumble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «PbIBA HA MAPY»

PekomeHayeTcs Ansg NPUroToBNEHMS Ha Napy pbiBbl U MOPENPOLYKTOB, AUETUYECKUX BI04 M AETCKOro NUTaHus. [lnanasoH yCTaHOBKM BPEMEHU Npuro-
TOB/IEHUSI — 5 MMHYT — 2 yaca C WaroM YCTAaHOBKM B 5 MUHYT.

[Lns NpuUroToBNEHMS B AaHHOM NporpaMMe UCMONb3yiTe CneunanbHbli KOHTeRHep (BXOAMUT B KOMMNEKT).

1.
2.

v

10.

11.

12.

13.

Haneiite B yawy 600-1000 mn Boabl. YCTAHOBUTE KOHTEMHEP ANS NPUIOTOBNEHWUS Ha Mapy B Yally.

OTMepbTe ¥ NOArOTOBLTE NPOAYKThI COMMIACHO PeLLenTy, PABHOMEPHO Pa3/ioxXUTe UX B KOHTEHepe U BCTaBbTe Yally B Kopnyc npubopa. Yoenutecn,
4TO OHA YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxnmas kHonky «MeHto», BbibepuTe nporpammy «HA MAPY». Ha aucnnee 6ynet MuraTb MHAMKATOP BbibOpaHHOM nporpammsl. [ns 6GbicTporo
nepeMeLLeH1s Mo MEHK NOCNEe HAXaTUs KHOMKKU «MeHIo» HaxXuMaiTe KHoMKK «Yac/+» n «MuH/=».

Haxknmas kHonky «Bbi6op npoaykTa», BbioepuTe noanporpamMmmy «PblbA». Ha nucnnee 6yaeT Murath BbiGpaHHbIM BUI, NPOAYKTA, MOSIBUTCS BPEMSI
NPUroTOBIEHMS, YCTAHOBNEHHOE MO YMOMYaHMIO (25 MUHYT).

[ins usMeHeHUs BpeMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMKUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», undpbl Ha AUCNaee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6xo0aMMOCTH MCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

HaxmuTe KHoMKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpPaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

DYyHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/THOYMTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHOMKM «OTMeHa/Pasorpes» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHYI0 dyHKUMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNEHUS MPO3BYYMUT cUrHan. [lanee, B 33aBUCMMOCTM OT TEKYLUMX HACTPOEK, NpMBop nepenaeT B pexxum
aBTONOAOrpesa (Ha amcniee nosSBuUTCS uHAMKaTop lodozpes) nnu CooBLLMT O 3aBepLueHUM paboTbl (Ha AMcnaee NOSBUTCS Haanuch End).

YTo6bl NnepeBecTy NpubOp B peXMUM 0XMAAHMS NO 3aBeplleHnn paboTbl MPOrpamMmsl, HaxKMuUTe KHonky «OTMeHa/PasorpeB» My NoaoXauTe
1 MUHYTY. YTOBBI OTMEHUTH BBEL,EHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBUTb NPOLLECC NMPUTOTOBIEHUS UK noforpes 6at0aa, HaXxMUTe KHonky «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Ecnu ebl He ucnons3yeme asmomamuydeckue HacmMpoliKu 8pemeHU 8 OaHHOU npoepamme, 8ocnonb3ylimecs mabnuyeli pekoMeHO08AHHO20 8peMeHU
npu2omoesneHus Ha napy 0N pasnuyHsix Npodykmoeg (cmp. 54).

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 611 docmueHym, obpamumecs k pasdeny «Cosemsi N0 NPU20MOBAEHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halmu omeems! Ha 8awu
80NpOCHI U NoMy4Ums Heobxooumble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «OBOLLU HA TMAPY»

PekomeHayeTcs Ans NPUroTOBNEHUS HA Napy OBOLLEM, AUETUYECKMX BIOL U LETCKOrO NUTaHus. [InanasoH yCTaHOBKM BPEMEHU MPUTrOTOBNEHUS — 5
MUHYT — 2 4aca C LWaroM yCTaHOBKM B 5 MUHYT.

[Lns NpuUroToBNEHMS B AaHHOM NporpaMMe UCMONb3yiTe CneunanbHbli KOHTeRHep (BXOAMUT B KOMMNEKT).

1.
2.

v

10.

11.

12.

13.

Haneiite B yawy 600-1000 mn Boabl. YCTAHOBUTE KOHTEMHEP ANS NPUIOTOBNEHWUS Ha Mapy B Yally.

OTMepbTe ¥ NOArOTOBLTE NPOAYKThI COMMIACHO PeLLenTy, PABHOMEPHO Pa3/ioxXUTe UX B KOHTEHepe U BCTaBbTe Yally B Kopnyc npubopa. Yoenutecn,
4TO OHA YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYIbTUBAPKM L0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxnmas kHonky «MeHto», BbibepuTe nporpammy «HA MAPY». Ha aucnnee 6ynet MuraTb MHAMKATOP BbibOpaHHOM nporpammsl. [ns 6GbicTporo
nepeMeLLeH1s Mo MEHK NOCNe HAXaTUs KHOMKKU «MeHIo» HaxXnMaiTe KHoMKK «Yac/+» n «MuH/=».

Haxumas kHonky «Bbi6op npoaykra», BbibepuTe nognporpammy «OBOLWMU». Ha ancnnee Byaet muratb BbiIOpaHHbIV BUA MPOAYKTA, MOSBUTCS
BpPEMS$ MPUrOTOBNEHMS, YCTAHOBNEHHOE MO YMONYaHMUIO (35 MUHYT).

[ins usMeHeHUs BpeMEHW NPUTOTOB/IEHUS HAXXMKUTE KHOMKY «Bpems npurotoBneHus», Lndpbl Ha AUCNIee HauHyT MUraTb. Mi3MeHsiTe 3HaueHue
BpPEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» n «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6xo0aMMOCTH MCNONb3YyiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOrO cTapTa (cmp. 14).

HaxmuTe KHonKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
HayHeTCcs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NMPUTOTOB/IEHUS.

MDyHKLMIO aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTK/THOYMTb, MOBTOPHO HaxaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKaTop KHoMkM «OTMeHa/Pasorpes» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTne KHonku «CrapT» CHOBA BKJIKOYAET AaHHYK0 dyHKUMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLieHnM paboTbl NPOrpaMMbl MPUrOTOBNEHUS MPO3BYYMUT cUrHan. [lanee, B 33aBUCMMOCTH OT TEKYLUMX HAaCTPOEK, NpMBop nepenaeT B pexxum
aBTONOAOrpeBa (Ha amcnaee NosSBUTCS HAnKaTop lModozpes) nnu COoBLLMT O 3aBeplueHUM paboTbl (Ha AMcraee NoSBUTCS Haanuch End).

YTo6bl NnepeBecTy NpubOp B peXMUM 0XMAAHMS NO 3aBeplleHnn paboTbl MPOrpamMmsl, HaxKMuUTe KHonky «OTMeHa/PasorpeB» My NoaoXauTe
1 MUHYTY. YTOBBI OTMEHUTH BBEL,EHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBUTb NPOLLECC NMPUTOTOBIEHUS UK noforpes 6at0aa, HaXxMUTe KHonky «OTMeHa/
PasorpeB».

Mo OKOHYaHMKM paboTbl OTCOeANHMTE NPUOOP OT INEKTPOCETU.

Ecnu ebl He ucnons3yeme asmomamuydeckue HacmMpoliKu 8pemeHU 8 OaHHOU npoepamme, 8ocnonb3ylimecs mabnuyeli pekoMeHO08AHHO20 8peMeHU
npu2omoesneHus Ha napy 0N pasnuyHsix Npodykmoeg (cmp. 54).

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 611 docmueHym, obpamumecs k pasdeny «Cosemsi N0 NPU20MOBAEHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halmu omeems! Ha 8awu
80NpOCHI U NoMy4Ums Heobxooumble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «BAPKA MACA»

PekomeHpyeTcs ang Bapki Maca M MACHbIX NPOAYKTOB. [lnana3oH ycTaHOBKM BpeMeHU npurotoBneHns — 10 MuHYT — 8 YacoB C Warom ycTaHoB-
KU B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTMepbTe M NOArOTOBLTE MPOAYKTbI COFNMACHO PeLEenTy, BbinoxuTe B yawy. Cnegute 3a Tem, 4Tobbl BCe MHIPEAMEHTbI (BKOYASA XMUAKOCTb)
HaxXOAMUNNUCb HMXE MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPeHHel NoBepXHOCTM yalu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeantech, 4To OHa
YCTAHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILIKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxunmasn kHonky «MeHio», BbibepuTe nporpammy «BAPKA». Ha aucnnee 6yaeT Muratb MHAMKATOP BblIGpaHHOM nporpaMmbl. i 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTus KHoMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxunmas kHonky «BbiGop npoaykTa», Bbibepute nognporpammy «MACO». Ha aucnnee 6ynert MuraTb BbIGpaHHbIM BUA MPOAYKTA, NOSIBUTCS BPEMS
NPUroTOB/IEHUS, YCTAHOBIEHHOE MO yMon4aHuio (1 vac).

[lns U3MeHEeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HaYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaueHue
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKaTOp KHomnkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTcs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJIOYUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: MHAMKaTop KHonku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
HaxkaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYAET AaHHY0 dyHKUmMIo (cmp. 15).

Mo 3aBepLieHnn paboTbl NpOrpaMmbl NPUroTOBNEHUS MPO3BYYUT curHan. [lanee, B 3aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HACTPOeK, NpMbop nepenneT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop Modozpes) nnu coobLLMT O 3aBeplueHnM paboTbl (Ha AMcnnee NOSBUTCS Haanuch End).

YT1o6bl NepesecTi NpnbOp B peXnM OXMAAHMS NO 3aBeplieHUM paboTbl NporpamMMbl, HaxXMuUTe KHonKy «OTMeHa/Pasorpes» unu nogoxaute
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UK noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0TMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHNUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bX00UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «BAPKA Pblbbl»
PexkomeHpyeTcs ans Bapku pbibbl M1 MOpenpoAyKTOB. [lnana3oH yCTaHOBKM BpeMeHU npurotoBneHms — 10 MUHYT — 8 4acoB C WaroM yCTaHOBKM

B 5 MUHYT.

1. OTtmepbTe 1 MOAroTOBbTE NPOAYKTbI COMNACHO peLenTy, BbinoxuTe B Yalwy. Cneaute 3a TeM, 4ToObl BCE MHTPEAMEHTbI (BKIOYAS XXMAKOCTb)
HaxoAMINCb HMXKE MaKCMManbHON OTMETKM Ha BHYTPEHHel NoBepxHOCTM yawu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeanTtech, 4To OHa
YCTaHOBJIEHA POBHO.

2. 3aKpoWTe KpbIKY MYNbTUBAPKM L0 LIEYKa.

3. TMopkntounTe NpnbOp K 3NEKTPOCETH.

4. Haxumas kHonky «MeHio», Bbibepute nporpamMmmy «BAPKA». Ha gucnnee 6yneTt mMuratb MHAMKATOP BbiOpaHHOM nporpammbl. [Ans 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHOMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

5. Haxumas kHonky «Bbi6op npoaykTa», Bbibepute nognporpamMmy «PblbA». Ha gucnnee 6ynet MuraTb BbibpaHHbI BUA, NPOAyKTa, NOSIBUTCS BpeMS
NPUroTOBNIEHMS, YCTAHOBNEHHOE NO YMoNYaHuto (30 MUHYT).

6. [lna uamMeHeHMs BpeMEHW NPUrOTOBNEHWUS HAXMUTE KHOMKY «Bpems npurotoBaeHus», LMdpbI Ha AUCNIEe HAYHYT MUTaTb. M3MeHsiTe 3HaveHune
BpEMeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

7. Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

8.  Haxmure kHonky «CrapTt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BbiIOpaHHOW NMporpamMmbl, 3aropuTtcs MHAMKaTop KHomkn «OTMeHa/Pasorpes»,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

9. ®yHKUMIO aBTONOAOrPEBa MOXHO OTK/IHOUYMUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CTapT»: uHankaTop kHonku «OTMeHa/Pasorpes» noracHet. lMoBTopHoe
Ha)kaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmMio (cmp. 15).

10. o 3aBepLieHnn paboTbl NpOrpaMmbl MPUrOTOBNEHMS NPO3BYYUT CurHan. [lanee, B 3aBMCMMOCTH OT TEKYLUMX HAaCTPOeK, NpMbop nepenaeT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop lModozpes) nnu coobLLMT O 3aBepLueHUM paboTbl (Ha AMcnaee NOSBUTCS Haanuch End).

11. Ytobbl nepeBecTM NpuMbOpP B peXXMM 0XMAAHMS N0 3aBepLieHnn paboTbl NporpamMMmbl, HAKMUTE KHOMKy «OTMeHa/PasorpeB» unu noaoxanTe
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS UK noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0TMeHa/
Pasorpes».

12. o okoH4YaHMM paboTbl OTCOEANHUTE NPUBOP OT 3NEKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 6bi1 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl No Npu20mosseHuUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omseems! Ha 8AWU
80NpOCHI U NOMy4UMs HeobxoouMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



Mporpamma «BAPKA OBOLLEM>»
PekoMeHayeTcs ANns Bapku oBolyei. [lnanasoH yCTaHOBKM BpeMeHM NpurotosieHns — 10 MMHYT — 8 Y4acoB C WaroM yCTaHOBKM B 5 MUHYT.

1.

W

10.

11.

12.

OTMepbTe M NOArOTOBLTE MPOAYKTbI COFNMACHO PeLEenTy, BbinoxuTe B Yawy. Cnegute 3a Tem, 4Tobbl BCe MHIPEAMEHTbI (BKOYASA XMUAKOCTb)
HaXOAMUNNUCb HUXE MaKCMManbHOW OTMETKM Ha BHYTPeHHel NoBepXHOCTM yalu. BctaBbTe yawy B Kopnyc npubopa, ybeanTech, 4To OHa
YCTaHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILKY MYNbTUBAPKM [0 LLENYKa.

Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxunmasn kHonky «MeHio», BbibepuTte nporpammy «BAPKA». Ha gucnnee 6yaeT Muratb UHAMKATOP BblIGpaHHOM nporpaMMmbl. nsg 6bicTporo
nepemeLLeHns No MeHI0 Noc/e HaXaTns KHoMKK «MeHIo» HaxnumanTe KHonku «Hac/+» u «MuH/-».

Haxunmas kHonky «Bbi6op npoaykra», BbibepuTe nognporpammy «OBOLWMU». Ha aucnnee 6yaet Muratb BbI6paHHbIA BMA, NPOAYKTA, NOSABUTCS
BpPEMS MPUrOTOBNEHMS, YCTAHOBNEHHOE MO YMONYaHuto (40 MUHYT).

[lns U3MeHeHWs BpeMeHU NPUroTOBAEHUS HAXMUTE KHOMKY «BpeMsi npurotoBneHuns», undpbl Ha AUCMNee HAYHYT MUraTh. MI3MeHsiiTe 3HaUeHue
BpEMEeHU, HaxkuMas KHomku «Yac/+» u «Mun/=» (cmp. 14).

Mpn Heob6Xxo0aMMOCTH UCNONb3yiTe QYHKLMIO OTNIOXKEHHOTO cTapTa (cmp. 14).

Haxmute kHonky «Crapt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BbIGPAHHOM NpOrpaMMbl, 3aroputcs MHAMKATOp KHonkn «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BPEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

DyHKLMI0 aBTOMOLOIPEBA MOXKHO OTKJTIOUUTb, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: nHAMKaTop KHonku «OTMeHa/Pa3orpeB» noracHert. [loBTopHoe
HakaTue KHonku «CrapT» CHOBA BKJIlOYaET AaHHY0 dyHKUmio (cmp. 15).

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpaMmbl NPUroTOBNEHUS MPO3BYYUT curHan. [lanee, B 33aBUCMMOCTH OT TEKYLLMX HACTPOeK, NpMbop nepenaeT B pexum
aBTonoaorpesa (Ha aucnnee nosaBuUTCs uHAnKaTop Modozpes) unu coobLLMT O 3aBepLueHUM paboTbl (Ha AMcnaee NOSBUTCS Haanuch End).

YT1o6bl NepeBecTn NpnbOpP B peXMM OXMAAHWS NO 3aBeplieHUM paboTbl NporpamMMbl, HaxXMuUTe KHonKy «OTMeHa/Pasorpes» nnu nogoxaute
1 MMHYTY. YTO6bI OTMEHWUTL BBEAEHHYIO MPOrpaMMy, OCTaHOBMTb NPOLLECC MPUrOTOBNEHMS MM noforpes 6toaa, HaxMuTe KHonky «0OTMeHa/
Pasorpes».

Mo okoHuYaHMK paboTbl OTCOeANHUTE NPMBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Ecnu oxudaemsili pe3ynsmam He 661 0ocmuzHym, 06pamumecs K pasdeny «Cosemesl N0 NpU20MosseHUI», 20€ 8bl CMOXeme Halimu omsems! Ha 8aWU
80NpOCHI U NOMy4UMb He0bXo0UMble pekomeHdayuu (cmp. 51).



. OOMNONHUTENbHBIE BO3SMOXHOCTU

Mpurorosnenune doHA

PonuHoit doHa npusHaHa LUBeliuapus, rae OHO CYUTAETCS HALLMOHAMbHBIM KYIMHAPHbBIM AOCTOsIHMEM. [0 KnaccuyeckoMy peLenTy B pacniaBaeHHyo
CMecb Cblpa, 6enoro BUHa 1 Npunpas, TeMnepaTypa KOTOPOoi NOALEPXKMBAETCS HA OTHE MU C MOMOLLbIO CNeLMaNbHbIX YCTPOWCTB, 0COObIMU BUIOYKAMMU
MaKatT KyCOYKM xneba unu NnoaxoAsLLero rapHMpa. AHanorn GoHAK CyLecTBYOT B cTpaHax [JanbHero Boctoka: Hanpumep, KUTalcKoe X0-20 UMK AMOH-
cKue 611043 Hab3aMoHO.

C mynbtuBapkoit REDMOND RMC-IH300 npurotoButb GOHAI OY€Hb NPOCTO, MCMonb3ys nporpammy «MYJIbTUMOBAP». O6paTutech K npunaraemomn
KHUTe peLenTosB.

MpurotoBneHue Bo ppuTiope

(MpaHLy3ckoe CloBO friture NepeBOAMTCS KaK «KapeHbe B Macne». Cnocob NpuroToBAEHUS PasNMUYHbIX MPOAYKTOB MyTEM MOrPYKEHUS B KMMNALLMIA pac-
TOMEHHbIN XMBOTHbIN XWUP MW PACTUTENbHOE MAC/0 U3BECTEH YENOBEYECTBY C APEBHUX BPEMEH.

Bbnaropaps nporpamme «MYJIbTUMOBAP» mynstuBapka REDMOND RMC-IH300 Takke no3BonsieT roToBuTb BO GpuUTIOpe, MCMOMb3ys CreunanbHyio
KOP3UHY A/15 KapKu (BXOAUT B KOMIEKT).

TMomHUmMe, ymo no ymonyaxuto memnepamypa e npoepamme «MYJIbTUTOBAPs» cocmasngem 100°C, spemsa npu2omosneHus no ymonyaxuto — 30 MuHym.
lpu ycmaHoske napamempos npo2pammel 0151 Xapku 80 pumiope 06s3amensHo caedylime ykazaHusM U3 KHUSU peyenmos uau 8ocnosb3ylimecs
mabnuueli pekoMeHA08aHHbIX memMnepamyp 015 NPU20MOoBAeHUSs pa3nu4HbIX 671100 U NpodyKmos Ha daHHoU npoepamme (cmp. 55).

Mcnonb3oBaHue KOp3UHbI ANS KapKu Bo (putiope

1.  Bo3bMWTE CbEMHYIO pYuKy, COXXMUTE €€ y OCHOBAHWS, BCTaBbTE KOHLIbI B COOTBETCTBYIOLLEE FHE3[0 B KOP3UHE U 3aduKCUpyiiTe.

2. Yepes ykaszaHHoe B peLienTe BpeMs akKypaTHO OTKPOMTE KPbILIKY MynbTMBapKK. OnycTuTe KOp3nHY C paBHOMEPHO Pa3noXeHHbIMU NPOAYKTaMM
B Yally C pa3orpeTbiM MacioM. byabTe 0CTOpPOXHbI: Macio o4eHb ropsyee!

3. KpblILKy MynbTMBAapKKM OCTaBbTE OTKPbITOW.

4. o 3aBeplieHUM NPOrpaMMbl NPUMOLHUMUTE KOP3UHY C MPOAYKTAMM 33 PyuKy U 3adUKCUPYITE ee Ha KPat Yallu C MOMOLLbK CMeLMUanbHOro
KpHUKa Ha Kop3uHe, YyTobbl AaTb CTEYb Machy.

5. [ns yoaneHus U3NWLLKOB Mac/ia NMpOMOKHWTE MPOAYKT ByMaXkHbIM MOJOTEHLEM WU MIOTHOW ByMaxHOU candeTkoi, npexae Yem noaaBaTtb
611040 K cTony.

A B uensx npedocmopoxHocmu npu xapke 80 ¢ppumiope ucnones3ylime KyxoHHsle pyKasuubl.



Ucnons3ylime 8 kayecmae ¢pumiopa mossKo pagpuHUPOBaHHoe pacmumesnbHoe MAaco.

CunbHbIl NpodomumensHbIll UnU MHO20KPAMHbIL Hazpes Macia cnocobcmeyem e2o OKUCAeHU. He ucnosb3ytime 00HO u mo e Macao 0115 N08MopHo20
npuzomoeneHus npodykmos 8o gpumiope.

MpurotosneHue TBOpOra, Chbipa

TBopor M3BECTEH YENnoBeKY C ﬂpeBHeﬂmMX BpEMEH. M3 BCeX MONOYHbIX npoAyKTOB OH Hanbonee 6orat 6enkom, KOTOprﬁ O4YeHb Nerko yceamBaeTca
OpFaHM3MOM.TaK)Ke B COCTaBe TBOpOra MHOro Kanbuua, no0N1e3HOoro ana 3y6OB 1 KOCTei. 9T XOpOUJMﬁ MCTOYHUK BUTAMUHOB N MUKPOITIEMEHTOB, KOTO-
pble YyBENNYNBAKOT CONPOTUBAAEMOCTb OPraHnU3Ma MHC]JEKLIMS!M, HOPpManusyrT npouecc obMeHa BellecTB.

Cblp — elle OAMH NPenCcTaBUTENb KUCIOMOMOYHBIX MPOAYKTOB, TEXHONOMMS U3rOTOBNEHUS KOTOPbIX Gblla 3HAKOMA elue HalwuM Aanekum npeakam. Ce-
rOAHS U3BECTHbI COTHU COPTOB CbIPa, KAXAbIA U3 KOTOPbIX MMEET CBOMX MOKNOHHMKOB. [0 cofepaHuio 6eka Cbip onepexaer Maco unu poiby. Kpome
TOr0, OH COAEPXMT BaXKHbIE /S HALIEro OpraH13Ma aMUHOKMCNOTbI, BUTaMUHbI, HOChOp, LMHK, Kanbumit U ApYyrye nosiesHble BelwecTsa.

C nomoubto MynsTBapku REDMOND RMC-IH300 Bbl MoxeTe nierko 1 6biCTpo NPUroTOBWUTb HEXHbIM AOMALUHWI TBOPOT, @ TakXKe BEIMKONEemNHble HaTy-
panibHble LOMALLHME CbIPbl, 3KCMEPUMEHTUPYS C MX BKYyCaMu A06ABKOWM Pa3nnyHbIX HanonHutenei. Cnenyite MHCTPYKLMSM NpUAaraeMoi KHUM peLenToB.

Ceolicmea ucnosb3yembix NpodyKmog Mo2ym pasuyamscs 8 3aeucuMocmu om Mecma NpoUCXOXAeHUs U Npou38odumess, 4mo uHo2da cKazsieaemcs
Ha pe3ynsmamax npuz2omossieHus.



IV.B MOMOLb MAME

anrOTOBHEHMe AETCKOro NnMTaHua

C nosiBNeHMeM Manbllwa y Mambl NpubBaBAsieTcs MHOMO X0MOT MO yxo4y 3a pebeHKOM, KOTOPOMY MOCBSLLAETCS NMPAaKTUYECKU Bce BpeMs. MynbTuBapka
REDMOND RMC-IH300 nomoxeT 061erynTb pelueHne MHOrux BONpoCoB, CBA3aHHbIX C MUTaHMeM pebeHKa Ha pa3HbIX CTafMsAX pocTa U pa3BUTHS.

B npunaraemoii kK MynbTMBapKe KyNMHapHOM KHUIe Bbl HaiaeTe MHOrO peLenTtoB 6ton Ans pebeHka, KOTOpble MOXHO [1aBaTb My C MOMEHTA Havana
npuKOpMa 1 10 AOLKONbHOrO Bo3pacTa. Bce npencraBneHHble B KHWUre peuenTbl Obiiv aaanTUpoBaHbl A1 AAHHOW MOAENM KOMaHA0W HALIKMX NMOBapoB
M MPOLLK TLWATEeNbHYI0 NPOBEPKY Ha AelcTBytowem obpasue mynstBapkn REDMOND RMC-IH300.

MpukopM — 370 HOBas ANs rPyAHUYKA €A, 3aMEeHALWLas CHavana ofHO, a 3aTEM HECKONIbKO KopMeHui. [IpukopMoM, B 3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa pe-
6eHKa, MOTYT CYXXMTb Pa3fiMyHble Mope, Kalu, kedup, HorypTbl, 6YNbOHbI, NPOTEPTbIE MICO U pbiba.

Bo3spacr pe6eHka PekomeHayeMble BUAbI NpUKOpMa

o OBoLHbIE U DPYKTOBbIE OLHOKOMMOHEHTHbIE MIOPE M3 KabauKOB, LIBETHOM KanycTbl, 16710Ka, rpyLUu.

4-6 mecsaueB
¢ OLHOKOMMOHEHTHbIE COKM.

¢ OBOLHbIE nope U3 Kanycrbl, TbIKBbl, MOPKOBHU, CBEK/bI C nobasneHmem npoTepTbiX MACa U pbl6bl.

6-8 Mecaues o
o (DpykTOBbIE NIOPE, TBOPOT, KEDUP, HOTYPTbI, KALIK.

e OBOLYHbIE MHOTOKOMMOHEHTHbIE Miope 13 KapTodens, TOMaToB, 3eeHOr0 ropoLUKa ¢ fJo6aBneHMeM NpoTepTbiX Msca U pbibbl.
8-12 mecsues « ®pykTOBbIE NIOPE, TBOPOT, KEDUP, MOTYPTbI, KALLN.
¢ CynuyuKu Ha OBOLLHOM ByNibOHE.
OBolHble U (pyKTOBbIE MtOpe ObIBAOT OAHOKOMMNOHEHTHbIMU (M3 OAHOTO BMAA OBOLLEW, DPYKTOB) UM MHOTOKOMMOHEHTHBIMU (M3 CMECU HECKONbKMUX
BMAOB). HauMHATb HY>KHO C OLLHOKOMMOHEHTHOIO NPOAYKTa.

MonouHblie Kawu 1 Kawm 6e3 MoONoKa CYUTAKTCS OLHWMM U3 CaMbIX MOJIE3HbIX NPOAYKTOB A/s Masblweit. MuiieBas LEHHOCTb Kally 3aBUCUT OT BUAA
Kpynbl U TexHonornn 06paboTku 3epHa. Mo cyMMe pasHbix nokasaTeneil IMAMPYIOT rpeyka 1 OBCSHKA, coepyKallime 60onblue BCEro NULLEBbIX BOJIOKOH,
6enKka, XMpoB, BUTAMUHOB M MUHEPA/IbHbIX CONEN.

Morypt — nonesHblit M nonynspHbli BO BCeM MUPe KMCAIOMOOYHbIN MPOAYKT, KOTOPbIi MOXHO BBOAMTL B paLIMOH pebeHKa yxe C 6-MecayHoro Bo3pacta.
C nomolybio MynbTBapku REDMOND RMC-IH300 Bbl MOXXeTe NpUroTOBUTb pasfiMuHble BKYCHbIE M MONe3Hble iorypThl y cebs goma (cmp. 23).

Cynbl, 6Y/IbOHbI M pa3/iMyYHbIE OTBapbl NPUHOCAT AETCKOMY OpraHM3My 60/1bLUYt0 No/b3y. OHM XOPOLLIO YCBAaMBAKOTCS, PEryMpYIOT BOLHO-CONEBO 6anaHc,
6oraTbl BUTAaMMHAMM U 061a[aK0T BbICOKOM IHEPreTMYecKom LeHHOCTbI. X MOXHO BBOAWTb B paLMOH Manbiwa ¢ 8-Mecs4yHoro Bo3pacta. PeuenTsl
NpUroToBNEHUS CynoB M ByNbOHOB A5 Manblle Bbl MOXETe HAaWTW B MpUaraeMoi KHUre peLenTos.

BAXHO! lMpusedeHHas sbiwie UHGHOPMALUS HOCUM UCKIYUMENbHO UHGopMamusHell xapakmep. [leped npuHsmueM pewieHus 0 Ha4yasae Npukopma,
8bibope cMmeceli unu npodykmog 07151 0emcko20 MeHto He0bX00UMO 0053ameNbHO NPOKOHCYIbMUPOBAMbCS C COOMBEMCMBYoWUM cneyuanucmom!



Macrepusauus

Mpouecc oaHOpa30BOro HarpeBaHMs Xuakux npoayktoB o 60°C B TeueHue 1 yaca nmbo po temnepatypbl 70-80°C Ha HECKONIbKO MUHYT NpuMe-
HaeTcs Ans obeszapaxuBaHMs NPOAYKTOB, @ TAaKXe ANS NMPOANEHNUsS CPOKa UX XpaHeHus. MuieBas LEHHOCTb MPOAYKTOB NPU NacTepusaumm npak-
TUYECKM He U3MEHSETCS, COXPAHSAIOTCS BCe BKYCOBble Ka4YeCTBa U LieHHble KOMMOHEHTbI (BUTaMUHbI, depMeHTbl). [lacTepu3oBaHHble NPOAYKTbl HE06-
XOAMMO XPaHUTb NPU MOHUXKEHHbIX TEMMepaTypax He 6onee 24 yacos. B mynbtBapke REDMOND RMC-IH300 MoxHO nactepu3oBaTb MPOAYKTbI Ha
nporpamme «MYJIbTUMOBAP».

1.

W

10.

11.

3aneiiTe NpoAyKT B Yallly, HO He Bbllle MaKCMMasbHOM OTMETKM, YyKa3aHHOW Ha BHYTPEHHE NOBEPXHOCTH Yaluu. YCTAHOBUTE Yally B MynbTUBAp-
Ky, ybenurtecb, YTo OHa yCTaHOBNEHA POBHO.

3aKpoWTe KpbILKY 4O LenyKa.

Monkntounte Npubop K anekTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «MYJIBTUMOBAP». Ha ancnnee 6yneT Muratb MHAMKATOP BbiIGpaHHOM nporpamMMbl. [ossutcs
3HayeHWe BpeMeHu paboTbl nporpamMmsl (Mo ymonyaHuio — 30 MUHYT).

Haxmute KHoMKy «Bpems npurotoBneHmsa», UuMdpbl Ha AMCAee HAYHYT MUratb. Haxumas KHomnky «MuH/-», ycTaHoBUTe BpeMs paboTbl B
COOTBETCTBMM C TabauLeit BpeMeHM nactepmMsauum B 3aBUCUMMOCTH OT 06beMa XMAKOCTH.

HaxmuTe kHonky «Temnepatypa», Ha Aucniee Ha4yHeT MUraTb 3HaueHue TemnepaTypsl (o ymonyauuio — 100°C). Haxxumas kHonku «Hac/+»
(yBenuyeHue) 1 «kMuH/-» (yMeHblUeHWe), yCTaHOBUTE 3HaUYeHne TemnepaTtypbl 75°C.

Haxmute kHonky «CrapTt». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOp BbIGPAaHHOM NporpaMMbl, 3aroputcs MHAMKaTOp KHomnku «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

OTkNouYKTE DYHKLMIO aBTOMOLOMPEBA, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: nHAMKATOp KHOMKM «OTMeHa/Pa3orpes» noracHerT.

Mo 3aBepleHnMn paboTbl NPOrpaMMbl MPUroTOBEHUS MPO3BYUYUT CUTHAN, HA AMUCNIee NoSBUTCS coobuieHune End. 1ns Bo3BpaTa B pexuM
0XUAAHUSA HAXMUTE KHOMKY «OTMeHa/Pa3orpeB» unu nofoxante 1 MUHYTY.

YT106bl OTMEHUTbL BBEAEHHYIO NPOrpaMMy UM OCTAHOBWUTbL MPOLLECC NacTepu3aumnn, HaxXMuUTe KHonky «OTmeHa/Pasorpes». [lpubop BepHeTcs B
pPexuM 0XMAAHUS.

Mo okoHYaHMK paboTbl OTCOeANHKUTE NPUBOP OT 3NEeKTPOCETH.

Mo okoH4aHuKM nacrepusaunm nepeneﬂTe 06p36OTaHHbIVI NpOAYKT U3 Yallu MYNbTUBapPKU, OCTYOUTE U XPaHUTE B XONOAHOM MecCTe.

Ucnone3osame pyHkuuo «OmaoxeHHbIl cmapmy» npu nacmepusayuu He pekomMeHdyemcs.

Ta6nuua BpeMeHu nactepusauum B 3aBUCUMOCTH OT 06beMA XKUAKOCTU

O6vem, n 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0

Bpems nacrepusaumuu, MUH 34 36 38 40 42 44



Crepunusauus

[oka UMMYHWTET MasnblLla He OKpen B OCTaTOYHOM CTeNeHM, CTepUN3aLLMs NOCYAbl A5 MUTAHWUS MOMOXET 3aLUMTUTb €r0 OT MHOTUX BpeaHbIX 6akTepuit.
Haunbonee apdeKTMBHBIMU CUUTAOTCS CNOCOBLI CTEpUAM3aLLMM C MOMOLLbIO BOAbl (aBTOKNaB) unu napa. B mynstuBapke REDMOND RMC-IH300 MoxHO
C03/4aTb KaK NapoBOi, TaK 1 BOASHOM (MEAMLIMHCKMIA) cnocob cTepunnsaumm, Kotopble SBASIOTCS GbICTPbIMU, TPOCTBIMU U IPDEKTUBHBIMM.

[nsa 6yTbinoyek M KpynHbiX NpeaMeToB (BOASHOM CMOCO6 N0 NpUMHLMNY aBTOK/1aBa):

1.

W

9.

ByTbINOYKM ANS KOPMAEHUS HAaNOIHUTE BOAOM, repMETUYHO 3aKpOoWTe KpbllkaMu 6e3 COCOK M pa3MecTuTe B Yawe. HanonHuTe Yawy Boaon fo
ropnoBuHbl ByTbinoyek. YcTaHOBMTE Yally B Kopnyc npubopa, ybeantech, 4TO OHa yCTaHOB/IEHA POBHO.

3aKponTe KpbILWKY A0 LenyKa.

Monkntounte npubop K 3neKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Bbibepute nporpammy «CYIM». Ha gucnnee 6yaet MuraTb MHAMKATOP BblIOpaHHOM NporpaMMbl. [ossutcs BpemMs paboTbl
nporpamMbl, yCTaHOBAEHHOE No ymonyaHuto (1 yac).

Haxmute KHoMKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BblOpPaHHOW MpOrpaMMbl, 3aropuTcs MHAMKATOP KHOMKKM «OTMeHa/Pa3orpes»,
Ha4yHeTCcs 0OpaTHbIW OTCYET BPEMEHU NPUrOTOBIEHMS.

OTkntounTe DYHKLMIO aBTONOAOMPEBa, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapT»: MHAMKATOP KHOMKK «OTMeHa/Pa3orpes» noracHerT.

Mo 3aBepLlieHnn paboTbl NpOrpamMmbl MPUroTOBIEHUS MPO3BYYUT CUTHAN, HA AMCNee nossuTca cooblerHne End. [1ns Bo3BpaTa B peXMM 0XMAAHUS
HaXxmuTe kKHOMKy «OTMeHa/PasorpeB» unun nogoxante 1 MUHYTY.

Y106bl OTMEHWTb BBEAEHHYH NMPOrpaMMy UaM OCTAHOBWUTb MPOLECC CTEPUNM3aLMK, HAXXMUTE KHOMKY «OTMeHa/PasorpeB». [Tpubop BepHeTcs B
PEeXUM OXKMAAHUS.

Mo okOHYaHMK paboTbl OTCOeANHMUTE NPUOOP OT SNEKTPOCETU.

Mo okoHYaHWM paboTbl NPOrpaMMbl JOCTaHbTE BYTbIIOYKM M3 YalUM M OCTaBbTE UX 3aKPbITbIMK. B TakoM Buae oHu 6yayT cTepunbHbl 40 12 yacos. Mpu
HEeobX0AMMOCTH BblieiTe BOAY M3 OYTbIIOYKM U MCNONb3YHTE BYTbINOYKY MO HAa3HAYEHMIO.

[lna cocok u Menkux npeaMeToB (NapoBoi cnocob):

VAN e

o

Menkue npeameTbl (COCKM, CTONOBbIE NPMOOPLI, NPOpe3bIBaTeNM U T. [i.) Pa3MecTUTe B KOHTelHepe AN NPUroTOBNEHUS Ha napy.

3aneiite B yawy 600 Mn BoAbl, yCTAaHOBMUTE Yally B Kopnyc npubopa, ybeanTech, YTo OHa YCTaHOB/IEHA POBHO. YCTaHOBMTE KOHTEMHEpP B Yally.
Monkntounte npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», Boibepute nporpammy «HA MAPY». Ha aucnnee 6yaet MuraTb MHAMKATOP BbIBPAHHOM NpOrpaMMmsl.

Haxwumas kHonky «Bbi6op npoaykTa», Bibepute nognporpammy «PblBA». Ha aucnnee 6ynet Muratb MHAMKATOP BbibpaHHOro NpoaykTa. lMossutcs
BpeMSs NMpUroTOBEHUS, YCTAHOBIEHHOE MO YMOMYAHMIO (25 MUHYT).

Haxmute kHonky «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BbIGPAHHOM NporpaMMbl, 3aroputcs MHAMKaToOp KHomnku «OTmMeHa/Pasorpesy,
HayHeTCs 06paTHbI OTCYET BpEMEHU NPUTOTOB/IEHUS.

OTkNtouYKUTE DYHKLMIO aBTOMOLOMPEBA, MOBTOPHO HaXaB KHOMKY «CrapTs»: MHAMKATOp KHOMKM «OTMeHa/Pa3orpes» noracHerT.



9.

10.

Mo 3aBepLeHnUn paboTbl NPOrpamMMbl MPUTOTOBNEHUS TPO3BYYUT CUTHAN, HA AUCTINEe NosSBUTCS cooblueHune End. [1ns BO3BpaTa B PEXMM OXMAAHMS
HaXMuTe KHoMKy «OTMeHa/Pasorpes» unu nofoxaute 1 MUHYTY. Bce 3anoxeHHble B KOHTEMHEp npeaMeTbl 6yayT NPOCTEPUIN30BAHDI.

YT06bl OTMEHWTb BBEAEHHYH NMPOrPaMMy UM OCTAHOBWTb MPOLLECC CTEPUNM3ALIUM, HAKMUTE KHOMKY «OTMeHa/PasorpeB». [pu6op BepHeTcs B
PEXUM OXKMAAHMS.

Mo oKOHYaHMM paboTbl OTCOEANUHUTE MPUBOP OT INEKTPOCETH.

MoporpeB AeTCKOro NUTaHus

Bbnaropaps addexty BoasHoi 6aHn B mynstBsapke REDMOND RMC-IH300 MOXHO 6bICTPO ¥ paBHOMEPHO NOAOrPeTb MOMOYHYH CMeCb MK BaHOUKM C
LLeTCKMUM MUTAHUEM L0 KOMDOPTHOM Ans pebeHka TemMnepaTypsl.

1.

3aneiite B yawy 1-2 nuTpa BoAbl, pa3MeCcTUTE B Yallue eMKOCTM C NPOAYKTOM. YCTaHOBUTE Yally B MyNbTUBApPKY, ybeauTech, 4TO OHa yCcTaHoBe-
Ha pOBHO.

Moakntounte Npubop K aneKTpoceTu.

Haxumas kHonky «MeHto», BbibepuTte nporpammy «MYJIBTUMOBAP». Ha aucnnee 6yaeT MuraTb MHAMKATOP BbIGpaHHOM nporpamMMbl. [Mossutcs
BpeMs paboTbl MPOrpaMMbl, yCTaHOBIEHHOE MO yMoA4aHUto (30 MUHYT).

HaxmuTe KHOMKy «Bpems npurotoBneHus» LS M3MEHEHUs BPEMEHWU NMPpUroToBNEHUS, LMDPbI HA AWUCMNEe HAYHYT MUraTb. Haxunmas KHOMKK
«Yac/+» 1 «MuH/-», ycTaHOBUTE BpeMs, HeobxoaMMoe ANis pa3orpeBa M NocaefyoLLero NoaaepxXaHnus TeMnepaTypbl NpoAykTa. MUHUManbHoe
BpeMSs pa3orpesa NpoaykTa oT KOMHaTHOM TemnepaTypbl 10 40°C — 20 MUHYT.

Haxmute KHonky «Temnepartypa», Ha AMCTIee HAYHET MUraTb 3HaYeHue TeMnepaTypbl (Mo ymonyaHuio — 100°C). Haxunmas kHonku «Yac/+»
(yBenuyenune) n «Mun/-» (yMeHblUeHWE), ycTaHOBUTE 3Ha4YeHUe TeMmnepaTypbl 40°C.

Haxmute kHonKy «CrapT». Ha aucnnee octaHeTcs MHAMKATOP BbIGPAHHOM NpOrpamMMbl, HAYHETCS 0OpaTHbIA OTCYET BpEMEHU pa3orpesa.

Mo 3aBepLueHnn paboTbl NpOrpamMMbl NPUrOTOBAEHMS MPO3BYYUT CUTHAJ, HA AMCTIee NoSBUTCS coobleHne End. [1ns Bo3BpaTa B peXXMM 0XXMAAHUS
HaXXMUTe KHoMKy «OTMeHa/PasorpeB» unu nogoxante 1 MUHYTY.

YT06bI OTMEHUTH BBEAEHHYIO MPOrpaMMy KM OCTAHOBUTb paboTy MporpaMMmbl, HaxXMuTE KHOMKy «OTMeHa/Pasorpes». [Ipnbop BEpHETCS B PeXnM
OXMAQHUS.

Mo okoHYaHWK paboTbl OTCOeAUHNUTE NPUBOP OT 3NEKTPOCETH.

leped ynompebneHuem 0653amesnbHO 8CMPIXHUME eMKOCMb ¢ N0002pemsiM NpodykKmom unu nepemewalime ee cooepxumoe!

He pekomeHdyemcs nodozpesams MOIOKO UL 0eMCKOe NUMAHUE 8 MUKPOBOJIHOBOUI Neyu, Mak KaK HepasHOMEPH®Il Hazpeg npodykma Moxem pazpyuwums
Hekomopesle 8UMAMUHbI, @ MAK¥e NPUBECMU K 0X02aM 80 8peMsl KOPMJIEHUS.



V.YX0[ 3A MYJIbTUBAPKOM

O6wue npaBuaa U peKkoMeHaaLMn

@

Mepen nepBbIM UCMONb30BaHUEM NpUOOPa, a TaKKe ANS YAaNeHUs 3anaxa NuLLM B MyabTUBApPKE Noc/ae NPpUroToBleHUs pekoMeHayem obpabo-
TaTb B Heli B TedeHne 15 MUHYT NonoBMHY 1MMoHa B nporpamme «PbIBA HA MAPY».

He cnepyet octaBnsTh B 3aKpbITOW MyNbTUBApPKe Yally C BOAOM UM NPUTOTOBNEHHOM NuLLeit Bonblue yeM Ha 24 yaca. Yawy ¢ rotoBbIM 611040M
Bbl MOXETE XPaHWUTb B XONOAWUBHMUKE U NPU HEOBXOAMMOCTU Pa3orpeTb NULLY B My/lbTUBapKe, UCMONb3ys GyHKUMIO pasorpesa (cmp. 16).

Ecnu Bbl He ucnonb3yete npubop AnuTeNnbHOE BpeMms, cnenuTe, YTobbl OH Bbli OTKAKOUEH OT 3nekTpoceTu. Pabouas Kamepa, yalia, BHyTPEHHSS
KPbILIKa M MapoBOW KnanaH A0MKHbI ObITb YUCTBIMU U CYXUMM.

Mpexae YeM NpUCTYNaTh K OUMCTKE U3aenus, ybenmrecb, YTO OHO OTK/IKOYEHO OT 3/1EKTPOCETU M NMONHOCTBIO OCTbIO. [INS 04MCTKM UCNONb3yiTe
MATKY0 TKaHb M AeNnKaTHble CPeacTBa A5 MbITbSl NOCYAb.

3ATPELLAETCA ucnone3oeaHue npu oyucmke npubopa cangemok u3 2pyboli mKaHu uau 2y6okK (ecaiu 3mo cneyuanbHo He 02080pPeHO 8 OGHHOM pyKO-
800cmae), abpazugHbix cpedcms. Takie Hedonycmumo UCN0/16308aHUe 1H06bIX XUMUYECKU az2peccu8HbIX Unu Opy2ux 8e,ecms, He peKoOMeHO08aHHbIX 0/s
npumMeHeHus ¢ npedMemamu, KOHMAaKMuUpPYUWUMU ¢ nuwed.

SAMPELLAETCA nozpyxams Kopnyc npubopa g 800y unu nomew,ams e2o0 nod cmpyr 8006bi!

KOpI'IyC n3genna MOXHO O4YMLLaTb NO Mepe 3arpasHeHud, Yyawy — nocae KaXaoro Ucnoib3oBaHug. BHyTPEHHIOIO ANOMUHUEBYIO KPbILWKY U CbeMHbIN
napoaoﬁ KNanaH XXenaTenbHO 04YULLATb NOCNE KaXX40ro MCNosib30BaHUA npmﬁopa.

KoHpeHcar, o6pa3yrou_LM17|c;| B npouecce NpUrotoBneHNa nNuLLM B MynbTuBapke, y,uanﬂﬁTe nocne Kaxxaoro Ucnonb3oBaHua yCTpOHCTBa. BHyTpeHHMe no-
BEPXHOCTU pa6oqe|71 KaMepbl oumLiaiiTe No HEOH6XOAMMOCTH.

Ouunctka Kopnyca
OumwaiTe Kopnyc U3fenuns MArkoi BNaxHOM KyXOHHOM candeTkoi unm rybkoil. BosMOXHO npMMeHeHWe AennkaTHoro YucTswero cpeacTsa. Bo usbe-
XaHK1e BO3MOXHbIX MOTEKOB OT BOAbI M Pa3BOA0B Ha KOpMyCe peKOMEHAYEM NpoTepeTh ero MOBEPXHOCTb HaCyXo.



Ouncrka Yyawm
Bbl MOxeTe O4YMLWaThb Yally KakK BPY4YHYH, UCMONb3ya MATKYHO Fy6Ky M CpencTeo ANna Mbitba NOCyabl, TaK U B nocy,uomoequﬁ MallnHe.
I'Ipw CUNbHOM 3arpasHeHun 3anenTte vauwy Tennon BO,EI,OVI M OCTaBbT€ HA HEKOTOPOE BpeEMA OTMOKATb, MNOC/NE Yero npom3sBegnTe OYUCTKY. ,D,}'Iﬂ 6onee

3hdEKTUBHOrO 0TMAaUYMBaHUS HAMONHEHHYHO XONOAHOW BOLOW Yally (He Bbllle MaKCUManbHO AOMYCTUMOrO YPOBHS) MOXHO YCTAaHOBWUTb B MY/IbTUBAPKY,
3aKpbITb KPbILWKY U BKAOUKUTb pazorpes Ha 30-40 MuHyT (cmp. 16).

Ob6s3aTtenbHo NpoTpUTE BHELWHIOK MOBEPXHOCTb YallX HACYXO, Npexae 4eM YCTaHOBUTb €€ B KOPMYyC MyNbTUBAPKU.

lpu peynspHoli 3Kcnayamayuu 4awu 803MOXHO NOMHOE UU YACMUYHOe U3MeHeHUE ugema ee 8HympeHHe20 aHmunpu2apHo2o nokpeimus. Camo no
cebe 3mMo He 58/15emcs NPU3HAKOM deekma yawiu.

OuuncTKa BHYTPEHHEN aNlOMUHUEBO KPbILWKK

1. OTKpOWTE KPbILWKY MYNbTUBAPKM.

2. C BHYTpEHHel CTOPOHbI KPbILWKM OAHOBPEMEHHO NOTAHMTE Ha ceb5 1 BBEPX ABa NNACTMACcCOBbIX hukcaTopa. He npunaraiite Yype3aMepHbIX YCUITUIA.
OTCOenMHUTE CbEMHYH KPbILLKY.

3. MpoTprTe NOBEPXHOCTM 06EMX KPbILLEK BAAXHOM KYXOHHOW candeTKoi unu ryokoi. Npu HeobxoamMmMoCTv BbIMOMTE CHATYH KPbILLKY NOJ CTPye#
BOJbl, UCMONb3Ys CPEACTBO A/ MbITbSl MOCYAbl. MCNONb30BaHWe NOCYAO0MOEYHONM MALLMHbI B AAHHOM C/ly4ae HexenaTtesnbHo.

4. BbiTpuTe 06€ KpbIWKM HaCyxo.

5. BcTaBbTe antoMUHMEBYH KPbILWKY BbICTYNMOM B BEPXHMIA Na3, COBMECTUTE ee C OCHOBHOM KPbILWKOM U CIerka HaxXMuTe Ha huKcaTopbl A0 LWenyka.

Ouuncrka cbeMHoOro napoBoOro KnanaHa

I'Iaposoﬁ KNnanaH yCTaHOB/NE€H B CNeuMasibHOM rHe3ae Ha BerHeﬂ KpbllWKe npm6opa 1 COCTOUT U3 OBYX yacren.

1. AKKypaTHO CHUMUTE KPbILWKY NapoBOro KjianaHa, NoTaHYB €e C Heb0bINM ycunuem Beepx U Ha cebs.
2. I'IepeBepHMTe KnanaH. Haxxmute Ha 68}1y|0 NNacTUKOBYHO 3alleNKy N OTAENTUTE HUXKHIOK YacCTb KnanaHa. npOTpMTE 06e YacTu MArkom TKaHbHo.
3. npOVBBE,ﬂ,VITe C60DKy KnanaHa B O6paTHOM nopanke U yctaHoBuTe ero Ha MecTo.

YnaneHue KoHpeHcaTa

B naHHOM Mopenu KOHAEHCAT CKanaMBaeTCs B CNeunanbHON NonocTu BOKpyr Yaln. YaanamTte KOHAEHCAT NoCcne KaXaoro UCnonb30BaHMS C NOMOLLbIO
KyXOHHOlji CaJ'Id)eTKM, npeasapuTesibHO AaB I'IpM60py OCTbITb.



Ouncrtka paboueit kKamepbl

Mpu cTporom cobntofeHnM yKasaHUii [AHHOTO PYKOBOACTBA BEPOSTHOCTb NOMAAAHMUS XUAKOCTU, YAaCTUYEK MULLM UK MycOpa BHYTPb pabouei kamepsbl
npubopa MUHMUManbHa.

Ecnu cywecTBeHHOE 3arpsi3HEHME BCE e NPOU30LLIIO0, 3TO MOXET NPUBECTM K HEKOPPEKTHOI paboTe npubopa. B 3ToM cnyyae HEOGXOAMMO NPOU3BECTH
OYMCTKY MOBEPXHOCTel paboueit Kamepsi.

A [pexde yem oquwames paboyyro Kamepy MynbmugapKu, yoedumecs, Yymo npubop OMKAKYEH 0M 31eKmpocemu U NOHOCMbH ocmbi!

BokoBble CTEHKM paboyeit Kamepbl, AHO U KOXKYX LLEHTPanbHOro TEpMOAATUMKA (PACMONOXKEH HA AHE B CEPEAMHE) MOXKHO OUMUCTUTb BNAXKHOM (He MOKPOIi!)
ry6Kkoit unu candetkoit. ECin Bbl NpUMeHseTe MotoLLEee CPeaCcTBO, HEOGXOAMMO TLLATENbHO YAAIUTL Er0 OCTATKM, YTOBbI UCKIKOUUTL NOSBNEHWE HeXena-
TENbHOTO 3anaxa npu NocneayoLLEeM NPUroTOBAEHUM MULLK.

I'IpM nonagaHnmM MHOPOAHbIX TEN B yrnyﬁneHme BOKpPYT LEHTPaNIbHOro TepMoaaTiyMKa akKypaTHo yaanmTe nxX NnMHUETOM, He HafaB/IMBadA Ha KOXYX AaTYMKa.



VI.COBETbI NO MPUTOTOBJTIEHUIO

Own6KHU npu NPpUroToBJI€EHUU U €noco6bl ux yCcTpaHeHus

B I'Ipe,ELCTaBﬂeHHOVI Huxe Tabnuue CO6paHbI TUNMUYHbIE OLlJMﬁKI/I,,ELOI'IyCKaeMbIe npu NpUroToBNEeHUU NULKU B MYNbTUBAPKaAX, PACCMOTPEHbI MX BO3MOXHbIE
APUYNHDBI U NYTU peLleHns.

Bnopo He NPUroToBUNIOCh A0 KOHUA

Bo3MoHble NpUYMHDI Cnoco6bl peweHus

« Bo BpeMs Np1rotoBeH1s He OTKPbIBANTE KPbILLKY MyNETUBAPKM 6€3 HE06X0AMMOCTU.

e 3aKpblBaiTe KPbILKY A0 WenyKa. Y6eamuTech, YTo HUUYEro He MeLLaeT NaoTHOMY
3aKPbITUIO KPbILLKM NPUMOBOPa M YNNOTHUTENbHAS PE3MHKA HA BHYTPEHHEW KpbiLu-
Ke He anedbopMMUpoBaHa.

Bbl He 3aKpbIIN KPbILWKY an6opa, 3aKpbl/IM €€ HENJO0THO MM 4acCTo OTKPbIBa/IK BO
BpeMa NpUroToBAEHUA, NOITOMY TeMNepaTypa NPUroToBaeHUa 6blna HeLOCTaTOUYHO
BblCOKa.

¢ HeypayHbiii noabop nHrpeamerTos 6ntoaa. JaHHble MHIPeANEeHTbI HE NOAXOAAT ANs

NPUroTOBNEHUS BbIGPAHHBIM BaMu CMOCOGOM, UM Bbl BbIGPaU HEBEPHYHO Npo- » )KenatenbHo MCMo/b30BaTb MPOBEPEHHbIE (AAANTUPOBAHHbIE 471 AAHHOM MO-

rpaMMy MpuroToBieHUS. nenv npubopa) peuentbl. Mcnonb3yitte peuenTbl, KOTOPbIM MOXETE LeHCTBM-
e WHrpeaneHTbl Hape3aHbl CIMLWIKOM KPYMHO, HapyLeHbl 06LMe MPonopLMM 3aKkiaa- TENbHO [OBEPSTH.

KW MPOAYKTOB. e [op6op MHTpeaueHToB, Cnocob MX Hapesku, MPoMnopLMKU 3aKNagKu, BbIGOp
o Bbl HEBEPHO YCTAHOBMAWM (PAaccunTanu) BpPEMS MPUroTOBNEHMS. NpOrpamMMbl M BPEMEHM NPUTOTOBNEHUS AO/KHbI COOTBETCTBOBATH BbIGPaHHOMY
o BbiGpaHHbIil BaMU BapuMaHT peLenTa He NPUroAeH As NMPUroToBNEeHWs B AAHHOM peuenry.

My/bTUBapKE.

I'IpM NPUroTOBJIEHMU Ha Napy: B Yalle CIMWKOM Mano BoApbl, 4T06bI 06ECneymnTh focTa- Hanugaiite B Yalwy soay 06s3aTeNnbHO B pekoMeHayeMoM peLenTomM obbeme. Ecniun
TOYHY NNOTHOCTb Napa. Bbl COMHEBA€eTeCh, NPOBEPbLTE YPOBEHbL BOAbI B NPOLLECCE NPUTOTOBNIEHUA.

«  [pvt 06bI4HOM kapKe [OCTATOUYHO, YTOBbI MAC/IO NMOKPbIBAIO AHO YALLM TOHKMM C/I0EM.

Bbl 321111 B Yallly CIMLWIKOM MHOTO pacTUTENbHOMO Mac/a. o
 [pu xapke Bo (puTIOpe CresyiTe yKasaHMaM COOTBETCTBYIOLLETO peLienTa.

Mpy xapke: He 3akpbiBaiiTe KpbILIKY MyJbTUBAPKM MPY KapKe, ECAIM 3TO HE YKa3aHo B peLienTe.
M36bITOK Bfaru B yaiue. CBexe3aMOpOXeHHble NMPOAYKTbI Mepes Xapkon 06513aTesbHO pa3Mopo3bTe U

cneiTe C HUX BOAY.
Mpu sapke: BblkunaHue BynboHa Npy Bapke NPOLYKTOB C MOBbIWEHHONW | HekoTopble NpoAyKTbl TpeByIoT creumansHon 06paboTku nepes BapKoit: MpoMbis-

KUCNOTHOCTbHO. KW, NacCepoBaHMa U T. M. O1€,Elyl7ITe pekomMeHpauuam BblﬁpaHHOI'O BaMu peuenTa.



B npoLiecce paccTonKy TECTO NPUCTANO K BHYTPEHHEN KPbILL-

3aK/afblBaiTe B Yally TECTO B MeHbLUEM 06beMe.

Ke 1 NepeKpbIsio KNanaH BbiMyCcKa napa.

Mpu BbINeyke
(TEeCTo He NponeKNoCh):

Bbl 3anoxunn B Yawy C/IMWKOM MHOTO TecTa.

MpoaykT nepesapuncs

Bbl owmbauch B BbIGOpE TUNA NPOAYKTa MM NP YCTaHOB-
Ke (pacuyeTe) BpeMeHU NpuroToBneHus. CIUWKOM Manble
pasMepbl UHIPEAWEHTOB.

Mocne NpUroToBNIEHNA TOTOBOE 611040 CMULWKOM JONTO
CTOAN0 Ha aBTOMNOAOrpeBe.

Mpu Bapke NpoAyKT BbiKUNaeT

[pu1 Bapke MONOYHOM Kaluu BbIKMNAET MONOKO.

MHrpeaveHTbl nepen, Bapkoit He 66111 06paboTaHbl nnbo
06paboTaHbl HENPaBUIbHO (N10X0 MPOMbITbI U T. A.).

He cobntoneHbl NponopLnn UHIPEOUEHTOB MU HEBEPHO
BbIOpaH TMN NpoayKTa.

Bnopo npuropaer

Yawa 6bina nnoxo ouulleHa nocne npenbiaywero npuro-
TOBNEHUA NULLN.

AHTmanrapHoe MOKPbITUE YallX NOBpEXAEHO.

O6wmit 06beM 3aKknafKkuM NPOAYKTa MeHbLLE PEKOMEeHAY-
eMoro B peLenTe.

Bbl yCTaHOBUAM CIIMILKOM 60/1bLLIOE BPEMS MPUFOTOBEHMS.

M3Bnekute BbIMNeYyKy 13 Yalln, NnepeBepHUTE U CHOBA NOMECTUTE B Yally, NOC/ie Yero
NpOoAO/HKUTE MPUTOTOBNEHME. B nanbHeiwem npu Bbine4vke 3aKnafblBanTe B vyawy
TecTo B MeHblueM obbeme.

O6paTuTtech K NpoBEpPeHHOMY (3AaNTUPOBaHHOMY AN AaHHOM MoAeny npubopa) peLienTty. MoA6op MHrpeaneH-
TOB, CNOCO6 MX Hape3Ku, NPONopLMK 3akNaaKK, BbIGOP NPOrpaMMbl U BPEMEHU NPUrOTOBAEHWUS AOMKHbI COOT-
BETCTBOBATb €0 PEKOMEHAALMSAM.

[nutenbHoe ncnonb3oBaHue quHKLLI/IM ABTOMOAOrpEBa HEXENaTebHO. B Bawweit Mmogenu MYNbTUBApPKK npeayc-
MOTpPEHO npeaBapuUTEIbHOE OTK/IHOYEHNE AaHHOM lDyHKLI,l/Il/I, Bbl MOXETE MUCMNOJIb30BaTb 3TY BO3MOXHOCTb.

Kauectso 1 CBOICTBa MONOKa MOryT 3aBMCETb OT MECTa M YC/I0BUIA ero Npon3BoaCcTBa. PekoMeHayeM Ucnonb3o-
BaTb TO/IbKO Y/bTPanacTepu3oBaHHOE MOJIOKO C XMPHOCTbIO A0 2,5%. Mpu HeobXxoAMMOCTH MONIOKO MOXHO
HeMHoro pasbaBuTb MUTbEBOW BOAOW (cmp. 21).

06patuTech K NPOBEPEHHOMY (aAaNTUPOBAHHOMY A5 LaHHOM MoAenu npuGopa) peuenty. [oa6op UHrpeaneH-
TOB, CNOCOG MX NpesBapuTeNbHOM 06paboTKK, MPONOPLMM 3aKNaLKU AOMKHbI COOTBETCTBOBATb €70 PEKOMEHAA-
LMAM.

LlenbHo3epHOBbIe Kpyribl, MACO, PbIGY M MOPENPOAYKTHI BCErAa TLLATENLHO NPOMbIBANTE 40 YUCTOM BOAbI.

Mpexae yem HauaTb rOTOBUTb, y6eaUTECh, 4TO Yalla XOPOLUO BbIMbITA M aHTUMPUTrapHOe NOKPbITUE He uMmeeT
NoBPEeXAEHUNA.

O6paTuTtech kK NpOBEPEHHOMY (aAaNTUPOBAHHOMY A AaHHOM Moaenu npubopa) peLenTy.

CokpaTuTe BpeMms NPUrOTOBNEHUS UAW CedyiiTe YKasaHUsAM peLenTa, afanTMpOBaHHOMO ANs AaHHOW MOAENM
npubopa.



I'IpM KapKe: Bbl HANWMIN HEAOCTAaTOYHO Mac/a B Yally; He
nepemewmnBanm UaM NO34HO NnepesopavyunBain NnpuUroTas-
NMBaeMble NpoAayKThbl.

IMpu TylweHnm: B Yalle HeAOCTaTOYHO BAATY.

IMpu Bapke: B Yalle CIMLIKOM Maso XuAKOCTH (He cobnto-
[eHbl NPOMOPLUN UHTPEAMEHTOB).

I'IpM BblMeYyKe: Bbl HE CMasanu BHYTPEHHKOK NOBEPXHOCTb
Yawmn mMacsioMm nepen npurotoBieHneM.

I'IpM 06bl4HOM Xapke Hanevite B Yalwy HeMHOro pacTmuTesibHOro Macna — Tak, 4T06bI OHO NOKpbIBano AHO Yalu
TOHKMM cnoem. ins paBHOMEpHOVI 06)KapKl4 NpOAYKTbI B Yalle cneanyeT nepuogmnyecku nomMewmnsaTb Uan nepe-
BOpaynBaTb Yepes onpeneneHHoe spemMsa.

[No6aBnsiiTe B Yaly 6onblue XWUAKOCTU. Bo BpEMS NPUTOTOBNEHUS HE OTKPbIBAMTE KPbILIKY My/IbTUBApKM 6Ge3
HEeobXxoaUMOoCTU.

CobntopaiiTte NnpaBuIbHOE COOTHOLIEHME XXUAKOCTU U TBEPAbIX UHIPEAUEHTOB.

Mepep, 3aknafKoi Tecta CMasbiBaiTe AHO U CTEHKM YallK CIMBOYHBIM UM PACTUTENbHBIM MAc/oM (He crepyet
HanuBaTb Macno B yay!).

B pside modeneli mynsmusapok REDMOND 8 npoepammax « TYLLEHWE» u «CYT» npu Hedocmamke 8 Yawie sudkocmu cpabameisaem cucmema 3aujumel
om nepezpesa npubopa. B smom cnyyae npoepamma npu2omossieHus 0CmaHasau8aemcs U Mysbmusapka nepexooum 8 pexum asmonodozpesd.

MPOAYKT NOTEPSA1 ®OPMY HAPE3KU

Bbl cnvwwkom yacto nepeMeLwwmnBsanm NpoayKT B Yalle.

Bbl yCTaHOBUAM CIIMILKOM 60/1bLLIOE BPEMS MPUFOTOBEHMS.

BbIMEYKA MOJYUYUIIACb BJIAXKHOM

Bbinu cnonb3oBaHbl HenoaxoasLme WHIpEAUEHTDI, Aat0-
Lne U3nnek snaru (COHHbIe OBOLWWM MUK q)pyKTbI, 3aMo-
POXEHHbIE AroAbl, CMETAHA U T. ﬂ.).

Bbl nepesepyany rotoByto BbiNeyky B 3aKPbITOW My/bTU-
Bapke.

Mpu 06bIYHOM xapke nepemellnBaiiTe 6100 He Yalle YeM yepes Kaxaple 5-7 MUHYT.

CokpaTuTe BpeMs NPUrOTOB/NIEHUS UK CRefyiiTe yKa3aHMaM peLenTa, afAanTMpOBaHHOIO ANs AAaHHOW Moaenu
npubopa.

Bbi6u1paiiTe MHrpeAneHTbI B COOTBETCTBMM C peLienToM Bbineyku. CTapaiitech He BbIGUpaTh B KaYeCTBE MHIPeau-
€HTOB NPOAYKTbI, COAEPXKALLME CULIKOM MHOFO BNaru, UM UCMNONb3YiTe MX MO BO3MOXHOCTU B MUHUMANbHbIX
KONMYeCcTBax.

CTapaﬁTer BbIHMMATb BbINMEYKY U3 MYNbTUBAPKK Cpa3y Mocsie rnpurotoBieHUs. ﬂpw HeobxoaMMoCTH MoxeTe
OCTaBUTb NPOAYKT B MY/IbTUBApKe Ha HebonbLUOoW CpOK NMpn BKNKOYEHHOM aBTONOAOrpeEBE.



BbINMEYKA HE NOOHANACD
Sliiua c caxapoM 6blnK HELOCTaTOYHO XOPOLLO B36UTI.

TecTo BoONro NpoCToANo C paspbixIuTeneM.

O6paTuTtech K NpOBEPEHHOMY (3AaNTUPOBAHHOMY AN AAHHOM MOAeny npubopa) peLenTy. MoAGOP MHTpeaneH-
TOB, CNOCO6 VX NpeABapUTENbHOI 06paboTKM, NPONOPLIMM 3aKNAAKM LOMKHbI COOTBETCTBOBATb €10 PEKOMEHAa-
[lonyuieHbl OWMOKM NPU 3aKNALKE UHIPEAUEHTOB. LUmaMm.

Bbl He npoceanu MyKy nUnm niaoxo BbIMeCUIN TECTO.

BblbpaHHbIi BaMK peLenT He NoAXOAMT ANS BbiNeuku B
LLaHHOW MOLENW MyNbTUBAPKU.

PekoMeHayeMoe BpeMs NPUroToBJIEHUS Pas/IMUHbIX MPOAYKTOB HA napy

Ne Mpoaykt Bec, r (wr.) Konuuectso soabl, M BpeMms npurotoeneHus
1 @Dune CBUMHWHDI/TOBSANHDI (Kybukammu 1,5 x 1,5 cm) 500 500 20 MuH / 30 MUH
2 Dune 6apaHuHbl (kybukamu 1,5 x 1,5 cm) 500 500 25 MuH
3 ®Dune kypuupl (Kybrkamm 1,5 x 1,5 cm) 500 500 15 MuH
4 DpuKanenbku/KoTneTbl 180 (6 wT.) /450 (3 wt) 500 10 MuH / 15 MuH
5 Pbiba (dune) 500 500 10 MuH
6 KpeBeTkun canaTHble, O4MLLEHHbIE, BAPEHO-MOPOXEHbIE 500 500 5 MuH
7 MaHTbl/X1HKanu 4 wr. 500 15 MuH
8 Kaptodenb (kybukamm 1,5 x 1,5 cm) 500 500 15 mMuH
9 MopkoBb (kybukamu 1,5 x 1,5 cm) 500 500 35 MUH
10 Csekna (kybukamu 1,5 x 1,5 cm) 500 1500 1410 MuH
11 OBoLLYM CBEXE3AMOPOXKEHHbIE 500 500 10 MuH
12 Anuo Ha napy 3wt 500 10 MuH

Cnedyem y4yumeigams, Ymo 3mo obujue pekoMeHOAuuU. PeansHoe 8pems Moxem omau4damescs om pekoMeHO08AHHbLIX 3HAYeHUl 8 3agucumocmu om
Ka4yecmas KOHKpemHo20 npodyKmd, a makie om sawiux 8Kycoseix npednodymeHud.



PekoMeHpaummu no Mcnonb3oBaHUIO HACTPOEK TeMnepaTypbl B nporpamme «MYJIbTUTMOBAP»

Pa6ouas Temnepartypa

35°C
40°C
45°C
50°C
55°C
60°C
65°C
70°C
75°C
80°C
85°C
90°C
95°C
100°C
105°C
110°C
115°C
120°C
125°C
130°C
135°C
140°C

PekoMeHAaLMM NO UCNONB30BAHMUIO (TAKXKE CMOTPUTE KHUTY PpELIenToB)
paccroiika Tecta, NpuroToBaeHue ykcyca
NpUroToBNEHNE HOrypTOB
3aKBacka
6poxeHue
NpUroToBNEHUE NOMAAKM
NPUroTOBNEHWE 3€NEHOTO0 Yast UK LETCKOTo MUTaHMs
Bapka Msca B BakyyMHOIi ynakoBke
NpUroToBNEHNE NyHLIA
nactepusauus, npurotosneHue 6enoro yas
NpUroToBNEHNUE IMUHTBEHA
npurotoBieHue TBopora M6o 6niof, TpebyIoLLMX ANUTENbHOTO BPEMEHM MPUrOTOBEHNS
NPUroTOB/IEHME KPACHOTO Yasi
MPUroTOB/IEHUE MOOYHbIX Kalll
npurotoBnieHune 6ese UnK BapeHbs
NpUroTOBNIEHME XON0ALA
cTepunusaums
NPUroTOB/IEHME CaxapHOro cMpona
NpUroTOBNEHUE PYNbKK
NpUroTOB/NIEHME TYLLEHOTO MSCa
NpUroTOBNEHME 3aneKaHOoK
o6xapuBaHue rotoBbix 6104 ANS NPULAHUS UM XPYCTSLLEN KOPOUKM

KonyeHune



145°C 3anekaHue oBOLWeN 1 pbibbl (B Gonbre)

150°C 3anekaHue msaca (B gonbre)

155°C BbINeyka Usaenui u3 ApoxKeBoro Tecta

160°C Xapka nTuupl

165°C apKa CTeMKoB

170°C Xapka B KNnspe, NpUroToBieHne HarretTcos 1 kaptodens dpu

CBoaHas Tabnuua nporpamMM NPUroToBAEHUS (3aBOACKUE YCTAHOBKM)

I'Iporpamma PekomMeHAaLMM MO UCMONb30BAHUIO

Ebl(.'l'paﬂ Bapka Kpyn ¢ aBTOMatM4yeCckmnM onpeneneHnem spe-

SKCMNPECC
MEHW NPUrOTOBNEHUS
MY/BTUTIOBAP MpurotoBneHne pasnnyHbIx 6mou°c BO3MO)KHOC1;blO ycTa-
HoBku Temnepatypsbl oT 35 go 170°C c warom B 5°C
KPYMbl Bapka puca, paccbinyatbix Kall, rapHUPOB
1108 lMpuroToBNeHWe pasNnYHbIX BUAOB NI0Ba (C MACOM, pbiGOH,
NTULEN, OBOLLAMM)
MOJTOYHAS KALLA Bapka MOnou4HbIX Kal

Morypt MpuroToBneHue iorypra, pacctoiika Tecta

Bpems no
YMOTYAHUIO, 4: MUH

0:30

0:30

J[1anasoH usmeHeHus
BpeMeHM / war
U3MEHeHus

2MUH—14/1 MuH
14—=124/5mMuH

S5MUH—44/1MuH
10 MMUH — 24/ 5 MUH

S5MuH—14/1MuH
1y—4y4y/5MuH

10 MUH — 124 /5 MUH

Bbixoa Ha pa6oune

napamerpbi
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BbIMEYKA Bbineuka KekcoB, 6UCKBMTOB, 3aMeKaHOK, MMPOroB U3 APOX- 1:00 10 MUH — 84 /5 mun _ 24 12

XEBOro W CI0EHOrO TecTa

Msco TyweHue Maca 1:00

TYLWEHNE Poiba TyweHue pbibbl 1 MOPENPOAYKTOB 0:30 10 MMH — 124/ 5 MuH - 24 12
Osowm TyweHue oBowen 0:40
Msco Xapka maca 0:18

JKAPKA Poi6a >Kapka pbibbl 1 MOPENpPOAYKTOB 0:15 5MUH — 24/ 1 MuH - - 12
Osoum Xapka oBoueit 0:16
Msco Tomnenune maca 3:00

TOMNEHUE 10 MuH — 124/ 10 MuH - 24 12
Pbiba TomneHune pbibbl U MOPENpPOLYKTOB 2:00
Msco MpurotoBneHue cynos Ha MSCHOM BynboHe 1:00

an Pobiba Bapka cynoB 13 pbibbl M MOPENpOAyKTOB 0:40 10 MuH — 84/ 5 MUH - 24 12
Osou Bapka 0BOLLHbIX Cynos 0:35
Msco MpuroToBneHune Ha napy msca 0:40

HATIAPY Pbiba MpuroToBneHue Ha napy pbibbl U MOPENPOAYKTOB 0:25 5MUH — 24/ 5 MUH + 24 12
Osou MpUroToBNEHWE Ha Napy OBOLLEN 0:35
Maco Bapka msaca 1:00

BAPKA Pbiba Bapka pbi6bl 1 MOpENpoayKTOB 0:30 10 MMH — 8 4/ 5 MMH - 24 12
Osou Bapka osoueit 0:40

@yHkyus asmonodozpesa 8 npozpamme «MYJIbTUTIOBAP» no ymonyaHuto omkyeHd, eciu ycmaHosaeHa memnepamypa npuzomosseHus Huxe 80°C.
[Mpu HeobxodUMoCMU ee MOXHO 8KJIKYUMb BPYYHYIO.



VII.OOMNONMHUTENTbHbIE AKCECCYAPDI

Mpuobpectn pononHuTenbHble akceccyapbl K MynsTBapke REDMOND RMC-IH300 1 y3HaTb 0 HoBMHKax npoaykunn REDMOND MoxHO Ha caite www.
multivarka.pro nnb6o B MarasnHax opuLMaNbHbIX AUNEPOB.

RAM-CL1 — wunubl A4Na Yawm.
MpeaHa3sHavaTCs ANs yLo6HOro M3BNEYEHMS YaLLK U3 MYIbTUBAPKKU. BO3MOXHO MCMONb30BaHME C MyNbTUBapKaMu Apyrx 6peHaoB.
RAM-G1 — komnnekT 6aHouYeK Ans MorypTa ¢ Mapkepamm Ha KpblwwKax (4 wr.).

MpenHa3HayeH A NPUroTOBAEHMUS PA3NUYHbIX MOTypTOB. BaHKM MMetoT MapKepbl 4aTbl, MO3BONSIOLME KOHTPONIMPOBATbL CPOK TOA-
HOCTM NpOAYKTa. BO3MOXHO UCMONb30BaHME C MYyNbTUBAPKaMK Apyrux 6peHLoB.

RAM-FB1 — kop3uHa ans xapku Bo ¢pputiope.

MCI'IO}'Ib3yETCﬂ ANa NPUTrOTOBNEHNA PA3INMYHBLIX NPOAYKTOB B CMIbHO pa3orpeTtomM Man Kunawem macne (quMTrope). Moaxoaut ang
No6bIX Yalw o6beMOM OT 3 NIUTPOB. M3rotoBneHa u3 Hep)KaBe}ou.Leﬁ CTa/In, UMEET CbEMHYIO PYYKY U KPKOYOK N4 Cbl/IKcaLIMM Ha vaule
ons obneryeHus CiMBa NUWHEro Macna nocne npuroToBneHua. B03MOXHO Mcnonb3oBaHue ¢ MYNbTUBApPKaMU opyrmux 6p€‘H,EI,OB. Mox-
HO MbITb B I'IOCy,EI,OMoe“IHOlZ MalunHe.

RHP-MO01 — BeTunMHHMUA.

YCTpOCTBO ANS NPUrOTOBNEHMS BETUMHDI, KONBAC, pyNeToB M APYrUX AENNKATECOB M3 MsACa, NTULbI MK pbibbl ¢ fobaBneHneM pas-
JINYHBIX CNeuui U HanonHuTenei. MpMHLMN NPUroTOBNEHMS OCHOBAH Ha TeMnepaTypHoi 06paboTke NPOAYKTOB NPU OAHOBPEMEHHOM
MX CKaTUM BHYTpYM npecc-hopMbl. BeTYUMHHMLIA M3rOTOBNEHA M3 BbICOKOKAYECTBEHHON HEPXKaBEILEN CTanu U UMeeT perynmpyemsbii
pabounit 06bem (MakcuManbHbid — 1,4 n).

RB-A401] — yawa ¢ aHTUNPUrapHbIM NOKPbITUEM.

BHyTpEHHee AHTUNPUTapHOe NOKPbITUE Yalln A0BOJIbHO yCTOl7IHl/IBO K MEXaHN4YeCKUM MOBPEeXAEHNAM, 06}'Ia,El,aET OTIMYHBbIMU QHTUNPU-
rapHbIMU U TEMIONPOBOAHBIMU CBOWMCTBaMM, Gnarofaps YeMy nuLLa He NpUAMNaeT K paboyei NOBEPXHOCTH, MPOXAPUBAETCS U TYLIMTCS
paBHOMEpPHO B TEUEHMe BCEero npoLecca npurotoneHus. [laHHas yawa cneumanbHo paspabotaHa A5 6onee Ka4eCTBEHHOM BbiNeukH,
XapKW UK BapKM MONOYHbIX Kall. B03MOXHO MCMONb30BaHKUE YallU BHE MYNbTUBAPKK ONA XPAHEHUA NPOAYKTOB U NPUTOTOBNEHUA 6}1}0,0,
B AyXOBOM LWKady. MOXXHO MbITb B MOCYLOMOEYHON MalmHe. EMKOCTb — 4 nuTpa.



VII.MNEPEL OBPAWLEHMEM B CEPBUC-LLEHTP

CoobLieHne 06 ownbke Ha aucnnee

E1—-E5

HeucnpaeHocTtb

He Bkntouaetca

Bntofo rotoBMTCS CAMILKOM LONMO

Bo3MOoXKHbIE HeucnpaBHOCTH

CucTeMHble oWwnbKm (BO3MO)K€H BbIX0[4 U3 CTpOA TEMNE-

paTypHbIX AATYMKOB)

Bo3smoxkHas npuynHa

Het nutaHus ot 3NEKTPOCETHU

ﬂepe6om C NMUTAHUEM OT IN1EKTPOCETU

Yala B KOpMyce MynbTUBapKM YCTaHOBEHA

HEPOBHO

YcTpaHeHue owmnbku

He BkntouaiTe npubop c nyctoi yaweii!

OTKtouMTE NPUBOP OT INEKTPOCETH, AANTE EMY OCTbITh B TedeHne 10-15
MWHYT, NpU Heobx0AMMOCTM A06aBbTE B HYaLLy XMAKOCTU WM MPOLOMKANI-
Te NPUroTOBNEHME.

Ecnu npobnema He ycTpaHseTcs, 06paTuTech B aBTOPU30BaAHHbIN cep-
BUCHbINA LEHTP

YC'rpaHeHue HeucnpaBHOCTU

MoakntounTe NpUBOP K UCNPABHOW 3NEKTPUYECKO po3eTke

YcTaHoBWTE Yally poBHO, €3 NepeKocoB



IX. TAPAHTUMHbBIE OBA3ATE/IbCTBA

Ha naHHoe usnenne npenocTaBnseTcs rapaHTMs CpOKOM Ha 25 MecsueB ¢ MOMeHTa npuobpeTeHus. B TeyeHne rapaHTMIMHOrO neprMoaa M3roToBUTeNb
0643yeTcs yCTpaHUTL NyTEM PeMOHTa, 3aMEHbI AeTanei uan 3aMeHbl BCero naenums ntobbie 3aBoackue fedeKkTbl, BbI3BaHHbIE HELO0CTAaTOYHbIM Ka4ecTBOM
MaTepuanos unu cbopku. lapaHTs BCTynaeT B CMAY TONbKO B TOM C/lyyae, eC/iM faTta NOKYMKM MOATBEPX/AEeHa NevyaTbio MarasmHa v NOAMUCHIO NPOAaB-
Lia Ha OPUIMHANbHOM FrapaHTMIHOM TanoHe. HacToswas rapaHTMs NpUM3HAETCs NULlb B TOM CNy4vae, eCv U3fenne nNpuMeHsnoch B COOTBETCTBUM C UH-
CTPyKLMeEN No 3KcniyaTalmumu, He PEMOHTMPOBANOCh, He Pa3bupanoch U He H6bi0 NOBPEXAEHO B pe3y/bTaTe HENMPaBMIbHOMO 0BPaLLEHNS C HUM, 3 TaKxKe
COXpaHeHa MosiHaf KOMMAEKTHOCTb u3genus. [laHHas rapaHTMs He pacrnpoCTPaHAETCS Ha eCTeCTBEHHbIM M3HOC M34enus U pacxofHble MaTepuansbl
(bunbTPbI, NAMNOYKK, AHTUNPUTAPHBIE MOKPLITUSA, YNNOTHUTENN U T. A4.).

Cpok cnyx0bl U38en1s U CpoK AeNCTBMS rapaHTUIHbIX 0053aTeNbCTB HAa HEr0 UCYMCASIOTCS CO AHS NPOAAXM MAK C AaTbl M3rOTOBNEHUS M3fenus (B
cnyyvae, ecv Aaty NpoAaXu onpefennTb HEBO3MOXHO).

[Naty nsrotoBneHns npubopa MOXHO HalTU B CEPUIMHOM HOMEpE, PACMONIOXKEHHOM Ha MAEHTU(HUKALIMOHHO Haknelike Ha kopnyce usaenus. CepuitHblit
HOMep cocTouT M3 13 3HAKOB. 6-1 M 7-i 3HaKn 0603HaYaloT Mecsl, 8- — rof, BbiNycKa yCTPOMCTBA.

YCTaHOBNEHHbI npoussoguTenem Cpok Cﬂy)K6bI npmﬁopa COCTaBNSET 5 NeT CO AHS ero I'IpMO6pETeHVIﬂ npu yCcnoBuK, YTO 3KCnayaTauma nigenma npo-
M3BOAMTCS B COOTBETCTBMM C AAHHOM MHCprKLLMEVI N NPUMEHUMbIMU TEXHUYECKUMU CTaHOAPTaMW.

Ynakogky, pykosodcmso nosib308ameris, a makie cam npubop Heobxoo0umMo ymuauuposames 8 coomeemcmauu ¢ Mecmuoli npoepammoli no nepepabom-
ke omxo0os. [Iposisume 3a6omy 06 okpyxatoweli cpede: He 8blbpaceigalime makue u3oesnus Mecme ¢ 00bI4HbIM 6bIMOBLIM MYCOPOM.
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