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Płyta gazowa 
Газовая варочная панель 
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1 Ruszty

2 Pokrętła
3 Palnik pomocniczy o mocy do 1 kW

4 Palnik półszybki o mocy do 1,75 kW

5 Palnik szybki o mocy do 3 kW

6 Palnik wok o podwójnym wieńcu płomieni o mocy do 3,3 kW

7  Palnik wok o potrójnym wieńcu płomieni o mocy do 4 kW

8 Palnik wok o podwójnym wieńcu płomieni z oddzielnф 

regulacjф o mocy do 5 kW

9 Elektryczna płyta grzejna 1500 W

* Main Switch

1 ǔǩǼǩǶǮǬ
2 ǔǷǻǮǬ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ
3 ǆǵǳǲǰǲǧǤǶǩǯȀǱǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ Ǩǲ 1 ǮǆǶ
4 ǓǲǯǷǥǿǵǶǴǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ Ǩǲ 1,75 ǮǆǶ
5 ǅǿǵǶǴǤȃ ǧǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ Ǩǲ 3 ǮǆǶ
6 ǇǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǨǦǲǭǱǲǧǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ Ǩǲ 

3,3 ǮǆǶ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ

7  ǇǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǶǴǲǭǱǲǧǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ Ǩǲ 4 ǮǆǶ 
Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ
8 ǇǤǫǲǦǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ ǨǦǲǭǱǲǧǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǵ ǱǩǫǤǦǬǵǬǰǿǰ 

ǴǩǧǷǯǬǴǲǦǤǱǬǩǰ ǳǯǤǰǩǱǬ Ǧ ǮǤǪǨǲǰ ǮǲǱǶǷǴǩ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ Ǩǲ 

5 ǮǆǶ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ
9 ЭǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 1500 W

* ǇǯǤǦǱǿǭ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ (Main Switch)
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Produktinfo3

Więcej informacji na temat naszych produktów, wyposażenia, 
częłci zamiennych oraz serwisu można znaleźц na stronie 
internetowej: www.bosch-home.com oraz w sklepie 
internetowym: www.bosch-eshop.com

: Wskazówki dotyczące bezpieczeństwa

Producent nie ponosi jakiejkolwiek 
odpowiedzialnoĹci w przypadku, gdy 
zalecenia zawarte w niniejszej instrukcji 
nie będą przestrzegane.

Proszę uważnie przeczytaц poniższe 
wskazówki. Jedynie po zapoznaniu się z ich 
trełciф będф Państwo potrafili obchodziц się 
z posiadanym urzфdzeniem w sposób 
skuteczny i bezpieczny. Proszę zachowaц 
instrukcje użytkowania oraz zwiфzane z 
instalacjф, i przekazaц je wraz z urzфdzeniem 
w przypadku zmiany włałciciela.

Ilustracje przedstawione w niniejszej 
instrukcji majф charakter orientacyjny.

Do momentu zamontowania nie należy 
wyjmowaц urzфdzenia z opakowania 
ochronnego. Jeżeli zostanie zauważone 
jakiekolwiek uszkodzenie urzфdzenia, nie 
należy go podłфczaц. Proszę wówczas 
skontaktowaц się z naszym Serwisem 
Technicznym.

Urzфdzenie spełnia wymogi klasy 3, 
zgodnie z normф EN 30-1-1 dotyczфcф 
urzфdzeń gazowych: urzфdzenie do 
zabudowy.

Przed zainstalowaniem nowej płyty 
kuchenki należy upewniц się, że instalacja 
zostanie wykonana zgodnie z zaleceniami 
zawartymi w instrukcji montażu.

Nie należy instalowaц urzфdzenia na 
jachtach ani w przyczepach kempingowych.

To urzфdzenie powinno byц użytkowane 
wyłфcznie w miejscach posiadajфcych 
odpowiedniф wentylację.

Urzфdzenie nie jest przystosowane do pracy 
z zewnętrznym zegarem sterujфcym ani z 
systemem zdalnego sterowania.

Wszystkie czynnoĹci związane z 
instalacją, podłączaniem, regulacją i 
dostosowaniem urządzenia do innych 
rodzajów gazu powinny być wykonywane 
przez upoważnionego technika, z 
uwzględnieniem wszystkich norm i 
przepisów prawnych obowiązujących w 
danym kraju oraz zaleceń lokalnych 
dostawców energii elektrycznej i gazu. 
Należy zwrócić szczególną uwagę na 
obowiązujące przepisy w zakresie 
wentylacji.

Opisywane urzфdzenie zostało fabrycznie 
dostosowane do rodzaju gazu wskazanego 
na tabliczce znamionowej. W razie 
koniecznołci jego zmiany, należy zapoznaц 
się z instrukcjф montażu. W celu 
dostosowania urzфdzenia do zasilania 
innymi rodzajami gazu, zaleca się kontakt z 
naszym Serwisem Technicznym.

Urzфdzenie zostało zaprojektowane 
wyłфcznie do użytku domowego; 
niedozwolone jest jego użytkowanie w 
zastosowaniach handlowych lub 
profesjonalnych. Należy używaц urzфdzenia 
wyłфcznie w celu gotowania, natomiast 
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nigdy w celu ogrzewania pomieszczeń. 
Gwarancja będzie ważna wyłфcznie w 
przypadku przestrzegania przewidzianego 
sposobu użytkowania urzфdzenia.

Nie pozostawiaц włфczonego urzфdzenia 
bez nadzoru.

Nie należy używaц innych pokrywek i 
barierek ochronnych dla dzieci niż zalecane 
przez producenta płyty kuchenki. W 
przeciwnym razie mogф spowodowaц 
wypadek, na przykład na skutek 
nadmiernego nagrzania, zapalenia lub 
oddzielenia się fragmentów materiału.

Urzфdzenie mogф obsługiwaц dzieci w wieku 
powyżej 8 lat oraz osoby z ograniczonymi 
zdolnołciami fizycznymi, sensorycznymi lub 
umysłowymi, a także osoby nie posiadajфce 
wystarczajфcego dołwiadczenia lub wiedzy, 
jełli pozostajф pod nadzorem lub zostały 
pouczone, jak bezpiecznie obsługiwaц 
urzфdzenie i sф łwiadome zwiфzanego z tym 
niebezpieczeństwa.

Dzieci nie mogф bawiц się urzфdzeniem. 
Czyszczenie i podstawowe zabiegi 
konserwacyjne nie mogф byц wykonywane 
przez dzieci bez nadzoru dorosłych.

Niebezpieczeństwo deflagracji (szybkiej 
reakcji spalania)!

Nagromadzenie w zamkniętym 
pomieszczeniu większej ilołci gazu bez 
możliwołci spalenia wiфże się z 
niebezpieczeństwem deflagracji (szybkiej 
reakcji spalania). Nie należy umieszczaц 
urzфdzenia w miejscach narażonych na 
przeciфgi, ponieważ mogф one powodowaц 
gałnięcie palników. Proszę uważnie 
przeczytaц niniejsze wskazówki i uwagi 
dotyczфce działania palników gazowych.

Niebezpieczeństwo zatrucia!

Korzystanie ze sprzętu do gotowania, 
zasilanego gazem powoduje wydzielanie 
ciepła, wilgoci i produktów spalania w 
pomieszczeniu, w którym jest on 
zainstalowany. Należy zatem zapewniц 
prawidłowф wentylację kuchni, zwłaszcza 
gdy włфczona jest płyta kuchenki: pamiętaц, 
aby otwory umożliwiajфce naturalnф 
wentylację pozostawały otwarte lub 
zainstalowaц mechanizm zapewniajфcy 
wentylację mechanicznф (okap z 
wyciфgiem). Jeżeli urzфdzenie pracuje przez 
dłuższy czas z dużф mocф, może okazaц się 
konieczne zastosowanie dodatkowej lub 
skuteczniejszej wentylacji: należy otworzyц 
okno lub zwiększyц moc systemu wentylacji 
mechanicznej.

Niebezpieczeństwo poparzenia!

Strefy grzejne i przylegajфce do nich 
miejsca bardzo się nagrzewajф. Nigdy nie 
należy dotykaц gorфcych powierzchni. 
Proszę uważaц, aby dzieci w wieku poniżej 
8 lat nie przebywały w pobliżu urzфdzenia.

Niebezpieczeństwo pożaru!
■ Strefy grzejne bardzo się nagrzewajф. Nie 
należy kłałц na płycie kuchenki 
przedmiotów łatwopalnych. Nie należy 
gromadziц przedmiotów na płycie 
kuchenki.

Niebezp ieczeństwo  pożaru!

■ Nie przechowywaц ani nie używaц 
substancji chemicznych powodujфcych 
korozję, par, substancji łatwopalnych lub 
produktów nieprzeznaczonych do 
spożycia pod urzфdzeniem bфdź w jego 
pobliżu.

Niebezp ieczeństwo  pożaru!

■ Przegrzane tłuszcze lub oleje łatwo 
zapalajф się. Podczas ogrzewania tłuszczu 
lub oleju, nie należy pozostawiaц 
urzфdzenia bez nadzoru. Jełli substancje 
te ulegnф zapaleniu, nie należy gasiц 
ognia za pomocф wody. Nakryц naczynie 
pokrywkф w celu stłumienia ognia i 
wyłфczyц strefę grzejnф.

Niebezpieczeństwo obrażeń!
■ Naczynia, które posiadajф uszkodzenia, 
majф nieodpowiedniф wielkołц, 
przekraczajф brzegi płyty kuchenki lub sф 
nieprawidłowo ustawione, mogф 
spowodowaц poważne obrażenia. Należy 
przestrzegaц rad i wskazówek 
dotyczфcych naczyń do gotowania.

Niebezp ieczeństwo  obrażeń!

■ Naczynie może niespodziewanie 
podskoczyц z powodu obecnołci płynu 
między dnem naczynia i strefф grzejnф. 
Należy pamiętaц, aby strefa grzejna i dno 
naczynia były zawsze suche.

Niebezp ieczeństwo  obrażeń!

■ W przypadku awarii, odciфц zasilanie 
elektryczne i dopływ gazu do urzфdzenia. 
W celu naprawy, prosimy wezwaц nasz 
Serwis Techniczny.

Niebezp ieczeństwo  obrażeń!

■ Nie należy wykonywaц żadnych zmian we 
wnętrzu urzфdzenia. W razie potrzeby, 
prosimy wezwaц nasz Serwis Techniczny.

Niebezp ieczeństwo  obrażeń!

■ Jełli jedno z pokręteł nie obraca się, nie 
należy go obracaц, używajфc siły. Prosimy 
bezzwłocznie wezwaц Serwis Techniczny, 
aby wykonał naprawę lub wymianę 
elementu.

Niebezpieczeństwo porażenia prądem!

W celu oczyszczenia urzфdzenia, nie należy 
używaц maszyn do czyszczenia parф wodnф.
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Nowe urządzenie w Państwa domu

Na stronie 2 znajduje się widok ogólny urzфdzenia, jak również 
wartołci mocy poszczególnych palników.

Akcesoria
W zależnołci od modelu do płyty kuchenki mogф byц 
dołфczone wymienione poniżej akcesoria. Można je również 
nabyц w Serwisie Technicznym.

--------

Kod produktu

Producent nie ponosi odpowiedzialnołci w przypadku, gdy 
akcesoria te nie sф używane lub sф używane w sposób 
nieprawidłowy.

Palniki gazowe

Każde pokrętło posiada oznaczenie palnika, który obsługuje. W celu zapewnienia prawidłowego działania urzфdzenia, należy 
upewniц się, że ruszty oraz wszystkie elementy palników sф 
prawidłowo założone. Nie zamieniaц miejscami nakładek 
palników.

Ruszt dodatkowy wok

Do stosowania wyłфcznie na 
palnikach wok, do naczyń z 
wklęsłym dnem.

Użytkowanie powyższych 
naczyń może spowodowaц 
pewne czasowe odkształce-
nie formy na tłuszcz. Jest to 
zjawiskiem normalnym i nie 
ma wpływu na działanie urzф-
dzenia.

Ruszt dodatkowy "do kawy"

Do stosowania wyłфcznie na 
palniku pomocniczym i do 
naczyń o łrednicy poniżej 
12 cm.

Simmer Plate

Opisywane akcesorium 
zostało zaprojektowane w 
celu zmniejszenia ilołci 
wydzielanego ciepła przy 
ustawieniu mocy minimalnej. 

Umiełciц akcesorium bezpo-
łrednio na ruszcie tak, aby 
wypustki były skierowane do 
góry, natomiast nigdy bezpo-
łrednio na palniku. Na łrodku 
akcesorium postawiц naczy-
nie.

Simmer Cap

Palnik przeznaczony jedynie 
do gotowania przy mocy mini-
malnej. W celu użycia tego 
palnika, należy wyjфц palnik 
pomocniczy i zastфpiц go pal-
nikiem Simmer Cap.

Naczynie wok

Naczynie wok rozprowadza 
intensywne ciepło w sposób 
równomierny, dzięki czemu 
potrawy gotujф się krócej i z 
użyciem mniejszej ilołci oleju.

Podczas użytkowania naczy-
nia wok należy przestrzegaц 
zaleceń producenta.

HEZ298107 Ruszt dodatkowy wok: ruszt z żeliwa (4-5 kW)

HEZ298108 Ruszt dodatkowy wok: ruszt z żeliwa (3,3 kW)

HEZ298110 Ruszt dodatkowy wok: Ruszt ze stali emaliowanej 

HEZ298115 Ruszt dodatkowy "do kawy": ruszt z żeliwa

HEZ298114 Ruszt dodatkowy "do kawy": Ruszt ze stali 
emaliowanej

HEZ298105 Simmer Plate

HEZ298104 Simmer Cap

HEZ298103 Naczynie wok
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Zapalanie ręczne

1. Docisnфц pokrętło danego palnika i obróciц je w lewo w 
wybrane położenie.

2. Przybliżyц do palnika zapalarkę lub płomień (zapalonф 
łwiecę, zapałkę, itp.).

Zapalanie automatyczne
W przypadku płyty kuchenki zaopatrzonej w funkcję zapalania 
automatycznego (łwiece zapłonowe):

1. Docisnфц pokrętło wybranego palnika i obróciц je w lewo w 
położenie o maksymalnej mocy.

Dociłnięcie pokrętła powoduje wytwarzanie iskier we 
wszystkich palnikach. Zapala się płomień.

2. Zwolniц pokrętło.

3. Obróciц pokrętło w wybrane położenie.

Jeżeli płomień nie zapali się, obróciц pokrętło w położenie 
zgaszonego płomienia i ponownie wykonaц powyższe 
czynnołci, przytrzymujфc pokrętło w pozycji dociłniętej dłużej 
(do 10 sekund).

: Niebezpieczeństwo wybuchu!

Jełli po upływie 15 sekund płomień nie zapala się, zgasiц 

palnik i otworzyц okno w pomieszczeniu. Odczekaц co najmniej 

minutę przed podjęciem kolejnej próby zapalenia palnika.

System zabezpieczający
W zależnołci od modelu, płyta kuchenki może byц zaopatrzona 
w system zabezpieczajфcy (termopara), który blokuje dopływ 
gazu do przypadkowo zgaszonych palników.

Aby zapewniц uruchomienie tego mechanizmu:

1. W zwykły sposób zapaliц palnik.

2. Przytrzymujфc mocno pokrętło, dociskaц je przez 4 sekundy 
po zapaleniu płomienia.

Gaszenie palnika
Obróciц odpowiednie pokrętło w prawo w położenie 0.

Zakres mocy gotowania
Pokrętła stopniowe umożliwiajф regulację mocy gotowania w 
zakresie od poziomu maksymalnego do poziomu minimalnego.

W palnikach o podwójnym wieńcu płomienia z oddzielnф 
regulacjф, istnieje możliwołц regulowania w sposób niezależny 
płomienia wewnętrznego i zewnętrznego. Dostępne zakresy 
mocy gotowania:

Wyłącznik główny / Blokowanie płyty 
kuchenki (Main Switch)
Płyta kuchenki może byц wyposażona w wyłфcznik główny, 
który odcina dopływ gazu i powoduje jednoczesne zgaszenie 
wszystkich palników. Opisywany wyłфcznik jest bardzo 
przydatny, jełli w domu sф dzieci lub jełli zaistnieje potrzeba 
szybkiego wyłфczenia wszystkich palników.

Aby zablokować płytę kuchenki:

Nacisnфц wyłфcznik główny.

Wszystkie zapalone palniki gasnф. Płyta kuchenki zostaje 
zablokowana.

Aby odblokować płytę kuchenki:

1. Ustawiц wszystkie pokrętła w położeniu zgaszonego płomienia.

2. Nacisnфц wyłфcznik główny i obróciц go zgodnie z ruchem 
wskazówek zegara, aż do oporu.

Wówczas otworzy się główny dopływ gazu. Od tej chwili można 
korzystaц z płyty kuchenki w sposób standardowy.

Położenie Û Pokrętło zakręcone

Płomień duży — Maksymalne otwarcie lub moc i zapala-
nie elektryczne

Płomień mały ˜ Minimalne otwarcie lub moc

������ ��	
���	�

Płomień zewnętrzny i 
wewnętrzny - moc 
maksymalna.

Płomień zewnętrzny - moc 
minimalna, płomień 
wewnętrzny - moc 
maksymalna.

Płomień wewnętrzny - moc 
maksymalna.

Płomień wewnętrzny - moc 
minimalna.
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Uwagi
Lekki gwizd słyszalny podczas pracy palnika jest zjawiskiem 
naturalnym.

Na poczфtku eksploatacji, normalnym zjawiskiem jest 
wydzielanie specyficznego zapachu przez urzфdzenie. Jest to 
zjawisko nieszkodliwe i nie wynika z usterki urzфdzenia. Z 
czasem, zjawisko to zaniknie.

Płomień w kolorze pomarańczowym jest zwykłym zjawiskiem, 
spowodowanym obecnołciф pyłu w otoczeniu, płynów 
rozlanych na płycie kuchenki, itp.

Jeżeli płomień palnika przypadkowo zgałnie, należy zakręciц 
pokrętło palnika i odczekaц przynajmniej 1 minutę przed 
ponownym zapaleniem palnika.

Po upływie kilku sekund po zgaszeniu palnika można usłyszeц 
charakterystyczny dźwięk (głuche uderzenie). Nie oznacza to 
żadnej anomalii; lecz jest to sygnał, że wyłфczył się system 
zabezpieczajфcy.

Należy dbaц o idealnф czystołц. Jeżeli łwiece sф 
zanieczyszczone, iskrownik jest niesprawny. Co pewien czas 
łwiece należy czyłciц szczoteczkф wykonanф z materiału 
innego niż metal. Należy pamiętaц, aby nie narażaц łwiec na 
silne uderzenia.

Rady dotyczące gotowania

Płyta elektryczna

Przed pierwszym użyciem

W celu wyeliminowania specyficznego zapachu nowego 
urzфdzenia, włфczyц płytę elektrycznф bez umieszczania na niej 
naczyń, zapewniajфc maksymalny pobór mocy przez pięц 
minut. W tym okresie normalnym zjawiskiem jest wydzielanie 
się dymu i zapachów, które z czasem będф zanikały.

Uwaga!

Nie należy używaц stref grzejnych, nie umieszczajфc na nich 
naczyń, z wyjфtkiem przypadku pierwszego włфczenia.

Działanie
Płyta elektryczna jest sterowana za pomocф regulatora, za 
pomocф którego można wybraц odpowiedniф moc dla 
gotowanego dania.

Sposób włączania

Obróciц pokrętłem w lewo, aż do żфdanego położenia. 
Załwieci się wskaźnik działania.

Położenie 1: moc minimalna

Położenie 9: moc maksymalna.

Wskazówka: Zaleca się stosowanie maksymalnej mocy na 
poczфtku gotowania oraz przejłcie do połrednich poziomów 
mocy po upływie kilku minut.

Sposób wyłączania

Obróciц pokrętłem w prawo, aż do pozycji wyłфczenia. 
Wskaźnik działania gałnie.

Ciepło resztkowe

Elektrycznф płytę grzewczф można wyłфczaц nieco wczełniej, 
przed zakończeniem procesu gotowania. Ciepło resztkowe 
umożliwi kontynuowanie gotowania przez kilka minut i w ten 
sposób - zaoszczędzenie energii.

Uwagi dotyczące obsługi
Poniższe wskazówki pomogф Państwu zaoszczędziц energię 
oraz zapobiec uszkodzeniu naczyń:

■ Należy stosowaц naczynia o grubej i płaskiej podstawie.

■ Należy stosowaц naczynia o wielkołci dostosowanej do 
strefy grzejnej. Łrednica podstawy naczynia powinna byц 
równa łrednicy strefy grzejnej, nigdy nie powinna byц 
mniejsza.

■ Należy zapobiegaц wylewaniu się płynów na powierzchnię 
płyty elektrycznej. W przypadku gotowania dużych ilołci 
płynu, zaleca się stosowanie wysokich naczyń.

■ Należy dbaц, aby płyta kuchenki zawsze była sucha. Słona 
woda i wilgotne naczynia mogф spowodowaц jej 
uszkodzenie. Nie należy gotowaц w wilgotnych naczyniach.

Palnik Bardzo mocny – 
Mocny

ĸredni Słaby

Palnik wok Doprowadzanie 
do wrzenia, goto-
wanie, smażenie, 
przyrumienianie, 
paelle, dania 
kuchni azjaty-
ckiej (wok)

Podgrzewanie i utrzymywanie 
gorфcej temperatury: dania 
gotowe, dania gotowane

Palnik szybki Eskalopki, bef-
sztyk, tortilla, 
dania smażone 
w głębokim 
tłuszczu

Ryż, besza-
mel, potrawka 
z mięsa

Gotowanie na 
parze: ryby, 
warzywa

Palnik pół-
szybki

Ziemniaki na 
parze, łwieże 
warzywa, zupy, 
makarony

Podgrzewanie i utrzymywanie 
gorфcej temperatury gotowa-
nych potraw oraz przygotowy-
wanie delikatnych potraw 
duszonych

Palnik 
pomocniczy

Gotowanie: 
dania duszone, 
ryż z mlekiem, 
karmel

Rozmrażanie i 
wolne gotowa-
nie: warzywa, 
owoce, mro-
żonki

Topienie: 
masło, czeko-
lada, żelatyna



9

Rady dotyczące gotowania
Poniższe sugestie majф charakter orientacyjny. Należy 
zwiększyц pobór mocy w przypadku:

■ większej ilołci płynu,

■ przygotowywania dużych dań,

■ naczyń bez pokrywek.

Naczynia do gotowania

Odpowiednie naczynia

Uwagi dotyczące obsługi
Poniższe wskazówki pomogф Państwu zaoszczędziц energię 
oraz zapobiec uszkodzeniu naczyń:

Metoda gotowania Położenie

Topienie: czekolada, masło, żelatyna. 1-2

Gotowanie: ryż, beszamel, potrawka z 
mięsa.

2-3

Gotowanie: ziemniaki, makaron, warzywa. 4-5

Duszenie mięsa: sztufada, rolady. 4-5

Gotowanie na parze: ryby. 5

Podgrzewanie, utrzymywanie gorącej 
temperatury: dania gotowe.

2-3-4-5

Smażenie: eskalopki, befsztyk, tortilla. 6-7-8

Pieczenie i przyrumienianie 9

Palnik Minimalna Ĺrednica 
naczynia

Maksymalna Ĺrednica 
naczynia

Palnik wok 22 cm

Palnik szybki 22 cm 26 cm

Palnik półszybki 14 cm 20 cm

Palnik pomocniczy 12 cm 16 cm

Elektryczna płyta 
grzejna

14 cm 18 cm

Używaц naczyń o wielkołci 
dostosowanej do danego 
palnika.

Nie używaц małych naczyń na 
dużych palnikach. Płomień nie 
powinien dotykaц bocznych 
łcianek naczynia.

Nie należy używaц 
odkształconych naczyń, które 
stojф w sposób niestabilny na 
płycie kuchenki i mogф się 
przewróciц.

Należy stosowaц wyłфcznie 
naczynia o płaskim i grubym 
dnie.

Nie gotowaц bez przykrycia 
lub z częłciowo odsuniętф 
pokrywkф, gdyż w ten sposób 
niepotrzebnie zużywa się 
częłц energii.

Umieszczaц naczynie na 
palniku w położeniu dokładnie 
centrycznym . W przeciwnym 
razie może się ono wywróciц.

Nie stawiaц dużych naczyń na 
palnikach blisko pokręteł. 
Może to spowodowaц 
uszkodzenie pokręteł na 
skutek wysokiej temperatury.

Stawiaц naczynia na rusztach, 
w żadnym wypadku nie 
stawiaц ich bezpołrednio na 
palniku.

Przed użyciem palników 
sprawdziц, czy ruszty i 
nakładki palników sф 
prawidłowo założone.

Naczynia znajdujфce się na 
płycie kuchenki powinny byц 
przestawiane z zachowaniem 
ostrożnołci.

Nie należy uderzaц w płytę 
kuchenki ani umieszczaц na 
niej bardzo ciężkich 
przedmiotów.
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Czyszczenie i konserwacja

Czyszczenie

Po ostygnięciu urzфdzenia, oczyłciц je przy użyciu gфbki i wody 
z mydłem.

Po każdorazowym użyciu, odczekaц, aż palnik ostygnie i 
oczyłciц powierzchnię wszystkich jego elementów. Nawet 
najdrobniejsze zanieczyszczenia (resztki potraw, krople 
tłuszczu, itp.) pozostawione na płycie kuchenki przylgnф do niej, 
co utrudni ich usunięcie. Aby zapewniц prawidłowe 
wydobywanie się płomienia, otwory i rowki palnika powinny byц 
czyste. 

Na skutek przesuwania niektórych naczyń mogф pozostaц 
łlady metalu na rusztach.

Oczyłciц palniki i ruszty wodф z mydłem, pocierajфc 
niemetalowф szczoteczkф.

Należy zachowaц ostrożnołц podczas czyszczenia rusztów 
wyposażonych w gumowe podkładki. Jełli podkładki odpadnф, 
ruszt może porysowaц płytę kuchenki.

Zawsze dokładnie osuszaц palniki i ruszty. Obecnołц kropli 
wody lub wilgotnych miejsc na poczфtku gotowania może 
spowodowaц uszkodzenie emalii.

Po oczyszczeniu i wysuszeniu palników, sprawdziц, czy 
nakładki sф prawidłowo założone na dyfuzor.

Uwaga!

■ Nie używaц urzфdzeń do czyszczenia parowego. Mogłoby to 
spowodowaц uszkodzenie płyty kuchenki.

■ Jeżeli płyta kuchenki posiada pokrywę szklanф lub 
aluminiowф, nie należy używaц noża, skrobaka lub 

podobnych narzędzi w celu oczyszczenia połфczenia z 
częłciф metalowф.

Konserwacja
Natychmiast usuwaц rozlane płyny. W ten sposób zapobiegnie 
się przyklejeniu resztek potraw i uniknie się wykonywania 
niepotrzebnych czynnołci.

Nie pozostawiaц kwałnych płynów (sok z cytryny, ocet, itd.) na 
płycie kuchenki.

W celu zabezpieczenia pokrycia płyty elektrycznej, należy 
zaimpregnowaц jф olejem lub innym produktem do konserwacji 
dostępnym na rynku.

W miarę możliwołci unikaц narażania powierzchni płyty 
kuchenki elektrycznej na kontakt z solф.

Ze względu na wpływ wysokich temperatur palnik wok oraz 
miejsca wykonane ze stali nierdzewnej (forma na tłuszcz, 
obrzeże palników itd.) mogф zmieniц kolor. Jest to normalne 
zjawisko. Po każdorazowym użyciu należy oczyłciц wymienione 
miejsca, stosujфc odpowiedni łrodek do stali nierdzewnej.

Zaleca się regularne stosowanie produktu do czyszczenia, 
dostępnego w naszym Serwisie Technicznym (kod produktu 
464524).

Uwaga!

Nie należy używaц łrodka do czyszczenia stali nierdzewnej w 
strefie wokół pokręteł. Oznaczenia (nadruki) mogф zostaц 
starte.

Rozwiązanie nietypowych sytuacji

Sposób rozwiфzania problemów w niektórych nietypowych 
sytuacjach jest bardzo prosty. Przed wezwaniem Serwisu 
Technicznego, należy wziфц pod uwagę następujфce rady:

Anomalia Możliwa przyczyna Rozwiązanie

Funkcje elektryczne urzф-
dzenia nie działajф.

Uszkodzony bezpiecznik. Sprawdziц bezpiecznik w głównej skrzynce bez-
pieczników i wymieniц go, jeżeli jest uszkodzony.

"Wyskoczył" wyłфcznik termomagnetyczny lub róż-
nicowo-prфdowy.

Sprawdziц na głównej tablicy rozdzielczej, czy nie 
"wyskoczył" wyłфcznik termomagnetyczny lub różni-
cowo-prфdowy.

Funkcja zapalania automa-
tycznego nie działa.

Możliwe, że między łwiecami zapłonowymi a pal-
nikami znajdujф się resztki potraw lub pozostało-
łci po czyszczeniu.

Przestrzeń między łwiecф zapłonowф a palnikiem 
powinna byц czysta.

Palniki sф mokre. Starannie osuszyц nakładki palnika.

Nakładki palnika sф nieprawidłowo założone. Sprawdziц, czy nakładki palnika sф prawidłowo 
założone.

Urzфdzenie nie jest podłфczone do uziemienia, 
jest podłфczone nieprawidłowo lub uziemienie jest 
nieprawidłowo wykonane.

Proszę skontaktowaц się z instalatorem.

Płomień wydobywajфcy się 
z palnika jest nierówny.

Elementy palnika sф nieprawidłowo założone. Założyц prawidłowo elementy palnika na odpo-
wiednim palniku.

Rowki palnika sф zabrudzone. Oczyłciц rowki palnika.

Strumień gazu wydobywa 
się w nienaturalny sposób 
lub nie wydobywa się 
wcale.

Dopływ gazu jest odcięty przez zawory połrednie. Otworzyц ewentualne połrednie zawory dopływu 
gazu.

Jeżeli kuchenka zasilana jest gazem z butli, 
sprawdziц, czy butla nie jest pusta.

Wymieniц butlę.
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Serwis techniczny

W przypadku zwrócenia się o pomoc do naszego Serwisu 
Technicznego, należy podaц numer produktu (EаNr) i numer 
fabryczny (FD) urzфdzenia. Numery te znajdujф się na tabliczce 
znamionowej urzфdzenia, umieszczonej w dolnej częłci płyty 
kuchenki; sф również zamieszczone na etykiecie w instrukcji 
obsługi.

Adresy serwisów wszystkich krajów znajdujф się w załфczonym 
spisie autoryzowanych serwisów.

Zlecenie naprawy oraz pomoc w razie usterki

Prosimy zaufaц kompetencjom producenta. W ten sposób 
można zapewniц, że naprawy przeprowadzane będф przez 
wykwalifikowanych techników serwisu, wyposażonych w 
oryginalne częłci zamienne.

Warunki gwarancji
Jełli mimo starań producenta, urzфdzenie będzie posiadało 
jakieł uszkodzenie lub nie będzie spełniało wymaganych norm 
jakołci, prosimy nas o tym bezzwłocznie poinformowaц. 
Gwarancja zachowuje ważnołц tylko w przypadku, gdy w 
mechanizmie urzфdzenia nie były dokonywane żadne 
modyfikacje, a urzфdzenie było używane zgodnie z 
przeznaczeniem.

Warunki gwarancji majфce zastosowanie to warunki ustalone 
przez przedstawicielstwo naszej firmy w kraju, w którym 
dokonano zakupu. Szczegółowe informacje na ten temat 
można uzyskaц w punktach sprzedaży. Aby skorzystaц z 
gwarancji, konieczne jest przedstawienie dowodu zakupu 
urzфdzenia.

Z zastrzeżeniem prawa do wprowadzania zmian.

Informacje o opakowaniu i postępowaniu ze zużytym 
urządzeniem

Jeżeli na tabliczce znamionowej urzфdzenia pojawia się symbol ), należy postępowaц zgodnie z następujфcymi wskazówkami:

Pozbywanie się odpadów zgodnie z normami 
ochrony Ĺrodowiska

Odpakowaц urzфdzenie i pozbyц się opakowania zgodnie z 
normami ochrony łrodowiska.

Opakowanie urzфdzenia zostało wykonane z materiałów, które 
gwarantujф skuteczne zabezpieczenie podczas transportu. 
Materiały te w pełni podlegajф recyklingowi, dzięki czemu 
ogranicza się ich negatywny wpływ na łrodowisko naturalne. 
Zachęcamy Państwa do włфczenia się w ochronę łrodowiska 
naturalnego poprzez postępowanie zgodnie z poniższymi 
zaleceniami:

■ wyrzuciц opakowanie do odpowiedniego pojemnika 
przeznaczonego na artykuły do recyklingu,

■ przed pozbyciem się zużytego urzфdzenia, należy wyłфczyц 
go z użytkowania. Informacje o adresie najbliższego punktu 
zbiórki materiałów podlegajфcych recyklingowi, gdzie należy 
przekazaц zużyte urzфdzenie, uzyskajф Państwo w lokalnej 
placówce administracji publicznej,

■ nie należy wylewaц do zlewu oleju używanego do smażenia. 
Zaleca się, aby zlaц olej do zamkniętego naczynia i 
przekazaц do odpowiedniego punktu zbiórki odpadów, a w 
przypadku jego braku, umiełciц w pojemniku na łmieci (olej 
zostanie wylany do kontrolowanego łcieku; nie jest to 
wprawdzie najlepsze rozwiфzanie, lecz dzięki niemu unikamy 
skażenia wody).

To urzфdzenie spełnia wymagania Dyrektywy Europejskiej 
2002/96/CE o urzфdzeniach elektrycznych i elektronicznych, 
okrełlonej jako WEEE (waste electrical and electronic 
equipment).

W kuchni czuц zapach 
gazu.

Jeden z kurków jest otwarty. Zakręciц kurki.

Nieprawidłowe złфcze butli. Sprawdziц, czy złфcze butli z gazem jest całkowicie 
szczelne.

Możliwy wyciek gazu. Zamknфц główny dopływ gazu, wywietrzyц 
pomieszczenie i niezwłocznie powiadomiц technika 
uprawnionego w zakresie przeglфdu i certyfikacji 
instalacji gazowej. Przed ponownym użyciem, 
sprawdziц, czy nie ma wycieku gazu w instalacji lub 
w urzфdzeniu.

Palnik gałnie natychmiast 
po puszczeniu pokrętła.

Pokrętło nie było dociskane wystarczajфco długo. Po zapaleniu palnika, przytrzymaц pokrętło docił-
nięte o kilka sekund dłużej.

Rowki palnika sф zabrudzone. Oczyłciц rowki palnika.

Anomalia Możliwa przyczyna Rozwiązanie

PL 801 191 534
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Produktinfo

ǅǲǯǩǩ ǳǲǨǴǲǥǱǷȂ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȂ ǲ ǳǴǲǨǷǮǺǬǬ, ǳǴǬǱǤǨǯǩǪǱǲǵǶȃǹ, 
ǫǤǳǤǵǱǿǹ ǻǤǵǶȃǹ Ǭ ǵǯǷǪǥǩ ǵǩǴǦǬǵǤ ǰǲǪǱǲ ǱǤǭǶǬ ǱǤ 
ǲǸǬǺǬǤǯȀǱǲǰ ǵǤǭǶǩ www.bosch-home.com Ǭ ǱǤ ǵǤǭǶǩ ǬǱǶǩǴǱǩǶ-
ǰǤǧǤǫǬǱǤ www.bosch-eshop.com

: ƾǟǏǑǗǚǏ ǡǔǤǜǗǙǗ ǐǔǖǝǞǏǠǜǝǠǡǗ

ƾǟǗ ǜǔǑǪǞǝǚǜǔǜǗǗ ǗǜǠǡǟǢǙǥǗǘ, 
ǠǝǓǔǟǕǏǨǗǤǠǮ Ǒ ǓǏǜǜǝǛ ǟǢǙǝǑǝǓǠǡǑǔ, 
ǞǟǝǗǖǑǝǓǗǡǔǚǫ ǝǠǑǝǐǝǕǓǏǔǡǠǮ ǝǡ ǑǠǮǙǝǘ 
ǝǡǑǔǡǠǡǑǔǜǜǝǠǡǗ.

ǆǱǬǰǤǶǩǯȀǱǲ ǲǫǱǤǮǲǰȀǶǩǵȀ ǵ ǨǤǱǱǿǰǬ 
ǬǱǵǶǴǷǮǺǬȃǰǬ. ǖǲǯȀǮǲ ǳǲǵǯǩ ȁǶǲǧǲ Ǧǿ 
ǵǰǲǪǩǶǩ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ Ǭ ǥǩǫǲǳǤǵǱǲ 
ǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ ǵǦǲǬǰ ǳǴǬǥǲǴǲǰ. ǕǲǹǴǤǱǬǶǩ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ Ǭ ǰǲǱǶǤǪǷ Ǭ, 
ǩǵǯǬ ǳǴǬǥǲǴ ǳǩǴǩǹǲǨǬǶ Ǯ ǨǴǷǧǲǰǷ 
ǳǲǯȀǫǲǦǤǶǩǯȂ, ǳǩǴǩǨǤǭǶǩ ǩǰǷ ȁǶǲ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲ.

ǓǴǬǦǩǨǩǱǱǿǩ Ǧ ǨǤǱǱǲǰ ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǩ 
ǴǬǵǷǱǮǬ ȃǦǯȃȂǶǵȃ ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǲǻǱǿǰǬ.

Ǒǩ ǵǱǬǰǤǭǶǩ ǫǤǽǬǶǱǷȂ ǷǳǤǮǲǦǮǷ ǵ 
ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǬǥǲǴǤ Ǩǲ ǰǲǰǩǱǶǤ ǳǴǲǦǩǨǩǱǬȃ 
ǰǲǱǶǤǪǤ. ǉǵǯǬ Ǧǿ ǫǤǰǩǶǬǯǬ ǱǤ ǳǴǬǥǲǴǩ 
ǵǯǩǨǿ ǮǤǮǬǹ-ǯǬǥǲ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ, Ǳǩ 
ǳǲǨǮǯȂǻǤǭǶǩ ǩǧǲ Ǯ ǵǩǶǬ. ǕǦȃǪǬǶǩǵȀ ǵ 
ǱǤǼǬǰ ǵǩǴǦǬǵǱǿǰ ǺǩǱǶǴǲǰ.

ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǲǶǱǲǵǬǶǵȃ Ǯ ǶǴǩǶȀǩǰǷ 
ǮǯǤǵǵǷ ǫǤǽǬǶǿ ǳǲ ǵǶǤǱǨǤǴǶǷ EN 30-1-1 Ǩǯȃ 
ǧǤǫǲǦǿǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ: ǦǵǶǴǲǩǱǱǲǩ 
ǲǥǲǴǷǨǲǦǤǱǬǩ.

ǓǩǴǩǨ Ƕǩǰ, ǮǤǮ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǱǲǦǷȂ ǦǤǴǲǻǱǷȂ 
ǳǤǱǩǯȀ, ǳǲǫǤǥǲǶȀǶǩǵȀ ǲ Ƕǲǰ, ǻǶǲǥǿ 
ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǴǲǦǲǨǬǯǤǵȀ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ 
ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲǰ ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ.
ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǱǩǯȀǫȃ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǶȀ ǱǤ 
ȃǹǶǤǹ Ǭ Ǧ ǤǦǶǲǮǩǰǳǩǴǤǹ.
ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǰǲǪǱǲ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǶȀ 
ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǹǲǴǲǼǲ ǳǴǲǦǩǶǴǬǦǤǩǰǿǹ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬȃǹ.

ЭǶǲǶ ǳǴǬǥǲǴ Ǳǩ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ Ǩǯȃ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǵ ǦǱǩǼǱǬǰ ǶǤǭǰǩǴǲǰ ǬǯǬ 
ǳǷǯȀǶǲǰ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ.

ƱǠǔ ǝǞǔǟǏǥǗǗ Ǟǝ ǢǠǡǏǜǝǑǙǔ, 
ǞǝǓǙǚǭǦǔǜǗǭ Ǚ ǬǚǔǙǡǟǝǠǔǡǗ, ǜǏǚǏǓǙǔ Ǘ 
ǏǓǏǞǡǏǥǗǗ Ǚ ǓǟǢǒǝǛǢ ǑǗǓǢ ǒǏǖǏ ǓǝǚǕǜǪ 
ǞǟǝǑǝǓǗǡǫǠǮ ǠǔǟǡǗǣǗǥǗǟǝǑǏǜǜǪǛ 
ǠǞǔǥǗǏǚǗǠǡǝǛ Ǒ ǠǝǝǡǑǔǡǠǡǑǗǗ Ǡǝ ǑǠǔǛǗ 
ǓǔǘǠǡǑǢǭǨǗǛǗ ǜǝǟǛǏǛǗ Ǘ 
ǖǏǙǝǜǝǓǏǡǔǚǫǠǡǑǝǛ, Ǐ ǡǏǙǕǔ Ǡ 
ǞǟǔǓǞǗǠǏǜǗǮǛǗ ǛǔǠǡǜǪǤ ǒǏǖǝ- Ǘ 
ǬǚǔǙǡǟǝǠǜǏǐǕǏǭǨǗǤ ǙǝǛǞǏǜǗǘ. ƽǠǝǐǝǔ 
ǑǜǗǛǏǜǗǔ ǠǚǔǓǢǔǡ ǢǓǔǚǗǡǫ ǡǟǔǐǝǑǏǜǗǮǛ 
Ǚ ǑǔǜǡǗǚǮǥǗǗ.

ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǱǤǵǶǴǲǩǱ Ǩǯȃ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǵ ǧǤǫǲǰ, ǷǮǤǫǤǱǱǿǰ Ǧ 
ǶǤǥǯǬǻǮǩ ǵ ǹǤǴǤǮǶǩǴǬǵǶǬǮǤǰǬ. ǓǴǬ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶǬ ǳǩǴǩǱǤǵǶǴǲǬǶȀ ǩǧǲ Ǩǯȃ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǵ ǨǴǷǧǬǰ ǶǬǳǲǰ ǧǤǫǤ 
ǲǫǱǤǮǲǰȀǶǩǵȀ ǵ ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǲǰ ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ. 
ǈǯȃ ǤǨǤǳǶǤǺǬǬ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǯ ǨǴǷǧǲǰǷ ǶǬǳǷ 
ǧǤǫǤ ǴǩǮǲǰǩǱǨǷǩǰ ǵǦȃǫǤǶȀǵȃ ǵ ǱǤǼǬǰ 
ǵǩǴǦǬǵǱǿǰ ǺǩǱǶǴǲǰ.

ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ 
ǬǵǮǯȂǻǬǶǩǯȀǱǲ Ǩǯȃ ǥǿǶǲǦǲǧǲ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ Ǭ Ǳǩ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǰǩǱȃǶȀǵȃ Ǧ 
ǳǴǲǰǿǼǯǩǱǱǿǹ ǬǯǬ ǮǲǰǰǩǴǻǩǵǮǬǹ Ǻǩǯȃǹ. 
ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǶǲǯȀǮǲ Ǩǯȃ 
ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǽǬ, Ǥ Ǳǩ Ǩǯȃ ǲǥǲǧǴǩǦǤ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬȃ. ǇǤǴǤǱǶǬȃ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ 
ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǤ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǵǯǷǻǤǩ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǳǴǬǥǲǴǤ ǳǲ ǱǤǫǱǤǻǩǱǬȂ.

Ǒǩ ǲǵǶǤǦǯȃǭǶǩ ǴǤǥǲǶǤȂǽǬǭ ǳǴǬǥǲǴ ǥǩǫ 
ǳǴǬǵǰǲǶǴǤ.
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Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǫǤǽǬǶǱǿǩ ǮǴǿǼǮǬ Ǩǯȃ 
ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ Ǭ ǫǤǽǬǶǱǿǩ ǲǧǴǤǪǨǩǱǬȃ 
Ǩǯȃ ǨǩǶǩǭ, ǫǤ ǬǵǮǯȂǻǩǱǬǩǰ 
ǴǩǮǲǰǩǱǨǲǦǤǱǱǿǹ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯǩǰ 
ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ 
ǱǩǵǻǤǵǶǱǲǰǷ ǵǯǷǻǤȂ, ǱǤǳǴǬǰǩǴ, 
ǦǵǯǩǨǵǶǦǬǩ ǳǩǴǩǧǴǩǦǤ, ǦǲǫǧǲǴǤǱǬȃ ǬǯǬ 
ǲǶǵǯǲǩǱǬȃ ǸǴǤǧǰǩǱǶǲǦ ǰǤǶǩǴǬǤǯǲǦ.

ǈǩǶǬ Ǩǲ 8 ǯǩǶ, ǯǬǺǤ ǵ ǲǧǴǤǱǬǻǩǱǱǿǰǬ 
ǸǬǫǬǻǩǵǮǬǰǬ, ǷǰǵǶǦǩǱǱǿǰǬ Ǭ 
ǳǵǬǹǬǻǩǵǮǬǰǬ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶȃǰǬ, Ǥ ǶǤǮǪǩ 
ǯǬǺǤ, Ǳǩ ǲǥǯǤǨǤȂǽǬǩ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǿǰǬ 
ǫǱǤǱǬȃǰǬ ǲ ǳǴǬǥǲǴǩ, ǰǲǧǷǶ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ 
ǳǴǬǥǲǴ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǨ ǳǴǬǵǰǲǶǴǲǰ ǬǯǬ ǳǲǵǯǩ 
ǳǲǨǴǲǥǱǲǧǲ ǬǱǵǶǴǷǮǶǤǪǤ Ǭ ǲǵǲǫǱǤǱǬȃ Ǧǵǩǹ 
ǲǳǤǵǱǲǵǶǩǭ, ǵǦȃǫǤǱǱǿǹ ǵ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǩǭ 
ǳǴǬǥǲǴǤ.

ǈǩǶȃǰ Ǳǩ ǴǤǫǴǩǼǤǩǶǵȃ ǬǧǴǤǶȀ ǵ ǳǴǬǥǲǴǲǰ. 
ǒǻǬǵǶǮǤ ǬǯǬ ǶǩǹǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǳǩ 
ǨǲǯǪǱǿ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶȀǵȃ ǨǩǶȀǰǬ ǥǩǫ 
ǳǴǬǵǰǲǶǴǤ ǦǫǴǲǵǯǿǹ.
ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǑǝǖǒǝǟǏǜǗǮ!

ǕǮǲǳǯǩǱǬǩ ǧǤǫǤ Ǧ ǫǤǮǴǿǶǲǰ ǳǲǰǩǽǩǱǬǬ 
ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǦǲǫǧǲǴǤǱǬȂ. ǕǯǩǨǬǶǩ, 
ǻǶǲǥǿ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǴǤǥǲǶǿ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ 
Ǳǩ ǥǿǯǲ ǵǮǦǲǫǱȃǮǲǦ. ǕǶǴǷȃ ǦǲǫǨǷǹǤ ǰǲǪǩǶ 
ǫǤǨǷǶȀ ǳǯǤǰȃ ǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ. ǆǱǬǰǤǶǩǯȀǱǲ 
ǲǫǱǤǮǲǰȀǶǩǵȀ ǵ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬȃǰǬ Ǭ ǳǴǤǦǬǯǤǰǬ 
ǶǩǹǱǬǮǬ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ ǧǤǫǲǦǿǹ ǮǲǱǸǲǴǲǮ.

ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǡǟǏǑǚǔǜǗǮ!

ǌǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩ ǧǤǫǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǳǲǦǿǼǤǩǶ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǷ, ǦǯǤǪǱǲǵǶȀ Ǭ 
ǮǲǱǺǩǱǶǴǤǺǬȂ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ ǵǧǲǴǤǱǬȃ Ǧ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬǬ, ǧǨǩ ǲǱ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱ. 
ǑǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǲǥǩǵǳǩǻǬǶȀ ǹǲǴǲǼǷȂ 
ǦǩǱǶǬǯȃǺǬȂ ǮǷǹǱǬ, Ǧ ǲǵǲǥǩǱǱǲǵǶǬ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ 
ǴǤǥǲǶǿ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ: Ǳǩ 
ǫǤǧǴǲǰǲǪǨǤǭǶǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ ǩǵǶǩǵǶǦǩǱǱǲǭ 
ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǬ ǬǯǬ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǷǵǶǴǲǭǵǶǦǲ Ǩǯȃ 
ǰǩǹǤǱǬǻǩǵǮǲǭ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǬ (ǦǿǶȃǪǮǷ). ǓǴǬ 
ǳǴǲǨǲǯǪǬǶǩǯȀǱǲǰ ǬǯǬ ǬǱǶǩǱǵǬǦǱǲǰ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǩǶ 
ǳǲǱǤǨǲǥǬǶȀǵȃ ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲǩ ǬǯǬ ǥǲǯǩǩ 
ǬǱǶǩǱǵǬǦǱǲǩ ǳǴǲǦǩǶǴǬǦǤǱǬǩ: ǲǶǮǴǲǭǶǩ ǲǮǱǲ 
ǬǯǬ ǷǦǩǯǬǻȀǶǩ ǰǲǽǱǲǵǶȀ ǰǩǹǤǱǬǻǩǵǮǲǭ 
ǦǿǶȃǪǮǬ.

ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǕǝǒǏ!

КǲǱǸǲǴǮǬ Ǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ ǦǲǮǴǷǧ ǱǬǹ ǵǬǯȀǱǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤȂǶǵȃ. Ǒǩ ǳǴǬǮǤǵǤǭǶǩǵȀ Ǯ 
ǴǤǵǮǤǯǩǱǱǲǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ. Ǒǩ ǨǲǳǷǵǮǤǭǶǩ Ǯ 
ǳǯǬǶǩ ǨǩǶǩǭ ǰǯǤǨǼǩ 8 ǯǩǶ.

ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǞǝǕǏǟǏ!
■ КǲǱǸǲǴǮǬ ǲǻǩǱȀ ǵǬǯȀǱǲ ǱǤǧǴǩǦǤȂǶǵȃ. 

ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǮǯǤǨǬǶǩ 
ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǳǴǩǨǰǩǶǿ ǱǤ 
ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ. Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ 
ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ Ǧ ǮǤǻǩǵǶǦǩ ǰǩǵǶǤ 
ǵǮǯǤǨǬǴǲǦǤǱǬȃ ǳǴǩǨǰǩǶǲǦ.

Сɭщɟɫɬвɭɟɬ ɨɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɠаɪа!

■ ǑǩǯȀǫȃ ǹǴǤǱǬǶȀ Ǭ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǦǥǯǬǫǬ 
ǨǤǱǱǲǧǲ ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǬǥǲǴǤ ǬǯǬ ǳǲǨ ǱǬǰ 
ǩǨǮǬǩ ǹǬǰǬǻǩǵǮǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ, 
ǧǤǫǲǲǥǴǤǫǱǿǩ ǦǩǽǩǵǶǦǤ, 
ǯǩǧǮǲǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǬǩǵȃ ǰǤǶǩǴǬǤǯǿ Ǭ 
ǱǩǳǬǽǩǦǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ.

Сɭщɟɫɬвɭɟɬ ɨɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɠаɪа!

■ ǓǩǴǩǧǴǩǶǿǭ ǪǬǴ Ǭ ǰǤǵǯǲ ǯǩǧǮǲ 
ǦǲǫǧǲǴǤȂǶǵȃ. Ǒǩ ǲǵǶǤǦǯȃǭǶǩ 
ǱǤǧǴǩǦǤȂǽǬǭǵȃ ǪǬǴ ǬǯǬ ǰǤǵǯǲ ǥǩǫ 
ǳǴǬǵǰǲǶǴǤ. ǉǵǯǬ ǦǲǫǧǲǴǤǱǬǩ ǳǴǲǬǫǲǼǯǲ, 
Ǳǩ ǫǤǯǬǦǤǭǶǩ ǲǧǲǱȀ ǦǲǨǲǭ. ǑǤǮǴǲǭǶǩ 
ǵǮǲǦǲǴǲǨǷ ǬǯǬ ǮǤǵǶǴȂǯȂ ǮǴǿǼǮǲǭ, ǻǶǲǥǿ 
ǳǲǧǤǵǬǶȀ ǲǧǲǱȀ, Ǭ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǮǲǱǸǲǴǮǷ.

ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǞǝǚǢǦǔǜǗǮ ǡǟǏǑǛ!
■ ǌǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǱǲǭ ǳǲǵǷǨǿ, 

ǳǲǵǷǨǿ ǱǩǳǲǨǹǲǨȃǽǩǧǲ ǴǤǫǰǩǴǤ, 
ǮǤǵǶǴȂǯȀ Ǭ ǵǮǲǦǲǴǲǨ, ǮǴǤȃ ǮǲǶǲǴǿǹ 
ǦǿǵǶǷǳǤȂǶ ǫǤ ǧǴǤǱǬǺǿ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ, Ǥ 
ǶǤǮǪǩ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǤȃ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ ǳǲǵǷǨǿ ǱǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǰǲǧǷǶ ǵǶǤǶȀ ǳǴǬǻǬǱǲǭ 
ǵǩǴȀǩǫǱǿǹ ǶǴǤǦǰ. ǕǯǩǨǷǭǶǩ ǵǲǦǩǶǤǰ Ǭ 
ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬȃǰ ǳǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȂ 
ǳǲǵǷǨǿ.

Сɭщɟɫɬвɭɟɬ ɨɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɥɭчɟɧия ɬɪавɦ !

■ ǉǵǯǬ ǰǩǪǨǷ ǨǱǲǰ ǳǲǵǷǨǿ Ǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǲǵǶǤǯǤǵȀ ǦǯǤǧǤ, ǳǴǬ ǱǤǧǴǩǦǤǱǬǬ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǳǲǵǷǨǤ ǰǲǪǩǶ ǦǱǩǫǤǳǱǲ ǳǲǨǵǮǲǻǬǶȀ. 
ǕǯǩǨǬǶǩ, ǻǶǲǥǿ ǮǲǱǸǲǴǮǤ Ǭ ǨǱǲ ǳǲǵǷǨǿ 
ǦǵǩǧǨǤ ǥǿǯǬ ǵǷǹǬǰǬ.

Сɭщɟɫɬвɭɟɬ ɨɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɥɭчɟɧия ɬɪавɦ !

■ ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ 
ǳǩǴǩǮǴǲǭǶǩ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǤ Ǭ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ Ǯ ǳǴǬǥǲǴǷ. Ǔǲ ǦǲǳǴǲǵǤǰ 
ǴǩǰǲǱǶǤ ǵǦȃǪǬǶǩǵȀ ǵ ǱǤǼǬǰ ǵǩǴǦǬǵǱǿǰ 
ǺǩǱǶǴǲǰ.

Сɭщɟɫɬвɭɟɬ ɨɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɥɭчɟɧия ɬɪавɦ !

■ ǑǩǯȀǫȃ ǦǱǲǵǬǶȀ ǬǫǰǩǱǩǱǬȃ Ǧǲ ǦǱǷǶǴǩǱǱǬǩ 
ȁǯǩǰǩǱǶǿ ǳǴǬǥǲǴǤ. ǉǵǯǬ ȁǶǲ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ, 
ǵǦȃǪǬǶǩǵȀ ǵ ǱǤǼǬǰ ǵǩǴǦǬǵǱǿǰ ǺǩǱǶǴǲǰ.

Сɭщɟɫɬвɭɟɬ ɨɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɥɭчɟɧия ɬɪавɦ !

■ ǉǵǯǬ ǮǤǮǤȃ-Ƕǲ ǴǷǻǮǤ Ǳǩ ǳǲǦǲǴǤǻǬǦǤǩǶǵȃ, 
Ǳǩ ǸǲǴǵǬǴǷǭǶǩ ǩǩ. ǕǴǤǫǷ ǵǦȃǪǬǶǩǵȀ ǵ 
ǵǩǴǦǬǵǱǿǰ ǺǩǱǶǴǲǰ, ǻǶǲǥǿ ǳǲǻǬǱǬǶȀ ǬǯǬ 
ǫǤǰǩǱǬǶȀ ȁǶǷ ǴǷǻǮǷ.

ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǞǝǟǏǕǔǜǗǮ 
ǬǚǔǙǡǟǝǡǝǙǝǛ!

ǑǩǯȀǫȃ ǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ 
ǳǤǱǩǯǬ ǳǤǴǲǲǻǬǵǶǬǶǩǯǩǰ.
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ƱǏǧǏ ǜǝǑǏǮ ǑǏǟǝǦǜǏǮ ǞǏǜǔǚǫ
ǑǤ ǵǶǴǤǱǬǺǩ 2 ǳǴǩǨǵǶǤǦǯǩǱ ǦǱǩǼǱǬǭ ǦǬǨ ǦǤǼǩǭ ǦǤǴǲǻǱǲǭ 
ǳǤǱǩǯǬ Ǭ ǷǮǤǫǤǱǤ ǰǲǽǱǲǵǶȀ ǮǲǱǸǲǴǲǮ.

ƳǝǞǝǚǜǗǡǔǚǫǜǝǔ ǝǐǝǟǢǓǝǑǏǜǗǔ
ǆ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǰǲǨǩǯǬ, Ǧ ǮǲǰǳǯǩǮǶǩ ǵ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯȀȂ 
ǰǲǪǩǶ ǳǲǵǶǤǦǯȃǶȀǵȃ ǵǯǩǨǷȂǽǩǩ ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲǩ ǲǥǲǴǷǨǲǦǤǱǬǩ. 
ǉǧǲ ǰǲǪǱǲ ǶǤǮǪǩ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ Ǧ ǱǤǼǩǰ ǵǩǴǦǬǵǱǲǰ ǺǩǱǶǴǩ.

--------

ƯǟǡǗǙǢǚ

ǓǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȀ Ǳǩ ǱǩǵǩǶ ǲǶǦǩǶǵǶǦǩǱǱǲǵǶǬ ǫǤ ǳǲǵǯǩǨǵǶǦǬȃ 
ǱǩǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǬǯǬ ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲǧǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ȁǶǲǧǲ 
ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǲǧǲ ǲǥǲǴǷǨǲǦǤǱǬȃ.

ƲǏǖǝǑǪǔ ǙǝǜǣǝǟǙǗ
ǒǮǲǯǲ ǮǤǪǨǲǭ ǴǷǻǮǬ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ ǷǮǤǫǤǱǲ, ǮǤǮǷȂ ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǲǱǤ 
ǦǮǯȂǻǤǩǶ

ЧǶǲǥǿ ǦǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ ǹǲǴǲǼǲ ǴǤǥǲǶǤǯǤ, ǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, 
ǻǶǲǥǿ ǴǩǼǩǶǮǬ Ǭ Ǧǵǩ ǨǩǶǤǯǬ ǧǲǴǩǯǲǮ ǥǿǯǬ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ 
ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ. Ǒǩ ǰǩǱȃǭǶǩ ǰǩǵǶǤǰǬ ǮǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ.

ƳǝǞǝǚǜǗǡǔǚǫǜǏǮ ǟǔǧǔǡǙǏ 
ǓǚǮ ǠǙǝǑǝǟǝǓǪ ǑǝǙ

ǓǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǤ Ǩǯȃ ǬǵǳǲǯȀǫǲ
ǦǤǱǬȃ ǶǲǯȀǮǲ ǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ 
ǨǦǲǭǱǲǧǲ Ǭ ǶǴǲǭǱǲǧǲ ǳǯǤǰǩǱǬ 
Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ ǵ ǳǲǵǷǨǲǭ 
ǵ ǦǿǳǷǮǯǿǰ ǨǱǲǰ.

ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ȁǶǲǭ 
ǳǲǵǷǨǿ ǴǤǥǲǻǤȃ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ 
ǳǤǱǩǯǬ ǰǲǪǩǶ ǦǴǩǰǩǱǱǲ 
ǱǩǫǱǤǻǬǶǩǯȀǱǲ ǨǩǸǲǴǰǬǴǲ-
ǦǤǶȀǵȃ. ЭǶǲ ȃǦǯǩǱǬǩ ǵǻǬǶǤǩǶǵȃ 
ǱǲǴǰǤǯȀǱǿǰ Ǭ Ǳǩ ǦǯǬȃǩǶ ǱǤ 
ǴǤǥǲǶǷ ǳǴǬǥǲǴǤ.

ƳǝǞǝǚǜǗǡǔǚǫǜǏǮ ǟǔǧǔǡǙǏ 
ǓǚǮ ǙǝǣǔǑǏǟǙǗ

ǓǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǤ ǬǵǮǯȂǻǬ
ǶǩǯȀǱǲ Ǩǯȃ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǱǤ 
ǦǵǳǲǰǲǧǤǶǩǯȀǱǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǩ ǵ 
ǳǲǵǷǨǲǭ ǨǬǤǰǩǶǴǲǰ ǰǩǱǩǩ 
12 ǵǰ.

Simmer Plate

ǈǤǱǱǲǩ ǳǴǬǵǳǲǵǲǥǯǩǱǬǩ 
ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǲ Ǩǯȃ ǵǱǬǪǩǱǬȃ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǱǤǧǴǩǦǤǱǬȃ Ǧ 
ǴǩǪǬǰǩ ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǲǧǲ 
ǱǤǧǴǩǦǤ. 

ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǴǬǵǳǲǵǲǥǯǩǱǬǩ 
ǳǴȃǰǲ ǱǤ ǴǩǼǩǶǮǷ ǴǩǯȀǩǸǱǲǭ 
ǵǶǲǴǲǱǲǭ ǮǦǩǴǹǷ. ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ 
ǵǶǤǦȀǶǩ ǩǧǲ ǳǴȃǰǲ ǱǤ ǧǲǴǩǯǮǷ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǓǲǵǶǤǦȀǶǩ ǳǲǵǷǨǷ 
ǳǲ ǺǩǱǶǴǷ ǳǴǬǵǳǲǵǲǥǯǩǱǬȃ.

Simmer Cap

ǈǤǱǱǤȃ ǧǲǴǩǯǮǤ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤ
ǻǩǱǤ ǬǵǮǯȂǻǬǶǩǯȀǱǲ Ǩǯȃ ǳǴǬ
ǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǽǬ ǵ ǰǬǱǬǰǤǯȀ-
Ǳǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶȀȂ ǱǤǧǴǩǦǤ. ǈǯȃ 
ǩǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ Ǳǩǲǥǹǲ-
ǨǬǰǲ ǵǱȃǶȀ ǧǲǴǩǯǮǷ ǦǵǳǲǰǲǧǤ-
ǶǩǯȀǱǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǭ ǫǤǰǩǱǬǶȀ 
ǩǩ ǱǤ ǧǲǴǩǯǮǷ Simmer Cap.

ǀǙǝǑǝǟǝǓǏ ǑǝǙ

ǌǱǶǩǱǵǬǦǱǿǭ ǪǤǴ ǴǤǵǳǴǩǨǩ
ǯȃǩǶǵȃ Ǧ ǵǮǲǦǲǴǲǨǩ ǦǲǮ ǴǤǦ
ǱǲǰǩǴǱǲ, ǥǯǤǧǲǨǤǴȃ ǻǩǰǷ ǳǴǲ-
ǨǷǮǶǿ ǧǲǶǲǦȃǶǵȃ ǥǿǵǶǴǩǩ Ǭ 
ǴǤǵǹǲǨǷǩǶǵȃ ǰǩǱȀǼǩǩ ǮǲǯǬ
ǻǩǵǶǦǲ ǰǤǵǯǤ.

ǓǴǬ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǬ ǵǮǲǦǲ
ǴǲǨǿ ǦǲǮ ǵǯǩǨǷǭǶǩ ǬǱǵǶǴǷǮ
ǺǬȃǰ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȃ.

HEZ298107 ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ: 
ЧǷǧǷǱǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ (4-5 kW)

HEZ298108 ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ: 
ЧǷǧǷǱǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ (3,3 kW)

HEZ298110 ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ: 
ǐǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǤȃ ȁǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ 

HEZ298115 ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ Ǩǯȃ 
ǮǲǸǩǦǤǴǮǬ: ЧǷǧǷǱǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ

HEZ298114 ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯȀǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ Ǩǯȃ ǮǲǸǩǦǤǴǮǬ: 
ǐǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǤȃ ȁǰǤǯǬǴǲǦǤǱǱǤȃ ǴǩǼǩǶǮǤ

HEZ298105 Simmer Plate

HEZ298104 Simmer Cap

HEZ298103 ǕǮǲǦǲǴǲǨǤ ǦǲǮ
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ƿǢǦǜǝǘ ǞǝǓǕǗǒ
1. ǑǤǪǰǬǶǩ ǱǤ ǴǷǻǮǷ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ ǱǷǪǱǲǭ ǦǤǰ ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǭ 

ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ ǩǩ ǦǯǩǦǲ Ǩǲ ǱǷǪǱǲǭ ǲǶǰǩǶǮǬ.

2. ǓǲǨǱǩǵǬǶǩ Ǯ ǧǲǴǩǯǮǩ ǮǷǹǲǱǱǷȂ ǫǤǪǬǧǤǯǮǷ ǬǯǬ ǲǶǮǴǿǶǲǩ 
ǳǯǤǰȃ (ǫǤǪǬǧǤǯǮǬ, ǵǳǬǻǮǬ Ǭ Ƕ. ǳ.).

ƯǑǡǝǛǏǡǗǦǔǠǙǗǘ ǞǝǓǕǗǒ
ǉǵǯǬ ǱǤ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǬǰǩǩǶǵȃ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬǭ ǳǲǨǪǬǧ 
(ǵǦǩǻǬ):

1. ǑǤǪǰǬǶǩ ǱǤ ǴǷǻǮǷ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ ǱǷǪǱǲǭ ǦǤǰ ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǭ 
ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ ǩǩ ǦǯǩǦǲ Ǩǲ ǲǶǰǩǶǮǬ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ.

КǲǧǨǤ Ǧǿ ǱǤǪǬǰǤǩǶǩ ǱǤ ǴǷǻǮǷ, ǱǤ Ǧǵǩǹ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ ǳǲȃǦǯȃǩǶǵȃ 
ǬǵǮǴǤ. ǓǯǤǰȃ ǱǤ ǦǮǯȂǻǩǱǱǲǭ ǦǤǰǬ ǮǲǱǸǲǴǮǩ ǫǤǧǲǴǬǶǵȃ.

2. ǑǤǪǬǰǤǶȀ ǱǤ ǴǷǻǮǷ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ ǥǲǯȀǼǩ Ǳǩ ǱǷǪǱǲ.

3. ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǴǷǻǮǷ Ǧ ǱǷǪǱǲǩ ǦǤǰ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ.

ǉǵǯǬ ǳǯǤǰȃ Ǳǩ ǫǤǪǧǯǲǵȀ, ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ ǴǷǻǮǷ ǱǤ ǱǷǯǩǦǷȂ ǲǶǰǩǶǮǷ Ǭ 
ǳǲǦǶǲǴǬǶǩ Ǧǵǩ ǵǱǤǻǤǯǤ. ǑǤ ȁǶǲǶ ǴǤǫ ǳǲǨǲǯȀǼǩ ǷǨǩǴǪǬǶǩ ǴǷǻǮǷ Ǧ 
ǱǤǪǤǶǲǰ ǵǲǵǶǲȃǱǬǬ (Ǩǲ 10 ǵǩǮǷǱǨ).

: ǀǢǨǔǠǡǑǢǔǡ ǝǞǏǠǜǝǠǡǫ ǑǝǖǒǝǟǏǜǗǮ!

ǉǵǯǬ ǳǲ ǳǴǲǼǩǵǶǦǬǬ 15 ǵǩǮǷǱǨ ǳǯǤǰȃ Ǳǩ ǫǤǪǧǯǲǵȀ, ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ 

ǮǲǱǸǲǴǮǷ Ǭ ǲǶǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǬ ǬǯǬ ǲǮǱǤ Ǧ ǳǲǰǩǽǩǱǬǬ. ǓǩǴǩǨ 

ǳǲǦǶǲǴǱǲǭ ǳǲǳǿǶǮǲǭ ǴǲǫǪǬǧǤ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǳǲǨǲǪǨǬǶǩ Ǳǩ ǰǩǱǩǩ 

ǲǨǱǲǭ ǰǬǱǷǶǿ.

ǀǗǠǡǔǛǏ ǒǏǖ-Ǚǝǜǡǟǝǚǫ
ǆ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǰǲǨǩǯǬ, ǦǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ ǰǲǪǩǶ ǥǿǶȀ 
ǲǥǲǴǷǨǲǦǤǱǤ ǵǬǵǶǩǰǲǭ ǧǤǫ-ǮǲǱǶǴǲǯȀ (ǶǩǴǰǲǳǤǴǲǭ), ǮǲǶǲǴǤȃ 
ǳǴǩǳȃǶǵǶǦǷǩǶ ǷǶǩǻǮǩ ǧǤǫǤ ǳǴǬ ǵǯǷǻǤǭǱǲǰ ǷǧǤǵǤǱǬǬ ǳǯǤǰǩǱǬ ǱǤ 
ǧǲǴǩǯǮǤǹ.

ǈǯȃ Ƕǲǧǲ, ǻǶǲǥǿ ǲǥǩǵǳǩǻǬǶȀ ǦǮǯȂǻǩǱǬǩ ȁǶǲǭ ǵǬǵǶǩǰǿ:

1. ǋǤǪǧǬǶǩ ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǮǤǮ ǲǥǿǻǱǲ.

2. Ǒǩ ǲǶǳǷǵǮǤǭǶǩ ǴǷǻǮǷ, Ǥ ǷǨǩǴǪǬǶǩ ǩǩ Ǧ ǱǤǪǤǶǲǰ ǵǲǵǶǲȃǱǬǬ Ǧ 
ǶǩǻǩǱǬǩ 4 ǵǩǮǷǱǨ ǳǲǵǯǩ Ƕǲǧǲ, ǮǤǮ ǫǤǪǪǩǶǵȃ ǳǯǤǰȃ.

ƱǪǙǚǭǦǔǜǗǔ ǙǝǜǣǝǟǙǗ
ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǷȂ ǴǷǻǮǷ ǦǳǴǤǦǲ Ǩǲ ǲǶǰǩǶǮǬ 0.

ǂǟǝǑǜǗ ǛǝǨǜǝǠǡǗ
ǔǷǻǮǬ ǳǯǤǦǱǲǭ ǴǩǧǷǯǬǴǲǦǮǬ ǳǲǫǦǲǯȃȂǶ ǲǶǴǩǧǷǯǬǴǲǦǤǶȀ ǱǷǪǱǷȂ 
ǦǤǰ ǰǲǽǱǲǵǶȀ Ǧ ǳǴǩǨǩǯǤǹ ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǲǭ Ǭ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ 
ǰǲǽǱǲǵǶǬ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǑǤ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ ǨǦǲǭǱǲǧǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǵ ǱǩǫǤǦǬǵǬǰǿǰ 
ǴǩǧǷǯǬǴǲǦǤǱǬǩǰ ǳǯǤǰǩǱǬ Ǧ ǮǤǪǨǲǰ ǮǲǱǶǷǴǩ ǦǱǷǶǴǩǱǱǩǩ Ǭ 
ǦǱǩǼǱǩǩ ǮǲǯȀǺǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǰǲǪǱǲ ǴǩǧǷǯǬǴǲǦǤǶȀ ǳǲ ǲǶǨǩǯȀǱǲǵǶǬ. 
ǆǲǫǰǲǪǱǿ ǵǯǩǨǷȂǽǬǩ ǦǤǴǬǤǱǶǿ ǰǲǽǱǲǵǶǬ:

ƲǚǏǑǜǪǘ ǑǪǙǚǭǦǏǡǔǚǫ / ưǚǝǙǗǟǝǑǙǏ 
ǑǏǟǝǦǜǝǘ ǞǏǜǔǚǗ (Main Switch)
ǆ ǱǩǮǲǶǲǴǿǹ ǰǲǨǩǯȃǹ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǬǰǩǩǶǵȃ ǧǯǤǦǱǿǭ 
ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ, ǳǩǴǩǮǴǿǦǤȂǽǬǭ ǳǲǨǤǻǷ ǧǤǫǤ Ǯ ǮǲǱǸǲǴǮǤǰ Ǭ 
ǲǨǱǲǦǴǩǰǩǱǱǲ ǲǶǮǯȂǻǤȂǽǬǭ Ǧǵǩ ǧǲǴǩǯǮǬ. ǈǤǱǱǿǭ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ 
ǲǻǩǱȀ ǳǴǤǮǶǬǻǩǱ, ǩǵǯǬ Ƿ ǦǤǵ ǨǲǰǤ ǩǵǶȀ ǰǤǯǩǱȀǮǬǩ ǨǩǶǬ ǬǯǬ ǩǵǯǬ 
ǳǲ ǮǤǮǲǭ-Ƕǲ ǳǴǬǻǬǱǩ ǱǷǪǱǲ ǥǿǵǶǴǲ ǦǿǮǯȂǻǬǶȀ Ǧǵǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ЧǡǝǐǪ ǖǏǐǚǝǙǗǟǝǑǏǡǫ ǑǏǟǝǦǜǢǭ ǞǏǜǔǚǫ:

ǑǤǪǰǬǶǩ ǱǤ ǧǯǤǦǱǿǭ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ.

ǆǵǩ ǦǮǯȂǻǩǱǱǿǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǲǶǮǯȂǻǤȂǶǵȃ. ǆǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ 
ǥǯǲǮǬǴǷǩǶǵȃ.

ЧǡǝǐǪ ǠǜǮǡǫ ǐǚǝǙǗǟǝǑǙǢ ǑǏǟǝǦǜǝǘ ǞǏǜǔǚǗ:

1. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ Ǧǵǩ ǴǷǮǲȃǶǮǬ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤǰǬ Ǧ 
ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ «ǆǿǮǯȂǻǩǱǲ».

2. ǑǤǪǰǬǶǩ ǱǤ ǧǯǤǦǱǿǭ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ Ǭ Ǩǲ ǲǶǮǤǫǤ ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ ǩǧǲ 
ǳǲ ǻǤǵǲǦǲǭ ǵǶǴǩǯǮǩ.

ǓǲǨǤǻǤ ǧǤǫǤ Ǯ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǦǲǫǲǥǱǲǦǯǩǱǤ. ǆǿ ǰǲǪǩǶǩ 
ǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯȀȂ ǮǤǮ ǲǥǿǻǱǲ.

ǓǲǯǲǪǩǱǬǩ Û ǆǿǮǯȂǻǩǱǲ

ǅǲǯȀǼǲǭ ǲǧǲǱȀ — ǐǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǩ ǲǶǮǴǿǶǬǩ ǬǯǬ ǰǲǽǱǲǵǶȀ Ǭ 
ȁǯǩǮǶǴǲǳǲǨǪǬǧ

ǐǤǯǩǱȀǮǬǭ 
ǲǧǲǱȀ ˜ ǐǬǱǬǰǤǯȀǱǲǩ ǲǶǮǴǿǶǬǩ ǬǯǬ ǰǲǽǱǲǵǶȀ

����� ���������

ǆǱǷǶǴǩǱǱǩǩ Ǭ ǦǱǩǼǱǩǩ ǮǲǯȀǺǲ 
ǳǯǤǰǩǱǬ ǱǤ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ 
ǰǲǽǱǲǵǶǬ.

ǆǱǩǼǱǩǩ ǮǲǯȀǺǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǱǤ 
ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǲǭ, Ǥ ǦǱǷǶǴǩǱǱǩǩ 
ǮǲǯȀǺǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǱǤ 
ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ.

ǆǱǷǶǴǩǱǱǩǩ ǮǲǯȀǺǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǱǤ 
ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ.

ǆǱǷǶǴǩǱǱǩǩ ǮǲǯȀǺǲ ǳǯǤǰǩǱǬ ǱǤ 
ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǲǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ.
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ƾǟǗǛǔǦǏǜǗǮ
ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǴǤǥǲǶǿ ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǰǲǪǩǶ ǵǯǿǼǤǶȀǵȃ ǯǩǧǮǬǭ ǵǦǬǵǶ, ȁǶǲ 
ǱǲǴǰǤǯȀǱǲ.

ǆ ǳǩǴǦǲǩ ǦǴǩǰȃ ǴǤǥǲǶǿ ǱǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǧǷǶ ǦǿǨǩǯȃǶȀǵȃ 
ǵǳǩǺǬǸǬǻǩǵǮǬǩ ǫǤǳǤǹǬ. ǒǱǬ Ǳǩ ǳǴǩǨǵǶǤǦǯȃȂǶ ǲǳǤǵǱǲǵǶǬ Ǩǯȃ 
ǫǨǲǴǲǦȀȃ Ǭ Ǳǩ ȃǦǯȃȂǶǵȃ ǳǴǬǫǱǤǮǲǰ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ 
ǳǤǱǩǯǬ. Ǖǲ ǦǴǩǰǩǱǩǰ ǫǤǳǤǹǬ ǬǵǻǩǫǱǷǶ.

ǓǯǤǰȃ ǲǴǤǱǪǩǦǲǧǲ ǺǦǩǶǤ ȃǦǯȃǩǶǵȃ ǱǲǴǰǤǯȀǱǿǰ. ǖǤǮǲǭ ǺǦǩǶ 
ǳǯǤǰǩǱǬ ǰǲǪǩǶ ǥǿǶȀ ǲǥǷǵǯǲǦǯǩǱ ǬǰǩȂǽǩǭǵȃ Ǧ ǦǲǫǨǷǹǩ ǳǿǯȀȂ, 
ǳǴǲǯǬǦǼǩǭǵȃ ǪǬǨǮǲǵǶȀȂ Ǭ Ƕ. Ǩ.

ǉǵǯǬ ǳǯǤǰȃ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǵǯǷǻǤǭǱǲ ǳǲǧǤǵǯǲ, ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ ǴǷǻǮǷ ȁǶǲǭ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǧ ǱǷǯǩǦǲǩ ǳǲǯǲǪǩǱǬǩ Ǭ ǳǲǨǲǪǨǬǶǩ Ǳǩ ǰǩǱǩǩ 1 ǰǬǱǷǶǿ 
ǳǩǴǩǨ ǳǲǦǶǲǴǱǿǰ ǦǮǯȂǻǩǱǬǩǰ.

ЧǩǴǩǫ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǵǩǮǷǱǨ ǳǲǵǯǩ ǦǿǮǯȂǻǩǱǬȃ ǮǲǱǸǲǴǮǬ 
ǴǤǫǨǤǩǶǵȃ ǵǷǹǲǭ ǽǩǯǻǲǮ. ǒǱ Ǳǩ ȃǦǯȃǩǶǵȃ ǳǴǬǫǱǤǮǲǰ 
ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ, Ǥ ǲǫǱǤǻǤǩǶ, ǻǶǲ ǲǶǮǯȂǻǬǯǤǵȀ ǵǬǵǶǩǰǤ ǧǤǫ-
ǮǲǱǶǴǲǯȃ.

ǕǲǨǩǴǪǬǶǩ ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ Ǧ ǻǬǵǶǲǶǩ. ǉǵǯǬ ǵǦǩǻǬ 
ǫǤǧǴȃǫǱǬǯǬǵȀ, ǳǲǨǪǬǧ ǥǷǨǩǶ ǴǤǥǲǶǤǶȀ ǳǯǲǹǲ. ǓǩǴǬǲǨǬǻǩǵǮǬ 
ǲǻǬǽǤǭǶǩ Ǭǹ ǱǩǥǲǯȀǼǲǭ ǽǩǶǲǻǮǲǭ ǵ ǱǩǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǲǭ ǽǩǶǬǱǲǭ. 
ǌǰǩǭǶǩ Ǧ ǦǬǨǷ, ǻǶǲ ǵǲ ǵǦǩǻǤǰǬ ǱǷǪǱǲ ǲǥǴǤǽǤǶȀǵȃ ǲǵǶǲǴǲǪǱǲ.

ǀǝǑǔǡǪ Ǟǝ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǭ ǐǚǭǓ

ЭǚǔǙǡǟǗǦǔǠǙǏǮ ǙǝǜǣǝǟǙǏ
ƾǔǟǔǓ ǞǔǟǑǪǛ ǗǠǞǝǚǫǖǝǑǏǜǗǔǛ
ЧǶǲǥǿ ǬǫǥǤǦǬǶȀǵȃ ǲǶ ǹǤǴǤǮǶǩǴǱǲǧǲ ǫǤǳǤǹǤ ǱǲǦǲǧǲ 
ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǬǥǲǴǤ, ǦǮǯȂǻǬǶǩ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǷȂ ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǱǤ 
ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǷȂ ǰǲǽǱǲǵǶȀ Ǭ ǳǴǲǧǴǩǭǶǩ ǩǩ Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ ǳȃǶǬ ǰǬǱǷǶ 
ǥǩǫ ǳǲǵǷǨǿ. ǆǲ ǦǴǩǰȃ ǳǴǲǧǴǩǦǤǱǬȃ ǦǿǨǩǯȃǩǶǵȃ Ǩǿǰ Ǭ 
ǻǷǦǵǶǦǷǩǶǵȃ ǵǳǩǺǬǸǬǻǩǵǮǬǭ ǫǤǳǤǹ. ЭǶǲ ǱǲǴǰǤǯȀǱǲǩ ǦǴǩǰǩǱǱǲǩ 
ȃǦǯǩǱǬǩ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

ǋǤ ǬǵǮǯȂǻǩǱǬǩǰ ǳǩǴǦǲǧǲ ǳǴǲǧǴǩǦǤǱǬȃ, ǱǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǱǤǧǴǩǦǤǭǶǩ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǥǩǫ ǳǲǵǷǨǿ.

ƾǝǚǫǖǝǑǏǜǗǔ
ǗǳǴǤǦǯǩǱǬǩ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǲǭ ǳǴǲǬǵǹǲǨǬǶ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ 
ǴǩǧǷǯȃǶǲǴǤ, ǳǲǦǲǴǲǶǲǰ ǮǲǶǲǴǲǧǲ ǰǲǪǱǲ ǦǿǥǴǤǶȀ ǷǴǲǦǩǱȀ 
ǰǲǽǱǲǵǶǬ, ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǭ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯȃǩǰǿǰ ǳǴǲǨǷǮǶǤǰ.

ƱǙǚǭǦǔǜǗǔ

ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǴǷǻǮǷ ǦǯǩǦǲ Ǩǲ ǱǷǪǱǲǭ ǲǶǰǩǶǮǬ. ǋǤǧǲǴǬǶǵȃ 
ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǴǤǥǲǶǿ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǒǶǰǩǶǮǤ 1: ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǤȃ ǰǲǽǱǲǵǶȀ.

ǒǶǰǩǶǮǤ 9: ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǤȃ ǰǲǽǱǲǵǶȀ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ: ǆ ǱǤǻǤǯǩ ǳǴǲǺǩǵǵǤ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǬǽǬ 
ǴǩǮǲǰǩǱǨǷǩǶǵȃ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǰǤǮǵǬǰǤǯȀǱǿǭ ǷǴǲǦǩǱȀ ǰǲǽǱǲǵǶǬ, 
Ǥ ǻǩǴǩǫ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǰǬǱǷǶ ǰǲǪǱǲ ǳǩǴǩǮǯȂǻǬǶȀ ǮǲǱǸǲǴǮǷ ǱǤ ǲǨǬǱ 
Ǭǫ ǵǴǩǨǱǬǹ ǷǴǲǦǱǩǭ ǰǲǽǱǲǵǶǬ.

ƽǡǙǚǭǦǔǜǗǔ

ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǷȂ ǴǷǻǮǷ ǦǳǴǤǦǲ Ǩǲ ǱǷǯǩǦǲǭ ǲǶǰǩǶǮǬ. 
ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ ǴǤǥǲǶǿ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǳǲǧǤǵǱǩǶ.

ƽǠǡǏǡǝǦǜǝǔ ǡǔǞǚǝ

ЭǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǩ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǰǲǪǱǲ ǲǶǮǯȂǻǤǶȀ ǱǩǫǤǨǲǯǧǲ Ǩǲ 
ǲǮǲǱǻǤǱǬȃ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǥǯȂǨǤ. ǅǯǤǧǲǨǤǴȃ ǲǵǶǤǶǲǻǱǲǰǷ ǶǩǳǯǷ 
ǳǴǲǺǩǵǵ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬȃ ǳǴǲǨǯǬǶǵȃ ǩǽǩ ǱǩǵǮǲǯȀǮǲ ǰǬǱǷǶ, Ǭ 
ǶǤǮǬǰ ǲǥǴǤǫǲǰ ǰǲǪǱǲ ǵȁǮǲǱǲǰǬǶȀ ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬȂ.

ǀǝǑǔǡǪ Ǟǝ ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǗ
ǓǴǬǦǩǨǩǱǱǿǩ ǱǬǪǩ ǵǲǦǩǶǿ ǳǲǰǲǧǷǶ ǦǤǰ ǵȁǮǲǱǲǰǬǶȀ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬȂ Ǭ ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ ǳǲǵǷǨǿ:

■ ǓǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ ǳǲǵǷǨǲǭ ǵ ǴǲǦǱǿǰ ǶǲǯǵǶǿǰ ǨǱǲǰ.

■ ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ, ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǷȂ ǴǤǫǰǩǴǤǰ ǮǤǪǨǲǭ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǈǬǤǰǩǶǴ ǲǵǱǲǦǤǱǬȃ ǳǲǵǷǨǿ ǨǲǯǪǩǱ ǵǲǦǳǤǨǤǶȀ ǵ 
ǨǬǤǰǩǶǴǲǰ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǌǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩ ǳǲǵǷǨǿ ǰǩǱȀǼǩǧǲ 
ǴǤǫǰǩǴǤ Ǳǩ ǨǲǳǷǵǮǤǩǶǵȃ.

■ Ǒǩ ǨǲǳǷǵǮǤǭǶǩ ǳǩǴǩǯǬǦǤǱǬȃ ǪǬǨǮǲǵǶǩǭ ǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ 
ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǓǴǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǬ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ Ǧ 
ǥǲǯȀǼǲǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǮǤǵǶǴȂǯǬ ǵ 
ǦǿǵǲǮǬǰǬ ǵǶǩǱǮǤǰǬ.

■ ǕǯǩǨǬǶǩ, ǻǶǲǥǿ ǦǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ ǥǿǯǤ ǵǷǹǲǭ. ǕǲǯǩǱǤȃ ǦǲǨǤ Ǭ 
ǰǲǮǴǤȃ ǳǲǵǷǨǤ ǰǲǧǷǶ ǵǶǤǶȀ ǳǴǬǻǬǱǲǭ ǩǩ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ. Ǒǩ 
ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǰǲǮǴǷȂ ǳǲǵǷǨǷ.

КǝǜǣǝǟǙǏ ƽǦǔǜǫ ǐǝǚǫǧǝǘ 
ǝǒǝǜǫ - ưǝǚǫ-
ǧǝǘ ǝǒǝǜǫ

ǀǟǔǓǜǗǘ ǝǒǝǜǫ ƻǏǚǔǜǫǙǗǘ 
ǝǒǝǜǫ

КǲǱǸǲǴǮǤ 
Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲ
ǴǲǨǿ ǦǲǮ

ǒǶǦǤǴǬǦǤǱǬǩ, 
ǶǷǼǩǱǬǩ, ǪǤǴǩ-
ǱǬǩ, ǳǲǨǴǷǰȃǱǬ-
ǦǤǱǬǩ, ǳǤȁǯȀȃ, 
ǥǯȂǨǤ ǤǫǬǤǶǵ
Ǯǲǭ ǮǷǹǱǬ (ǦǲǮ)

ǔǤǫǲǧǴǩǦǤǱǬǩ Ǭ ǳǲǨǨǩǴǪǤǱǬǩ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ: ǧǲǶǲǦǿǩ ǥǯȂǨǤ, 
ǳǲǯǷǸǤǥǴǬǮǤǶǿ

ǅǿǵǶǴǤȃ 
ǮǲǱǸǲǴǮǤ

ЭǵǮǤǯǲǳ, ǥǬǸǼ-
ǶǩǮǵ, ǲǰǯǩǶ, 
ǳǴǲǨǷǮǶǿ, ǪǤǴǩ-
Ǳǿǩ Ǧǲ ǸǴǬǶȂǴǩ

ǔǬǵ, ǵǲǷǵ ǥǩǼǤ-
ǰǩǯȀ, ǴǤǧǷ

ǒǶǦǤǴǬǦǤǱǬǩ 
ǱǤ ǳǤǴǷ: ǴǿǥǤ, 
ǲǦǲǽǬ

ǓǲǯǷǥǿǵǶ
ǴǤȃ ǮǲǱ
ǸǲǴǮǤ

КǤǴǶǲǸǩǯȀ ǱǤ 
ǳǤǴǷ, ǵǦǩǪǬǩ 
ǲǦǲǽǬ, ǧǷǵǶǿǩ 
ǵǷǳǿ, ǰǤǮǤǴǲǱ-
Ǳǿǩ ǬǫǨǩǯǬȃ

ǔǤǫǲǧǴǩǦǤǱǬǩ Ǭ ǳǲǨǨǩǴǪǤǱǬǩ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǧǲǶǲǦǿǹ ǥǯȂǨ Ǭ 
ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǩ ǱǩǪǱǿǹ ǥǯȂǨ

ǆǵǳǲǰǲǧǤ
ǶǩǯȀǱǤȃ 
ǮǲǱǸǲǴǮǤ

ǓǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǬǩ: 
ǪǤǴǮǲǩ, ǰǲǯǲǻ-
ǱǤȃ ǮǤǼǤ, ǮǤǴǤ-
ǰǩǯȀ

ǔǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤ
ǱǬǩ Ǭ ǰǩǨǯǩǱ-
Ǳǲǩ ǳǴǬǧǲǶǲǦ-
ǯǩǱǬǩ: 
ǥǲǥǲǦǿǩ, 
ǸǴǷǮǶǿ, ǫǤǰǲ-
ǴǲǪǩǱǱǿǩ ǳǴǲ-
ǨǷǮǶǿ

ǓǴǬǧǲǶǲǦǯǩ
ǱǬǩ/ǴǤǵǶǤǳǯǬ-
ǦǤǱǬǩ: ǵǯǬǦǲǻ-
Ǳǲǩ ǰǤǵǯǲ, 
ǼǲǮǲǯǤǨ, ǪǩǯǤ-
ǶǬǱ
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ǀǝǑǔǡǪ Ǟǝ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǭ ǐǚǭǓ
ǑǬǪǩǳǴǬǦǩǨǩǱǱǿǩ ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬǬ ȃǦǯȃȂǶǵȃ ǲǴǬǩǱǶǬǴǲǦǲǻǱǿǰǬ. 
ǐǲǽǱǲǵǶȀ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǵǯǩǨǷǩǶ ǷǦǩǯǬǻǬǶȀ, ǩǵǯǬ:

■ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ ǥǲǯȀǼǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǪǬǨǮǲǵǶǬ,

■ ǧǲǶǲǦǬǶǵȃ ǥǲǯȀǼǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ,

■ ǬǵǳǲǯȀǫǷǩǶǵȃ ǳǲǵǷǨǤ ǥǩǫ ǮǴǿǼǮǬ.

ƾǝǠǢǓǏ
ƾǝǓǤǝǓǮǨǏǮ ǞǝǠǢǓǏ

ǀǝǑǔǡǪ Ǟǝ ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǗ
ǓǴǬǦǩǨǩǱǱǿǩ ǱǬǪǩ ǵǲǦǩǶǿ ǳǲǰǲǧǷǶ ǦǤǰ ǵȁǮǲǱǲǰǬǶȀ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬȂ Ǭ ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ ǳǲǵǷǨǿ:

ǀǞǝǠǝǐ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǮ ƽǡǛǔǡǙǏ

ƿǏǠǡǏǞǚǗǑǏǜǗǔ: ǼǲǮǲǯǤǨ, ǰǤǵǯǲ, ǪǩǯǤǶǬǱ. 1-2

ƻǔǓǚǔǜǜǝǔ ǞǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǔ: ǴǬǵ, ǵǲǷǵ 
ǥǩǼǤǰǩǯȀ, ǴǤǧǷ.

2-3

ƽǡǑǏǟǗǑǏǜǗǔ: ǮǤǴǶǲǸǩǯȀ, ǰǤǮǤǴǲǱǱǿǩ 
ǬǫǨǩǯǬȃ, ǲǦǲǽǬ.

4-5

ǁǢǧǔǜǗǔ: ǪǤǴǮǲǩ, ǰȃǵǱǿǩ ǴǷǯǩǶǿ. 4-5

ƽǡǑǏǟǗǑǏǜǗǔ ǜǏ ǞǏǟǢ: ǴǿǥǤ. 5

ƿǏǖǝǒǟǔǑǏǜǗǔ Ǘ ǞǝǓǓǔǟǕǏǜǗǔ 
ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǪ:  ǧǲǶǲǦǿǩ ǥǯȂǨǤ.

2-3-4-5

ƵǏǟǔǜǗǔ: ȁǵǮǤǯǲǳǿ, ǥǬǸǼǶǩǮǵǿ, ǲǰǯǩǶǿ. 6-7-8

ƾǟǗǒǝǡǝǑǚǔǜǗǔ Ǘ ǞǝǓǟǢǛǮǜǗǑǏǜǗǔ 9

КǝǜǣǝǟǙǏ ƻǗǜǗǛǏǚǫǜǪǘ 
ǓǗǏǛǔǡǟ ǞǝǠǢǓǪ

ƻǏǙǠǗǛǏǚǫǜǪǘ 
ǓǗǏǛǔǡǟ ǞǝǠǢǓǪ

КǲǱǸǲǴǮǤ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ 
ǦǲǮ

22 ǵǰ

ǅǿǵǶǴǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 22 ǵǰ 26 ǵǰ

ǓǲǯǷǥǿǵǶǴǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 14 ǵǰ 20 ǵǰ

ǆǵǳǲǰǲǧǤǶǩǯȀǱǤȃ ǮǲǱ
ǸǲǴǮǤ

12 ǵǰ 16 ǵǰ

ЭǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǤȃ ǮǲǱǸǲǴǮǤ 14 ǵǰ 18 ǵǰ

ǌǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ, 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǷȂ ǴǤǫǰǩǴǤǰ 
ǮǤǪǨǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

Ǒǩ ǳǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ ǳǲǵǷǨǲǭ 
ǰǤǯǩǱȀǮǲǧǲ ǨǬǤǰǩǶǴǤ ǱǤ 
ǥǲǯȀǼǬǹ ǮǲǱǸǲǴǮǤǹ. ǓǯǤǰȃ Ǳǩ 
ǨǲǯǪǱǲ ǮǤǵǤǶȀǵȃ ǵǶǩǱǲǮ 
ǳǲǵǷǨǿ.

Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǵ 
ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǱǿǰ Ǭ ǱǩǴǲǦǱǿǰ 
ǨǱǲǰ, ǮǲǶǲǴǤȃ ǱǩǷǵǶǲǭǻǬǦǲ 
ǵǶǲǬǶ ǱǤ ǳǯǬǶǩ. ǖǤǮǤȃ ǳǲǵǷǨǤ 
ǰǲǪǩǶ ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǶȀǵȃ.

ǓǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǵǷǨǲǭ ǵ 
ǴǲǦǱǿǰ ǶǲǯǵǶǿǰ ǨǱǲǰ.

Ǒǩ ǧǲǶǲǦȀǶǩ ǥǩǫ ǮǴǿǼǮǬ ǬǯǬ ǵ 
ǳǴǬǲǶǮǴǿǶǲǭ ǮǴǿǼǮǲǭ. ЧǤǵǶȀ 
ȁǱǩǴǧǬǬ ǳǴǬ ȁǶǲǰ ǴǤǵǹǲǨǷǩǶǵȃ 
ǫǴȃ.

ǕǶǤǦȀǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǶǲǻǱǲ ǳǲ 
ǺǩǱǶǴǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǆ ǳǴǲǶǬǦǱǲǰ 
ǵǯǷǻǤǩ ǲǱǤ ǰǲǪǩǶ 
ǳǩǴǩǦǩǴǱǷǶȀǵȃ.

Ǒǩ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǥǲǯȀǼǬǩ 
ǮǤǵǶǴȂǯǬ Ǭ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǱǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ, ǴǤǵǳǲǯǲǪǩǱǱǿǩ 
ǲǮǲǯǲ ǴǷǻǩǮ ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ. 
ǌǫǯǬǼǱǬǭ ǳǩǴǩǧǴǩǦ ǰǲǪǩǶ 
ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ ǴǷǻǮǬ.

ǗǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǲǵǷǨǷ ǱǤ 
ǴǩǼǩǶǮǬ, ǱǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǵǶǤǦȀǶǩ ǩǩ 
ǳǴȃǰǲ ǱǤ ǧǲǴǩǯǮǷ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǓǩǴǩǨ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩǰ 
ǮǲǱǸǲǴǲǮ ǷǥǩǨǬǶǩǵȀ, ǻǶǲ 
ǴǩǼǩǶǮǬ Ǭ ǮǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ 
ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ.

ǅǷǨȀǶǩ ǲǵǶǲǴǲǪǱǿ Ǧ 
ǲǥǴǤǽǩǱǬǬ ǵ ǳǲǵǷǨǲǭ ǱǤ 
ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ.

Ǒǩ ǷǨǤǴȃǭǶǩ ǳǲ ǦǤǴǲǻǱǲǭ 
ǳǤǱǩǯǬ Ǭ Ǳǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǱǤ Ǳǩǩ 
ǵǯǬǼǮǲǰ ǶȃǪǩǯǿǩ ǦǩǽǬ.
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ƽǦǗǠǡǙǏ Ǘ ǢǤǝǓ

ƽǦǗǠǡǙǏ
КǲǧǨǤ ǦǤǴǲǻǱǤȃ ǳǤǱǩǯȀ ǲǵǶǿǱǩǶ, ǳǴǲǶǴǬǶǩ ǩǩ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǧǷǥǮǬ, 
ǦǲǨǿ Ǭ ǰǿǯǤ.

КǤǪǨǿǭ ǴǤǫ ǳǲǵǯǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǳǴǲǶǴǬǶǩ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ 
ǨǩǶǤǯǩǭ ǧǲǴǩǯǮǬ ǳǲǵǯǩ Ƕǲǧǲ, ǮǤǮ ǲǱǤ ǲǵǶǿǱǩǶ. ǈǤǪǩ ǱǩǥǲǯȀǼǬǩ 
ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬȃ (ǳǴǬǧǲǴǩǦǼǬǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ, ǮǤǳǯǬ ǪǬǴǤ Ǭ Ƕ. ǳ.) ǳǴǬ 
ǳǲǦǶǲǴǱǲǰ ǱǤǧǴǩǦǤǱǬǬ ǫǤǳǩǮǷǶǵȃ ǱǤ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ, Ǭ ǳǲǶǲǰ Ǭǹ 
ǥǷǨǩǶ ǶǴǷǨǱǲ ǷǨǤǯǬǶȀ. ЧǶǲǥǿ ǳǯǤǰȃ ǧǲǴǩǯǲ ǴǲǦǱǲ, ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ 
ǵǲǨǩǴǪǤǶȀ Ǧ ǻǬǵǶǲǶǩ Ǧǵǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ Ǭ ǳǴǲǴǩǫǬ ǧǲǴǩǯǮǬ. 

ǒǶ ǳǩǴǩǨǦǬǪǩǱǬȃ ǱǩǮǲǶǲǴǿǹ ǦǬǨǲǦ ǳǲǵǷǨǿ ǱǤ ǴǩǼǩǶǮǤǹ ǰǲǧǷǶ 
ǲǵǶǤǦǤǶȀǵȃ ǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǩ ǵǯǩǨǿ.

ǇǲǴǩǯǮǬ Ǭ ǴǩǼǩǶǮǬ ǵǯǩǨǷǩǶ ǰǿǶȀ ǦǲǨǲǭ ǵ ǰǿǯǲǰ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ 
ǱǩǰǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǲǭ ǽǩǶǮǬ.

ǅǷǨȀǶǩ ǲǵǶǲǴǲǪǱǿ ǳǴǬ ǳǴǲǰǿǦǤǱǬǬ ǴǩǼǩǶǲǮ, ǱǤ ǮǲǶǲǴǿǹ 
ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ ǴǩǫǬǱǲǦǿǩ ǳǴǲǮǯǤǨǮǬ. ǓǴǲǮǯǤǨǮǬ ǰǲǧǷǶ ǵǯǩǶǩǶȀ, Ǭ 
ǶǲǧǨǤ ǴǩǼǩǶǮǤ ǳǲǺǤǴǤǳǤǩǶ ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ.

ǆǵǩǧǨǤ ǨǲǵǷǹǤ ǳǴǲǶǬǴǤǭǶǩ ǨǩǶǤǯǬ ǧǲǴǩǯǲǮ Ǭ ǴǩǼǩǶǮǬ. ǑǤǯǬǻǬǩ 
ǱǤ ǱǬǹ ǮǤǳǩǯȀ ǦǲǨǿ ǬǯǬ ǦǯǤǪǱǿǹ ǷǻǤǵǶǮǲǦ Ǧ ǱǤǻǤǯǩ ǳǴǲǺǩǵǵǤ 
ǱǤǧǴǩǦǤǱǬȃ ǰǲǪǩǶ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ ȁǰǤǯȀ.

Ǔǲǵǯǩ ǳǴǲǰǿǦǮǬ Ǭ ǦǿǶǬǴǤǱǬȃ ǨǩǶǤǯǩǭ ǧǲǴǩǯǲǮ ǷǥǩǨǬǶǩǵȀ Ǧ Ƕǲǰ, 
ǻǶǲ ǮǴǿǼǮǬ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ ǱǤ ǴǤǵǵǩǮǤǶǩǯȃǹ.

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

■ Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǤǴǲǲǻǬǵǶǬǶǩǯǬ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǳǲǦǴǩǨǬǶȀ 
ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ.

■ ǉǵǯǬ ǱǤ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǬǰǩǩǶǵȃ ǵǶǩǮǯȃǱǱǤȃ ǬǯǬ 
ǤǯȂǰǬǱǬǩǦǤȃ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ, Ǳǩ ǳǲǯȀǫǷǭǶǩǵȀ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǩǩ 
ǵǶǿǮǲǦ ǵ ǰǩǶǤǯǯǲǰ ǱǲǪǤǰǬ, ǵǮǴǩǥǮǤǰǬ Ǭ ǨǴǷǧǬǰǬ ǳǲǨǲǥǱǿǰǬ 
ǬǱǵǶǴǷǰǩǱǶǤǰǬ.

ǂǤǝǓ
ǉǵǯǬ ǱǤ ǦǤǴǲǻǱǷȂ ǳǤǱǩǯȀ ǳǴǲǯǬǯǤǵȀ ǮǤǮǤȃ-Ƕǲ ǪǬǨǮǲǵǶȀ, ǵǴǤǫǷ 
ǦǿǶǴǬǶǩ ǩǩ. ǖǤǮǬǰ ǲǥǴǤǫǲǰ ǰǲǪǱǲ ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǳǴǬǯǬǳǤǱǬȃ 
ǲǵǶǤǶǮǲǦ ǳǬǽǬ Ǭ ǦǳǲǵǯǩǨǵǶǦǬǬ ǵȁǮǲǱǲǰǬǶȀ ǷǵǬǯǬȃ ǳǲ ǲǻǬǵǶǮǩ 
ǳǤǱǩǯǬ.

ǕǴǤǫǷ ǷǨǤǯȃǭǶǩ ǵ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǳǲǳǤǦǼǬǩ ǱǤ 
Ǳǩǩ ǮǬǵǯǿǩ ǪǬǨǮǲǵǶǬ (ǯǬǰǲǱǱǿǭ ǵǲǮ, ǷǮǵǷǵ Ǭ Ƕ. ǳ.).

ǈǯȃ ǫǤǽǬǶǿ ǳǲǮǴǿǶǬȃ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ ǳǴǲǳǬǶǤǭǶǩ ǩǩ 
ǴǤǵǶǬǶǩǯȀǱǿǰ ǰǤǵǯǲǰ ǬǯǬ ǵǳǩǺǬǤǯȀǱǿǰ ǫǤǽǬǶǱǿǰ ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ, 
ǬǰǩȂǽǬǰǵȃ Ǧ ǳǴǲǨǤǪǩ.

Ǔǲ ǰǩǴǩ ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ, ǬǫǥǩǧǤǭǶǩ ǳǲǳǤǨǤǱǬȃ ǵǲǯǬ ǱǤ 
ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǭ ǮǲǱǸǲǴǮǬ.

ǌǫ-ǫǤ ǦǿǵǲǮǬǹ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴ, ǮǲǶǲǴǿǰ ǳǲǨǦǩǴǧǤǩǶǵȃ ǧǲǴǩǯǮǤ 
ǮǲǱǸǲǴǮǬ Ǩǯȃ ǵǮǲǦǲǴǲǨǿ ǦǲǮ Ǭ ǨǩǶǤǯǬ Ǭǫ ǱǩǴǪǤǦǩȂǽǩǭ ǵǶǤǯǬ 
(ǴǤǥǲǻǤȃ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶȀ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ, ǫǲǱǤ ǦǲǮǴǷǧ ǧǤǫǲǦǿǹ 
ǮǲǱǸǲǴǲǮ Ǭ Ƕ. Ǩ.), Ǭǹ ǺǦǩǶ ǰǲǪǩǶ ǬǫǰǩǱȃǶȀǵȃ. ЭǶǲ ǱǲǴǰǤǯȀǱǲ. 
Ǔǲǵǯǩ ǮǤǪǨǲǧǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ ǳǴǲǶǴǬǶǩ ȁǶǬ ǰǩǵǶǤ ǰǲȂǽǬǰ 
ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǱǩǴǪǤǦǩȂǽǩǭ ǵǶǤǯǬ.

ǔǩǮǲǰǩǱǨǷǩǶǵȃ ǴǩǧǷǯȃǴǱǲ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǰǲȂǽǩǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ, 
ǮǲǶǲǴǲǩ ǰǲǪǱǲ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ Ǧ ǱǤǼǩǰ ǵǩǴǦǬǵǱǲǰ ǺǩǱǶǴǩ 
(ǤǴǶǬǮǷǯ 464524).

ƱǜǗǛǏǜǗǔ!

ǐǲȂǽǩǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǩǯȃ ǲǻǬǵǶǮǬ ǱǩǴǪǤǦǩȂǽǩǭ ǵǶǤǯǬ ǱǩǯȀǫȃ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ Ǩǯȃ ǰǿǶȀȃ ǷǻǤǵǶǮǤ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ ǦǲǮǴǷǧ ǴǷǻǩǮ 
ǷǳǴǤǦǯǩǱǬȃ. ЭǶǲ ǰǲǪǩǶ ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ ǵǶǬǴǤǱǬȂ ǵǬǰǦǲǯǲǦ, 
ǱǤǱǩǵǩǱǱǿǹ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǶǴǤǸǤǴǩǶǱǲǭ ǳǩǻǤǶǬ.

ǂǠǡǟǏǜǔǜǗǔ ǜǔǞǝǚǏǓǝǙ
ǌǱǲǧǨǤ ǦǲǫǱǬǮǤȂǽǬǩ ǱǩǳǲǯǤǨǮǬ ǯǩǧǮǲ ǷǵǶǴǤǱǬǶȀ 
ǵǤǰǲǵǶǲȃǶǩǯȀǱǲ. ǓǩǴǩǨ Ƕǩǰ, ǮǤǮ ǲǥǴǤǶǬǶȀǵȃ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǿǭ ǺǩǱǶǴ, 
ǲǫǱǤǮǲǰȀǶǩǵȀ ǵ ǨǤǱǱǿǰǬ ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬȃǰǬ:

ƼǔǞǝǚǏǓǙǏ ƱǝǖǛǝǕǜǏǮ ǞǟǗǦǗǜǏ ƿǔǧǔǜǗǔ

ǒǥǽǬǭ ǵǥǲǭ ȁǯǩǮǶǴǲǵǬǵ
Ƕǩǰǿ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǿǭ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ. ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ ǱǤ ǽǬǶǮǩ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬ
Ƕǩǯǩǭ Ǭ ǫǤǰǩǱǬǶǩ ǩǧǲ Ǧ ǵǯǷǻǤǩ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ.

ǕǴǤǥǲǶǤǯ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬǭ ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ ǬǯǬ 
ǨǬǸǸǩǴǩǱǺǬǤǯȀǱǿǭ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ.

ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ, Ǳǩ ǵǴǤǥǲǶǤǯ ǯǬ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬǭ ǳǴǩǨǲǹ-
ǴǤǱǬǶǩǯȀ ǬǯǬ ǨǬǸǸǩǴǩǱǺǬǤǯȀǱǿǭ ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǱǤ 
ȁǯǩǮǶǴǲǽǬǶǩ.

Ǒǩ ǴǤǥǲǶǤǩǶ ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵ
ǮǬǭ ǳǲǨǪǬǧ.

ǆǲǫǰǲǪǱǲ, ǰǩǪǨǷ ǵǦǩǻǤǰǬ Ǭ ǧǲǴǩǯǮǤǰǬ ǱǤǮǲǳǬ-
ǯǬǵȀ ǲǵǶǤǶǮǬ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ ǬǯǬ ǰǲȂǽǬǹ ǵǴǩǨǵǶǦ.

ǓǴǲǵǶǴǤǱǵǶǦǲ ǰǩǪǨǷ ǵǦǩǻǲǭ Ǭ ǧǲǴǩǯǮǲǭ ǨǲǯǪǱǲ 
ǵǲǨǩǴǪǤǶȀǵȃ Ǧ ǻǬǵǶǲǶǩ.

ǇǲǴǩǯǮǬ ǰǲǮǴǿǩ. ǑǤǵǷǹǲ ǦǿǶǴǬǶǩ ǮǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ.

Ǔǯǲǹǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ ǮǴǿǼǮǬ ǧǲǴǩǯǲǮ. ǗǥǩǨǬǶǩǵȀ, ǻǶǲ ǮǴǿǼǮǬ ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ.

ǓǴǬǥǲǴ ǱǩǫǤǫǩǰǯǩǱ, ǱǩǳǴǤǦǬǯȀǱǲ ǫǤǫǩǰǯǩǱ ǬǯǬ 
ǫǤǫǩǰǯȃȂǽǬǭ ǳǴǲǦǲǨ ǱǩǬǵǳǴǤǦǩǱ.

ǕǦȃǪǬǶǩǵȀ ǵ ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǿǰ ȁǯǩǮǶǴǬǮǲǰ.

ǓǯǤǰȃ ǱǩǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲǩ. Ǔǯǲǹǲ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ ǨǩǶǤǯǬ ǧǲǴǩǯǲǮ. ǓǴǤǦǬǯȀǱǲ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǮǴǿǼǮǬ ǱǤ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǩ 
ǧǲǴǩǯǮǬ.

ǒǶǦǩǴǵǶǬȃ ǧǲǴǩǯǮǬ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǿ. ǒǻǬǵǶǬǶǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ ǧǲǴǩǯǮǬ.

ǇǤǫ Ǳǩ ǦǿǹǲǨǬǶ ǬǯǬ Ǧǿǹǲ
ǨǬǶ ǱǩǴǤǦǱǲǰǩǴǱǲ.

ǓǲǨǤǻǤ ǧǤǫǤ ǳǩǴǩǮǴǿǶǤ ǳǴǲǰǩǪǷǶǲǻǱǿǰǬ ǦǩǱǶǬ
ǯȃǰǬ.

ǒǶǮǴǲǭǶǩ ǳǴǲǰǩǪǷǶǲǻǱǿǩ ǦǩǱǶǬǯǬ, ǩǵǯǬ ǲǱǬ Ǭǰǩ-
ȂǶǵȃ.

ǉǵǯǬ ǧǤǫ ǳǲǨǤǩǶǵȃ Ǭǫ ǥǤǯǯǲǱǤ, ǳǴǲǦǩǴȀǶǩ, Ǳǩ ǳǷǵǶ 
ǯǬ ǲǱ.

ǕǰǩǱǬǶǩ ǧǤǫǲǦǿǭ ǥǤǯǯǲǱ.
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ǀǔǟǑǗǠǜǪǘ ǥǔǜǡǟ
ǓǴǬ ǲǥǴǤǽǩǱǬǬ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǿǭ ǺǩǱǶǴ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǵǲǲǥǽǬǶȀ ǮǲǨ 
ǳǴǬǥǲǴǤ (E-Nr.) Ǭ ǩǧǲ ǫǤǦǲǨǵǮǲǭ ǱǲǰǩǴ (FD). ЭǶǤ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȃ 
ǱǤǹǲǨǬǶǵȃ Ǧ ǶǤǥǯǬǻǮǩ ǵ ǹǤǴǤǮǶǩǴǬǵǶǬǮǤǰǬ, ǴǤǵǳǲǯǲǪǩǱǱǲǭ Ǧ 
ǱǬǪǱǩǭ ǻǤǵǶǬ ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯǬ, Ǭ ǱǤ ȁǶǬǮǩǶǮǩ Ǧ ǴǷǮǲǦǲǨǵǶǦǩ ǳǲ 
ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ.

ƶǏǮǑǙǏ ǜǏ ǟǔǛǝǜǡ Ǘ ǙǝǜǠǢǚǫǡǏǥǗǮ ǞǟǗ ǜǔǞǝǚǏǓǙǏǤ 

КǲǱǶǤǮǶǱǿǩ ǨǤǱǱǿǩ Ǧǵǩǹ ǵǶǴǤǱ ǆǿ ǱǤǭǨёǶǩ Ǧ ǳǴǬǯǲǪǩǱǱǲǰ 
ǵǳǬǵǮǩ ǵǩǴǦǬǵǱǿǹ ǺǩǱǶǴǲǦ.

ǓǲǯǲǪǬǶǩǵȀ ǱǤ ǮǲǰǳǩǶǩǱǶǱǲǵǶȀ ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯȃ. ǖǲǧǨǤ Ǧǿ ǰǲǪǩǶǩ 
ǥǿǶȀ ǷǦǩǴǩǱǿ, ǻǶǲ ǴǩǰǲǱǶ ǥǷǨǩǶ ǳǴǲǬǫǦǩǨëǱ ǧǴǤǰǲǶǱǿǰǬ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤǰǬ Ǭ ǵ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩǰ ǸǬǴǰǩǱǱǿx ǫǤǳǤǵǱǿx 
ǻǤǵǶǩǭ.

ǂǠǚǝǑǗǮ ǒǏǟǏǜǡǗǘǜǝǒǝ ǝǐǠǚǢǕǗǑǏǜǗǮ
ǉǵǯǬ, ǦǲǳǴǩǮǬ ǱǤǼǬǰ ǲǪǬǨǤǱǬȃǰ, ǨǤǱǱǿǭ ȁǯǩǮǶǴǲǳǴǬǥǲǴ 
ǳǲǦǴǩǪǨǩǱ ǬǯǬ Ǳǩ ǲǶǦǩǻǤǩǶ ǳǴǩǨǾȃǦǯȃǩǰǿǰ Ǯ ǱǩǰǷ 
ǶǴǩǥǲǦǤǱǬȃǰ ǮǤǻǩǵǶǦǤ, ǳǴǲǵǬǰ ǵǲǲǥǽǬǶȀ ǱǤǰ ǲǥ ȁǶǲǰ ǮǤǮ 
ǰǲǪǱǲ ǵǮǲǴǩǩ. ǇǤǴǤǱǶǬȃ ǱǤ ǨǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǤ 
ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǵǯǷǻǤǩ, ǩǵǯǬ Ǧ ǳǴǬǥǲǴǩ Ǳǩ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǯǲǵȀ ǱǬǮǤǮǬǹ 
ǬǫǰǩǱǩǱǬǭ Ǭ ǲǱ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǯǵȃ ǱǩǱǤǨǯǩǪǤǽǬǰ ǲǥǴǤǫǲǰ.

ǗǵǯǲǦǬȃ ǧǤǴǤǱǶǬǭǱǲǧǲ ǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬȃ ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǲǳǴǩǨǩǯȃȂǶǵȃ ǳǴǩǨǵǶǤǦǬǶǩǯȀǵǶǦǲǰ ǱǤǼǩǭ ǮǲǰǳǤǱǬǬ Ǧ ǵǶǴǤǱǩ, 
ǧǨǩ ǥǿǯǤ ǳǴǲǬǫǦǩǨǩǱǤ ǳǲǮǷǳǮǤ. ǅǲǯǩǩ ǳǲǨǴǲǥǱǷȂ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬȂ 
Ǧǿ ǰǲǪǩǶǩ ǳǲǯǷǻǬǶȀ Ǧ ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ. ЧǶǲǥǿ ǦǲǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ 
ǧǤǴǤǱǶǬǩǭ, ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǳǴǩǨǾȃǦǬǶȀ ǶǲǴǧǲǦǿǭ ǻǩǮ.

ǓǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯȀ ǲǵǶǤǦǯȃǩǶ ǫǤ ǵǲǥǲǭ ǳǴǤǦǲ ǱǤ ǦǱǩǵǩǱǬǩ 
ǬǫǰǩǱǩǱǬǭ.

ǂǞǏǙǝǑǙǏ Ǘ ǝǡǟǏǐǝǡǏǑǧǗǔ ǞǟǗǐǝǟǪ
ǉǵǯǬ ǱǤ ǶǤǥǯǬǻǮǩ ǵ ǹǤǴǤǮǶǩǴǬǵǶǬǮǤǰǬ ǬǰǩǩǶǵȃ ǵǬǰǦǲǯ ), 

ǳǴǬǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩǵȀ ǵǯǩǨǷȂǽǬǹ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǭ.

ǂǡǗǚǗǖǏǥǗǮ ǝǡǤǝǓǝǑ Ǡ ǢǦǔǡǝǛ ǡǟǔǐǝǑǏǜǗǘ 
ǝǤǟǏǜǪ ǞǟǗǟǝǓǪ
ǕǱǬǰǬǶǩ ǷǳǤǮǲǦǮǷ ǵ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭ ǦǿǥǴǲǵǬǶǩ ǩǩ ǶǤǮ, ǻǶǲǥǿ Ǳǩ 
ǱǤǱǩǵǶǬ ǦǴǩǨ ǳǴǬǴǲǨǩ.

ǗǳǤǮǲǦǮǤ ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ ǳǴǲǬǫǦǩǨǩǱǤ Ǭǫ ǰǬǱǬǰǤǯȀǱǲǧǲ 
ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ ǰǤǶǩǴǬǤǯǲǦ, ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǧǲ Ǩǯȃ ǲǥǩǵǳǩǻǩǱǬȃ 
ǱǤǨǩǪǱǲǭ ǫǤǽǬǶǿ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǬ. ǆǵǩ ȁǶǬ 
ǰǤǶǩǴǬǤǯǿ ǰǲǧǷǶ ǥǿǶȀ ǳǲǦǶǲǴǱǲ ǳǩǴǩǴǤǥǲǶǤǱǿ, ǻǶǲ ǵǲǮǴǤǽǤǩǶ 
Ǭǹ ǱǩǧǤǶǬǦǱǲǩ ǦǯǬȃǱǬǩ ǱǤ ǲǮǴǷǪǤȂǽǷȂ ǵǴǩǨǷ. ǆǿ ǰǲǪǩǶǩ 
ǦǱǩǵǶǬ ǵǦǲǭ ǦǮǯǤǨ Ǧ ǲǹǴǤǱǷ ǳǴǬǴǲǨǿ, ǩǵǯǬ ǳǲǵǯǩǨǷǩǶǩ 
ǵǯǩǨǷȂǽǬǰ ǵǲǦǩǶǤǰ:

■ ǦǿǥǴǲǵǬǶǩ ǷǳǤǮǲǦǮǷ Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǬǭ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ Ǩǯȃ 
ǰǤǶǩǴǬǤǯǲǦ, ǳǲǨǯǩǪǤǽǬǹ ǷǶǬǯǬǫǤǺǬǬ;

■ ǳǴǩǪǨǩ, ǻǩǰ ǦǿǥǴǲǵǬǶȀ ǱǩǱǷǪǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ, ǵǨǩǯǤǭǶǩ ǩǧǲ ȃǦǱǲ 
ǱǩǳǴǬǧǲǨǱǿǰ Ǩǯȃ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ; ǷǫǱǤǭǶǩ Ǧ ǰǩǵǶǱǲǭ 
ǤǨǰǬǱǬǵǶǴǤǺǬǬ, ǧǨǩ ǱǤǹǲǨǬǶǵȃ ǳǴǬǩǰǱǿǭ ǳǷǱǮǶ ǳǲ ǵǥǲǴǷ 
ǦǶǲǴǬǻǱǲǧǲ ǵǿǴȀȃ, Ǭ ǲǶǦǩǫǬǶǩ ǶǷǨǤ ǵǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ;

■ Ǳǩ ǦǿǯǬǦǤǭǶǩ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǱǲǩ ǴǤǵǶǬǶǩǯȀǱǲǩ ǰǤǵǯǲ Ǧ 
ǴǤǮǲǦǬǱǷ; ǦǿǯǩǭǶǩ ǩǧǲ Ǧ ǫǤǮǴǿǦǤȂǽǷȂǵȃ ǩǰǮǲǵǶȀ Ǭ ǲǶǱǩǵǬǶǩ 
Ǧ ǳǴǬǩǰǱǿǭ ǳǷǱǮǶ, Ǥ ǩǵǯǬ ǴȃǨǲǰ ǵ ǦǤǼǬǰ Ǩǲǰǲǰ ǶǤǮǲǧǲ 
ǳǷǱǮǶǤ ǱǩǶ, ǳǲǯǲǪǬǶǩ ǩǰǮǲǵǶȀ ǵ ǰǤǵǯǲǰ Ǧ ǰǷǵǲǴǱǿǭ 
ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ (ǲǶǶǷǨǤ ǲǱǲ ǳǲǳǤǨǩǶ ǱǤ ǮǲǱǶǴǲǯǬǴǷǩǰǷȂ ǵǦǤǯǮǷ; 
ǦǲǫǰǲǪǱǲ, ȁǶǲ Ǳǩ ǯǷǻǼǬǭ ǦǤǴǬǤǱǶ, Ǳǲ ǶǤǮǬǰ ǲǥǴǤǫǲǰ ǰǲǪǱǲ 
ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬȃ ǦǲǨǿ).

ǈǤǱǱǿǭ ǳǴǬǥǲǴ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷǩǶ ǱǲǴǰǤǰ ǩǦǴǲǳǩǭǵǮǲǭ ǈǬǴǩǮǶǬǦǿ 
2002/96/CE ǲǥ ǷǶǬǯǬǫǤǺǬǬ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǲǧǲ Ǭ ȁǯǩǮǶǴǲǱǱǲǧǲ 
ǲǥǲǴǷǨǲǦǤǱǬȃ, ǲǥǲǫǱǤǻǤǩǰǲǭ WEEE (waste electrical and 
electronic equipment).

ǆ ǮǷǹǱǩ ǳǤǹǱǩǶ ǧǤǫǲǰ. ǒǶǮǴǿǶ ǮǴǤǱ ǮǤǮǲǭ-Ƕǲ ǮǲǱǸǲǴǮǬ. ǋǤǮǴǲǭǶǩ ǮǴǤǱǿ ǮǲǱǸǲǴǲǮ.

Ǔǯǲǹǲ ǳǲǨǵǲǩǨǬǱǩǱ ǧǤǫǲǦǿǭ ǥǤǯǯǲǱ. ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ, ǧǩǴǰǩǶǬǻǱǲ ǯǬ ǳǲǨǵǲǩǨǬǱǩǱ ǥǤǯǯǲǱ.

ǆǲǫǰǲǪǱǲ, ǳǴǲǬǵǹǲǨǬǶ ǷǶǩǻǮǤ ǧǤǫǤ. ǓǩǴǩǮǴǲǭǶǩ ǧǯǤǦǱǿǭ ǧǤǫǲǦǿǭ ǦǩǱǶǬǯȀ, ǳǴǲǦǩǶǴǬǶǩ 
ǳǲǰǩǽǩǱǬǩ Ǭ ǵǴǲǻǱǲ ǵǦȃǪǬǶǩǵȀ ǵ ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱ-
Ǳǿǰ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ, ǬǰǩȂǽǬǰ ǳǴǤǦǲ ǱǤ ǳǴǲǦǩǨǩǱǬǩ 
ǳǴǲǦǩǴǮǬ Ǭ ǵǩǴǶǬǸǬǮǤǺǬȂ ǵǬǵǶǩǰ ǧǤǫǲǵǱǤǥǪǩǱǬȃ. 
Ǒǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ, ǳǲǮǤ Ǳǩ ǥǷǨǩǶ ǳǴǲǦǩǨǩǱǤ 
ǳǴǲǦǩǴǮǤ ǱǤǯǬǻǬȃ ǷǶǩǻǮǬ ǧǤǫǤ Ǭǫ ǵǬǵǶǩǰǿ ǧǤǫǲǵ-
ǱǤǥǪǩǱǬȃ ǬǯǬ ǵǤǰǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ.

ǕǴǤǫǷ ǳǲǵǯǩ ǲǶǳǷǵǮǤǱǬȃ 
ǴǷǻǮǬ ǳǯǤǰȃ ǱǤ ǮǲǱǸǲǴǮǩ 
ǧǤǵǱǩǶ.

ǔǷǻǮǤ Ǳǩ ǥǿǯǤ ǷǨǩǴǪǤǱǤ Ǧ ǱǤǪǤǶǲǰ ǵǲǵǶǲȃǱǬǬ Ǧ 
ǶǩǻǩǱǬǩ ǱǷǪǱǲǧǲ ǦǴǩǰǩǱǬ.

Ǔǲǵǯǩ ǫǤǪǬǧǤǱǬȃ ǳǯǤǰǩǱǬ ǷǨǩǴǪǬǶǩ ǴǷǻǮǷ Ǧ ǱǤǪǤ
Ƕǲǰ ǵǲǵǶǲȃǱǬǬ Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ ǩǽǩ ǱǩǵǮǲǯȀǮǬǹ ǵǩǮǷǱǨ.

ǒǶǦǩǴǵǶǬȃ ǧǲǴǩǯǮǬ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǿ. ǒǻǬǵǶǬǶǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃ ǧǲǴǩǯǮǬ.

ƼǔǞǝǚǏǓǙǏ ƱǝǖǛǝǕǜǏǮ ǞǟǗǦǗǜǏ ƿǔǧǔǜǗǔ
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	ë Spis treści[pl] Instrukcja obsługi
	: Wskazówki dotyczące bezpieczeństwa
	Producent nie ponosi jakiejkolwiek odpowiedzialności w przypadku, gdy zalecenia zawarte w niniejszej instrukcji nie będą przestrzegane.
	Proszę uważnie przeczytać poniższe wskazówki. Jedynie po zapoznaniu się z ich treścią będą Państwo potrafili obchodzić się z posiadanym urządzeniem w sposób skuteczny i bezpieczny. Proszę zachować instrukcje użytkowania oraz związa...
	Ilustracje przedstawione w niniejszej instrukcji mają charakter orientacyjny.
	Do momentu zamontowania nie należy wyjmować urządzenia z opakowania ochronnego. Jeżeli zostanie zauważone jakiekolwiek uszkodzenie urządzenia, nie należy go podłączać. Proszę wówczas skontaktować się z naszym Serwisem Technicznym.
	Urządzenie spełnia wymogi klasy 3, zgodnie z normą EN 30-1-1 dotyczącą urządzeń gazowych: urządzenie do zabudowy.
	Przed zainstalowaniem nowej płyty kuchenki należy upewnić się, że instalacja zostanie wykonana zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukcji montażu.
	Nie należy instalować urządzenia na jachtach ani w przyczepach kempingowych.
	To urządzenie powinno być użytkowane wyłącznie w miejscach posiadających odpowiednią wentylację.
	Urządzenie nie jest przystosowane do pracy z zewnętrznym zegarem sterującym ani z systemem zdalnego sterowania.
	Wszystkie czynności związane z instalacją, podłączaniem, regulacją i dostosowaniem urządzenia do innych rodzajów gazu powinny być wykonywane przez upoważnionego technika, z uwzględnieniem wszystkich norm i przepisów prawnych obowiązując...
	Opisywane urządzenie zostało fabrycznie dostosowane do rodzaju gazu wskazanego na tabliczce znamionowej. W razie konieczności jego zmiany, należy zapoznać się z instrukcją montażu. W celu dostosowania urządzenia do zasilania innymi rodzajami...
	Urządzenie zostało zaprojektowane wyłącznie do użytku domowego; niedozwolone jest jego użytkowanie w zastosowaniach handlowych lub profesjonalnych. Należy używać urządzenia wyłącznie w celu gotowania, natomiast nigdy w celu ogrzewania pom...
	Nie pozostawiać włączonego urządzenia bez nadzoru.
	Nie należy używać innych pokrywek i barierek ochronnych dla dzieci niż zalecane przez producenta płyty kuchenki. W przeciwnym razie mogą spowodować wypadek, na przykład na skutek nadmiernego nagrzania, zapalenia lub oddzielenia się fragment...
	Urządzenie mogą obsługiwać dzieci w wieku powyżej 8 lat oraz osoby z ograniczonymi zdolnościami fizycznymi, sensorycznymi lub umysłowymi, a także osoby nie posiadające wystarczającego doświadczenia lub wiedzy, jeśli pozostają pod nadzore...
	Dzieci nie mogą bawić się urządzeniem. Czyszczenie i podstawowe zabiegi konserwacyjne nie mogą być wykonywane przez dzieci bez nadzoru dorosłych.
	Niebezpieczeństwo deflagracji (szybkiej reakcji spalania)!
	Nagromadzenie w zamkniętym pomieszczeniu większej ilości gazu bez możliwości spalenia wiąże się z niebezpieczeństwem deflagracji (szybkiej reakcji spalania). Nie należy umieszczać urządzenia w miejscach narażonych na przeciągi, poniewa...

	Niebezpieczeństwo zatrucia!
	Korzystanie ze sprzętu do gotowania, zasilanego gazem powoduje wydzielanie ciepła, wilgoci i produktów spalania w pomieszczeniu, w którym jest on zainstalowany. Należy zatem zapewnić prawidłową wentylację kuchni, zwłaszcza gdy włączona je...

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	Strefy grzejne i przylegające do nich miejsca bardzo się nagrzewają. Nigdy nie należy dotykać gorących powierzchni. Proszę uważać, aby dzieci w wieku poniżej 8 lat nie przebywały w pobliżu urządzenia.

	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Strefy grzejne bardzo się nagrzewają. Nie należy kłaść na płycie kuchenki przedmiotów łatwopalnych. Nie należy gromadzić przedmiotów na płycie kuchenki.
	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Nie przechowywać ani nie używać substancji chemicznych powodujących korozję, par, substancji łatwopalnych lub produktów nieprzeznaczonych do spożycia pod urządzeniem bądź w jego pobliżu.

	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Przegrzane tłuszcze lub oleje łatwo zapalają się. Podczas ogrzewania tłuszczu lub oleju, nie należy pozostawiać urządzenia bez nadzoru. Jeśli substancje te ulegną zapaleniu, nie należy gasić ognia za pomocą wody. Nakryć naczynie pok...


	Niebezpieczeństwo obrażeń!
	■ Naczynia, które posiadają uszkodzenia, mają nieodpowiednią wielkość, przekraczają brzegi płyty kuchenki lub są nieprawidłowo ustawione, mogą spowodować poważne obrażenia. Należy przestrzegać rad i wskazówek dotyczących naczyń d...
	Niebezpieczeństwo obrażeń!
	■ Naczynie może niespodziewanie podskoczyć z powodu obecności płynu między dnem naczynia i strefą grzejną. Należy pamiętać, aby strefa grzejna i dno naczynia były zawsze suche.

	Niebezpieczeństwo obrażeń!
	■ W przypadku awarii, odciąć zasilanie elektryczne i dopływ gazu do urządzenia. W celu naprawy, prosimy wezwać nasz Serwis Techniczny.

	Niebezpieczeństwo obrażeń!
	■ Nie należy wykonywać żadnych zmian we wnętrzu urządzenia. W razie potrzeby, prosimy wezwać nasz Serwis Techniczny.

	Niebezpieczeństwo obrażeń!
	■ Jeśli jedno z pokręteł nie obraca się, nie należy go obracać, używając siły. Prosimy bezzwłocznie wezwać Serwis Techniczny, aby wykonał naprawę lub wymianę elementu.


	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	W celu oczyszczenia urządzenia, nie należy używać maszyn do czyszczenia parą wodną.

	Nowe urządzenie w Państwa domu
	Akcesoria
	Kod produktu


	Palniki gazowe
	Zapalanie ręczne
	1. Docisnąć pokrętło danego palnika i obrócić je w lewo w wybrane położenie.
	2. Przybliżyć do palnika zapalarkę lub płomień (zapaloną świecę, zapałkę, itp.).

	Zapalanie automatyczne
	1. Docisnąć pokrętło wybranego palnika i obrócić je w lewo w położenie o maksymalnej mocy.
	2. Zwolnić pokrętło.
	3. Obrócić pokrętło w wybrane położenie.
	: Niebezpieczeństwo wybuchu!


	System zabezpieczający
	1. W zwykły sposób zapalić palnik.
	2. Przytrzymując mocno pokrętło, dociskać je przez 4 sekundy po zapaleniu płomienia.

	Gaszenie palnika
	Zakres mocy gotowania
	Wyłącznik główny / Blokowanie płyty kuchenki (Main Switch)
	1. Ustawić wszystkie pokrętła w położeniu zgaszonego płomienia.
	2. Nacisnąć wyłącznik główny i obrócić go zgodnie z ruchem wskazówek zegara, aż do oporu.

	Uwagi
	Rady dotyczące gotowania

	Płyta elektryczna
	Przed pierwszym użyciem
	Uwaga!

	Działanie
	Sposób włączania
	Wskazówka
	Sposób wyłączania
	Ciepło resztkowe

	Uwagi dotyczące obsługi


	■ Należy dbać, aby płyta kuchenki zawsze była sucha. Słona woda i wilgotne naczynia mogą spowodować jej uszkodzenie. Nie należy gotować w wilgotnych naczyniach.
	Rady dotyczące gotowania

	■ naczyń bez pokrywek.
	Naczynia do gotowania
	Odpowiednie naczynia
	Uwagi dotyczące obsługi

	Czyszczenie i konserwacja
	Czyszczenie
	Uwaga!

	Konserwacja
	Uwaga!


	Rozwiązanie nietypowych sytuacji
	Serwis techniczny
	Zlecenie naprawy oraz pomoc w razie usterki
	Warunki gwarancji

	Informacje o opakowaniu i postępowaniu ze zużytym urządzeniem
	Pozbywanie się odpadów zgodnie z normami ochrony środowiska


	■ nie należy wylewać do zlewu oleju używanego do smażenia. Zaleca się, aby zlać olej do zamkniętego naczynia i przekazać do odpowiedniego punktu zbiórki odpadów, a w przypadku jego braku, umieścić w pojemniku na śmieci (olej zostanie w...

	î Оглавление[ru] Правила пользовани
	: Правила техники безопасности
	При невыполнении инструкций, содержащихся в данном руководстве, производитель освобождается от всякой ответственности.
	Внимательно ознакомьтесь с данными инструкциями. Только после этого вы сможете правильно и безопасно пользоваться своим прибором. Сохр...
	Приведенные в данном руководстве рисунки являются ориентировочными.
	Не снимайте защитную упаковку с электроприбора до момента проведения монтажа. Если вы заметили на приборе следы каких-либо повреждений,...
	Данный прибор относится к третьему классу защиты по стандарту EN 30-1-1 для газовых приборов: встроенное оборудование.
	Перед тем, как установить новую варочную панель, позаботьтесь о том, чтобы установка проводилась в соответствии с руководством по монтажу
	Данный прибор нельзя устанавливать на яхтах и в автокемперах.
	Данный прибор можно устанавливать только в хорошо проветриваемых помещениях.
	Этот прибор не предназначен для использования с внешним таймером или пультом управления.
	Все операции по установке, подключению к электросети, наладке и адаптации к другому виду газа должны проводиться сертифицированным спе...
	Данный прибор настроен для использования с газом, указанным в табличке с характеристиками. При необходимости перенастроить его для исп...
	Данный прибор предназначен исключительно для бытового использования и не может применяться в промышленных или коммерческих целях. Исп...
	Не оставляйте работающий прибор без присмотра.
	Не используйте защитные крышки для варочной панели и защитные ограждения для детей, за исключением рекомендованных производителем вар...
	Дети до 8 лет, лица с ограниченными физическими, умственными и психическими возможностями, а также лица, не обладающие достаточными знан...
	Детям не разрешается играть с прибором. Очистка или техобслуживание прибора не должны производиться детьми без присмотра взрослых.
	Существует опасность возгорания!
	Скопление газа в закрытом помещении может привести к возгоранию. Следите, чтобы во время работы варочной панели не было сквозняков. Стру...

	Существует опасность отравления!
	Использование газового прибора повышает температуру, влажность и концентрацию продуктов сгорания в помещении, где он установлен. Необх...

	Существует опасность ожога!
	Конфорки и поверхность вокруг них сильно нагреваются. Не прикасайтесь к раскаленной поверхности. Не допускайте к плите детей младше 8 лет.

	Существует опасность пожара!
	■ Конфорки очень сильно нагреваются. Никогда не кладите легковоспламеняющиеся предметы на варочную панель. Не используйте варочную па...
	Существует опасность пожара!
	■ Нельзя хранить и использовать вблизи данного электроприбора или под ним едкие химические средства, газообразные вещества, легковосп...

	Существует опасность пожара!
	■ Перегретый жир и масло легко возгораются. Не оставляйте нагревающийся жир или масло без присмотра. Если возгорание произошло, не зали...


	Существует опасность получения травм!
	■ Использование поврежденной посуды, посуды неподходящего размера, кастрюль и сковород, края которых выступают за границы варочной пан...
	Существует опасность получения травм!
	■ Если между дном посуды и конфорки осталась влага, при нагревании конфорки посуда может внезапно подскочить. Следите, чтобы конфорка и ...

	Существует опасность получения травм!
	■ В случае неисправности варочной панели перекройте подачу газа и электроэнергии к прибору. По вопросам ремонта свяжитесь с нашим серв...

	Существует опасность получения травм!
	■ Нельзя вносить изменения во внутренние элементы прибора. Если это необходимо, свяжитесь с нашим сервисным центром.

	Существует опасность получения травм!
	■ Если какая-то ручка не поворачивается, не форсируйте ее. Сразу свяжитесь с сервисным центром, чтобы починить или заменить эту ручку.


	Существует опасность поражения электротоком!
	Нельзя пользоваться для очистки варочной панели пароочистителем.

	Ваша новая варочная панель
	Дополнительное оборудование
	Артикул


	Газовые конфорки
	Ручной поджиг
	1. Нажмите на ручку управления нужной вам конфорки и поверните ее влево до нужной отметки.
	2. Поднесите к горелке кухонную зажигалку или открытое пламя (зажигалки, спички и т. п.).

	Автоматический поджиг
	1. Нажмите на ручку управления нужной вам конфорки и поверните ее влево до отметки максимальной мощности.
	2. Нажимать на ручку управления больше не нужно.
	3. Поверните ручку в нужное вам положение.
	: Существует опасность возгорания!


	Система газ-контроль
	1. Зажгите конфорку как обычно.
	2. Не отпускайте ручку, а удержите ее в нажатом состоянии в течение 4 секунд после того, как зажжется пламя.

	Выключение конфорки
	Уровни мощности
	Главный выключатель / Блокировка варочной панели (Main Switch)
	1. Установите все рукоятки управления конфорками в положение «Выключено».
	2. Нажмите на главный выключатель и до отказа поверните его по часовой стрелке.

	Примечания
	Советы по приготовлению блюд

	Электрическая конфорка
	Перед первым использованием
	Внимание!

	Пользование
	Включение
	Указание

	Отключение
	Остаточное тепло

	Советы по эксплуатации


	■ Следите, чтобы варочная панель была сухой. Соленая вода и мокрая посуда могут стать причиной ее повреждения. Не используйте мокрую пос...
	Советы по приготовлению блюд

	■ используется посуда без крышки.
	Посуда
	Подходящая посуда
	Советы по эксплуатации

	Очистка и уход
	Очистка
	Внимание!

	Уход
	Внимание!


	Устранение неполадок
	Сервисный центр
	Условия гарантийного обслуживания

	Упаковка и отработавшие приборы
	Утилизация отходов с учетом требований охраны природы


	■ не выливайте использованное растительное масло в раковину; вылейте его в закрывающуюся емкость и отнесите в приемный пункт, а если ря...


